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台湾
传真

工业区林立

摩托车成阵 干旱扬尘

今年春天，台湾从北到南都曾堕入云里雾里，基隆港遭遇10年最低
能见度，曾经一天封港3次，中南部一些地标如彰化八卦山、高雄八五大
楼等，都曾“消失”在空气中。一位高雄的妈妈街头接受采访时说：每
天早起用手机查数据，得知当天有雾霾，先帮小孩子带上口罩再送去学
校，但放学时口罩早不知哪去了。一位自由行到台北的广东游客上传照
片到微信表示：中午出门，发现台北的雾霾也不容乐观，罗斯福路的能
见度比平常低了很多，天空也白蒙蒙一片……

不是他人惹的祸

台湾一有雾霾，人们习惯认为是大陆雾霾飘过了海峡，但台湾环境
部门经过监测和数据比对后公开表示，每年10月到来年三四月，大陆雾
霾会随东北季风抵台，但台湾的 PM2.5来自境外的不超过三成。北部大
多来自交通污染，中南部则来自工厂和摩托车。今年雾霾污染突出，是
因为整个春天几乎没有下雨，地面扬尘令污染恶化。目前，环境部门要
做的是降低本土的PM2.5。

高雄市工业区林立，工厂排放的PM2.5占六七成；同时包括220万辆
摩托车在内的机动车污染也占三四成。高雄环保局表示改善空气质量已
遇到瓶颈，减排 PM2.5的环保成本极高，既要兼顾经济发展，又要达到
PM2.5排放建议值，“可能还要十几年”。

台中的 PM2.5 主要来源于火力发电厂、钢铁厂、造纸厂等，另外，
汽车、餐饮业、露天焚烧稻草、放鞭炮、烧纸钱等，都是污染源。台中
是一个消费型城市，最棘手的是餐饮业的油烟排放控制，正考虑制定自
治条例加强餐饮业的空污管制。

云林县的 PM2.5六成出自本地，除台塑六轻等化工企业外，冬季还
有严重的扬尘。今年春天 PM2.5浓度升高时，云林县只能出动洒水车应

对，同时要求化工企业暂停锅炉吹灰。

舆论呼吁“争口气”

交通、能源与生产关乎经济发展和就业，一夕改变不太现实，可谓
远水难解近渴。《联合报》 刊文提醒，生活方式带来的污染也制造了烟
尘、硫氧化物等悬浮微粒，给 PM2.5添了浓度。比如今年刚刚结束的平
溪天灯节、盐水蜂炮节和即将开始的妈祖绕境、神明出巡、清明祭祖
等，都会因为燃放大量鞭炮而造成空气污染，这些民俗节庆是否要因为
PM2.5的恶化而做出改变？此外，平时人们就餐要灯火通明，参拜要香火
鼎盛，外出要方向盘在手，这些都制造了PM2.5。改变固有的生活方式，
先减少“自产”微粒才是自救。

包括台北在内的台湾人喜欢选择摩托车出行，过去10年台湾摩托车
增长量惊人，当摩托车成为污染源之一时，有人投书报纸呼吁别再只抱
怨空气不好，而应该自省自己是不是污染制造者，人人“争口气”，舍方
便快捷的摩托车而改搭公共交通。当然，各县市应拿出魄力，为了未来
多建设公共交通，同时增加自行车和徒步的空间。

看“消息树”行事

雾霾来袭，家长和老师最忧心的是孩子的健康，学校纷纷要求主管
部门给个标准，以此决定什么情况下停止户外活动。环保团体走在前

面，去年底已经在中南部推广校园“空污旗”，就像过去的“消息树”。
旗分绿、黄、红、紫4色，红色是“警戒”，代表雾霾超标，学校应减少
户外活动，而紫色代表污染值“爆表”，必须停止户外课程。这个办法经
试用获得台教育部门认可，4月起将在台湾 40所小学试挂“空污旗”，9
月新学期开学时将在所有中小学挂旗，老师、家长和学生可看旗行事。

环境部门也有多项措施出台，正在讨论提高工厂污染排放标准和机
动车排放标准，鼓励淘汰车龄16年以上的柴油车，鼓励公共交通采用电
动车，补助老旧垃圾车加装滤烟器，在特殊工业区增设空气品质监测设
施，在阿里山等地实施禁止或限制车辆进入。

同时，加强室内公共空间的污染管理，从今年7月起，除去年公告的
监测场地外，又增加了电影院及 KTV 等，包括商场、机关、大专院校、
铁路运输业车站等 12 大类型场地，监测内容包括一氧化碳、二氧化碳、
甲醛、细菌、PM10、PM2.5 及臭氧等项目，并要求不符规定者限期改
善，逾期未改善的可罚5万元新台币到23万元新台币不等。

台湾舆论指出，雾霾并非出自今日，至少已有十多年历史，但从未
引起管理部门和民众重视，都认为那只是局部现象。时至今日，仍有高
雄市民表示不知道雾霾是什么，“搞不清是大雾还是污染”。眼下当务之
急是普及防霾治霾知识，坚持长期抗霾。管理部门出台措施还不够，还
要严格执行，积极作为。

七成“自产”

台湾碰上“霾”大考
本报记者 陈晓星

香港现有逾 11 万名认知障碍症 （脑
退化症） 患者，其中85岁以上者每3人便
有1人患此病症。香港民间团体从2011年
到 2014 年实行了“脑伴同行”计划，帮
助患者家人保持心理健康，提升对患者的
照顾水平。

这项计划的调查显示，认知障碍症照
顾者面对沉重的压力，不少人出现抑郁等
症状，失眠、想哭、胃口差，经常感到惊
慌、伤心、寂寞、烦恼，与家人和朋友之
间的关系紧张，以致整个家庭的生活质量
都受到影响。照顾者是支持患者的重要支
柱，但往往被忽略掉他们自己的身心健
康。“脑伴同行”计划尝试通过辅导服
务，减轻照顾者的压力。他们共邀请500
名认知障碍症照顾者参加此计划，照顾者
平均年龄为 64 岁，超过七成是女性，多
为患者的妻子或女儿，平均照顾时间在6
年左右。被照顾患者的平均年龄为 81
岁，男女约各占一半。

这项计划为每位照顾者提供全面的身
心健康评估及 12 节多元化及非药物治疗
辅导课。主办单位根据完成辅导课程者填
写的问卷评估，参加计划的照顾者在心
理、社交、照顾技巧等方面都有改善。有
较严重抑郁症状的从 137人下降至 81人，
减幅达 41%；有严重压力感的由 202人下
降至136人，减幅达33%。

专家指出，照顾者的身心健康与患者
有着互惠关系，这项计划虽然是帮助照顾者，但也可改善患者的记忆和行为障
碍。患者具破坏及骚扰性的行为是照顾者最大的困扰，当照顾者在辅导课程中
学会如何应对时，正确的做法将令患者有显著改善。

新加坡前总理
李光耀 23 日离世，
香港特区行政长官
梁振英当天致函新
加坡总理李显龙表
示：“新加坡与香
港一直是追求卓越
的伙伴”。香港媒
体几日来也一直回顾李光耀
的生平，特别是他与香港的
点点滴滴。香港 《文汇报》
刊文 《李光耀的港事评论》，
现摘编如下：

1992 年李光耀到访香港
大学， 时任港督彭定康抛出

“三违反”的政改方案挑战中
国。李光耀与彭定康舌战香
港民主问题，他指出香港没
有必要在政治上挑战中国，
又 以 “ 香 港 不 是 在 大 海 中
央，而是中国一部分”驳倒
彭定康企图借“民主改革”、
将香港变为独立政治实体的
论调。

李光耀 2000 年获香港中
文大学颁授荣誉博士学位。
他在演说中提到香港政制问
题时指出，假如港人愿意按
照中华人民共和国宪法和香
港基本法办事，香港政制可
以有所发展，可以让香港有
一个更具代表性和参与性的
政府，否则行政长官和全港市民将会不断
和中央摩擦。这相当精辟和准确。当前香
港面临政改的关键抉择，是否按照宪法和
基本法及全国人大常委会有关决定，依法
推进民主，这关系到香港能否落实普选及
长治久安。反对派离开宪法和基本法另搞
一套，拆毁通向普选的正轨，必须承担扼
杀香港普选的历史责任。

李光耀 2005 年再次访港。他出席一个
午餐会时表示，只要港人能在“一国两
制”的框架下取得最大的发展，再配合内
地支持，香港仍然可以保持繁荣，但中央
政府并不容许香港特区成为“木马屠城
记”中的“木马”，冲击及改变中国制度，
如果有人企图干预中国内地的事情，很大
程度上也不会得到社会的支持。李光耀的
精彩论述，在香港去年发生的非法“占
中”事件中得到充分证实。“占中”搞手在
香港策动大规模动乱，损害香港繁荣稳定
和国家主权、安全和发展利益。

李光耀又指出，港人有能力把握自己
的前途和命运，但前提是要停止纷争，掌
握内地发展所带来的机遇。李光耀多次表
示对香港背靠中国内地的优越地缘位置、
享有中国经济发展成果的先机羡慕不已。
新加坡并无香港背靠中国内地的天时、地
利、人和，但是他们在中国经济发展大潮
分一杯羹的努力始终如一，新加坡的务实
进取精神，值得香港学习。

孝心也需专业指点

香港帮助

脑退化照顾者
小 夏 李
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本周，台湾各大超市包括高档百货公
司新光三越等都在忙着清理货架，因为日本
福岛等核灾地区生产的方便面、酱油、饮料、
饼干等 280 多项产品被发现在台销售，产品

包括受市场欢迎的森永奶糖、日清杯面、
龟甲万酱油等。2011年日本福岛核电厂
辐射外泄后，台湾公告暂停日本受辐
射污染地区的食品进口，至今尚未解
禁。

据台湾食品管理部门介绍，他们
在 3月初发现有从日本进口的食品疑似

在食品生产产地标签上做了手脚，于是联合
警方和新北市、新竹县、台中市、台南市、高
雄市卫生局稽查了盛裕、励拓、上炀、太冠等
10家相关进口商，查明他们进口的部分食品

来自日本核灾地区的 5 县市福岛、茨城、枥
木、群马、千叶，这些食品的产地卷标被撤
换，海关核对报关信息与产品一致便放行入
台。目前，此案已移送侦办，篡改食品标签的
是日本出口商还是台湾进口商还有待查证。
如是日方篡改标签，台进口商涉嫌申报不
实，将依《食品安全卫生管理法》，每件进口
产品罚款 3万元（新台币，下同）至 300万元，
如是台进口商篡改标签，将涉嫌伪造文书和
违反停止进口商品公告。

这些进口商的下游多为台湾高档的日
系百货、日系商店、餐饮店及日系精品店，包
括顶好、日药本铺、松青、新光三越、特力屋
等，管理部门要求这些商店下架封存违规产
品。新光三越、爱买已接受消费者凭票退货。

日核灾地区食品偷入台
虹 文

3月20日到29日举办的香港花展上，除主题花“跳舞兰”（图1） 吸睛外，创意无限的花艺作品随处可见，
令人惊艳。图2为用鲜花创作的飞鸟跃上枝头，吟唱春天的美好。 （照片由花展主办单位提供）
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台湾媒体近日报道，高雄市卫生局工作人员发现有人使用工
业添加物碳酸氢铵软化海带，台湾食品管理部门循此线索查到
屏东“达鑫化工原料行”，查到其供货的食品加工厂，当
场查扣碳酸氢铵、矾粉、铵粉等工业添加物约600公斤，
还有正在浸泡的海带40多桶。厂主潘姓夫妇喊冤称“全
台湾的海带都是这样洗”，认为只有自己被查很不公平。

据查，将海带泡进碳酸氢铵中可加速产品制成速度。
这个食品厂已经如此生产了 10 年。若以每月出货约 36 吨计
算，10年来有高达4000吨化工海带流向市场被吃下肚。

碳酸氢铵是皮革厂拿来泡皮革的软化剂，含砷、铅等重金
属。向“达鑫化工原料行”进货的食品厂不只一家，现检警正在
深入追查。
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台北街头的摩托车阵 许 涿摄
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