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影响一整代人的经典文学巨
著 《平凡的世界》，终于被搬上
电视，与广大观众见面。电视剧
自开播以来，关注度极高。同原
著小说的气质一样，电视剧 《平
凡的世界》 无论在场景、服装、
台词、剧情、人物关系上，都保
持着朴素的审美风格和精神追
求，全然摒弃了时下电视荧屏所
充斥的三角恋爱、豪门争宠、女
人心计、兄弟反目、离奇搞怪等
热门商业元素，为观众献上了一
部好久不见的“精心”之作、

“静心”和“净心”之作。

不是时代不需要朴素

而是缺少引领

《平凡的世界》 以上世纪 70
年代中期到80年代中期为社会背
景，以孙少安、孙少平兄弟俩的
命运为主轴，讲述了包括田润
叶、田晓霞、贺秀莲、田润生等
在内的年轻人面临现实的挫折、
压力、抉择，却从未放弃对理
想、爱情坚韧执著的追求，带领
观众回到那段开拓、创新、奋斗
的朴实岁月。

与原著小说一样，电视剧最
具标志性的便是其真实的农村生
活题材及平实厚重的整体风格。
在长时间以“奇剧”、“雷剧”、

“虐剧”林立的电视剧圈里，这
样“朴素”的风格实属罕见，以
至于一开始就面临收视“平淡”
的窘境。在索福瑞 CSM50 收视

榜单上，该剧一直表现平平，甚
至一度十名开外，直到播出过半
才冲到前三的位置。

对于这样的表现，该剧制片
人、导演以及演员都不约而同地
保持了镇定。导演毛卫宁表示，
自己早在接拍这部戏时就已经想
到了这种收视落差：“《平凡的世
界》 是一部严肃的作品，需要静
下心来看，在如今的收视环境
下，这就像在热闹的酒吧卖茶。”

虽然前半段收视不太理想，
也遭遇到质疑与吐槽，但电视剧
版仍然受到多方的关注与力挺。
剧评人曾念群表示，有些作品是
被许可用来娱乐的，而有些作品
还是严肃点好，比如路遥的 《平

凡的世界》，“先不必急于去探讨
它与原著的差距，更不急于挑剔
演员的口音问题，能让这么一个
年代记忆的故事呈现在大众面
前，已然是功德一件。”

这也正是毛卫宁希望达到的
目的：“我们为什么要拍一部二三
十年以前的年轻人的奋斗作品，
也是考虑到要让年轻人做一个对
比。《平凡的世界》传递出来的最
主要的，就是无论什么时代、无
论任何人都应该尊重用双手创造
生活的劳动者。尤其对我们今天
的年轻人有着非常重要的意义，
我们还是希望今天的年轻人不管
处在什么社会，哪一个层面上，
你其实需要的是用自己的双手去
创造你的生活，这是非常重要
的，而且是对这个时代仍然起到
了呼应和反思的作用。”

事实证明，剧中所反映的时
代背景、角色命运、人物性格并
没有与这个时代，与当下的观众
产生隔阂。有网友在看过首播后
表示：“无论世界多时髦，真正美
好的东西永远朴素，永远不过
时。《平凡的世界》证明了朴素的
现实主义具备永恒的生命力。只
要我们有心，我们永远会被淳朴
善良和冒傻气的理想主义、生命
的挣扎、纯真的爱与热情感动。”

不是电视不需要朴素

而是缺少勇气

在都市情感、婆媳大战、时
空穿越大行其道的电视荧屏，平
实厚重的农村题材并不是市场的
宠儿，更与无厘头、光怪陆离的
网络文化背道而驰。所以当看到
有网友在官方微博留言——“最
爱的当代小说终于被拍成了电视
剧，喜欢这种干净淳朴的调调，
比那些浮躁的偶像剧和雷人的抗
日神剧强多了。希望以后有更多
的经典中国文学小说被拍成电视
剧”——《平凡的世界》 电视剧
主创们感到非常欣喜。

毛卫宁说：“今天的中国，依
然缺少现实主义题材作品，有人

把‘现实主义’和‘现当代’背
景混淆起来，认为只有那些五光
十色的时装戏，才是‘现实的’，
这是曲解；观众在看了太多宫
斗、家斗、偶像剧之后，一定可
以从 《平凡的世界》 里得到以往
很难得到的感悟。” 编剧葛水平
说：“我本人不想让这部作品娱乐
化，因为当下社会有一些群体太
浮躁。我希望这部作品更温暖、
更厚实，让我们能够安静地、本
分地进入那个时代的欣赏过程。”

正因如此，即使知道缺少时
下流行的“看点”与“噱头”，电
视剧版依然坚持“怀真抱素”。

在人物的设定上，电视剧与
原著小说一样，主人公孙少安和
孙少平两兄弟都是贫困的农家子孙少平两兄弟都是贫困的农家子
弟弟，，是再平凡不过的普通人是再平凡不过的普通人。。少少
安肩负着一家老少的生计问题，
最大的愿望，也不过是想和乡亲
们一起努力奋斗摆脱穷日子。这
样淳朴的“老黄牛”形象，没有
大起大落命运的编排，却以其在
平凡生活中吃苦耐劳、顶天立地
的人物形象赢得了观众的信服和
喜爱。

在几条情感线上，电视剧也
坚守住了原著的清新与美好，不
刻意营造激烈的戏剧冲突、制造

“重口味”。少平与田晓霞、少安
与润叶、少安与秀莲、润叶与李
向前之间的恋爱与婚姻，在今天
看来，既有纯粹的浪漫，也有简
单的幸福，耐人寻味。

共青团北京市委的微信公众
号“青年说”发表的一篇名为

《世界很平凡，我身在何方》的文
章评论道，电视剧版 《平凡的世
界》 所散发出来的青春的光辉，
与 《小时代》 等青春影视剧里描
述的天才式的成功和富贵梦里的
爱情、友情相比，更真实，也更
踏实。

对于大部分人来说，终究要
走上一条平凡之路，然而坚持自
己、学习进取，又使这平凡的道
路洋溢着不平庸的青春。这种乐
观忍耐、自强不息的青春并不会
成为过去式了，而那个年代的故
事对我们也仍有启示的价值。
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自 2013年第一季 《爸爸去哪儿》 始，以“展现
最真实明星状态”的真人秀战火燃烧至今，不但没
有消停，反而有越演越烈的趋势。然而，随着漫天
的明星真人秀节目席卷市场，此类节目也逐渐暴露
出明星天价报酬、节目内容趋同、创新研发力不足
等问题。

为什么真人秀一定要以明星为主角，不能以普
通人为主角？从去年开始，许多电视台和制作公司
都在思考这个问题，并试图“趟”出素人真人秀的
新路子。一种思路是全素人，以医疗节目为例，《因
为是医生》、《急诊室故事》、《来吧孩子》、《生命
缘》 等，就把镜头全聚焦在普通人身上；还有一种
思路是素人+明星的组合，以《明星到我家》、《火线
英雄》、《远方的爸爸》 为例，要么在明星身上赋予
素人的社会角色，要么让明星成为素人的配角。

如《火线英雄》重新赋予6位明星新的角色——
消防战士，他们必须在节目中与消防战士一同参与
事故救援，直面生死。通过明星与素人的搭配记录
着真实消防战士的精神，发掘现实社会中无处不在
的平凡英雄。而 《远方的爸爸》 也是由明星与素人
共同呈现。节目中，明星作为领路人，带领素人萌
娃开启未知的异国探父之旅。节目不再只把眼光盯
在明星的亲子关系，而是将视角延伸至整个社会阶
层的教育层面，守护与陪伴将成为节目的最终诉求。

如今盛行的明星真人秀，几乎都是在以娱乐大
众和拉取收视为落脚点。然而，真人秀也需要回到
最真实的现实生活和人生故事中来。在今年的两会
中，全国政协委员巩汉林提出：“国内的真人秀节目
在本土化时过分强调娱乐的功能，而没有包装之初
宣传的励志和阳光。知名演员不应该靠上真人秀节
目博取关注度，而是要拿出好的艺术作品。艺人的
价值不是通过做游戏来娱乐大家，如果那样，存在
的价值就少了很多。”

泛娱乐化的明星真人秀如果仅仅是用作博取收
视度，很有可能因为审美疲劳受到观众抛弃。与此
同时，当今浮躁的综艺市场急需具有社会意义和教
育意义的明星真人秀回归。火热的社会生活和真实
的人生故事，作为真人秀生命力最重要的两个元
素，势必掀起“后真人秀”时代的回潮，而“素
人”这场雨来得正是刚刚好。 （正 文）

以展现全国各地观众“传家宝”背后的珍贵记
忆、展示中国丰富悠久的历史文化为核心理念的大
型文化收藏类节目 《我有传家宝》 最近在央视综合
频道播出，该节目通过传家宝背后的故事，讲文
化、述家风，为观众奉上了一道文化盛宴。

更关注历史与文化

《我有传家宝》可谓脱胎于收藏鉴宝类节目，却
又不同于传统意义上的收藏节目。首先，节目关注
的是能够体现家庭概念与传承意识的“传家宝”，而
不是任意的收藏品；其次，节目更加关注的是“传
家宝”背后悠久的历史与厚重的文化，而不只是收
藏品的实体价值。

节目中的传家宝既有“毛泽东号火车头”、朱德
总司令的“革命到底”，也有来自民间夫妻的铁皮玩
具火车，收藏者们只要认为物品对自己意义重大，
能代表某种值得传承的精神力量，或者物品背后蕴
含难忘的故事或文化，都有机会参与节目。

以 1987 年版 《西游记》 中的 6 位主要扮演者为
例，他们作为嘉宾分别讲述当年拍摄 《西游记》 时
的艰苦经历，在“缺钱缺人缺设备缺支持”的现状
下，这部剧能够度过了“八十一难”最终成为国内
电视剧的经典之作。6位嘉宾在现场展示因“西游”
结缘的传家宝，而节目的真意在于将西游记“惩恶
扬善”的精神通过“传家宝”这一载体再次传承并
弘扬。另外，以铁皮玩具为“传家宝”的夫妻，讲
述二人因铁皮玩具结缘的感人故事。如今，这些玩
具早已不能与价格昂贵的新型玩具媲美，但他们记
录了一个时代，也记录了一代人的独特童年。上世
纪 90年代，仿佛一夜之间，铁皮玩具就从生活中消
失得无影无踪。然而，当怀念过去的时候，才发现
那些铁皮玩具为人们曾经带来的欢乐与美好的记忆。

兼顾专业性与可看性

《我有传家宝》由著名演员王刚担任主持人，同
时还邀请了中国陶瓷专家丘小君、杂项鉴定专家蔡
国声、青铜鉴定专家贾文忠、书画鉴定专家金运昌
作为常驻鉴宝专家，并增设两位文化专家坐镇点评
席，保证了节目的权威性与专业性。

为了增加可看性，在保持节目深度的同时提升
节目的娱乐性，节目每期还会邀请一至两位明星嘉
宾与其他民间持宝人同台展示“传家宝”，讲述各自
背后的故事，并由多位专家现场鉴定。比如，配音
泰斗乔榛，“花样爷爷”牛犇等老一辈艺术家，相声
演员何云伟、李菁，歌手李琦等参与节目，展示各
自的“传家宝”，讲述鲜为人知的背后故事。

有业内人士表示，依托央视平台，《我有传家
宝》 在节目理念、形态与内容上的探索与尝试，让
人们有理由相信该节目能够探索出文化类节目的

“正袭”之道，成为具有本土特色的原创文化节目品
牌。作为电视娱乐的重要传播形式之一，电视节目
同样肩负着传递正能量与主流价值观的责任，观众
在追求娱乐享受的同时，也需要精神上的满足与滋
养。以 《我有传家宝》 为代表的文化节目，如雨后
春笋般快速涌现，正是满足多变受众需求的重要表
现。
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贵州卫视大型国学节目 《最爱是中华》 在第一
季取得不错收视和口碑后，于今年初推出第二季。
第二季中，为回应海外国学爱好者的关注，节目组
特意开设了海外专场，为世界各地的人们提供参赛
机会，在增加节目趣味性的同时，将中国传统文化
传播范围继续扩大。

环节创新破译文化密码

与去年相比，第二季 《最爱是中华》 进行了全
面升级。比如新增加了文化密码的环节，用于替代
去年的答题车轮战。该环节以九宫格的形式体现，
选手双方谁最先得到 9 分便可胜出。对于“文化密
码”的设置，连任两届导师的康震教授颔首称赞：

“这个环节我觉得特别好，它很有节奏感而且竞赛性
强，观众会觉得更加好看。而且这个文化密码里头
所展现的内容都是关乎到中国文化各个方面，如里
面既有一些成语，还有一些涉及到文学、文物、民
俗等方面的知识，包罗万象。”

论古评今传递正确价值观

“古人的一些观点我们在今天可以借鉴，但是他
们传递的价值观不一定全是对的。”第二季新加入的
导师毛佩琦教授在节目中曾多次提及古为今用的价
值观问题。在他看来，古人的东西有精华也有糟粕，节目
在介绍这些传统文化的同时，应该注意去粗取精，传递出
正确的价值观。

以第四期节目为例，毛佩琦就对“书中自有颜如玉，
书中自有黄金屋”说法提出批判。“孔夫子说读书是要治国
平天下，要有责任担当，而不是为了名和利。”他接着解释
道，“明朝宰相高谷曾经批评过宋真宗用这句话做口号，他
认为如果选拔出来的人都是奔着黄金屋和颜如玉来的，那
么这样的人一定会是残国蠹民之人。”他指出，我们提倡的
应该是社会担当和社会责任，这才是主流的核心价值观。

寓教于乐关注少年国学教育

在几位导师看来，国学教育要从娃娃抓起，为此第二季
节目开设了天才儿童专场。观众惊奇地看到：许多还在念初
中的小孩子已经学贯古今，讲起历史典故来头头是道。

康震对此表达了自己的看法，“其实作为一个中国人，无
论是在国内还是在国外，只要他生长在一个华人的家庭，他

必然从小会接受中国的传统文化。比如李安拍的片子《推手》，
在那个家庭里他们的父母就是中国文化的承载者，他必然会
把这些元素都传递给他的子女。所以我觉得我们的青少年接
受国学的首要条件是要每一个家庭和每一个父母先承担起
责任，在你的家庭内部营造一种学习中国文化的氛围，并且
我们自己也要成为中国文化的学习者和热爱者。”

在康震看来，年龄小的孩子学习中国文化其实没有什
么秘诀，最主要的是要父母唤起他们对中国文化的兴趣。
而 《最爱是中华》 这样的节目恰巧可以引导孩子们的兴
趣，作为学习传统文化的启蒙教育。康震还表示，多念诵
一些类似于《三字经》、《唐诗三百首》、《弟子规》的经典
书籍，虽然在小的时候可能还不理解它，但是随着年龄和
阅历的增长，就会慢慢把这些深藏的文化记忆都调动起
来，并跟你的人生阅历结合起来，有助于更好地理解中国
文化，理解周围的世界。 （文 纳）

《最爱是中华》：

让学习国学
变得轻松愉快

《喜乐街》节目弘扬正能量

凭借超强的收视率和出色的口碑，央视去年打
造的明星即兴表演节目 《喜乐街》 登上了羊年春
晚，“四喜丸子”联手在大年三十晚上给全国观众送
上欢乐。尽管节目播出后引发一些争议，但春晚

《喜乐街》讲述的“在家靠父母，出门靠朋友”的主
题，却引发了绝大部分观众的共鸣。

其实不只在羊年春晚上，《喜乐街》这个节目本
身，就是在给大家带来欢笑的同时给人以启迪，源
源不断地传递社会正能量。在第一季长达3个月的时
间内，尽管节目内容以幽默欢笑为主，而且几乎每
个故事都以荒诞、充满市井气息的情节开头，但在
历经诸多磨砺挫折之后，最终回归的还是真情和温
暖。节目中通过喜剧人物的幽默语言，展现出当代
年轻人在异地打拼时，虽艰难但不放弃梦想，虽有
迷茫但却依然坚持的可贵品质。

世界汽车模特大赛总决赛将举办

由世界汽车模特大赛组织、美国华人文化艺术界
联盟（SUCAA）联合主办的2014赛季世界汽车模特大
赛全球总决赛，将于4月在美国旧金山举行。中国车模
将与其他国家的佳丽一同争夺“2015世界车模”的称
号。世界汽车模特大赛是全球已知车模赛事中最大也
是最高规格的选美大赛。据了解，继成功策划承办了
2013、2014 世界汽车模特大赛（大中华区）冠军赛后，
北京天艺俊华文化艺术有限公司承办的 2015世界汽
车模特大赛（大中华区）冠军赛已拉开序幕。

由中广天择制作、江苏卫视播
出的《火线英雄》

聂 聆

节
目
录
制
现
场


