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书记市长倡议日行一善

在深圳第十二届关爱行动启动仪
式上，深圳市委书记王荣、市长许
勤联名发出了 《共襄善举 以爱筑城
——致广大市民朋友的倡议书》，倡
议市民日行一善，共同为“爱心之
城 ” 建 设 再 加 一 把 油 、 再 给 一 把
力，努力让深圳成为爱心城市的典
范、幸福生活的乐园，共同构筑中
国梦的绚丽篇章！

“12 年来，深圳人持之以恒推进
‘关爱行动’，守望相助、倡导公益，
用真情和善举谱写‘送人玫瑰，手有
余香’的乐章，塑造了爱心之城的闪
亮 品 牌 。 这 是 大 家 一 份 共 同 的 荣
耀！”王荣和许勤在倡议书中提出，
新征程、新使命，更加需要全社会的
积极参与，更加需要广大市民的包容
共进，更加需要激发“阳光、辛勤、
感恩”的正能量，鼓励市民“胸怀阳
光，相互激励”“平等包容，和谐相
处”“心怀感恩，守望相助”“倡导文
明，激浊扬清”，携起手来，日行一
善，温暖同行。

市委常委、宣传部长王京生在活
动中表示，关爱行动是深圳这座城市
的光荣传统，迄今已开展了十多年，

“日行一善”活动是关爱行动的重要
内容，倡导大家从小事做起，培养善
心、善待他人。如果每个人都心存善
念、日行一善，我们的社会将更加和
谐，人与人之间会更加友好。

书记、市长的联名倡议书，激发
了市民的共鸣。不少市民表示，深圳
是一座移民城市，却可以让来自不同
地方的人在这里感受到温暖。关爱行
动不仅让城市里充满爱和温暖，更让
大家在彼此关爱中爱上了这座城市，
有了越来越强烈的家园感。

深圳天使家园特殊儿童关爱中
心 负 责 人 高 利 利 说 ， 市 委 书 记 王
荣、市长许勤联名发出倡议，鼓励
市民日行一善，让我备受鼓舞、精
神振奋。天使家园将继续坚持不限
户 籍 服 务 来 深 建 设 者 子 女 脑 伤

（瘫） 特殊儿童，让天使宝宝尽早康
复融入社会。

把每个市民都变成行善者

2014 年，深圳市委宣传部和市文
明办发起了“日行一善”活动，推动社
会主义核心价值观的实践养成。目前

“日行一善”活动已经覆盖全市68个文
明社区，组织开展了善行集市、二手图
书捐赠、垃圾分类宣传等各类活动300
多场次，参与人次10万以上。

在本届关爱行动“日行一善”亲子
志愿者团成立仪式上，有 8000 多户家
庭约 2万人报名加入“日行一善”亲子
志愿者团，成为首批“日行一善”生活
方式的传播者、践行者。在活动现场，4
个亲子志愿者家庭以情景朗诵的形式
展示了他们倡导的日行一善生活方式
以及各自的“善行家训”。亲子志愿者
家庭代表还向所有深圳市民发出了

《“日行一善”倡议书》，以“十项倡议”
推动“日行一善”，让其成为深圳市民
共同拥有的生活方式。

“日行一善”丰富和拓展了“关爱
行动”的内涵和外延，让关爱镌刻进人
们的内心，化为一座城市的共有行为。

一项为地贫儿寻找“生命燃料”的
行动，激发各界热情参与，爱心善心汇
成一张张“燃料卡”送到地贫儿手中。
12 年来，“燃料卡”点燃了近 512 名地
贫儿童的生命之光。

龙华公安分局纪检监察二级警长
冯文慈，16年累计无偿献血23次，共计
8600毫升，并先后带领110多人次无偿
献血 2万多毫升。已年过五旬的他说，

“只要身体允许，我一定会继续坚持下
去。如果有患者配型成功，我随时准备
捐献骨髓。”5年前的一场大火，让汽车
修理工涂家健全身 63%烧伤，在脸上、
身上留下了不可消除的疤痕。在他绝望
之际，许多素不相识的义工带给他生的
希望和勇气。康复后，他成为了一名深
圳义工。如今，他服务社会已超7000小
时，义工服务填满了他的业余生活。

深圳青年歌手姚贝娜，在病情危重
之际，自愿签字捐献眼角膜，把光明留
给更多人，她的青春时针虽然停留在了
33岁，但她的歌声和善举却长留人间。

“深圳市儿童医院·Vcare 公益空
间”是全国首家以医院为载体的儿童医

疗救助公益信息港、公益服务体验港。
截至今年1月11日，空间共接待16877
个家庭，成为家长和患儿爱的港湾。

为城市戴上“慈善”胸牌

自2003年深圳“关爱行动”创办以
来，12年间，关爱行动举办了爱心活动
2 万余项，吸引了千万市民参与，打造
了“募师支教”、“关爱劳务工基金”、

“爱心小书桌”、“幸福促进中心”、“中
国慈善公益项目交流展示会”等品牌
公益项目。12年来，深圳关爱行动致力
于播撒爱与阳光，将社会转型期各种
利益冲突或内心焦灼，转化为善与爱
的能量，涵养了这座城市的包容气度，
提升了整个城市的文明水平。

不少市民表示，深圳是一座移民城
市，却可以让来自不同地方的人在这座
城市感受到温暖。持续举办了12年的关
爱行动，不仅让城市里充满爱和温暖，
更展示了“来了就是深圳人”的包容和
气度，让大家在彼此关爱中爱上了这座
城市，有了越来越强烈的家园感。

深圳市高校校友俱乐部有限公司
负责人吴海宁说，“深圳是一座年轻
的移民城市，也是一座崇尚公益的爱
心城市。”“年轻”和“移民城市”是
深圳的特点，这也是深圳之所以成为
志愿者之城、拥有百万义工的基础。

“来了就是深圳人”这一深圳观念，
在让人感觉温暖的同时，也融入城市
的关爱行动中。

中国社科院原副院长武寅说，从
2003 年开始的深圳关爱行动，时间之
长久、规模之巨大、参与之广泛、影响
之深远、效果之显著，一次又一次地向
国人展示了深圳勇于探索、敢为人先
的开拓精神、创新精神及社会和谐发
展的优良环境。

“用爱拥抱每一天，用心感动每个
人”。关爱，涵养了深圳这座移民城市的
胸怀、气度和现代文明。正如市委书
记王荣所说，“越来越多的深圳人参与
关爱行动，令人感动、骄傲和振奋”。
一批又一批的爱心市民，他们在帮助
别人的过程中温暖着社会，提升了自
己，获得了快乐和幸福，弘扬了城市
的文明风尚。

亲爱的市民朋友们：
深 圳 是 一 座 年 轻 的 移 民 城

市，也是一座崇尚公益的爱心城
市。让全体市民生活得更加美
好，是我们的共同心愿，也是我
们的共同行动。12 年来，深圳人
持之以恒推进“关爱行动”，守望
相助、倡导公益，用真情和善举
谱写“送人玫瑰，手有余香”的
乐章，塑造了爱心之城的闪亮品
牌。这是大家一份共同的荣耀！

当前，全市上下正在深入学
习贯彻习近平总书记对深圳工作
的重要批示和李克强总理视察深
圳的重要讲话精神，努力在全面
建成小康社会、全面深化改革、
全面依法治国、全面从严治党中
创造新业绩，增创新优势、迈上
新台阶。新征程、新使命，更加
需要全社会的积极参与，更加需
要广大市民的包容共进，更加需
要激发“阳光、辛勤、感恩”的

正能量。在此，向广大市民朋友
们倡议：

——让我们胸怀阳光，相互
激励。始终保持乐观、积极、阳
光的心态，激励自己、勉励他
人，立足每一个平凡岗位，在艰
苦拼搏中实现自我价值，在辛勤
劳动中获得幸福生活，在自信自
强中实现美好梦想。

——让我们平等包容，和谐
相处。坚持“来了，就是深圳

人”的理念，平等友爱、与人为
善，以更加开放的胸襟和包容的
气度善待他人，凡事设身处地、
将心比心地去理解、去宽容，努
力让人与人之间的交往更加融
洽、更加和谐。

——让我们心怀感恩，守望
相助。始终秉承“用爱拥抱每一
天，用心感动每个人”的理念，
多给别人一份温暖、多给弱者一
份帮助，用爱心和善举为我们的

家园增添更多感动的音符、温馨
的暖意。

——让我们倡导文明，激浊
扬清。热心支持公益事业，积极
参与志愿服务，以实际行动践行
社会公德、职业道德和家庭美
德，树立正气、扬善抑恶，争当
良好社会道德风尚的维护者、引
领者。

助人者最乐，行善者最美。
亲爱的市民朋友们，让我们携起
手来，日行一善，温暖同行，共同
为“爱心之城”建设再加一把油、再
给一把力，努力让深圳成为爱心城
市的典范、幸福生活的乐园，共同
构筑中国梦的绚丽篇章！

中共深圳市委书记 王 荣
深圳市人民政府市长 许 勤

2015年1月19日
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12届关爱行动

12 届关爱行动，举办爱心
活动2万余项，吸引千万市民参
与。截至 2014 年 11 月，关爱基
金会、市慈善会、红十字会三大
账户募集善款1.03亿元，打造了
一批具有影响力的爱心品牌活
动：“公益金百万行”募集善款
1135 万 余 元 ， 已 资 助 2700 余
人；全国首创民间出资的“募师
支教”征集 1100 多名支教志愿
者，足迹遍及全国 18 个省、自
治区；“爱心年夜饭”让 200 户
特困家庭受益；为爱奔跑·壹基
金 2014 深圳 （盐田） 山地马拉
松赛上，来自 18 个国家和地区
的 1 万名跑者在山海之间奔跑、
筹款，助灾区儿童温暖过冬；评
选出“十佳爱心人物”110 位，

“十佳爱心家庭”110个，“十佳
爱心企业”112 家，“十佳爱心
社区”103个，涌现一批感动全
国的爱心人物。爱心歌手丛飞入
选“感动中国年度人物”，募师
支教团队入围感动中国，孙影当
选全国道德模范，陈如豪夫妇、
赖嘉河当选“中国好人”，卢亮
夫妇成为全国首对献血百次医务
工作者夫妻。

“日行一善”

2014 年，深圳市委宣传部
和市文明办发起了“日行一善”
活动，将“爱国、敬业、诚信、
友善”价值观研发成365条“日
行一善”小倡议，每天发布一
条，开发30堂“善行课程”。目
前活动已经覆盖全市 68 个文明
社区，组织开展了善行集市、二
手图书捐赠、垃圾分类宣传等各
类活动300多场次，参与人次10
万以上。有8000多个家庭2万余
人加入“日行一善”亲子志愿者
队伍，组建了 68 个志愿者团；

“社区邻里节”吸引 796 个社区
参与，举办 700 多项特色活动；
提供公益活动发起、报名、评价
等服务的“壹起网”，上线半年
发布活动 1297 项，成为活跃的
公益活动发布平台。

“燃料行动”

“燃料行动”为地贫儿募集
输血、排铁的治疗费，发放“燃
料卡”，地贫儿可凭卡在一年内
免费输血 12 次。首届关爱行动
中，社会各界为地贫儿捐赠了
13.8 万元，使 46 名地贫儿首次
享受一年 3000 元的输血补助。
12年来，“燃料行动”不断走向
纵深，在 512 名受助地贫儿中，
有5个顺利考上了大学，20多个
孩子读上了初中，近年还推出了

“地贫儿造血干细胞移植专项基
金”，已资助13名地贫儿实施了
造血干细胞移植手术，成功“脱
贫”。

注册义工

关爱行动助推志愿服务和公
益慈善事业蓬勃发展。深圳已有
105 万注册义工，127 万大运志
愿者。全市累计接受了 272.4 万
人次、544.8 吨的献血量。三大
爱心账户募集28亿元善款。

腾讯基金会

腾讯是第七届深圳关爱行动
“最具爱心企业”，先后开发了
QQ 公益图标、QQ 爱心等级、
月捐徽章、爱心果等公益产品，
吸引网友关注与参与，并利用网
友关系链的力量，向更多人推广
和传递公益理念。2014年，腾讯
公益基金会冠名资助“深圳市儿
童医院·Vcare 公益空间”。近年
来，腾讯通过旗下的腾讯基金会
累计捐赠超过2.56亿元。

飞扬971

从 2006 年开始，深圳广电
集团电台节目飞扬 971，每年都
会开展“爱心无限，电波传递”
12 小时空中拍卖，帮助深圳特
困家庭孩子解决手术费、康复费
等。活动从早上 9 时到晚上 9
时，通过电波进行 12 小时空中
拍卖。每年平均捐出的款项有
100 万元左右，最高一次达 134
万元。

共襄善举 以爱筑城
——致广大市民朋友的倡议书

“日行一善”亲子志愿团的志愿者在为市民服务。 王雨博摄

坪山义工们给敬老院老人们送温暖。 邱海滨摄坪山义工们给敬老院老人们送温暖。 邱海滨摄

深圳市宗教文化研究会向残联捐款3万元。 韦建诚摄

《晶报》非常新闻报道歌手姚贝娜的爱心善举

成功订到福彩爱心车票的劳务工在车站取票成功订到福彩爱心车票的劳务工在车站取票。。 何何 龙龙摄摄 70007000多名来深建设者观看多名来深建设者观看““20152015关爱之夜关爱之夜””大型公益晚会大型公益晚会。。 冯冯 明明摄摄

1月16日晚，深圳湾体育中心人头攒动，在古朴优雅的音乐故事《国学童谣》中，“2015关爱之夜”
大型公益晚会开启了第十二届深圳关爱行动的前奏。晚会中，以英雄巡警陈文亮的感人事迹为原型的
原创音乐情景剧《大爱的呼唤》演绎了“一对父母和一座城市，以爱心之城的名义呼唤一名英雄巡警醒
来”的动人故事，深深打动了现场观众。

1月18日，第十二届关爱行动“百点启动”暨“日行一善”亲子志愿者团成立仪式在福田区莲花一
村社区广场举行。启动仪式上，深圳市委书记王荣、市长许勤联名发表“倡议书”，号召全市人民共襄善
举，以爱筑城。市文明办主办，市关爱办、深圳报业集团举办的“日行一善”系列活动同时举行。活动展示
的“日行一善”生活方式，开展的爱心义卖、善行推广等活动，让社区居民在互动中感受到爱的暖流。

书记市长联名倡议 构建南国慈善之都

用爱的心灯温暖城市每一个角落
马忠煌 梁益琴
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用爱的心灯温暖城市每一个角落用爱的心灯温暖城市每一个角落
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