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2014 年年底，中国西部冰雪旅游节暨巴州第五届博
湖县第八届冰雪节在博湖县大河口 （西海渔村） 景区拉
开帷幕。丰富多彩的冰上活动项目，吸引了近 12万海内
外游客参与互动。本届冰雪节以“冰雪西海游、欢乐博
湖行”为主题，由冰雪艺术、娱乐、体育、文化和冬捕5
大板块近 40个活动项目组成，将持续进行两个月，向海
内外游客展现博湖美丽壮观的冰雪文化场景。游客领略
冰雪美景、体验参与互动乐趣、感受博湖文化的同时，
尽享博湖野生鱼宴美味佳肴。

中国最大内陆淡水湖

博斯腾湖位于天山南麓、新疆巴音郭楞蒙古自治州
博湖县境内，是一个断裂成因的湖泊，天山雪融水汇聚
成开都河流的尾闾、孔雀河的源头，水域总面积 1646平
方公里，是中国最大的内陆淡水湖。

博斯腾湖古称“西海”，唐谓“鱼海”，明、清时
期，因三道湖心山屹立于湖中，生活在这里的蒙古族人
们便称之为“博斯腾淖尔”。“博斯腾”蒙古语意为“站
立”，“淖尔”蒙古语意为湖泊，清代中期定名为“博斯
腾湖”。

上世纪 70年代，博湖县因博斯腾湖而得名，人们也
将博斯腾湖简称为“博湖”。

博湖县的聚宝盆

占博湖县总面积 43.2%的博斯腾湖，大湖区面积为
1200余平方公里，16个小湖总面积为400余平方公里，是
博湖县名副其实的聚宝盆。

博斯腾湖中具有丰富的饵料资源，生存繁殖着 30多
个品种鱼类，是新疆渔业重要的生产基地，年捕捞量
5000吨左右。其中出产的乌鳢、草鱼、鲢鱼、螃蟹等 10
个水产品种和大湖区150万亩水域，分别通过国家有机鱼
产品和产地认证。2013 年，博斯腾湖鲤鱼、草鱼被国家
质量监督检验检疫总局批准为地理标志保护产品，二维
码有机认证标识成为博湖野生鱼的身份证。同时，博湖
县在沿湖周边开发形成 5000亩的螃蟹、南美白对虾、鱼
云斑鱼回等名特优水产品养殖带。

博斯腾湖苇林总面积 4 万公顷，年产干苇 40 万吨，
是中国四大芦苇生产基地之一。苇林中放养着大量的珍
贵毛皮动物——麝鼠，每年产麝鼠皮近 20万张，是中国

“麝鼠之乡”。

魅力博斯腾湖

走进博湖县，仿佛置身于人间仙境、世外桃源，雪
山、湖光、沙漠、绿洲、奇禽、异兽，组合成一幅丰富
多彩的风景画卷，映入眼帘，美不胜收，而最吸引眼球
的是魅力无穷的博斯腾湖。

鸟瞰博湖，像是一片硕大的白杨树叶落在了塔里木
盆地北部边缘，又像是一块温润的碧玉镶嵌在天山与沙
漠之间。

眺望博湖，烟波浩淼，天水一色，宛如沧海，风起
波浪滔滔，风平波光潋滟。

放眼博湖四季：
暖春，万物复苏，冰雪消融，碧蓝的湖水静静地等

待那一叶叶扁舟；
盛夏，芦苇丛生，荷花怒放，禽鸣鱼跃，一派江南

水乡景色；
金秋，周围随风摇曳的芦苇水草，仿佛是一条巨大

的黄金项链，把博湖紧紧拥抱，而博湖更像是一块巨大
的镶金碧玉，在蓝天白云下放射出妩媚的光芒；

寒冬，一望无际的博湖，万里雪飘，千里冰封，呈
现出西域独特的北国风光。

享誉海内外的5A级景区

从上世纪 80年代起，博湖县的建设者们依托博斯腾

湖，大力发展旅游业。通过 30 年的
不懈努力，2014 年 6 月 21 日，成功
打造博斯腾湖景区为国家 5A 级旅游
景区，成为中国西域新丝路旅游热线
上的一颗璀璨明珠。

近年来，博湖县委、县人民政府
按照“高标准、重环保、创精品”的
要求，科学开发博斯腾湖旅游资源，
加大旅游景区基础设施建设投入，完善景区旅游服务功
能，立足景区优势，打造了大河口、莲海世界 （阿洪
口）、白鹭洲、湖心山等13个精品旅游景区，丰富景区游
乐项目，开辟水上娱乐游、自然生态观光游、户外探险
游、民俗风情游、购物休闲游、农业观光游等特色旅游
项目，使博斯腾湖景区成为享誉海内外的 5A 级旅游景
区。

西海第一锅

正在进行中的博湖冰雪节，激情滑
雪表演、冰雪大世界、冰上娱乐、
冬泳表演赛、冬季巨网捕鱼、
冰上芦苇荡“寻宝”、冰雪
盛宴、体验蒙古族风情
等近 40 项活动，令
海内外游客热情
洋溢、流连忘
返 ， 其 中 的

“西海第一
锅 ” 野
生 鱼
宴 ，
更
是

令人回味无穷。
位于冰雪节主场大河口景区内的“西海第一锅”，是

2010年10月为庆祝博湖建县40周年而建造的，重3吨，高3
米，直径4米，可供万人同时用餐，2011年6月19日荣获大
世界吉尼斯之最——最大的包钢锅。活动期间，以博斯腾
湖野生鱼为原料，采用原汁原味的手法烹饪出“西海第一
锅”特色野生鱼宴。游客不仅可以感受到冰雪世界带来的
欢乐，还可品尝“西海第一锅”的美味佳肴。

若羌县位于新疆巴音郭楞蒙古自
治州东南部、塔克拉玛干沙漠东南缘，
与甘肃、青海、西藏三地接壤，是中国
陆地面积最大的县，218、315 国道在
县城交汇，是新疆连接内地和中亚第
二条战略通道上的桥头堡。

若羌红枣非常有名，2014 年 4 月
28日，中共中央总书记习近平在新疆
果业考察时，称赞若羌红枣“味道好”。

令人神往的古代文明

若羌具有悠久的历史，因古代羌
人部落名称而得地名，曾是西域三十
六国的婼羌、楼兰（鄯善）属地，也是古

“丝绸之路”西出阳关的必经之地。
5处国家级、4处自治区级文物保

护单位，分布着楼兰古城遗址、米兰古
城遗址、小河墓地等名胜古迹以及绚
丽多彩的壁画、岩画、出土文物，昭示
了若羌的历史文明，素有“历史文化长
廊”之美誉。

这里曾经是经济和多元文化交
流、融合、传播的活动中心，也是楼兰
文化的发祥地。

楼兰古国那诸多未解之谜，令海
内外无数探险家、旅行家、仁人志士
神往，全世界人们的目光都汇聚在了
这块充满神秘的沙漠绿洲，沿着历史
的足迹，探寻那遗落在沙海中的古代

文明。

和谐共融的自然风光

若羌县境内分布了 14 条大小河
流，300 余万亩林地，250 余种野生植
物，牦牛、骆驼、驴、藏羚、马鹿、岩羊、
盘羊等49种野生动物，黑颈鹤、黑鹤、
金雕、藏雪鸡、秃鹫、环颈雉、金眶鸽、
红鹬等 92 种鸟类，与维、汉、回、东乡
等19个民族6.2万人和谐共融。

中国面积最大、保存最完整的动
植物王国——阿尔金山自然保护区、
中国唯一的罗布泊野骆驼保护区；扑
朔迷离的雅丹地貌；世闻名的神秘罗
布泊；高山阴阳湖泊——鲸鱼湖，三泉
一线的高原沙子泉，海拔超过4000米
世界最高的库木库里沙漠……

一处处自然风光，一道道靓丽的
风景线，在若羌 20 余万平方公里的
沙漠、高山、土地上，描绘出了美丽
壮观的画卷，令人折服、惊叹！

若羌红枣闻名海内外

若羌独特的气候和光热资源优
势，造就了若羌红枣的上乘品质，使
若羌成为中国最优质红枣的故乡而闻
名海内外。

近年来，若羌县实施红枣品牌整
合，走品牌强农、品牌富农之路，主打

“若羌红枣品牌”，取得了若羌红枣“地
理产品证明商标”、“地理标志产品保
护”，以楼兰果业、羌都枣业、好想你枣
业等为龙头加工企业，使全县红枣种
植生产、加工销售走上了产业化经营
的道路。2013年，若羌县 30.5万亩耕
地面积上种植了22万亩红枣，人均纯
收入达到2.5万元。

2014 年 4 月 28 日，中共中
央总书记习近平在新疆考
察时品尝若羌红枣，
称赞若羌红枣“味
道好”。若羌各
族干部群众备
受鼓舞，他们
决心大力发
展 红 枣 产
业，弘扬红
枣文化，让
若 羌 红 枣
走向世界。

楼兰古国红枣香
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楼兰古国红枣香
王宝君 田 杰

千
载
悠
悠
北
庭
情

千
载
悠
悠
北
庭
情

王
宝
君

俞
瑞
娟

翻 开 地 图 ， 东 经 88°
30″，北纬 43°30″，这个地
理坐标，指向的是新疆吉木萨
尔县城以北约 12 公里的北庭
镇。这里曾经是唐代北庭都护
府遗址，因而也称北庭故城。
这座丝绸之路上的历史名城，是
国家考古遗址公园，已经被列为
世界文化遗产名录。

沧海桑田

被影视剧等文学艺术作品反
复演绎的一代名士纪晓岚，与新
疆的渊源可谓深厚。他在流放乌
鲁木齐期间，曾到被称为“破城
子”的北庭故城考察，并根据史
书所记确定其为唐朝的北庭故城。

北庭故城依天山，临吉尔班通
古特大漠，不仅自然景观十分壮
阔，而且是连接丝路北道与中道的
捷径。早在西汉时期，西域车师后
国的王庭就设在这里，时称金满
城。繁忙的金满城肩负着东来文化
西去传出，西来文化向东传入的重
要使命，在东西方经济文化交流史
上，起着无与伦比的桥梁纽带作
用。公元 702 年，唐朝在此设立都
护府，成为天山北麓政治军事和文
化中心，北庭之名由此而兴。据史
料记载，故城兴盛的时候，这里商
肆林立，街衢通达。

晨钟暮鼓

在一马平川的吉木萨尔绿洲
上，有一个高大的土丘，这个兀立
着的土堆很像一座巨大的坟冢。
1979至1980年，考古工作者在此发
现了大批精美雕塑和壁画，由此确
定它就是高昌回鹘时期佛教寺院遗
址。因其处于故城之西，所以俗称
西大寺。西大寺是天山北麓唯一一
处历经唐、宋、元不同朝代的佛寺
遗址。遗址壁画中，“亦都护 （高
昌国王） ”、“长史”、“公主”之像
栩栩如生，佛、菩萨、罗汉、天王
塑像及经变故事等丰富多彩，间有
回鹘文和汉文题记，是目前中国仅
存的回鹘佛寺，为研究古代宗教、

文化、艺术、语言文字和建筑技术
等提供了极为珍贵的实物资料。

到西大寺，两件宝物不能不
看。一是 《王者出行图》 和供养人
壁画。壁画讲述释迦牟尼涅槃后八
王争分佛祖舍利斗得难分难解，最
后握手言和均分舍利的过程。铁线
描、游丝描和兰叶描等线描手法，
使整个画面简洁明快，绚烂瑰丽。
壁画的下半部绘着两个栩栩如生的
人物，并以回鹘文载明了供养人的
身份 （回鹘王阿斯兰汗的依鼎公主
及驸马）。另一处不能错过的珍宝
是交脚菩萨像。这个既有中原审美
意向又有西域舞蹈风格的塑像，两
腿交叉，脚尖相对，活灵活现一个
俗世安乐的大菩萨。

第二敦煌？

在 《新疆建置志》、《三州辑
路》、《孚远乡土志》 等志书中，已
把吉木萨尔西大寺作为名胜古迹予
以记载。《三州辑略》 还载了一段
轶闻，说当地有个菜农得了眼疾，
双目几近失明无以糊口，只好每日
拄杖进山捡柴。一次眼病发作疼痛
难忍，便解下腰带悬梁自尽。就在
这时，他忽然听到一个人声，说山
下有溪水，用它洗眼可以重见光
明。菜农爬到溪边，许了一个心
愿：如治愈眼病，就出家为僧。愿
罢掬水洗眼，疼痛立止，连洗两
天，视力恢复。神清目爽的他再次
来到山上，看到山体裂缝处露出白
色墙壁，用手一挖，发现了门洞遗
迹。进入洞中，发现身长丈六的卧
佛和不计其数的佛像等。

还听人说，很久以前有人在攀
登土墩时，发现土丘北面有个深
不见底昏暗无光的大洞，侧耳倾
听似有风声。所以当地人又将之
称为“风墩”。吉木萨尔的深秋是
多雨时节。2007 年 11 月的一场大
雨后，这里的土墩被冲刷出疑似
佛龛的建筑残址。人们从冲刷出
的底砖、塑像残片等推测，土墩
下 或 许 藏 有 不 可 胜 数 的 佛 教 典
籍。还有人据此猜想，这里很可
能是第二个敦煌。

今日北庭

唐朝的豪迈气度，催生了浩如
烟海的边塞诗篇，岑参的边塞诗就
是盛唐烽火催开的一丛奇葩。岑参
曾经两度来到西域，并在北庭都护
府当过判官。在西域为官期间，岑
参通过自己的浪漫诗才，向后人展
示了一个天高地阔、 大雁群飞，
长歌嘹亮、群马撒欢的蓬勃气象。
他把萧索的酷寒转化为绚丽的烂
漫，以花团锦簇传达出大雪纷飞的
美丽姿容，以其“忽如一夜春风
来，千树万树梨花开”的千古绝句
铸造了边塞诗史上的一座丰碑。

吉木萨尔曾经是“丝绸之路”北
道上最大的商品集散地之一，是名
副其实的国际贸易港。穿越千年历
史烟云，故城中功能完备、布局合理
的衙署区、军事区、商业区、居民区
等基本化为座座土丘。每一处残垣
上都刻着一个荡气回肠的故事。

吉木萨尔是历史的，更是文化
的。北庭文化不仅属于吉木萨尔人，
更属于全人类。吉木萨尔人正以自己
赤诚不懈的努力，小心翼翼地保护着
这件人类历史的文化瑰宝。
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