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“ 让
我 们

荡起双
桨 ， 小

船儿轻轻
推开波浪，

海 面 倒 映 着
美 丽 的 白 塔

……” 1 月 3
日，伴随着 《让

我们荡起双桨》 在
中央音乐学院的别

样唱响，“同一首歌
——中德少年合唱团新

年交流音乐会”拉开了
序幕，来自德国伯乐高级

文 理 中 学 （简 称 伯 乐 中
学）“中文合唱团”的 35 位

德国中学生用自己流利的汉语
和准确的音律，和中国交响乐

团附属少年及女子合唱团一起演
出，献唱了多首脍炙人口的中德

文歌曲。动人的音符、热情的表
演、真挚的交流，让中德青少年们在

乐曲中激荡青春梦想，在文化碰撞中
搭建起友谊的桥梁。

北京跨年，用艺术体验中国风情

在1月3日的音乐会上，德国伯乐中学的
学生们演唱了多首中文歌曲。其中包括《让我

们荡起双桨》、《我们的田野》 这些中国少年最
为熟悉的歌曲，北京奥运会的主题曲 《我和你》、

《北京欢迎你》，由白居易的诗《花非花》改编的同
名歌曲，山东民歌 《沂蒙山小调》 ……值得一提的

是 《沂蒙山小调》，这是他们为表达对中国第一夫人
彭丽媛女士的感谢特别改编的。2014年3月，彭丽媛女

士到伯乐中学来参观时给他们留下了深刻的印象。
“来北京很兴奋，我很喜欢中国菜！”伯乐中学一位中

文名叫纪菲娜的女孩告诉笔者，他们的“中文合唱团”在
中德交流的重要场所进行演唱，“去年夏天，中德语言年的

闭幕仪式上，中国的李克强总理和我们的默克尔总理也听过
我们唱中文歌，这次来中央音乐学院交流演出又有不同的收

获。还是第一次在中国跨年。”

中
文名为马
克 的 男 孩
说，这是他第
二 次 来 北 京 ，
每次来都对中国
产生不同的兴趣，

“中国人的好客、热
情，让我一点也不陌
生。”1月1日，这些德国
少年前往国家大剧院参
观。在大剧院门前，兴奋不已
的他们来了一场音乐“快闪”，
开朗好动的他们不由自主地欢
跃着、歌唱着，用中文歌曲打动着
过往的人们，“一些过往的中国人还
跟着我们的旋律一起唱了起来”。

马克告诉笔者，他最喜欢的中文
歌曲是《明天会更好》和《大海啊，故乡》，

“以前主要是弹钢琴，这次学习中文歌后
发现自己已经沉迷其中，中国的艺术很有魅
力。”在此次奔赴中国前，德国少年们在学校
还进行了一个多月的音乐“集训”，中央音乐学
院派孙小松老师过去进行指导。排练期间，孙小
松和该校汉语系主任张云刚合作创作了《梦想的方
向》，这首歌融进了学生们对青春的礼赞、对梦想的
渴求以及对中国文化的欣羡，被当作了合唱团团歌。

“这些少年学习得特别快，课上课下都流露出高涨
的热情，还时常向我打听中国的东西。”孙小松说，“这次来
中国，几个同学在闲暇之余结伴逛了王府井、西单、秀水街
等地，体验中国现代商业风情，甚至还给我们老师准备了礼
物，让我们很受感动。”

学习音乐，用艺术推动两国交流

来自德国的少年能如此流利地演唱中文歌曲并非一日之功。早在
1994年，德国伯乐中学就将汉语作为兴趣课程编入到教学体系中，并在
之后成为北威州第一所将汉语列为高考科目的学校，如今已有3个年级的
学生选修汉语，人数已经多过了学西班牙语的学生。

校长司空佩岩女士向笔者介绍，在德国北威州，汉语已经是高考的重要组
成部分，为了让学生们更好地学习、更深入地了解中国，学校于 2013年 10月组
建了一支“中文合唱团”，把音乐作为载体来提升学生的兴趣，“2014年3月，中国
的第一夫人彭丽媛女士到我校参观时，对学校的汉语教学给予的肯定和指导，合唱
团唱中文歌曲的热情更高了，这也直接促使孩子们此次迫不及待地来中国进行音乐
交流。”司空佩岩女士表示。

“中文合唱团平时在德国也参加很多活动，还将会参加埃森和杜伊斯堡两座城市的
春节联欢晚会演出。”张云刚老师说，“彭丽媛女士到访时，在指出学生们汉语音调第四声
不准之外，鼓励他们多看中国影视作品，多听中文歌。之后，很多学生在课间、课后纷纷练习。
像学习《明天会更好》、《北京欢迎你》等现代歌曲时，他们先反复背诵歌词，在老师的指点下体
会歌曲描绘的画面，然后才熟悉旋律。对于《花非花》、《送别》等古风古韵的歌曲，我们会提前制
造相关情景，让他们在了解背景知识的基础上先把感情慢慢带入其中，然后再发声歌唱。”

接下来，伯乐中学的中文合唱团还会继续学习、排演中文歌曲，用音乐来推动文化艺术的交流
与传播，并拓展开来，吸引更多周边的人带着愉悦感参与，“学习中国语言文化不难，但能不能持
之以恒的学习是难点。”张云刚老师若有所思地说。

岁末年初，打着“贺岁”旗号的综艺节目异军突起，成为
各大媒体竞相烹制的开年大餐。作为央视综合频道综艺开

年的第一枪，2015年大型季播节目——首届《CCTV家庭
幽默大赛》沿袭了综合频道一贯的“喜剧黄金档”传统，

再度发力领跑新年喜剧类节目市场。

寻找欢乐的中国家庭

《CCTV 家庭幽默大赛》是央视综合频道
继《谢天谢地你来啦》、《博乐先生微逗秀》、
《喜乐街》等经典品牌之后倾力打造的又一

大型喜剧类节目，以“打造幽默中国范儿，
寻找欢乐中国人”为核心诉求，汇集了全

国乃至全世界的幽默视频。
据了解，早在半年前，节目组就

开始广发征集令，面向全球征集幽默视频，最终将具有一定代表性的视频和表演进行整合，并将视
频中的主要人物邀请到节目现场进行访谈和表演。

虽然名为“大赛”，但《CCTV家庭幽默大赛》一再弱化节目的比赛性质，而是强调展示和分
享。栏目制片人左兴表示，“人人都是生活的导演，每个家庭的故事都值得被尊重。这个节目不

是选达人，我们想要传达的是，希望大家能够善于发现生活中的惊喜，记录下这些有意义的
时刻，和观众们一同分享每个参赛家庭的快乐、幸福和温暖。”

在前几期节目中，命中率奇高的篮球奶奶、穿越23年时光的家庭时装秀、火遍各大
视频网站的国民女儿彤宝、用原创歌曲展现普通建设者风采的四川电力工人等轮番登

场，为全民营造了一个真实可感的阖家欢氛围。
中国人民大学新闻学院副院长喻国明教授观看完首期节目后表示，“来自五湖

四海的家庭在节目中诠释了他们对幽默的中国式理解”，“是一个释放自己、解压
休闲的好节目”。清华大学新闻与传播学院常务副院长尹鸿教授也表示：
“《CCTV家庭幽默大赛》多了接地气的亲和感，有点家和万事兴的贺岁氛围。”

瞄准“贺岁档”传递幽默与温暖

一直以来，春节档都有“贺岁电影”一说。反观电视荧屏，除了已成
为每个中国人“年夜饭”的央视春晚外，尚没有针对这一时段推出的相

对固定的电视节目。瞄准这一电视荧屏空缺，《CCTV家庭幽默大赛》
于元旦当晚准时开播，并横跨情人节、春节、元宵节等众多佳节，意

图综艺贺岁，打造一档轻松幽默、老少咸宜的“贺岁节目”。
纵观央视2015年第一季度节目编排，不难看出，主打幽默

视频的《CCTV家庭幽默大赛》正像是春晚语言类节目的加长
版。不同的是，作为在贺岁档播出的大型季播节目，《CCTV

家庭幽默大赛》关注的不是经过精心排演的相声小品，而
是平常人的平常喜乐、原生态的生活幽默。

岁末年尾，大多数人刚刚卸下一年的忙碌与压力，
希望通过春节假期调整身心、迎接新的开始，对于轻

松、幽默的喜剧类节目更有着远胜平常的期待。在幽
默的基础上，自然而然地将家庭这条主线牵出，通

过提供适宜全家老小共同观看的节目内容，号召
观众不做“低头族”，从手机、电脑前腾出一部分

时间，更多地回归客厅、陪伴家人一起观看
电视节目，重拾久违的天伦之乐。

在肥皂剧满天飞、各类综艺占满黄
金档的当下，《CCTV 家庭幽默大赛》

在使人捧腹之余，还传递出无限温
暖情愫和正能量。 （郑 娜）

CCTV家庭幽默大赛：

谁说中国家庭不幽默

颇受瞩目的北京卫视《造梦者》近日在
北京举行发布会，四位导师姜文、刘嘉玲、姚
晨、洪晃首度集体亮相。节目总策划表示，

《造梦者》打造的不仅仅是一个好看的表演
艺术秀，它还肩负起一种责任，“我们想要为
中国文艺开启一个窗口，不是复制，也不是
简单的模仿，而是做 Made in China 的创意
文艺表演。”

打造中国最具创意的表演

《造梦者》最大看点是创意表演。对于选
手表演形式，节目组并无限定，唱歌、跳舞、
杂技、小品等各种形式皆囊括。不管是什么
艺术类型，不分套路，不分形式，《造梦者》均
可提供一个舞台。

《造梦者》将为普通人开启华丽的舞台
梦。节目海选不设门槛，不限专业。初赛晋级
后，选手即可选择加入某一导师麾下，并且
在导师的帮助下实现梦想。

值得一提的是，在舞台效果上，《造梦
者》第一次在中国采用了大剧场观影效果，
通过声光电等舞美设计让观众产生身临其
境的感觉，烘托表演气氛。

超强导师阵容成又一看点

《造梦者》的导师阵容一直颇受关注，此
次发布会，节目组正式公布了 4位导师名单
——姜文、刘嘉玲、姚晨、洪晃。

除了刘嘉玲以外，其他 3位在《造梦者》
中的亮相都是“导师首秀”。姜文一向以沉着
冷静的绅士形象示人，作为导师中唯一的男
性，如众星捧月般受到关注；洪晃语言犀利，
观众相当期待以评论员身份坐上导师席的
她，将带来怎样的妙语连珠、金句点评；姚晨
有何精彩表现也将成为导师席上一大亮点。
发布会现场，姜文和3位女导师配合默契，妙
语连珠，导师化学反应初步呈现。（文 纳）

“造梦者”来了

前不久，第七届全国电视相声大赛在北京落下帷幕。这次
大赛涌现出不少具有高学历的年轻相声演员，其中还有一位叫
李寅飞的清华博士更是“引人注目”。

“高学历”增添作品“文艺范”

白衬衫、休闲裤、小平头；笑起来时眼睛总是眯成一条缝，
丰富的脸部表情很有喜感；开口说话时，总是带着相声演员常
见的“抑扬顿挫”，左手还会不自觉地将右手袖口的扣子解开，
像穿着大褂时一样将袖子挽了一小截上去。

这就是李寅飞给记者的最初印象。自童年起他就酷爱相
声，听磁带自学成才。高三时，此前从未登过台的他，凭借日常
积累成为清华大学唯一一个被录取的曲艺特长生，进入了新闻
与传播学院。如今，他已经完成本科、硕士学习，进入博士阶段。
读博能让时间有弹性，方便安排演出和节目录制。另一方面，学
习也能让李寅飞对相声、对曲艺有进一步的思考。

李寅飞表示，虽然演员上台主要还是看表演能力，没有观
众会在乎你是不是博士。但对他而言，“高学历”并不是噱头，多
年知识的积累能帮自己在创作时注重挖掘“文化知识点”，让作
品更有“含金量”，增添“文艺范”。

“比如这次大赛的作品，原名叫《大话鲁迅》。这需要足够了
解鲁迅先生的相关作品以及文中的主人公和故事内容。鲁迅先
生有句‘我吃的是草，挤出来的是奶’的话一直广为流传，但我
在段子里强调了原话应该再加上‘血’，出自许广平《欣慰的纪
念》。”李寅飞说到。

无论是“祝福故乡铸剑白光，社戏非攻立论无常”的贯口活
表演，还是“华老栓，给儿子治病把药找；血馒头当成救命稻草。
孔乙己，让人家把腿打断了；只落得小命都难保”的数来宝，都
体现出李寅飞作品“寓教于乐”的特点。

“我希望自己的相声也能像‘百家讲坛’一样，把知识融入
段子。能比易中天、纪连海老师讲课更有意思，这也是我说相声
的目标之一。”李寅飞笑着告诉记者。

“传播学”带来的“相声思考”

作为传播学专业的博士，李寅飞不仅挖掘作品的知识点，
还非常关注曲艺的表现形式、受众群体、传播方式等内容，表现
出比普通相声表演者更为深入的思考。

在读书期间，李寅飞做过很多关于相声的论文，而他正在
准备的博士论文题目就是《民间说唱艺术的都市传播》。

“多年来传播学的学习对我思考相声甚至整个说唱艺术表
演的现状和发展有很多影响。我的受众是谁？我要用什么样的
传播手段？观众在什么条件下会愿意接受我的表演？这都是传
播学会关注的内容。尤其在当下，很多段子刚说就出现在了微
博和朋友圈里，下一次还要怎么说才能逗乐观众，这就是很现
实的问题。”

另外，李寅飞还表达了对未来相声发展的看法：“时代的变
化，需要我们调整对相声表演的艺术认知。相声的魂是‘语言的
艺术’，但具体形式需要我们不断创新调整，勇于借鉴和吸收姊
妹艺术，努力尝试新内容新形式新手段。”
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在过去的一年中，中国人经历了一次又一次
的消费主义的狂潮，但是他们所感受到的快乐和
幸福却并没有因此而增多。在这样的环境下，电
视节目 《这就是生活》 显得愈加具有特点。这档
主打“回归极简生活”的户外真人秀在登陆浙江
卫视之后，迅速引发广泛关注和讨论。

相较于其他同类真人秀设置残酷任务、挑战
明星体能极限的做法，《这就是生活》接地气的风
格显得富有观赏性。为了实现“极简主义”的生
活议题，《这就是生活》在最大限度上脱离物质的
牵绊。

节目中的 5 位明星，总共只能携带 20 件物
品，在 12天的时间里，完全抛弃平日精致繁复的
生活方式，回归最为简约原始的生活状态下，这
种“鲁滨逊式”的生存故事主题，在中国电视综
艺娱乐内容生产中，具有创新性和开拓性。

在整个节目中，明星嘉宾首先面临的是“什

么东西是必须品”，这也是每个人在“断舍离”时
所面对的第一个问题。对于一个人来讲，当你不得
不留下或者放弃一些物品的时候，也是对自己生活
重心和生存需求的再次评估。

对于平日习惯舒适生活的艺人来讲，从第一
期开始，他们就明白要完成全部节目的录制，是
一件需要勇气的事情。这种最真实的生活状态是
对人类潜能的激发。通过对于自己过往生活的

“断舍离”，体会生活的真相和本质。
极简生活的美好呈现在节目中，第一个变化就

是拉近了人与人之间的距离。此外，随着录制的推
进，明星们对生活也有了别样的感受。在影视剧中
演绎了不少“富太太”、“娇小姐”的两位女演员，在
临睡前促膝长谈。“如果是拍戏，遇到这样的剧组条
件，我们都不一定会来。可现在心境不一样，反而觉
得还挺好玩的。”“原来生活中有很多趣味和惊喜，
只是我们没有发现它。” （刘 牧）
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1月6日，由中华文化促进会、凤凰卫视联合主办的
“2014中华文化人物”颁授典礼在湖北武汉揭幕。12位获
奖的中华文化人物包括诗词家叶嘉莹、画家周韶华、歌
唱家郭兰英、翻译家车洪才、演奏家齐·宝力高、设计师
石大宇、民间文化工作者刘启后、退休国家公务员李豆
罗、剧作家刘和平、青年佛学家健阳乐住、指挥家吕嘉
和邵恩。

作为中国首个专门针对全球华人文化领域年度人物
进行表彰的活动，“中华文化人物”自 2009 年 12 月启
动，连续 6 年，推选出那些“引领文化风尚，塑造时代
精神”的文化人物。据了解，凤凰卫视 （1月 10日 21时
40 分凤凰卫视中文台）、湖北卫视及凤凰网将播出典礼
盛况。

“2014中华文化人物”颁奖

选手“摩登家庭秀”全家人在舞台选手“摩登家庭秀”全家人在舞台

德国伯乐高级文理中学“中文合唱团”

德国学生的中德文签名
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