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纯中国题材，并由中国艺术家打造的
舞台秀 《熊猫！》 即将在美国拉斯维加斯
宫殿剧院结束一年的演出期。据悉，《熊
猫！》 于 2014 年 1 月 11 日在拉斯维加斯宫
殿剧院正式公演，融汇了武术、杂技、古
彩戏法、中国古典舞蹈等众多中国元素，
赢得众多国际观众的喝彩。

大图：《熊猫！》第100场演出现场。
小图：来自河南郑州的 9 岁小演员赵

郑辉在表演中国武术。
毛建军摄 （中新社发）

“读书的时候，念过陶渊明的 《桃花源
记》，太美了。没有想到，许多年后，我真的来
到了诗人所说的地方。”12月 24日，在湖南常
德柳叶湖司马楼前，来自印度尼西亚的第三代
华裔、印度尼西亚的带队老师纪丽诗动情地
说。这是她第一次来到湖南，与她一起参加此
次2014年海外华裔青少年“中国寻根之旅”冬
令营的两个儿子则是第一次来到中国。

这次“中国寻根之旅”冬令营共有66名来
自印尼、泰国、马来西亚和新西兰的华裔青少
年参加。在湖南省华文教育基地、武陵区的授
课地点——南坪乡中学，孩子们共有 3 天的课
程，重点学习剪纸、丝弦、渔鼓、武术、绘画
等极具中国特色的文化。之后，他们还将游览
张家界、凤凰古城，感受祖国的壮丽风光、民
俗风情。

12月24日，老师将他们常德之行的最后一
堂课搬到户外——常德柳叶湖司马楼前。

“司马楼是为纪念唐朝大诗人刘禹锡而建立
的。刘禹锡曾经被朝廷贬官，在常德呆了十多
年，创作了‘竹枝词’。” 常德武陵区归国华侨
联合会主席李亚平给华裔学生们介绍。

“我们这几天还学习了常德丝弦，有一首就
是根据刘禹锡的诗歌改编的。大家还记得
吗？”

纪丽诗的小儿子王耀生回头望了
望刘禹锡雕像，第一个亮开了嗓子：

“杨柳青青江水平，闻郎江上唱歌
声。东边日出西边雨，道是无晴
却有晴！”他的歌唱引起了更多
华裔青少年的参与。

常德丝弦是用常德方言演
唱的独具地域特色的曲艺形式，从这群十七八岁的华
裔孩子口中唱出，尽管少了一股常德的土腔土调，
但是听着孩子们的演唱，李亚平依然十分激动：“这
次寻根活动中，孩子们学习中国传统诗词、书法、
武术等，还学习常德特色的丝弦、渔鼓。这些特殊
的学习活动，在他们年轻的心里烙上了一枚醒目
的中国印，常德印。”

马来西亚第三代移民郑昶昊兴奋地从书包里
拿出一个文件夹，里面端端正正地夹着一张红色
的剪纸画，是一张繁花似锦图。“中国的文化好神
奇，你看，剪纸！一张纸，一把剪刀，就那么三
剪五剪，将纸一展开，就变成了好美的画。”

“我们不仅喜欢剪纸，还有中国功夫！”来自
马来西亚的陈怡韵开心地说。

“同学们，孩子们，今天是你们在常德呆的
最后一天了。今后，无论你们走多远，都不要忘
记了，你们的根——”

“在中国！”孩子们回答。

一声枪响，年仅 13 岁的华裔
女孩艾米丽以开枪的方式结束了自

己年轻的生命。震惊之余，华裔青少年
心理健康问题再次引起人们的关注。

痛心疾首，阳光少年怎么了？

据媒体报道，这名生于中国、被美国夫妇领养
的华裔女孩艾米丽生前过得并不开心，她在学校经

常遭到同学的欺侮和种族歧视，并且曾经有过抑郁
症和自残行为。最终，成绩优异、“爱笑的”艾米丽，以

自杀这种残忍的方式结束了生命。
更令人痛心的是，这样的悲剧在华裔少年身上并

不是个例。据《华盛顿邮报》报道，今年2月，一名华
裔高中生卧轨自杀。在遗书中，他承认无法忍受学校和
环境带来的太大压力，15岁的他觉得“已经没办法往下
走了”。

根据美国侨报网统计，仅仅在今年4月，就有3名华裔
名校学生选择结束自己的生命。

美国心理学会资料显示，在亚裔青年（15岁-34岁）的
死亡案例中，自杀是第二大致死原因。华裔青少年为何接二
连三地走上自杀这条不归路？

频发的悲剧将一个严峻的事实摆在我们面前，华裔青
少年的心理健康已经成为社会不容忽视的问题。

忧心如焚，问题到底出在哪儿？

“小小少年，很少烦恼”。而如今，生活在异国他乡的华
裔少年却往往背负着太多的期待和压力。

华裔家庭普遍重视学习成绩，望子成龙的父母往往给
予孩子很高的要求和期望，这在无形中给华裔青少年增添
不小的压力。特别是那些新移民的华裔青少年，语言障碍影
响学习，来自父母的期望又压得他们喘不过气，于是内心焦
虑进一步引发心理问题。

此外，校园中的种族歧视也将一些华裔青少年孤立起
来，进而影响他们的心理健康。旧金山华裔卫生联合会展开
的一项针对旧金山华裔青少年的调查显示，有不少被调查
者感觉自己受到社会的排斥。

更让人忧心的是，由于“面子”观点等文化原因，很多华
人都认为家有心理疾病患者是难以启齿的事情，不愿同亲朋
好友交流，也不积极寻求救治。美国心理学会的一项调查显
示，15到24岁的亚裔女生意图自杀率比其他族裔都高，然而
在这些有心理问题的人中，只有1%接受了心理治疗。

齐心协力，华裔少年解开心结

冰冻三尺，非一日之寒。解开心结，防患于未然，是防止
悲剧在华裔青少年身上重演的最好方法。

教育专家认为，中华文化向来强调以家庭为中心，在解
决青少年心理问题时也应该重视家庭中父母的作用。多项
研究表明，亲密的家庭关系对移民成功融入新的国家至关
重要。华裔父母如果可以经常与孩子交流，关注孩子的变
化，就可以更加及时地发现并预防孩子的心理问题。

意大利《欧联通讯社》日前发表评论称，华裔家长在心
理素质上、学习方法上加强对子女的引导至关重要。加强对
华裔青少年非智力素质的培养，让他们懂得生命的价值，培
养他们豁达的胸怀、正视困难和克服困难的勇气，是遏制他
们走向极端的必修课程。

此外，专家还建议，如果学校能够提供了解中华文化或
能讲中文的辅导老师，也对解决华裔青少年的心理问题有
益。调查发现，谈及心理健康服务，不少华裔青少年表达了
自己在文化和语言上有被关照的需求。

当然，最重要的是，华裔青少年自身要以阳光、开朗的心
态面对环境的改变和生活中的挫折，积极融入当地社会，遇到
心理问题及时寻求疏导，以更乐观的姿态健康成长。

侨界青年：

勇做创新产业勇做创新产业弄潮儿弄潮儿
严 瑜 佘宇白

创新产业 侨界青年勇担大任

4年前，“80后”青年刘若鹏放弃美国的高薪和绿
卡，与其他 4个创业伙伴一起毅然回国，创建了深圳
光启高等理工研究院，致力于超材料和智能光子技术
的研发。

“我的梦想，就是用创新来改变世界。”刘若鹏
说：“作为一名华夏儿女，振兴国家是我毕生一直奋斗
的事业。中国经济社会的发展环境，以及对海归人才
创业的支持，也让我坚信，回到祖国才能真正干出一
番事业。”

经过 4 年的艰苦创业，如今刘若鹏创建的光启科
学有限公司的专利总量已经突破了2800件，占整个超
材料领域近10年来专利申请总量的86%，也使得中国
在这个新兴领域形成了绝对的技术优势。

刘若鹏的“野心”还不止于此。他不仅要做世界
超材料研究领域的领跑者，还要让中国掌握世界创新
领域的话语权。“在新兴领域，很多事情不是我们不能
做，而是我们没有做。这也鼓励我们海归团队和侨界
青年去做一些领先的工作。”在日前举行的中国侨联青
年委员会第三次委员大会上，刚刚当选常务副会长的
刘若鹏如是说。

如今，刘若鹏已不是个例，越来越多的海归青年
投身国内高新技术研发领域，成为其中的生力军。据
统计，中国科学院“百人计划”至今已从海外引进优
秀人才2000多名，入选人才平均年龄仅37岁。这些年
轻的海归人才在许多关键技术领域都取得了重大突
破，在2005-2013年两院院士评选出的92项年度国内
十大科技进步展中，“百人计划”入选者就有 13项成
果入选，占全国总数的14.1%。

连接中西 侨界青年优势独特

创新，就要与世界最前沿的科学技术相对接。
作为沟通海内外科技研发的桥梁，侨界青年在新
兴产业的创新研发活动中具有天然的优势。

中国科学院院士朱日祥之前在回忆起自己
在国外从事博士后研究工作时就表示，让
他印象最深

刻的是第一次进入法国实验室时看到的那些一流的研
究设备。这让他在感受到国内研发水平存在不足的同
时，也对世界前沿水平有了更深刻的了解。回国之
后，朱日祥就在国内建立起同样一流的实验室。

对此，刘若鹏也有类似的体会：“我们在海外的所
见所闻，使我们能够对当下世界科技的发展路径产生
新的认识，为找准创业方向，奠定了非常重要的基
础。”

此外，还有更多侨界青年扮演着“海鸥”的角
色，往返于海内外，将世界先进的科学技术与创新理
念带回中国。

“千人计划”专家、本杰明·富兰克林奖章获得者
张首晟作为拓扑绝缘体领域的专家，在美国斯坦福大
学任教和开展科研工作之余，每年都往返于中美两地
进行教学和科研合作，将拓扑绝缘体领域的先进知识
带到中国。

“侨界青年眼界开阔，经历了不同文化的碰撞，善
于把握时代的机遇，这也是创业、创新的有利条件。”
刘若鹏认为，在国际交往和合作中，从海外归来的侨
界青年还能够较好地理解和适应对方的思维和做事习
惯，从而促成国际合作的成功开展。

纾难解困 侨界青年平台更广阔

在掌握独特优势的同时，侨界青年在国内高新技
术行业闯荡，也不可避免会面临困难与挑战。例如，
创新项目往往高门槛，高投入，需要长期投入，却不
能“立竿见影”，在短期内难以收获理想的经济效益。
因此，在技术研发应用的过程中，资金短缺常常成为
扼住创新咽喉的那只无情之手。

对此，各地政府正在提供越来越多的帮助，
为侨界青年保驾护航，给他们搭建更广阔、更

成熟的发展平台。
今年，国内第一

支 以 “ 成 功

老海归帮扶新海归创业”为主题的风险投资基金与杭
州经济技术开发区签约，合作成立总规模为 5亿元的
生物医药专项基金，并引导20亿元社会资金投资创业
创新企业。

除了在资金上支持侨界青年将智力成果带回中
国之外，各地政府还积极搭建平台，帮助他们推广
高新技术，推动智力成果的产业化。

截至今年，山东省已经举办了8届海内外高端
人才交流暨技术项目洽谈会，帮助 2000多个高新
技术项目顺利落户山东。上海于2012年建立了千
人计划产业园，鼓励“千人计划”人才或者海
外领军人才及其团队在此进行深度创业和二次
创业。广东汕头也已将建设海外人才创新创
业基地提上议程表，通过实施特殊政
策，加大国外人才智力的引进力
度。

随着政府对侨界青年创
新创业支持力度的加大，相
信更多的“凤凰”将飞回祖
国安家落户，领飞中国创新
产业的发展。

在过去一段时间在过去一段时间，“，“制造大国制造大国”、“”、“创造沙漠创造沙漠””是贴在中国身上的标签是贴在中国身上的标签，，伴随而来伴随而来
的是一批高层次人才被海外的创新环境的是一批高层次人才被海外的创新环境、、优渥条件所吸引优渥条件所吸引。。而如今而如今，，随着中国经济随着中国经济
水平的提高水平的提高、、高新技术的进步以及创业环境的优化高新技术的进步以及创业环境的优化，，越来越多年轻的华侨华人带着越来越多年轻的华侨华人带着
满腔热情与高科技项目满腔热情与高科技项目，，纷纷回国创业纷纷回国创业，，投身国内高新技术产业投身国内高新技术产业，，在祖国这片充满在祖国这片充满
生机的热土上生机的热土上，，施展他们的智慧与才华施展他们的智慧与才华。。

侨界资讯侨界资讯

2014年《华侨华人蓝皮书》在京发布

本报北京电 （张莹） 12 月 22 日，由国务院侨务办公
室、华侨大学及社会科学文献出版社共同举办的 《华侨华
人蓝皮书：华侨华人研究报告 （2014）》发布会在京举行。

据介绍，《华侨华人蓝皮书 （2014）》 分人口分布篇、
财富变化篇和投资发展篇，对华人在海外的人口分布概
况、财富累积情况进行了调查，并探讨了华商回国投资面
临的发展问题。

蓝皮书指出，在人口分布方面，目前欧洲的华侨华人
已由 20 世纪 50 年代的 1 万余人增长到 250 万人，其中法、
英两国华侨华人总量居欧洲各国之首；在财富变化方面，
近年来，华商来自高新技术产业、商贸业和消费品制造业
的财富比率明显提高，来自金融业和重化工业的财富比率
则逐渐下降；在投资发展方面，华商回国投资主要集中在
珠三角、环渤海等经济圈，但还面临招商机制不完善、引
资项目趋同以及第二代华侨华人对祖国认同减弱等问题。

中国舞台秀《熊猫！》

在美国演出百场
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你为何心事重重？
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本报北京电 （王瑜） 日前，由中国侨联、中国文联、
中国美协、中国书协、台湾中华侨联总会、香港侨界社团
联合会、澳门归侨总会联合举办的“第二届世界华侨华人
美术书法展”在北京炎黄艺术馆举办，近100位海内外华人
美术书法家参加此次展览。

据介绍，此次活动展示了海内外华
侨华人书画家近年来的美术书法创作成
果，旨在进一步弘扬中华文化，促进中
外文化交流，增进两岸三地同胞的了解
与友谊。

“世界华侨华人美术书法展”在京举办

图为华侨大学校长、《华侨华人蓝皮书》主编贾益
民在发布会上发言。

张 勤摄 （中新社发）

图为华侨大学校长、《华侨华人蓝皮书》主编贾益
民在发布会上发言。

张 勤摄 （中新社发）


