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现在，很多人因为滑雪而认识
我，但很少有人知道滑雪最初并非我的

主业。上世纪 90年代中期，沈阳体育学院开
始转向以发展冰雪项目为主。十多年前，我进入

这所学院，刚开始我几乎不知道“雪”要怎么滑。后
来才发现这个全新的“玩法”实在是太酷了！

我能够站在领奖台上，是幸运的。一些队友们和
我付出了一样甚至更多的努力，最终也没能获得奖
项。但是，他们却从不气馁、抱怨，只是在不断地挑战
自己，因为他们爱着这项运动，愿意为之付出。这些值
得钦佩的故事背后，就是奥林匹克精神。

外出比赛时，很少有人在意你是中国哪个城
市 的 人 ， 我 们 都 有 一 个 统
称，叫“中国队”。每个中国
人多少都有一种北京情结，
因为它是首都，2008 年之后
还有一个新的标签——“奥

运之城”。北京有着最先
进 的 运 动 场

馆 、

最完善的体能训练设施以及先进的监测设备，能有
效地保障运动员的需求。

在北京体育大学上学时，我也时常跟朋友一起
去北京的周边雪场滑雪。北京的雪场非常多元化。
比如南山滑雪场，那里有单板公园，年轻人都喜欢
聚集在那儿。渔阳滑雪场等则可以满足双板滑雪者
的需求。北京周边大概有 100 多家大大小小的滑雪
场。有南方人赶来北京就为了滑一次雪，还有些人
干脆就住在北京，每周都会到雪场提高技术。甚至
夏天也要去室内滑雪场“过瘾”。

我时常在想，如果北京举办冬奥会，一定可以
吸引更多的人来参与滑雪，让滑雪者有更好的体
验。从一个运动员的角度看，京张申办冬奥有很多
优势，例如北京有举办重大赛会的丰富经验，张家
口有现成的雪场，很多场地在现有的基础上只需再
做一些升级修改就可以很好地满足冬奥需要。此
外，中国人口众多，冬奥来华将带动更多人参与冬
季运动项目。

目前，中国的冬季项目并不算多，有些项目发
展得还不理想。例如跳台滑雪，其实我国很早就有

开展，但很多人还是通过索契冬

奥会才知道这个项目，现在大家都
反映这个项目很“酷”。由此可以看出
冬奥会对相关项目的普及作用和带动力。
再例如冰球，目前运动员几乎都来自黑龙江一
省。

值得欣喜的是，在北京有很多冰场都开放了
冰球训练时段，有很多的俱乐部都开展了冰球项
目，这无疑是个好势头。归根结底，体育应该属于
每一个人，而不只是在竞技场上争金夺银。当体育
走进学校，则让办学更有特色；当体育走进社区，
则能让民众强身健体。

如果北京能够举办2022年的冬奥会，那么我
相信冬天将不再只有寒冷，更多的人将会走出
室内、拥抱冰雪。因为这座城市的奥运魅力
会让你爱上冬天！

（作者李妮娜为中国著名运动
员、自由式滑雪空中技巧项目
世界冠军）

数九寒天，银白世界，正是冰雪运动好时节！
随着 2022 年冬奥会主办城市确定日期的日益临

近，“冰雪运动”已经吸引了越来越多的人关注和参
与。“我们听说最近五棵松文化体育中心要变成冰场
了，刚好过来看看，没想到市区里能有这么大的露天
冰场，有种我们小时候老北京爱滑冰那个劲头了。”冬
日凛冽的寒风并没有挡住市民的热情。在新开业的五
棵松冰世界体育乐园外，记者正好碰到了带着孩子过
来“勘察情况”的几位家长。

这座总面积达15000平方米的亚洲最大冰上乐园也
是目前亚洲最大的室外冰场。按国际冰球项目标准建
设的 1800 平方米真冰场、600 平方米冰上碰碰车场、
210米长的趣味滑道、10米高的冰滑梯的四大主题区域

完美诠释了它“冰世界”的名字。
“由于地理位置和气候的原因，北京目前的冰场不

够多、冬季项目在群众中的普及程度还不够高。这样
一个规模的冰世界无疑能够对提高冰上运动在市民中
间的普及度提供不少的支持，为申奥加分。”冰场投资
者、华熙国际投资集团有限公司副总经理崔广平说。

事实上，冰雪项目的喜爱者增多，本身也和国家
的经济发展密不可分。业内人士将这种扩张概括为：

“北冰南展西扩”战略。
这意味着，短短数年，曾经局限在东北等少数地

区的冰雪运动就将身姿腾挪到了中国的每个角落，并
从竞技体育领域拓展到全民性冬季项目。冬奥申委副
秘书长、体育部部长、国家体育总局冬季运动管理中

心主任赵英刚介绍说，现在有的南方城市的滑冰俱乐
部就超过1万人，过去只限于组织队伍参加比赛的冰雪
运动已经逐渐发展为俱乐部参与、爱好者参与的广泛
群众运动。而冬奥的申办，本身也对冬季运动的推广
形成最佳时机。由此，北京市冬季群众体育活动全面
铺开，各种冬季活动将走进校园、走进公园、走进商
业园。

继张家口崇礼国际滑雪节和全国大众冰雪季之
后，今冬明春，北京市民将迎来一系列活动，包括 12
月 31日的“迎新年、助力申奥”新年倒计时活动、明
年初在延庆进行的妫河冰雪嘉年华、明年 1 月 18 日举
行的国际滑雪日全国滑雪健身活动等。此外，“沸雪”
单板巡回赛、自由式滑雪世界杯、女冰世锦赛、花样

滑冰世锦赛等一批高水平国际赛事将集中举行，有利于
市民充分欣赏高水平冰雪运动，更进一步了解冬奥会。

赵英刚表示，目前全国标准滑雪馆有40个，滑雪设
施也在不断增加完善，参与滑冰和滑雪的人数达到400
万人次。下一步冬奥申委将全面推动冬季项目群众体育
活动与竞技体育运动均衡发展，形成品牌效应，进一步
促进中国冰雪运动的普及和提高，最终达到3亿人上冰
雪的目标。

根据批复，新机场按照 2025 年旅
客吞吐量7200万人次、货邮吞吐量200
万吨、飞机起降量 62 万架次的目标设
计；建设工期 5 年，将有“三纵一横”
布局的 4 条跑道，150 个机位的客机
坪、24 个机位的货机坪、14 个机位的
维修机坪；将建设 70 万平方米的航站
楼，主楼、指廊分别满足 7200 万人次
和4500万人次使用需求。

“按照目前 7200 万人次的设计规
模，北京新机场将超过广州白云机场
和上海浦东机场，成为继首都机场之
后的国内第二大机场。从这一数字来
看，目前可以排在世界前五大机场之
列。”南京航空航天大学副教授顾胜勤
表示。

据了解，新机场工程总投资 799.8

亿元，资本金占总投资的 50%，其中，
民航局安排民航发展基金180亿元，首
都机场集团公司安排自有资金 60 亿
元，积极吸引社会资本参与。

这样的投资规模算不算大？以首
都国际机场作参照，T3 航站楼是目前
首 都 机 场
中 最
为
先 进 、
旅 客 运 送
能力最强的航
站 楼 。 T3 航 站 楼
2008 年建成时，投
资 额 在 270 亿 元 左 右 。
而北京新机场工程总投资 799.8
亿元，约为T3航站楼的3倍。

围绕新机场建设综合交通体系，是新机场发展面临的基本
问题。“机场的交通组织应解决机场之间、机场与城市之间的交
通组织以及航空交通和轨道交通、公路交通之间的多式联运问
题。”中国民航大学机场学院机场工程基地综合交通研究所所长
欧阳杰表示，其交通组织应体现出综合交通运输的特征，包括
公、铁、水、空、管等各种运输方式之间的衔接配套，使北京
新机场地区成为区域性的综合交通枢纽，配套设置有高速铁路
车站、长途客运站、轨道交通换乘站以及实行P+R换乘模式的
停车场地。

“在京津冀一体化的背景之下，北京新机场建设必须成为全
球化的国际航空枢纽以及现代生态航空城。”中国民航管理干部
学院机场管理系副主任赵巍认为，按照远期每年1亿人次的旅客
运输量，飞机起降80万架次基本需求，未来的北京新机场每天进
出港旅客接近 30万人次，按照 1∶1的比例，机场直接就业人员将
达到 30万，如果按照产业辐射的周边间接就业人员 2—4倍的比
率，间接从业人员会突破 100万人次。那么新机场周边 30公里以
内会形成一个以机场为中心的人口超过150万的中型航空城市。

完善的配套设施必不可少。根据国家发改委批复，将统筹
建设新机场连接北京市中心的快速轨道，北京至霸州铁路，大
广高速北京六环至黄垡桥段 （扩建）、京台高速北京五环至市界
段、北京城区经新机场至霸州高速公路，以及机场北线高速公

路和廊坊经新机场至涿州
城际铁路等“五纵两横”
综合交通主干路网，
与北京新机场同
步建成。

将成全国第二大机场

直接带动就业30万人

数据显示，2013年全年，北京首都国
际机场旅客吞吐量超过 8365万人次，连续 3
年稳居世界第二，而这一吞吐量已达到首都机场的
设计负荷。与此同时，京津冀三地航空发展差距较
大，首都机场旅客吞吐量占该区域总量的80%，是天津
机场的8倍，石家庄机场的16倍。

根据今年6月19日环保部的批复，北京新机场位于北
京市大兴区榆垡镇、礼贤镇和河北省廊坊市广阳区之间，
为新建大型国际枢纽机场。“北京新机场地处京津冀地理中
心位置，辐射范围兼顾京保石（京广）、京津（京沪）、京九3条国
家走廊。”国家发改委城市中心综合交通规划院院长张国华认为，

北京新机场应主要为京津冀城市群服务，在京津冀地区产业升级转
型、空间结构优化调整、疏解北京首都职能等方面发挥作用。

民航局近日明确了各个机场的分工：北京新机场要建成大型国际航
空枢纽，京津冀区域综合交通枢纽；北京首都机场要提升国际航空枢纽的
国际竞争力，更好地服务首都四大核心功能；天津滨海机场要强化枢纽功
能，大力发展航空物流；石家庄机场要培育为枢纽机场，积极发展航
空快件集散及低成本航空。

优化调整空间结构优化调整空间结构

国家发展改革委网站近日公布了关于北京新机

场工程可行性研究报告的批复，同意建设北京新机

场。专家认为，在京津冀协同发展加快推进的大背

景下，北京新机场项目建设有望提速，进一步满足

北京地区航空运输需求，促进北京南北城区均衡发

展和京津冀协同发展。

总投资近800亿元 京津冀三方同受益

北京 2019 年将用上新机场
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亚洲最大室外冰场

北京“五棵松”
变身

本报记者 宦 佳

体 坛 名 人

说 奥 运

游客体验五棵松冰世界体育
乐园。 戚连民摄（千龙网发）

游客体验五棵松冰世界体育游客体验五棵松冰世界体育
乐园乐园。。 戚连民戚连民摄摄（（千龙网千龙网发发））
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12 月 21 日，在 2014-2015 国际雪
联自由式滑雪空中技巧世界杯北京站
比赛中，中国队以 331.84 分的成绩获
得团体冠军。中国队选手齐广璞、徐梦
桃分别获得男子组和女子组冠军。

上图：中国队选手徐梦桃 （右
四）、齐广璞 （右五）、贾宗洋 （左
四） 在颁奖仪式上合影。

新华社记者 公 磊摄
下图：中国队选手徐梦桃在比赛

中完成动作后庆祝。
新华社记者 郭 勇摄

自由式滑雪

空中技巧世界杯北京站闭幕

12月18日，五棵松冰世界体育乐园正式开门迎客，
图为花样滑冰运动员进行表演。新华社记者 李 文摄
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