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写出青年人的热血和激情

赵宝刚说，青春的美好、爱情的崇高是人类长久
以来赞颂的主题，《青年医生》里的青春和爱情也充满
了瑰丽的色彩，却与常人有些许不同。“因为他们是医
生，他们掌握着病人的生死，所以他们的青春要比普
通的年轻人拥有更多的担当与责任。他们承受着巨
大的压力和随时可能被患者误解后的委屈。时间于
他们来说比普通人更加宝贵，所以他们的爱情也比平
常人更显得来之不易。他们诚实、勇敢，在情感上的
和解、沟通和妥协的方式更充满理性和智慧。”

中国传媒大学教授曾庆瑞指出，虽然这个戏的内
核是医患关系，但是创作者所表达的审美情趣仍然是
关注青春，是青春偶像剧。他认为，赵宝刚从1994年
的《过把瘾》开始到2014年的《青年医生》，表现出
他前后20年来的青春情结。从1995年的《东边日出西
边雨》，到2000年的《永不瞑目》，再到2005年的《拿
什么拯救你我的爱人》，是他写青春的第一个阶段；从

《奋斗》、《我的青春谁作主》，到2009年前后的《婚姻
保卫战》和后来的《北京青年》，是他写青春剧的第二
个阶段。第一个阶段浓墨重彩写爱情，第二个阶段写
青春的奋斗、励志；目前，他用 《北京青年》 做转
折，把重心放到了各种不同行业和职业领域来关注一
个个特殊的青年群体，这次聚焦医生，“他继续放飞青
春的梦想，这是令人欣喜的，也是让人期待的”。

本剧编剧徐萌指出，医学生从医学院到医院的过
程是一个理想渐渐消褪，不断向现实妥协的过程，而
保持这种热情和温度，让冰冷的医学有温度，是一个
医生一生要学习的课题，也是戏里青年医生心头的愿

望。“这部戏只有一根筋，就是青年医生永
不妥协的英雄主义和理想主

义。目前的医

疗体制，不管是患者还是医生，都处在最胶着的时
期，人口已达峰值，社会道德缺失，资源配置不均
衡，中国的医改正步入深水区。任何时代，青年人的
崛起，青年人的理想主义，青年人的英雄主义精神都
是希望，是火种。”

起到改善医患关系的作用

选择医疗这个触碰现实生活焦点、热点、难点的
话题，非常不易。北京市卫生计生委副巡视员高小俊
介绍，目前北京市有 1 万多家医疗机构，全市有 29 万
医护人员，34 岁以下的年轻人占 10.8 万左右。他认
为，这部剧很好地诠释了青年医生的工作生活以及他
们处理疑难险峻情况的做法，表现了他们的担当。在
剧中，青年医生们希望通过自己的努力，与患者建立
起信任，希望用自己的行为，让大家更喜欢、理解医生
这个职业。他们用真诚的心，在呼唤、感召这个世界，
让更多的人拥有健康的人生和充满爱的心灵。他们
是祖国未来的中坚力量，他们代表着希望和明天。高
小俊说，希望通过这个电视剧大家更多地了解首都医
疗卫生事业发展和青年医生的艰辛，“这部剧在这方
面应该说诠释得非常好，包括院长、急诊科曾主任以
及青年医生处理问题的态度、对患者的态度，都展现
得非常客观。”

赵宝刚认为，观众对剧中人物的期盼其实就是患
者对医生的期盼，从这点上来说，观众其实等同于患
者，“他们用患者的眼光去审视剧中的年轻人，从他们
身上看到青年医生的热血和激情，更好地建立起对医
生乃至医疗行业的信心，而这就是这部戏的责任所
在。”他希望通过这部剧去影响观众一起打造和谐的
医患关系，完善人与人之间的信任与爱。“我们可能引
领不了整个世界，但是我们可以潜移默化地引领一点
点意识、一点点真诚。”赵宝刚的设想是：“当医生们看
到这部电视剧，他们会对自己的职业充满信心，更加
热爱自己的工作；当老百姓看到这部电视剧，他们也

会随着对剧中人物的认可而更加理解医疗
行业，对这个职业产生美好的

向往与信任。”

既能贴地又能飞行

有些人觉得这部剧里的青年医生有点理想化，比
如有患者想跳楼，男主角作为医生就和患者一起跳；
生命垂危的女患者希望生前能结婚，男主角就和她举
办了一次婚礼。赵宝刚承认，有的观众现在对这部剧
看不习惯，原因就在于“它有一半是今天的现实，有一
半是未来的，是我们期盼的，我们期盼有这样一个青
年医生，期盼我们有这样的医疗环境，有这样的一种
思维方式。我们做的稍微比现实生活当中唯美了一
点点。”赵宝刚说，他是抛开医疗行业这个题材去想问
题的，“我首先想到的是下一代，也就是未来支撑我们
社会形态各个领域的年轻人，如果只是写到医疗题
材，写到医患关系和目前医疗制度所存在的问题，我
想里面少了一点精神气质。其实青年医生有一个寓
意是下一代青年，还有另外一个意思是理想。“所以，
我不是把伤疤揭露出来血淋淋亮在那里让观众看，而
是力求找一些医患沟通的方式，所以设立了很多情
节，用沟通的方式缓和医患关系，包括对死亡的认知
程度。”赵宝刚在创作过程当中还一直强调文化先行
的理念，“尽管电视剧有商业性，但是我们做的是文化
产品，要对人类对社会有益处。”

中国作家协会影视委员会副主任范咏戈指出，
《北京青年》 是一种飞翔式、理想的状态，“ 《青年
医生》 比 《北京青年》 更加贴地，表现上很轻松，
但是不因为轻松而忽略了它的厚重，是题材落地、
精彩深化的新型都市青春剧”。

赵宝刚基本没有拍过历史剧或者古装剧，几十年来
一直坚持做现实题材剧，这在目前导演里面是少见的。
由于现实题材难拍，所以赵宝刚的坚持就显得非常可
贵。中国文联电视艺术中心主任张德祥说，赵宝刚的作
品，事实上是表现了自上世纪80年代以来中国青年的成
长足迹，包括这部《青年医生》，核心就是表达“80后”、

“90后”作为医生在这个岗位、在这个行业或者说这个
战线上的成长过程。“青年人的理想、梦想，代表了一
个国家的理想、梦想。他们几个人有一个极大的特
点：他们之间的竞争没有职场上、情场上我们很多见
的恶性竞争，使用一些不道德的手段，他们对同学、同事、

患者都是友善的人生态度，引领了正面的风气和
其他很多剧不一样，这是非常值

得赞扬的。”
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中国歌剧舞剧院原创音乐剧《焦裕禄》近日
在河南洛阳中信重工职工文化活动中心演出。
这是该剧的第30场演出。平均年龄未满30岁的
演职员们，连日来走遍大江南北，深入工厂农村，
以饱满的热情和精湛的演艺，向人民群众汇报。

这里的1080个座位全部坐满，走道里也挤满
了观众。两个小时的演出过程，几乎无人走动、
无人离席。千余观众，眼里泪花成串，哭声连成
一片。演出结束，观众们堵在舞台两边，不舍离
开，难以控制的泪水，向着舞台、向着演员尽洒。
有位 80多岁的老职工，在孙女的搀扶下，拉住焦
裕禄的扮演者余音，用泪眼看了又看，紧紧地拉
着余音合了影，一句话也没说出来。

一场被视为“阳春白雪”的音乐剧，靠什么样
的魅力摄服了老少观众那颗挑剔的心灵？

任何人的内心，都抵挡不住“归”字的冲撞！
更何况，这场剧带来了3个“归”！

“焦主任归来了”！音乐剧的主题是颂扬焦
裕禄精神。焦裕禄曾在中信重工的前身洛阳矿
山机械厂工作过9年，当过生产调度中心主任，是
洛矿孕育了焦裕禄精神。正如习近平总书记所
说：“焦裕禄精神形成在洛矿、弘扬在兰考。”音乐
剧主要表现焦裕禄在兰考的日子，但由于主人公
是自己的工友，没有理由不骄傲，没有理由不动
情！新老职工看到自己的老工友、老师傅、老主
任在兰考的一言一行，便情不自禁地激动起来。
特别是看到他在火车站拦下外出逃荒的百姓，忍
着肝痛带领群众栽泡桐，借盘缠回家看老娘，全
家跪别年迈老母亲，在医院病床上希冀能有“十
三个月”多为“百姓娘”尽孝尽忠的舞台场景时，
全场都被浸染、被感化、被潜润了！不惟洛矿这
一场，在北京，在上海，在其他地方演，观众看到
焦裕禄的音乐形象，同样无比振奋，无比动情！
观众从中看到：英雄爱国爱党爱人民，也爱妻子
儿女父母亲，真正的英雄是有血有肉的人，是普
普通通的老百姓！

“ 真 艺 术 归 来
了”！这场音乐剧，既
吸纳西方元素，又融合
中国特质，探索出了具
有 中 国 特 色“ 大 音 乐
剧”的新路子。它与一
些流行、时尚的时髦艺
术不同，采用的是音乐
剧的模式，让高雅艺术
走上了群众路线、百姓
路线。它的基本元素
是百姓喜闻乐见的大
众音乐，借鉴了地方乐
曲的曲调，比如《黄河
颂》的旋律、开封民间
传 统 麒 麟 舞 乐 ，还 有

《国 际 歌》的 音 乐 元
素。其基本形式是独唱、无伴奏清唱、轮唱、重
唱、合唱，结合了歌剧和音乐剧的演唱形式，舞台
道具加了民间传统文化道具、百姓生产生活用具
用品等，如农村小推车上了舞台，麒麟舞也舞了
起来。最动人、最有内涵之处是焦裕禄在医院清
唱《十三个月》时，象征病魔、巨狮的麒麟形象出
现在舞台上，令人惊讶未已，大呼大赞这神来之
笔！

“好台风归来了”！台上的演员们一个个怀揣
梦想，热情高涨，声声高吭，招招到位。他们全部真
唱真做，没有半点儿虚功假招。焦裕禄的扮演者余
音，是焦裕禄的外孙，著名歌唱家吴雁泽的关门弟
子，现为中国歌剧舞剧院男中音歌唱家。焦裕禄生
前能歌善舞，二胡拉得也特别好。外孙很好地继承
了外公的特质，在音乐上表现出了良好的天赋。剧
中，外孙的形象及嗓音，散发着姥爷的气息，以“战
天斗地”的精神处理每一声唱、每一招做，尤其是当
他穿上中信重工工服登场亮相的一幕，全场不约
而同站立起来，响起雷鸣般的掌声。词作者与曲
作者们，也在舞台一侧，边看边流泪。

今年 3 月 17 日习近平总书记视察兰考时，
焦二姐 （焦裕禄的二女儿焦守云） 代表家人汇
报说：“音乐剧《焦裕禄》填补了所有宣传老父
亲精神艺术表现形式的空白，真正做到了好
看、好听、易懂，是中国老百姓的音乐剧”，并
邀请习近平总书记与夫人一起看这部音乐剧，
习近平总书记听了连连点头。这部剧的成功再
次证明，在当今形势下，惟有把握和遵循文艺
规律，植根中华优秀传统文化土壤，坚持洋为
中用、古为今用、开拓创新，采用国家院团与
民间民众多种载体表达主旋律，让高雅艺术走
一走群众路线，用市场操作手段高扬起主流意
识形态的鲜明旗帜，我们的文艺作品才能产生
感染人、滋养人、引领人的力量，在世界文化
激荡中站稳脚跟，更好地发展繁荣，萌生出更
强的生命活力。

盼“归”，
莫把“心”揉碎！

——看原创音乐剧《焦裕禄》
武家奉 张永恒

要说当下最
走红的青年相声演员，非陕西青
曲社的苗阜、王声莫属。他们表演的段子 《满腹
经纶》 以传统文化为素材，先后在去年央视春晚和元宵晚会等
七八家晚会上演出，火爆一时。他们也就势到全国各地巡演了
60多场，受到观众热烈欢迎，尤其是网友的喜爱。日前，苗阜
出现在北京第四届喜剧幽默大赛的新闻发布会上，他充满感激
地说，“我们其实是从上一届北京喜剧幽默大赛上成名，从北京
春晚上出来的，对喜剧幽默大赛非常有感情，北京电视台就是
我们的娘家。”

眼下，新一届北京喜剧幽默大赛又要举办了，而且这次北京台还

联合了天津、济
南、长春等其他5个城市的电视
媒体共同举办，有500多位选手参赛。苗阜此次是
以嘉宾身份来参加大赛的，也会带社里的新人参加。有没有《满腹经
纶》那样的好段子呢？他说，其实他对节目也有点迷茫，“选热闹的还
是功底深厚的？也有点拿不准。最后可能是选各方面比较适中的。”
他说，“一个人可以走得快，但一群人才能走得远。相声要更好地发
展，需要更多人团结一致往前走。”

他透露，目前已经收到了羊年七八家春晚和元宵晚会的邀
约，正在着力“离开《满腹经纶》的影子，寻找下一个好段子”。虽
然还不至于江郎才尽，因为在各地巡演60多场，也积累了很多好
的素材，不过，他承认，“前辈说的好，露多大脸，现多大眼。我们
还要好好创作。”正像另一位评委刘伟说的，相声必须靠作品赢
人，“相声讲究人保活，活保人。好作品必须来源于生活，
直接的生活，像马季的作品那样。现在的问
题就是二手的东西太多。希望有
更多好演员、好作品
出现。”

相声新秀吐心声：“一个人可以走得快，一群人才能走得远”
小 苗

芭比是 20 世纪以来最畅销的玩偶之
一，是全世界女孩的心爱之物。美国百老汇音乐剧

《Barbie Live！》的中文版《闪亮芭比》，由曾成功出品鸟巢版歌
剧《图兰朵》、音乐话剧《罗密欧与朱丽叶》等作品的豪思国际
获得原版独家授权执行出品，将于2014年末北京首演后，在全
国30个城市进行为期近半年的巡演。

首演于美国的《Barbie Live！》是2013年出品的全新原创音乐
剧。中文版《闪亮芭比》有香港导演叶逊谦、艺术总监王婷婷、音
乐总监赵继昀、舞蹈总监俞辰曦加盟，所有角色都由知名专业音
乐剧演员担任。《闪亮芭比》的故事讲述芭比和她的朋友们在好莱
坞参与电影拍摄，好友特蕾莎遭遇挫折意图放弃，芭比用类似电
影之旅的方式激励特蕾莎重拾了信念和勇气。 （周 周）

龚宇黄晓明等获品位成功年度人物奖

日前，由同时具有商业和时尚号召力的高端杂志 《芭莎男
士》 发起的品位成功年度人物暨绝对吸引力明星颁奖盛典在北
京举办。活动齐聚数百位商业领袖、演艺巨星、时尚精英、文
化翘楚。爱奇艺创始人、CEO龚宇，猎豹移动CEO傅盛，汽车

之 家 首 席
执行官秦致，真格基

金创始人徐小平，聚美优品创始
人、CEO 陈欧，今日头条创始人兼 CEO 张

一鸣，易到用车CEO周航，作家唐家三少、江南，演
艺明星黄晓明、邓超、黄渤、佟大为、冯绍峰、韩庚、李晨、
李易峰、陈学冬等各获得“芭莎男士品位成功年度人物”和年
度“绝对吸引力明星”等奖项。 （李冬莉）

第二届中俄文化论坛举办

应中国文化部长蔡武的邀请，俄罗斯文化部长弗拉基米尔·
梅津斯基率俄罗斯政府文化代表团，于11月27日至29日访问中
国，参加在北京举办的第二届中俄文化论坛。本次文化论坛由
中俄两国文化部共同主办，中国文化传媒集团有限公司承办，
下设“青年文化生活与创业”、“文化产业与贸易”、“边境文化
交流”、“文化金融”和“电影文化”5个分论坛，邀请中俄两国
50余位专家学者和资深从业者参加论坛发言讨论。

11月27日，第二届中俄文化论坛开幕式在北京举行。中国
文化部副部长丁伟和俄文化部长梅津斯基出席开幕式并致辞。
著名作家、原文化部长王蒙和俄罗斯全俄实用装饰与民间艺术
博物馆首席顾问安德烈耶娃女士在开幕式上做了关于两国文化
的主旨演讲。

11月28日，蔡武会见了梅津斯基部长一行。蔡武表示，近年
来，中俄两国关系日益密切，两国在各个领域的交流合作都取得
了长足的发展，文化领域也不例外。梅津斯基感谢中方热情接
待。他表示，中俄两国文化关系发展顺利，俄方愿与中方共同努
力，进一步加强两国文化交流与合作。 （宋佳煊）
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西华医院，急诊科高
年资住院医程俊热情开
朗，业务精湛。“冰山美人”
欧阳雨露冷静理性，是急
诊科的骨干，程俊对她一
往情深。而海归医学博士
沈青川为了欧阳雨露放弃
美国优越的条件，也加入
到西华医院。实习期开
始，赵冲、艾小天和邹倚梦
怀揣梦想，带着兴奋与懵
懂走进急诊科。在理想与
现实、生存与死亡、光明与
阴影之间，在经历重重考
验后，青年医生们守护住
了最纯真的内心，也收获
了最深刻的成长。

著名导演赵宝刚的新
剧《青年医生》于 11 月 18
日在浙江、北京、天津、安
徽4家卫视黄金档同时播
出，视频网站爱奇艺同步
上线。该剧以4位“80后”
医生和3位“90后”实习医
生为主角，写了他们在与
死神作战的第一线感悟人
生、体会成长的过程。这
部剧在全国卫视的收视率
始终名列前茅并稳步上
升，目前日平均收视率为
1.21%左右。
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