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【第八十七课】

时与寺
殷 旵

汉 语 教 室

每个人都有不同的爱好，比如说运动、画画、跳舞等。我
的爱好也有不少，比如唱歌、看中文节目、打牌，但我最喜欢
的是吹口哨。

记得我第一次听见口哨声，是外公在吹。听上去好像是小
鸟在说话，真好听。后来哥哥学会吹口哨了，还能吹出曲调
来，好听极了。最让我着迷的是，他不但能用嘴巴吹，而且还
能用“手”吹出好听的歌曲。从那时起，我决定要学吹口哨。

我刚刚开始吹的时候，妈妈很反对。她说：“女孩子吹口
哨，流里流气的。不好！” 于是我就偷偷地练。在学校里练，
在洗澡的时候练。终于有一天，我在练钢琴的时候，情不自禁
地边弹边吹。忽然，听到妈妈大声喊道：“尤昀陶，妹妹在弹琴
的时候，不许吹口哨！”哥哥马上回答：“我没有吹啊！”“可
是，我明明听见口哨声了？”妈妈正奇怪着，我高兴地说，“是
我在吹呢！好不好听？” “你什么时候练的？怎么吹得这么
好？都快赶上哥哥了！”我只好把偷偷练口哨的事告诉了妈妈。
妈妈说，“好吧，既然你那么喜欢，就吹吧！”

从此以后，我们家就有3只“鸟”，老鸟是外公，大鸟是哥
哥，小鸟呢，当然是我啦！ （寄自美国）

我喜欢吹口哨
尤昀佳（12岁）

我喜欢吹口哨
尤昀佳（12岁）

10 月 31 日是加拿大的万圣节，也叫鬼
节。妈妈带着我和弟弟一块儿出去讨糖。
当时天气很不好，又刮风，又下雨，可是
我们还是出去了。因为万圣节在西方是一
个很重要的节日，小孩子们在这一天穿上
各种各样的奇异服装，打扮成鬼怪或天使

去各家各户讨糖。
出门的时候，我在街上碰到了我的一个

好朋友，所以我们就结伴一起去要糖。先去了一
家有狗的人家；然后又去了一家，那家的人让我们到他家放糖
的地方自己去拿；还有一家给了我弟弟一个橘子，我们始终很
开心，觉得真好玩。我们后来遇到两个女孩子，她们也加入到
我们的队伍中，一起去要糖。分手时我用法语跟她们说了“再
见”。

今年是我过得最开心的万圣节！ （寄自加拿大）

开心的万圣节
云亮亮（10岁）

开心的万圣节
云亮亮（10岁）

我的才艺是弹吉他。我学古典吉他一年
了，现在能弹很多歌。

我原来弹钢琴，但是看别人弹吉他很
酷，吉他还能带在身边。所以我就改学
吉他了。弹吉他需要用左手按弦，右手
拨弦。刚开始练习时，我的左手很疼，
都有点后悔学吉他了。可老师却笑着说：

“每天练一点，你会很快习惯的”，妈妈也很
小心地保护我的手指。就这样坚持练了两周，
我的手指真的不疼了，这也使我的信心大增。我每天练习的时
间越来越长，有了很大的进步。每次老师都夸奖我，即使弹错
了，老师也笑着鼓励我说：“没关系，再试一次！”有时老师还
和我一起弹，我弹弦律，他弹和声，配合出的声音好听极了，
我真高兴！有时老师还带我们去购物中心做慈善表演，把募集
到的钱捐给儿童慈善组织。我为做这些事而感到自豪！

通过学吉他，我懂了一些道理一定要选自己喜欢的事做，
一旦选定，就要努力学习，不轻言放弃。要有爱心，利用自己
的本领去做义工，既能帮助别人，也让自己很有成就感！

（寄自美国）

弹 吉 他
刘加希（10岁）
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小词反映大势小词反映大势 网民踊跃参与网民踊跃参与

热词推荐折射社会生态流变热词推荐折射社会生态流变
本报记者本报记者 刘刘 菲菲

何勇获何勇获2121世纪联合国奖世纪联合国奖
日前日前，，在联合国庆祝成立在联合国庆祝成立6969周年暨周年暨20142014联合国日之际联合国日之际，，秘书长潘基文亲秘书长潘基文亲

自为自为55位表现杰出的工作人员颁发位表现杰出的工作人员颁发““2121世纪联合国奖世纪联合国奖”。”。主持中文语言项目主持中文语言项目1010
多年的联合国中文组组长何勇博士是多年的联合国中文组组长何勇博士是55位获奖者之一位获奖者之一，，秘书长潘基文对他在秘书长潘基文对他在
该项目上做出的杰出贡献给予高度评价该项目上做出的杰出贡献给予高度评价。。

始于始于20032003年的联合国中文语言项目对方便各国外交官学习中文年的联合国中文语言项目对方便各国外交官学习中文、、了解中了解中
国文化国文化，，以及提高中文作为联合国官方语言之一的使用率具有重要意义以及提高中文作为联合国官方语言之一的使用率具有重要意义。。其其
中中仅联合国在华语言培训项目仅联合国在华语言培训项目，，就已成功地在南京大学举办了就已成功地在南京大学举办了1111年年，，累累
计有计有500500余名联合国工作人员和外交人员参加培训余名联合国工作人员和外交人员参加培训。。

““2121世纪联合国奖世纪联合国奖””由前联合国秘书长加利创办由前联合国秘书长加利创办，，
旨在表彰那些在提高联合国工作效率旨在表彰那些在提高联合国工作效率、、开拓创开拓创
新等方面表现突出的联合国职员新等方面表现突出的联合国职员。。每年每年
获奖人从数百名提名者中选出获奖人从数百名提名者中选出。。据据
悉悉，，明年起该奖将更名为明年起该奖将更名为““秘书长秘书长
奖奖”。”。

图为何勇图为何勇 （（中中）） 接受接受
联合国秘书长潘基文联合国秘书长潘基文

（（右右）、）、副秘书长高副秘书长高
须幸雄须幸雄 （（左左）） 颁颁
奖奖。。 1995 年 3

月，我和我太
太参加了一个旅

行团去中国旅游。
旅行团有40人，规模

倒是不小，但每个城市
游览的时间不多。中国

是一个很大的国家，只有
两个星期的时间 ，远远不

够，只能看个大概。我们匆匆
忙忙地从一个城市到另一个城

市，游览了北京、西安、上海、
杭州、苏州、桂林、香港。每个

城市都是走马观花，只是匆匆忙忙
地看过去。但是我觉得中国是一个

很有意思的国家，城市非常漂亮，到
处都是美景，文化是几千年沉淀下来
的。

这次旅行给了我深刻的印象。回
到法国后，我开始看翻译成法文的中

国小说，看中
国电影，学习中国的

历史。2003 年我退休了，我
决定上巴黎七大学中文。2005 年，

我跟朋友计划再去中国旅行 6 个星期，
这次我们采取自助旅行的形式。由于我
的汉语不够好，所以请了一个中国女士
来帮助我们，她的任务非常艰巨：帮我
们找既便宜又舒服的饭店；跟中国人聊
天儿时给我们当翻译；讲解菜单上每道
菜的含义，方便我们点菜……从乌鲁木
齐到北京，一路上我们坐了火车、长途
汽车、出租车、船；经过了新疆、甘
肃、陕西、河北；游览了乌鲁木齐、吐
鲁番、兰州、西安等很漂亮的城市；看
了天山、敦煌沙丘、莫高窟、拉卜楞
寺、甘加草原等许多又好看又有趣的地
方，确实是一段难忘的经历。

这次旅行可以算得上是深度游了。
回到法国后，我一直期待有机会再去中
国。 2007 年 10 月，巴黎七大与武汉大
学合作的孔子学院成立，我就开始在孔
子学院上课。2008 年 6 月，我参加了孔
子学院组织的一次文化旅行。武汉大学
的一位老师为我们开设了书法课，我很
感兴趣。2008年10月，在孔子学院刚一
开设书法课，我就报了名。我先学隶
书，然后学习欧阳询、颜真卿的楷书，3

年后我开始学习行书。我临摹了王羲之
的“兰亭集序”全文，现在仍继续临王
羲之的字帖。

学习书法的过程使我体会到，要写
出正确且结构优美的汉字很难。书法里
面包含哲学，我觉得既有儒教，也有道
教的精神，需要一边遵守书法家的法
度，一边释放自己的自由精神，观赏书
法的人会感觉到书写者的精神气质。书
写毛笔字的动作很接近舞蹈、太极拳，
需要专注的精神和高精度的动作，需要
练习很多年才能达到高超的境界。现在
我基本上能写出正确的汉字，但这是远
远不够的。

学习书法让我更接近汉字的深刻意
义。汉字不只是一些线条的组合，汉
字之间都有着紧密的关系，不少汉字
都有不止一个意思。中国人常说“字
如其人”。在观赏中国书法时， 我们
不但看到了审美的字迹， 而且可以在
汉字间架结构中理解书法家的精神、
气质和神韵。书法确实带给人丰富的
精神享受。

在今年春节时，我用年轻力壮的马
的形象书写了“马”的象形汉字，希望
马年充满自由创意，充满热情友谊。

（寄自法国）
（本文作者系巴黎第七大学孔子学院

学员）

又近岁末，日前，由国家语言资源检测与研究中
心、商务印书馆和人民网共同主办的“汉语盘点
2014”启动，网民可以登录人民网、央视新闻微信客
户端、新浪微博等平台，推荐“描述 2014 年中国和
世界”的一个字、一个词，并附上说明推荐的理由。

近几年来，每到岁末，各类年度热词评选都会获
得众多网民的参与，评选结果也会引起社会各界的广
泛兴趣。究其原因，是因为年度热词集中反映了一年
中的重大社会事件，反映了社情民意。

网民成为主要参与者

目前，中国拥有 6 亿多网民的庞大群体。“汉语
盘点 2014”活动刚一启动，即获得了网民的踊跃参
与。有的网民推荐“APEC 蓝”，希望“雾霾得到治
理，蓝天成为常态”；有的网民推荐“失联”，因为

“一年中，中国、世界都在不停地寻找着马航失联飞
机的下落”；有的网民推荐“改”字，“当今经济体制
改革，辐射到社会生活的方方面面，人民观念思想更
是时刻改变着。‘中国梦’要在不断‘否定之否定’过程
中实现”。此外，“梦”、“萌”、“醉”、“豪”、“反腐”、“打
虎”、“新常态”等都是推荐频率比较高的字词。

中国人民大学文学院副教授李禄兴认为，一般来
说，能入选年度热字、热词的有几种类型：一是民意
的期盼，比如“APEC蓝”，也可以简称“蓝”。二是
政治生活中的大事，比如“梦”，今年我国外交事业
取得了显著成就，对世界的影响力持续提升，从“中
国梦”到“亚洲梦”、“世界梦”，体现了民众对执政
党的信心和爱国热情。三是民生领域的大事。民生是
国家的根本，与百姓生活息息相关，自然会受到极大
关注。从住房到出行，从便利店到贫富差距，一个

“涨”字，意思不同，去年说的是房价涨，今年说的
则是股票涨。

正能量字词逐渐增多

记得 2013 年的热词中，“霾”、“雾霾”榜上有
名。从“霾”到“蓝”， 表达了老百姓盼望治理环境
污染的强烈愿望，也代表了民众对政府采取治理措施
所取得成效的肯定，反映了人们心态的积极变化，从
抱怨到希望，从无奈到参与。

对外经济贸易大学英语学院的王钧西是个关心国
家大事的“90后”。他推荐“政”字。他说，党的十
八大以来，政治改革、惩治腐败的行动一个接着一
个。刚刚结束的 APEC峰会、G20会议，以及习近平
等国家领导人的频繁出访，使得中国的国际地位进一
步提升，国际形象更加清晰，获得了良好的外交效
果，为中国经济持续发展铺平了道路。

有网民推荐“打虎”，说，2014反腐风暴来袭，正如
陈毅诗云：“手莫伸，伸手必被捉”。我们有信心，雄起！

还有网民推荐“落”字，在解释推荐理由时说，
在中央“八项规定”、“纠正四风”、大力反腐的背景
下，几十名高官落马，他们的贪腐行为令人震
惊。打击贪腐，净化了风气，提振了人
心，百姓看到了希望，拍手称
快！

与往年“屌丝”、“土豪”相比，有关人士预计，
今年的热词评选中将出现更多的正能量字词。

热词流行呈现新特点

在大数据时代，通过技术手段从人们日常使用的
语言中统计出高频词并不是一件难事。之所以要面向
全社会征集热词，是为了了解推荐背后的根据，从而
进一步探求热词折射的社会环境状况。

中国社会科学院语言研究所副研究员唐正大说，
人在概括或者回忆一些宏大复杂的事件、或者充斥着
这些事件的时期时，往往需要借助一些索引性的信
息，这些信息可以是实物，也可以是一些关键词，它
们的主要功能是提示人们，将回忆指引到曾经发生过
的特定事件或时期中。从往年的热词来看，把它们放
在一起，能够看出很多故事，甚至可以勾勒出一幅全
景式的社会生活画面。

有些词有一定的连续性，例如“土豪”和“高富帅”，
间接反映出中国社会中存在的富裕人群和阶层在越
来越多地引起人们的关注。

唐正大预测说，有几个主题还是很突出
的，例如大力度、大规模持续反腐、APEC
等等。我估计同时兼具大主题、大
事 件 、幽 默 感 和 娱 乐 价 值 的

“APEC蓝”有可能会胜出。
对于 2014 年热词

评选结果，我们
拭目以待。

我来自西非的马里共和国。现在，越来越多的中国人来马里，学好中文
可以让我们帮助他们在我们国家投资，还能学习他们成功的经验，所以我选
择来中国读书。2008 年我来到中国，到现在已经 6年了。我先花了 1年时间
在南京师范大学学习汉语，然后开始在东南大学经济专业本科学习，4年毕业
后，进入江西财经大学国际贸易专业继续学习。

刚来中国的时候，我一点中文也不懂，连“你好”都不会说，更别说写
汉字了。可以说，当时的我对于中文没有什么了解，竟然以为写汉字是画画
呢。最初开始学中文时我感到非常难，觉得中文是世界上最难学的语言，只
有很“牛”的人才能学好它，我说的“牛”是聪明的意思。但是，在老师的
鼓励下，我很用功，现在已经能说得很好了。

最近，我在海南参加了
中非圆桌会议第五次大会的
书画研讨会，会场上挂有习
近平主席讲的“真、实、
亲、诚”的书法作品，我感
到非常亲切。中国著名书法
家李洪海老师看到我对书法
感兴趣，就写了“上善若
水”送给我，我好开心！

饮水不忘挖井人，中
非友好交往源远流长。通
过 学 中 文 和 见 识 中 国 书
法，我对中非友谊和中华
文化有了更深入的了解。

感受中华文化
贝 地

图为贝地接受书法家李洪海所赠书法作品。

时，是用数计算的，“数始于一、终
于十。”《大学》曰：“物有本末，事有终
始，知所先后，则近道矣。”

“时”字有过多次演变。古文写
作“旹”，从之，从日。“之”的篆体
像草木出土，向上生长。日，表示日
月运行，气候变化。《说文》：“时，
四时也。”草本生长适应气候为天
时；人适应天时而春耕、秋收，为农
时；游牧年代，看天时而狩猎，叫狩
时，后称为守时，又名守候、等候。

“守，从寸。寸，法度也。”有记事的
法度，有计时的法度。那么，谁掌握
法度呢？

《说文》：“寺，廷也。有法度者
也。”廷，指宫廷。古代称官府、官
舍、官署为寺。官，管也。管理民众
的事，以法为度，以度为准，以准为
平。《说文》：“准，平也。”
古文“准”字写作“凖”，
从十。十为终，为结果，事
情结果必须公平，这是从事
上说的。从时上说，凖，从

冫，像冰解冻如滴。古时正是以滴漏
计时，击钟报时。所以，篆体“时”
字写作 （時），从日，寺声。

今日简体写作“时”，直接从日，从
寸。日，表日出、日入的天时；寸，表

“日出而作，日入而息”，按天时作息。
俗话说：一寸光阴一寸金，寸金难买寸
光阴。寸，又指手腕上的寸口，今人将
时间（手表）戴在寸口处，心跳频率与
天时相应，机械时与生理时相应。当
生理时（寸）与心理时不相应时就要用
心思忖。“忖，度也。”天时对人是公平
的，但每个人的生理时和心理时则靠
人自我调适。不适则病（生理、心理），
适者时间就是效率。

认一认，比一比：
寺、時、时，寸、法、度、准、

平、适。

今年流行啥？
还真不好说


