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体操：
男队攻世锦赛 女队连续赶场

根据日程，仁川亚运会体操比赛安排在 9月 21
日至 25 日，而南宁世体操锦赛放在 10 月 3 日至 12
日。面对这种“撞车”方式，中国男女体操队做出
了不同选择：前者主力出战世锦赛、二队进军仁
川；后者则受制于队员数量不足，以一支队伍连续

“赶场子”。
根据这一战略布局，人们看到仁川亚运会上体

操男队的阵容中，出现了除邹凯外，其他 5位都是
新秀，他们虽然锐气十足但缺乏大赛经验，不可避
免地出现这样那样的失误。中国队领队叶振南对小
将们的表现给予了肯定，他评价说：“虽然年轻队
员因为紧张在比赛开场出现了一些不该有的失误，
但他们顶住了压力。总体来说还是表现不错，只不
过因为年轻付出了代价。”

以全部主力阵容出战的中国女子体操，当仁不
让地夺得仁川亚运会体操女子团体冠军实现 11 连
冠，姚金男取得个人全能冠军，显示出不可动摇的
亚洲霸主地位。不过，隐忧是亚运后直飞世锦赛
场，连续作战的女子体操队能否保持状态，与更高
水平过招中获胜。

射击：
一套原班人马 两地都显威风

“我们刚从西班牙世锦赛赶到这里，时差还没
倒过来就开始比赛，这些小姑娘能打成这样真的不
容易！”中国射击队总教练王义夫在接受本报记者

采访时说。的确，射击世锦赛简直就是与仁川亚运
会迎头“相撞”，一个 19 日结束，一个 19 日开始，
好在有时差，否则真赶不上。

就是这样一支连续作战的队伍，在诸多不利的
情况下，不负众望，由郭文珺、张梦圆、周庆媛组
成的中国队顺利摘金，为中国军团夺得仁川亚运首
金。

在第二个比赛日，中国射击队遭遇严峻挑战，
由奥运冠军庞伟领衔的男子10米气手枪团体和个人
项目相继失守。不过在射击男子多向飞碟团体和个
人赛中，高博领衔的中国队两度问鼎，及时为中国
射击稳住局面。“现在亚洲射击的整体水平已经非
常高，因此亚运会射击比赛非常难打，后面的比赛
还会遇到更多困难，但我们会竭尽全力打好后面的
比赛。”王义夫说。

女篮：
老将战世锦赛 国奥亚运冲冠

女篮世锦赛将于9月27日至10月5日在土耳其
举行，与亚运会女篮比赛时间完全重叠，更看重前
者的中国选择派出国奥队出征仁川，但面临队员缺
少经验、伤病和技术短板等问题。队中除了老将张
帆、杨半伴和刘丹有一些大赛经验，其他人像金佳
宝、金维娜、杨衡瑜等大赛经验几乎为零，从未打
过类似亚锦赛这样级别的比赛。尽管如此，中国女
篮教练、国奥主帅王桂芝毫不掩饰夺金的愿望，

“中国队在亚洲打比赛，目标就是金牌”！
国奥队冲金的对手首先是中华台北队，由于没

有世锦赛任务，亚洲女篮传统强队中华台北队以最
强阵容出战。在已经举行的资格赛中，中华台北显

示 出
强大实
力，击
败 蒙 古
队，夺得
开 门 红 。
此外，东道
主韩国队、哈
萨克斯坦队也可
能是中国女篮夺冠
道路上的强劲对手。

排球：
女排双线飘红

男排志在仁川

女排方面，中国队派出二队出征仁
川，世锦赛则由主力阵容完成。结果，两支国
字号23日均获得完胜。

此番中国队出征世锦赛，主教练郎平提出
了保六争牌的目标，因此不惜放弃亚运会以最强
阵容冲击世锦赛。而以“二队”阵容出征亚运会的
中国女排，将面对全部主力出战的东道主韩国队和
泰国队的挑战，想要夺冠绝非易事。

男排方面，在波兰世锦赛取得并列第15名的突破
后，队伍马不停蹄赶往仁川。在世锦赛复赛阶段，主教
练谢国臣派出年轻阵容出战，剑指仁川亚运的意图昭
然若揭。本届亚运会，谢国臣提出的目标是闯入决
赛，冲击冠军。但他们将面临亚洲新霸主伊朗队、东
道主韩国队和老牌劲旅日本队强有力的挑战。

（本报仁川9月24日电）

作为世界上规模最大的区域性体育赛
事，亚运会在仁川的“遭遇”让当地组委会
颇为尴尬：据当地调查机构一项调查结果显
示，过半受调查者对仁川亚运会不感兴趣，
赛事门票也仅卖出18%。回想起今年4月，越
南政府因为财政问题和民众反对压力而放弃
第18界亚运会主办权，我们不禁要问，亚运
会真成了可有可无的鸡肋赛事了吗？

亚洲运动会、非洲运动会、泛美运动
会、中美洲及加勒比海地区运动会……的
确，这些从其草创开始就带着浓厚民族主义
情结和反殖民主义倾向的运动会，随着世界
多极化、经济文化全球化的发展，当初的赖
以生存、壮大的政治和经济支撑正在消解。

另一方面，其传承出的可贵的民族性、
历史性和文化风味，这一鲜明特点可能并未
得到足够重视。例如自1990年北京亚运会开
始成为正式比赛项目的”卡巴迪”，在南亚各
国已拥有3500多年的历史；藤球运动则是公
元 9 世纪前后就在东南亚流传开来。再比如
我国传统的武术、龙舟、围棋，日本的剑道
等，往往都是只有本国成为东道主时才有机
会露面。

在奥运项目大牌选手不愿参加、参赛国
家间实力差距较大的现实情况下，亚运会不

仅应该对这些项目大开方便之门，更应该在促进观众与这些
项目的互动上下功夫，使其成为大洲内各国人民之间交流多
样性文化的新亮点。有趣味、有文化、有历史感，这应成为
亚运会未来发展之道。

对于一些常规项目，由于强弱队之间的实力差距，比赛
往往还没开始就失去了悬念，这样的比赛观众当然不爱看。
解决这一问题的关键在于如何通过赛制改革、观念转变等展
现比赛的观赏性。作为体育强国，中日韩等国应该主动加强
与体育欠发达国家间在训练理念、装备、场地、教练员等方
面的交流，取长补短，这种开放往往带来双赢结果。

而在优势项目方面，强国可以派出自己的年轻选手积累
比赛经验，大家水平差不多，竞争性强了，比赛好看了，各
个国家参与的积极性也就高了。当然，这需要我们舍去一些
现有成绩和光环。经历了亚运会、奥运会的辉煌洗礼后，我
们对此是否有了一种成熟心态呢？

救赎亚运会，其实并不是留恋当初创办时的涉及的“亚
洲尊严”，而是希望让其在完成特定历史使命之后，继续为促
进亚洲各国文化交流服务。让比赛出现孙杨与朴泰桓对决是
一种胜利，让观众为了 0.1 分的差距而心跳加速也是一种胜
利，如果能让人们因此行动起
来，通过各种形式亲自参与运
动健身，同时还增进了各国人
民间相互理解的话，那亚运会
的愿景就实现了。
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弃卒保车还是连续赶场 锻炼新人还是追金逐银

当亚运会“撞 ”世锦赛
本报记者 张保淑

中国健儿正在仁川掀起揽金狂潮，但赛场上特别是男子
体操也频爆冷门： 痛失36年来中国队一直垄断的亚运男子体
操个人全能金牌，男子体操团体未能实现11连冠。大家不禁
想问，男子体操怎么了？名将都哪儿去了，为何只看见邹凯？

只要了解了一个关键词“赛事撞车”，上述问题的答案并

不复杂。众所周知，单项赛事与大型综合性赛事的矛盾由来
已久，时间“撞车”即是表现之一。仁川亚运会运气尤其不
好，其赛程同时与体操、排球、篮球和射击世锦赛“四连
撞”，各队只好根据自己的实力和目标，在排兵布阵上做出相
应抉择。

黎巴嫩选手赛罗皮安在太极剑比赛中。
图片均为新华社记者 蔺以光摄

黎巴嫩选手赛罗皮安在太极剑比赛中。
图片均为新华社记者 蔺以光摄

中国选手陈洲理在太极拳比赛中。 中国选手阚文聪在长拳比赛中。 缅甸选手桑迪在长拳比赛中。缅甸选手桑迪在长拳比赛中。

阴盛阳衰，这是很多人对中国体
育的评价，的确，仁川亚运金牌榜
上，中国军团高高在上的地位在很大
程度上是由女子项目奠定的。在游泳
项目上也显示出相同的特征，在人们
印象中孙杨在中国男子游泳项目上是
一个孤零零的存在。而 9 月 23 日下
午，一位名为宁泽涛的中国帅气少年
以不可阻挡的新锐之风，先于孙杨数
分钟为中国队取得第一块男子游泳金
牌，即 50 米自由泳金牌，开始改变人
们的固有印象，成为捍卫中国男子泳
坛尊严的新秀。

21 秒 95，这是这位 21 岁的河南小
伙子在仁川亚运会上奉献给观众的速
度，然而，这还不是他目前为止的最
好成绩，甚至也不是他当晚的最好成
绩。所以，他在夺冠的欣喜之外也有
几丝没能创造更好记录的遗憾。从不
满足，向更高目标分度不止是他的天
然品格。

其实，他 9 月 23 日晚的最好表现
21 秒 94 已经距离他保持的全国纪录只
有 0.03 秒之近，这说明他在这个项目
上已经稳定地保持在高水平状态。50

自由泳预赛距离非常短，那需要极快
的反应速度和超强的爆发力，在当今
世界男子 50 米自由泳项目中，能游到
21 秒 95 之内的大概能列到 16 名左右，
完全有能力进入世锦赛半决赛。

宁泽涛在男子100米自由泳上的实
力更让人关注，实际上这才是他真正有
实力在将来称王的项目。一年前的全运
会上，宁泽涛以 48 秒 27 一举打破男子
100 米自由泳亚洲纪录，那是中国男子
游泳具有标志意义的时刻。凭借这个成
绩，他可以排到世界第十多位，但要进
入世界先进行列，他必须进入 48 秒之
内。宁泽涛全运会后状态很稳定，今年
在澳大利亚举行的游泳赛上，他游出了
48秒41，依然列亚洲第一位。

本届亚运会上，已经有一枚 50 米
自由泳金牌在手的宁泽涛在接下来的

比赛中，一定志存高远，把揽取等国
金牌，打破纪录特别是破他本人创造
的 100 自由泳亚洲纪录放在重要位置。
其实，对于观众和记者来说，在期待
孙杨、萩野公介、朴泰桓三雄相争，
奉献经典大战的同时，纷纷把关注的
目光投向宁泽涛，正在把他编入到世
界泳坛最高峰的前列。

如果说本届亚运会上，日本泳坛新
秀萩野公介打破了“孙朴大战”格局，使
其进入“三国争霸”阶段的话，那么宁泽
涛的精彩表现无疑已经证明了，世界男
子泳坛除孙杨之外，已经迎来了一位后
劲十足的中国新星，他已经成为中国男
子泳坛尊严的强有力捍卫者。

（本报韩国仁川9月24日电）

宁泽涛：崛起的泳坛新秀
本报记者 张保淑

柔道项目收官
中国队陷谷底
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仁川亚运会柔道比赛
23 日收官，日本队和韩国
队延续了在该项目上的传统
优势，将 11 枚金牌收入囊
中，中国队仅获一枚金牌。

在 共 计 16 个 单 项 中 ，
日韩成最大赢家，日本队以
6枚金牌的成绩居首，韩国
队揽获5枚金牌居次。蒙古
队夺得了3枚金牌，中国队
与哈萨克斯坦队各收获1枚
金牌。而中国男柔在本届亚
运会中表现依然乏善可陈，
在团体和个人项目上都无法
染指奖牌。

中国柔道队领队沈志刚
说：“女子柔道以前曾是我
们的优势项目，但运动项目
都有周期性，现在存在新老
交替的问题，这次参赛的全
都是新队员，正在往上爬。
女队成绩不错，基本达到预
期，而男队还需继续努力。”

中国柔道项目传统在大
公斤级项目中有优势。在广
州亚运会上，中国柔道队共
收获6枚奖牌，其中包括两
枚金牌。

（据新华社仁川9月24
日电 记者彭茜、李博文）


