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仁 川 直 击

亚 运 走 笔亚 运 走 笔

仁川亚运会各项目开赛以来，与中国
射击女队赛场接连“强取豪夺”金牌的热
闹相比，中国在柔道、举重和武术等一些
项目上的表现颇显几分落寞。

柔道举重武术“爆出冷门”

在女子举重 48 公斤级比赛中，中国选
手田源饱受腰部伤势和膝盖伤势困扰，最
终抓举 81 公斤、挺举 3 次均告失败造成没
有成绩，这是中国代表队自 1990 年亚运会
设立该项目以来第一次失手，未能实现6连
冠。最终，哈萨克斯坦小将耶里斯耶娃以

抓举88公斤、挺举106公斤、总成绩
194 公斤从中国队“口中拔牙”，抢
去一金。在男子举重 56 公斤级比赛
中，中国选手吴景彪获得铜牌，而朝
鲜选手金润哲不仅夺冠，且接连打破
亚洲纪录和世界纪录。

在柔道项目中，角逐女子 48 公
斤级最有实力的中国选手吴树根在加

时赛不敌哈萨克斯坦选手，止步第二轮。
此外，中国选手也无缘男子柔道 60 公斤级
和66公斤级奖牌。

在武术项目上，中国选手魏红在南拳
南刀比赛中发挥失常，丧失大幅领先优
势，金牌被马来西亚戴巧玄摘走。

超越“金牌崇拜”路途漫漫

这种“反常”情况让有些国内媒体禁不
住焦躁不安起来，报道评论时频频用某位中
国队员“只获得铜牌”，或者某个项目“颗粒
无收”等字眼。竞技体育与民族自尊心、自
豪感往往交织在一起，人们很容易产生发自
内心的奖牌情结特别是金牌情结。因此，上
述心情是可以理解的，但如此焦躁不安却大
可不必。因为高水平国际大赛上，选手出现
失误是正常现象；而且体育板图处于动态变
化之中，运动员也都有新老更替的时候。此
外，因为体育文化传统的差异，有些项目上
的实力也不是短时间就能发力追赶上的。

现在，我们要做的就是真正超越“金牌
至上主义”，远离“金牌崇拜”，使体育回归。
这当然不是说不在乎金牌，而是在理性的基
础上，按照体育自身的规律，本着以身体健

康为本的原则，去积极践行更高、更快、更强
的奥林匹克精神。

媒体和选手都应转变观念

在此过程中，媒体应该努力改变“唯金
牌是举”的报道倾向。在采访亚运赛事的过
程中，我对此感受颇深。在桃源体育馆柔道
赛场，比赛失利的吴树根经过混合采访区
时，鼻子还渗着血，在那里迎接她的只有一
两个中国记者，其余记者见其和队友夺金无
望，早已离开。而如孙杨参加的夺金热门的
项目，各类媒体蜂拥而至，挤爆媒体区。我们
能否给予那些弱势项目和队员一定程度的
关注，记录下他们的发展和奋斗历程呢？

我们的运动员应该努力，尽力改变只
有金牌才是成功的倾向。对于运动员来
说，金牌当然是一种成功，但银牌、铜牌
同样也是成功的标志。

这样一幕让我印象深刻：亚运会柔道男
子66公斤级决赛中，蒙古选手达瓦多吉夺冠
后，一个失利的选手冲过来与他紧紧相拥，
两人一起欢呼，现场一片沸腾、掌声四起。不
自怜、为卿狂！这是一种我们追求的境界。

（本报仁川9月22日电）

周日下午看电视直播亚
运女排赛，由于双方实力悬殊
而对抗性不够，中国女排轻取
哈萨克斯坦队，让我看得索然
无味。从23日起女排世锦赛将
在意大利打响，可能那里才能
吸引我这个排球迷的目光。亚
运会已开幕几天了，但重要的
关注点似乎还是不多，让人心
动的热度似乎还是没起来。看
来也就是这样了。

开幕式那天下午开车回
家准备看亚运会开幕式，交
通台主持人谈到即将到来的
开幕式一阵狂煽乎，激起了
我的好奇。等回到家一看，
开幕式极为简单，没有太多
宏大的场面，似乎只有几个
偶像明星在演韩剧，让我有
点失望。但转念一想，这一
开幕式就为亚运会定了基准
温度——不温不火。是的，
东道主韩国人都用平静的心
态来看待亚运会了，我们还
自己瞎咋呼什么呢？

曾几何时，亚运会也能够
煽起人们举国欢腾的狂热激
情。1990年我采访北京亚运会
时，可以说是一腔热血、全力以
赴、不知疲倦，似乎处处有热
点，时时出新闻。那时候中国队
的很多项目都是刚刚崛起，正
是去冲击去对抗去突破的时刻，可以说热点到
处燃爆。那一刻，亚运时间深深烙进我们的心
间。20多年过去了，中国已经历了一览众山小的
北京奥运会的泰山之巅，中国已经获得连续8届
高居亚运会金牌榜榜首的无尚荣光。真是“曾经
沧海难为水，除却巫山不是云”。的确，经过奥运
会这个成人礼的中国人更加成熟，人们看待体
育和奥运已用了平常眼光平常心。

而本届亚运会，什么时间点中国队夺了几
块金牌？夺金的运动员都叫什么？第一块金牌是
谁夺了？很多人都说不上来，总之，人们知道中
国代表团肯定能够夺得金牌总数第一。或许，简
单、轻松、平静是如今亚运会的一种新常态。从
新闻规律来看也是这样，突破和突变可能是新
闻，常态和常温不一定是新闻。从这几天新浪体
育新闻排行榜也可以看见，李娜退役、欧洲足
球、中超联赛等，都抢了亚运会很多风头。一些
人关注的大项在亚运会被边缘化了，那人们心
中的注意点偏离亚运也就不奇怪了。

其实，不光是亚运会，整个体育的热度都
在逐渐降温，体育正从星光闪耀的天上，逐渐
飞入寻常百姓的生活。在这样的趋势下，本次
亚运会的热度可能只会是温热而难以火热了，
对亚运新闻
的报道只能
是“油焖”而
难 以“ 爆
炒”了。
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比赛起伏不自怜
淡忘金牌为卿狂

本报记者 张保淑

赛 场 透 视赛 场 透 视
▲中国柔道选手杨俊霞。

新华社记者 蔺以光摄

▲中国举重选手田源在比赛中。
新华社记者 马 平摄

亚运圣火熄火12分钟
据新华社仁川9月21日电（金敬东、张寒） 据韩

联社报道，亚运圣火20日晚遭遇事故，矗立于仁川亚
运会主体育场的主火炬于23时38分熄灭，直至23时50
分复燃，间隔长达12分钟。

花样游泳花样游泳
水下芭蕾水下芭蕾

99 月月 2121 日日，，在在
20142014 年 仁 川 亚 运年 仁 川 亚 运
会 花 样 游 泳 技 术会 花 样 游 泳 技 术
自选比赛中自选比赛中，，中国中国
队列第一队列第一。。图为中图为中
国队在比赛中国队在比赛中。。

新华社记者新华社记者
费茂华费茂华摄摄

肩宽
0.53米
肩宽
0.53米

肺活量肺活量
70007000mlml

臂展
2.11米

身高身高
11..9898米米

身高身高
11..8383米米

肩宽
0.46米
肩宽
0.46米

肺活量肺活量
72007200mlml

臂展
1.85米

孙朴PK项目：
9月21日 200米自由泳决赛 孙杨亚军，朴泰桓季军
9月22日18∶00起 （北京时间，下同） 4×200米自

由泳接力决赛
9月23日18∶00起 400米自由泳决赛
9月24日18∶00起 4×100米自由泳接力决赛
9月26日18∶00起 1500米自由泳决赛

盛会定格盛会定格盛会定格

吴景彪吴景彪

囧！

东瀛风吹皱一池秋水

游泳项目上从何时开始忽视日本？回想起来或许源头
就是那场“关于输了请吃烤肉”的孙杨“下战书式”广
告。韩国方面把朴泰桓视为推广亚运和夺取金牌的一张王
牌，不仅将其作为仁川亚运形象大使，而且以其名字来命
名游泳馆，以激励其争金夺银。不知不觉中，人们把游泳
项目的争夺定位孙朴之间进行的中韩碰撞，其他国家和地
区的选手都似乎成为配角。

作为奥运会冠军、世界泳坛名将的孙杨实力当然是强
大的，本届亚运正处在其走向运动生涯另一个巅峰的重要
恢复期，隔空叫战朴泰桓可能既是他配合广告商的被动之
举，又在一定程度上折射出他的心情。力求多快好省，一
举拿下最强对手，目光瞄准最具挑战的朴泰桓，而忽视了
对那些奋起追赶的后起之秀的研究判断。对朴泰桓来说，
盛名之下的国民期待，成了最大负累，他在接受采访时坦
言，在以自己名字命名的游泳馆里竞技颇感千钧重担，这
无疑影响了发挥。而孙杨的叫阵和强大实力使他也目无他
顾，一门心思盯着这个最强对手。

就是在这个背景下，萩野公介悄然地与他们一起站在
了泳池边，趁孙朴池内缠斗互乱节奏之机，用放手一搏的
锐气，完成了虎口拔牙的好戏，在满座惊愕间，把自己的
名字写在大屏幕的最顶端。东瀛之风，吹皱了满池的秋水。

从两军对垒到三足鼎立

如果你听到赛后新闻发布会上的冠军萩野公介言辞，你
一定不会惊讶他为什么会被忽视。其貌不扬，谦虚、恭谨。他
没有正面回答自己是否是孙朴鹬蚌相争之时那个“得利的渔
翁”，只是淡淡地说自己夺冠是个意外，孙朴实力均高于自
己，与他们同场竞技是一种光荣和快乐，期待接下来的比赛

中，再次与两位高手过招，而他想实现自我超越。
过往辉煌的战绩则使这位 20岁的日本小伙

子引人瞩目。此次夺冠后，众多媒体开始大篇
幅报道萩野，讲述他成长经历和爱好，大书特
书其获得的头衔和荣耀。

亡羊补牢为时未晚，众多媒体和记者也开始
重新审视萩野和日本队，调整对本届亚运会游泳
项目的报道重点，还原亚洲泳坛的本来名目。是
的，那是名副其实的三足鼎立，而不是势均力敌
的两军对垒。

亚运泳坛对决在接下来几天继续展开，萩野
公介和日本队的表现将继续深刻影响亚运泳坛
奖牌格局。200 米自由泳是中日韩泳坛对决的开
始，萩野与孙朴将在随后的 4个项目中可能再次
相遇。根据赛程，若无意外，孙杨还将参加 400米

和 1500米自由泳，以及 4×100米、4×200米自由泳接力赛 4个项目。
而朴泰桓报名参加了个人100米、200米、400米和1500米自由泳，以及
4×100米、4×200米自由泳和4×100米混合泳接力赛等7项比赛。萩
野公介参赛上述所有项目。

“我的主攻项目仍然是400米混合泳！”萩野表示，“目前，我的
竞争力仍然落后于他们两人。而这场胜利给了我信心。”

世界泳坛耸立亚洲群峰

此次亚运会上，萩野公介不仅要争取两枚金牌，更要突破纪
录。400米个人混合泳的世界纪录是菲尔普斯创造的4分3秒84，虽
然这是菲尔普斯身着高速泳衣创造的高水平的世界纪录，但是“我
们也要争取接近这个成绩”。做出以上判断的不是别人，正是曾叱咤
世界泳坛的日本老将北岛康介，他对萩野的定位可谓高远。

北岛康介作为日本泳坛和亚洲泳坛的骄傲，曾在釜山亚运会200
米中打破世界纪录，在 2003年巴塞罗那世锦赛上又打破了男子 100
米蛙泳的世界纪录，打破欧美人长期以来对泳坛的垄断，在世界泳
坛高耸起一座高峰。小他 7岁的韩国朴泰桓在中长距离自由泳项目
上打破了欧美和澳大利亚选手的垄断格局，夺得2007年和2011年世
界游泳锦标赛男子400米自由泳金牌，18岁又获得2008年北京奥运
会男子 400米自由泳金牌。2012年来自中国的小将孙杨和他分别夺
得伦敦奥运会400米自由泳冠亚军，赢得了无上的东方荣耀。

从北岛到朴泰桓再到孙杨，再到北岛赞赏有加的萩野，世界泳
坛高高耸立起亚洲群峰。 （本报仁川9月22日电）

亚运泳池大战 依旧三足鼎立

孙朴对决杀出个“程咬金”
本报记者 张保淑

0.05秒！日本选手萩野公介用这个优势让原本沸腾的游泳馆瞬间归于沉寂，现场的每一个
人，无论是竞争对手孙杨、朴泰桓还是观众，甚至他自己都要一两秒来完成思维的切换。的确，
本届亚运的经典之战从“孙朴对决”到“萩野折桂”幻化得太具戏剧色彩，真让人目瞪口呆。这
或许就是竞技体育的魅力所在吧。

体重体重
9090公斤公斤

体重体重
7575公斤公斤

据人民网仁川9月22日电（记者郑轶） 当地时间
22日上午，仁川亚运会女子10米气步枪团体决赛，中
国队以 1253.8 环的成绩获得冠军，并打破团体世界纪
录。但这个成绩一度被取消，经过中国队申诉，这枚
金牌最终失而复得。

据了解，团体决赛后裁判认定张彬彬犯规，原因是枪
支超重，因而中国队成绩被取消。中国队随即进行申诉，经
过复核，裁判认为张彬彬的枪是合格的。这样，中国队的易
思玲、武柳希、张彬彬3名选手一齐进入个人决赛。

女子10米气步枪申诉成功

我团体金牌失而复得

亚运简讯亚运简讯


