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★观察 近日，美国记者遭处决的视频令世人震惊。这一事
件被称为“对美国的恐怖袭击”。自本世纪初以来，在美
国的外交政策中，恐怖主义似乎成了一个无法摆脱的魅
影。对于小布什而言，“9·11”成为其赢得人气的契
机。不过，奥巴马的情况就糟糕得多了。

极端组织被“养肥”了

美国人质、巨额赎金、大
兵营救……好莱坞大片的元素
都已具备。不幸的是，这一切
全部真实存在；更不幸的是，
结局是一段残忍的处决视频。

随着极端组织处死美国记
者福利的视频在网上曝光，更
多的情节在陆续披露。据美国
官员说，“伊斯兰国”极端组织在绑架福利后曾向其家人索
要高达1.325亿美元的赎金。美国政府拒绝向恐怖分子支付
赎金。总统奥巴马今年夏天曾秘密派遣特种部队前往叙利
亚，营救福利等遭极端武装绑架的美国人质。但特种部队
未能找到人质，行动失败。

这一事件意外地引发了人们对“伊斯兰国”收入的关
注。正如许多分析者指出的，对于恐怖组织而言，绑架人
质“简单且利润丰厚”。据 《纽约时报》 报道，过去 5 年
里，基地组织一共赚取 1.25 亿美元的赎金收入，绝大部分
来自欧洲国家。而“伊斯兰国”正在效仿基地组织的“商
业模式”，将绑架变成一种“营生工具”，今年内至少有4名
法国人与3名西班牙人因其政府妥协交钱而获释。据信他们
已通过绑架超过50名人质赚得9930万美元。

俄罗斯《独立报》的文章称，“伊斯兰国”已经成为最
富有的恐怖主义组织之一，年财政收入高达数十亿美元。
人质赎金只是其收入来源的一部分，其他来源还包括它占
领的油田和炼油厂、发电厂等，还有它从其他国家和组织
获得的资金、物资和军事援助。

幕后推手“自食其果”

美国记者福利被极端组织处死的视频曝光后，美国反
应激烈。奥巴马说，美国的反击将是“无情的”。极端组织
的残忍自然是遭到世界舆论的一致谴责，不过，另一种声
音也很强烈：作为中东恐怖势力的幕后推手，美国是“自
食其果”。

俄罗斯 《独立报》 的文章分析称，美国一向奉行双重
标准，把恐怖分子分成对自己有利和不利的两类。比如，

“伊斯兰国”是反对叙利亚巴沙尔政权的重要力量，所以，
美国对它的一次次进攻选择了视而不见。诸多武器等资源
均从沙特、卡塔尔、伊拉克、土耳其等流入“伊斯兰国”
之手。究其根源，在于美国指望借“伊斯兰国”之手推翻

巴沙尔政权，孤立伊朗和亲伊朗的
什叶派。但是，美国对“伊斯兰
国”的纵容是短视的，其结果是加
剧了国际恐怖主义对全球，也包括
对美国自身的威胁。

也有分析指出，美国成为自己
错误中东政策的人质。俄罗斯“消
息”网站评论称，美国一直将动荡
和恐怖主义作为自己控制中东地区
的主要工具，美国在这一地区实施
的支持逊尼派和遏制以伊朗为首的

什叶派，从而造成逊尼派恐怖组织势力日益壮大。目前，
美国在伊拉克遭遇的困境正是“搬起石头砸了自己的脚”。

美国不惜“陷入新战争”

福利被处死的视频曝光后，美国总统国家安全事务副
助理本·罗兹称，当一个人以如此残忍的方式遭到杀害
时，这就是一种恐怖袭击行为，而福利是美国人，美方将
此行为视为对美国的攻击。那么，接下来，感觉自身利益
受到威胁的美国将如何做呢？

今年在西点军校的演讲中，奥巴马提到：如果我们的
人民受到威胁，如果我们的生计蒙受风险，如果我们的盟
友陷入危难——我们的核心利益遭遇挑战时，美国将运用
军事力量，必要时甚至是单边运用。

福利的遭遇是否说明美国已经到了这样的时刻？很多
人是这样认为的。

“无论是在伊拉克还是任何其他地方，他们 （‘伊斯
兰国’） 对我们所有的利益都是直接的威胁”，美国国防
部长哈格尔说“他们已经不仅仅是一个恐怖组织。他们结
合了意识形态以及老练的军事战略、战术能力。他们的资
金极为充裕。这超过了我们所见识过的任何恐怖组织。”

美国参谋长联席会议主席马丁·登普西也表示，“伊斯
兰国”武装人员可能会“从根本上改变中东地区的面貌，
创设一个肯定会从各种途径威胁我们的安全环境”。如果
不打击其在叙利亚的源头，就无法彻底将其消灭。

据 《纽约时报》 8月 22日报道，美国官员称，奥巴马
政府正在考虑扩大军事行动范围，直捣极端组织ISIS的根
据地叙利亚并采取更为严厉的打击，不排除对叙空袭。奥
巴马的目标似乎已经有所转变：不再是惩罚巴沙尔·阿萨
德、要求其下台，而是要消灭“伊斯兰国”。或许正如参
议员马克罗·鲁比奥所说，比起无动于衷带来的后果，“陷
入新战争”的风险已经算不得什么了。

当波罗申科和普京手中
都积累了足够的筹码，且自
认为能在谈判中占优势，那
么 乌 克 兰 离 和 平 也 就 不 远
了。目前种种迹象表明，乌
克兰危机有可能面临局势拐
点。

早在 6 月 30 日，在经历
10 天的短暂停火之后，波罗
申科宣布政府军全面反攻，
但在电视讲话中说了一句意
味深长的话：“历史上每一次
战 争 ， 最 终 都 以 和 平 为 结
局，这次亦将会如此。”

第二天，普京也在接见
俄罗斯驻外使节时说：“我
们，还有欧盟各国领袖，都
没能说服波罗申科总统，通
向和平的路并不是战争。”彼
时，二人都已有和平解决问
题之心，无奈对话筹码悬殊。

波罗申科当时虽说憧憬
和平，但仅靠一己之力想战
胜 强 大 的 俄 罗 斯 ， 断 无 可
能。他想要依靠盟友，但欧
盟当时尚未决定对俄制裁，
还在“继续观察”阶段。乌
克兰的处境，可谓内无标志
性 胜 利 ， 外 无 盟 友 呐 喊 助
威。若仓促谈判，没有半点
好处，还不如以战促和，争
取更好的条件。

普京的讲话，则在微妙
诡异的国际语境下，反客为
主 ， 同 “ 欧 洲 伙 伴 ” 们 一
道，苦心劝谕执意好战的乌
克兰政府。无怪乎当时乌克兰的一份报纸语调悲怆地
说：“一个又一个西方领袖开始龟缩、退避，拒绝作一
点牺牲。乌克兰孤零零地为民主理想而战。”

而如今，波罗申科手中已经积攒了不少的筹码，
所以在23日与到访的德国总理默克尔一致表示，支持
通过和平手段解决乌克兰东部问题。在战场上，乌克
兰政府军已经节节胜利。据报道，由反政府武装控制
的第三大城市卢甘斯克 8 月 18 日被政府军攻陷，被困
多日的第一大城市顿涅茨克也岌岌可危。波罗申科的
目标，就是在“8月22日解决东部问题”，给24日的独
立日送上厚礼。在国际社会，欧盟和美国已经重新评
估了乌克兰局势，给了俄罗斯以制裁升级的重击。

普京已经感受到来自四面八方的压力，在对西方
的举措进行反制裁之时，强硬立场开始转向温和。8月
14日，他在克里米亚讲话时表示，俄罗斯将维护自己
的利益，但不想因此而与外部世界对抗。

这并不是这位“硬汉”的示弱。在未经乌克兰当
局批准的情况下，俄罗斯首批人道主义救援车队“潇
洒”地进入乌克兰东部地区，23 日又堂而皇之地返
回。此举意在警示：俄罗斯依然有筹码，既然可以出
入无阻地运送援助，也可旁若无人地运送其他东西。

毫无疑问，俄乌首脑会把各自的筹码摆上台面，
但肯定不是全部。虽然谈判是一个相互妥协的过程，
但俄罗斯不会出卖自己的核心利益，其主要目标是阻
止乌克兰加入北约，不让美军进入乌克兰。其次，是
让乌克兰东南部保持俄罗斯文化特性，让克里米亚继
续属于俄罗斯。从长远角度，克里米亚花落谁手才是
这场争夺结束的标志。

对俄方的要价，乌克兰方面答应与否，好像取决
于西方盟友。最近有一种声音逐渐变得流行：西方不
要一味强调西化乌克兰并让其加入北约，应该改变立
场，致力于建设政治上中立、经济上繁荣的乌克兰。
愿景很好，只是不知西方领导人能不能接受。
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泰国国王普密蓬 25 日签署御令
任命陆军司令“全国维持和平秩序
委员会”主席巴育为泰国第 29 任总
理。至此，自今年 5 月发动政变以
来，巴育终于可以“名正言顺”地
执掌政局了。

脱下军装完成角色转变

作为唯一被提名的总理候选人，巴育在本月 21 日国
家立法议会上以191票的高票顺利当选，可谓毫无悬念。

这也意味着，定于9月从军队退役的巴育，将完成由
陆军司令向过渡政府总理的角色转变。美联社称，巴育在18
日召开的国家立法议会上的着装变化，已对此有所预示。

对于巴育当选，除了原本就拥护他的军方继续力挺之
外，泰国最大反对党民主党以及国家发展党的领导人也都
表示，巴育“适合这个职位”。同时，泰国国内最新民意
调查显示，80%左右的泰国民众对巴育执政表示支持。

毕竟，在经历长达数月的政局动荡后，民众需要一个
强势的政府维持稳定，推行改革，将这个“政变之国”重
新拉回正轨。

BBC报道称，在被问及是否为上任做好准备时，巴育表
示：“我只想让国家向前发展。”今年 5月 31日，巴育就曾提
出和解、修宪、选举的民主进程三步走方案，并计划在未来
一年内推进国内政治改革，在2015年下半年举行大选。

脱下军装，换上西装，巴育能否真如其此前所言，抚
平动荡，还泰国人“快乐”？

推动改革前路并不好走

虽然获得了执政的合法外衣，但巴育在未来的治国之
路上，还将面对不少“拦路虎”。

如何搞好国内经济是摆在巴育面前的首要难题。泰国
经济在上半年一直处于负增长态势，巴育可谓是接手了一
个“烂摊子”。如何扭转负面的经济形势，将是对巴育执
政能力的极大考验。

“缺钱是最大的问题。”中国现代国际关系研究院环孟
加拉湾研究室主任宋清润指出，“巴育上台后划了几十亿
美元还英拉的账。现在他推动的大项目，包括政治上的运
转、财政上的运转也都需要钱。”

社会科学院泰国问题专家周方治认为：“现在泰国的
社会改革需要引入大量的外国资源。但是，如何将外国资
源稳妥地引入泰国国内还有很多障碍需要克服。”

此外，能否实现包容性的政治改革也是巴育将要面临
的一大挑战。“巴育想要建立一种协商民主的机制，面临
着两个问题，一个是如何建立，一个是如何贯彻，这需要
考虑各方的权益来进行一种妥协。”周方治说。

来自西方的压力同样不容忽视。宋清润分析，美欧对

于巴育政府比较冷淡，西方媒体对其又不乏唱衰之声。如
何通过外交努力争取西方一定程度的支持，将是巴育不得
不认真思考的问题。

稳定政局“两条腿”一起迈

在现实因素的制约下，巴育的改革之路遍布坎坷。不
过专家认为，就目前的形势来看，一个强有力的政权依然
能给脆弱的泰国政局注入一剂“强心针”。

宋清润分析：“巴育执政措施相对温和。过去3个月的
表现也证明，他有一定能力稳定局势。在未来一年多的时
间里，泰国的局势会基本保持平稳。”而这对于周边国家
及东南亚地区，无疑也是一个好消息。

专家还分析认为，巴育上台也将给中泰两国的合作带
来积极影响。周方治表示：“过去几年，由于泰国政局不稳，
中泰合作的很多项目没能得到具体实施，如今巴育上台了，
强行稳定了政局，这对两国的战略合作是有好处的。”

“巴育上台后，应该‘两条腿’一起迈。”周方治认
为，巴育不仅应该在政治上建立协商机制，促成国内各方
进行有效的利益协商，还应该在经济上推动泰国与周边国
家尤其是中国的战略合作，以经济发展愈合政治内伤。

巴育能否治好泰国乱局？
尚雨晴

对于健身爱好者们而言，最苦恼的事大概就
是气喘吁吁练了半天，却因为方法不当而效果甚
微，甚至适得其反。专业教练无法随叫随到，那
么找谁来为我们的健身效果把关呢？最近陆续面
世的几款智能运动装备，就能解决这个难题。

智能手表、智能手环等腕上智能装备的热潮
还没过，英国设计师们的目光已转向人们的脚
部，推出一款专为骑行达人们量身订制的智能脚
环——Flybit。这款外观时尚的脚踝跟踪器能够实
时监测骑行者们的脚步运动，并将收集到的运动
速度、距离、能量消耗等相关数据通过蓝牙上传
到手机云端，让骑行者们第一时间掌握自己的运
动状态，从而做出适时调整。

除了跑步、骑行，在健身房里进行各种科目
训练也是许多男士锻炼肌肉、强身健体的首选。
但是如果不得章法，就很有可能面临身体肌肉不
平衡的窘境。为此，加拿大滑铁卢大学的两名学
生设计了一款名为Athos的智能紧身衣。它看似普
通，材质实为特殊的传感织物，能够敏锐地捕捉
人们在运动过程中产生的心率和呼吸变化。

更为特别的是，设计者在衣服左臂口袋中内
置了一个微型EMG传感器，可以监测运动者几乎
全身的肌肉运动，判断他们身体各部位的运动状
态和肌肉疲劳情况。精确的生理数据信息将通过
手机 APP 传输给运动者，使他们对自己身体每一
块肌肉的锻炼情况都了如指掌。穿上Athos，男士
们离自己的“型男梦”又能更近一些。

而对于更加注重身材且偏爱温和运动的女士
们，美国 Quirky发明公司近日推出的一款智能瑜
伽垫，同样可以使她们即便不去专业瑜伽馆，依
然能够“拗”对造型，达到理想锻炼效果。

这款名为 Beacon的智能瑜伽垫内置 LED指示
灯和压力传感器，可以在人们练习瑜伽时，通过
变换 LED 灯的颜色，“手把手”地校正他们的姿
势、用力和平衡。当练习者使力过大时，Beacon
会亮起红灯做出提醒；而当练习者恢复到正确的
平衡姿态时，Beacon就会亮起绿灯“点个赞”。这
样专业又贴心的“私人健身教练”，是不是也让女
士们挺心动？

科技装点了人们的运动装备包，也让人们的
健身运动更加科学、有效。随着越来越多的智能
运动装备闪亮登场，专业的健身教练们大概已在
担心自己的饭碗难保了吧。

8 月 24 日，在利比亚首都的黎波里国际
机场入口，几名“利比亚黎明”民兵坐在武
装皮卡上。

当日，利比亚国民代表大会发表声明，
将“利比亚黎明”部队和“安萨尔旅”列为
恐怖组织，并称将全力支持军队对其进行打
击。“利比亚黎明”民兵武装 23 日夺取了对
首都的黎波里国际机场的控制权。

哈姆扎·图尔基亚摄 （新华社发）
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健
身不愁没教练
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智能装备：


