
0505责编：申孟哲 邮箱：hwbjzb@126.com责编：申孟哲 邮箱：hwbjzb@126.com

2014年8月7日 星期四焦点关注焦点关注

““习近平谈核心价值观习近平谈核心价值观””——

凝神聚气凝神聚气 强基固本强基固本

◆落细、落小、落实
一种价值观要真正发挥作

用，必须融入社会生活，让人
们在实践中感知它、领悟它。
要注意把我们所提倡的与人们
日常生活紧密联系起来，在落
细、落小、落实上下功夫。

——2014 年 2 月 24 日，在
中共中央政治局第十三次集体
学习时的讲话

◆润物无声
榜样的力量是无穷的，广大

党员、干部必须带头学习和弘扬

社会主义核心价值观，用自己的
模范行为和高尚人格感召群众、
带动群众。要从娃娃抓起、从学
校抓起，做到进教材、进课堂、进
头脑。要润物细无声，运用各类
文化形式，生动具体地表现社会
主义核心价值观，用高质量高水
平的作品形象地告诉人们什么
是真善美，什么是假恶丑，什么
是值得肯定和赞扬的，什么是必
须反对和否定的。

——2014 年 2 月 24 日，在
中共中央政治局第十三次集体
学习时的讲话

谈总体方法谈总体方法

谈社会氛围谈社会氛围

◆贯穿社会生活方方面面
要切实把社会主义核心价

值观贯穿于社会生活方方面
面。要通过教育引导、舆论宣
传、文化熏陶、实践养成、制
度保障等，使社会主义核心价
值观内化为人们的精神追求，
外化为人们的自觉行动。

——2014 年 2 月 24 日，在
中共中央政治局第十三次集体
学习时的讲话

◆像空气一样无所不在
要按照社会主义核心价值

观的基本要求，健全各行各业
规章制度，完善市民公约、乡
规民约、学生守则等行为准
则，使社会主义核心价值观成
为人们日常工作生活的基本遵
循。

要建立和规范一些礼仪制
度，组织开展形式多样的纪念
庆典活动，传播主流价值，增
强人们的认同感和归属感。

要把社会主义核心价值观
的要求融入各种精神文明创建
活动之中，吸引群众广泛参
与，推动人们在为家庭谋幸

福、为他人送温暖、为社会作
贡献的过程中提高精神境界、
培育文明风尚。

要利用各种时机和场合，
形成有利于培育和弘扬社会主
义核心价值观的生活情景和社
会氛围，使核心价值观的影响
像空气一样无所不在、无时不
有。

——2014 年 2 月 24 日，在
中共中央政治局第十三次集体
学习时的讲话

◆在日常管理中体现价值导向
要发挥政策导向作用，使

经济、政治、文化、社会等方
方面面政策都有利于社会主义
核心价值观的培育。要用法律
来推动核心价值观建设。各种
社会管理要承担起倡导社会主
义核心价值观的责任，注重在
日常管理中体现价值导向，使
符合核心价值观的行为得到鼓
励、违背核心价值观的行为受
到制约。

——2014 年 2 月 24 日，在
中共中央政治局第十三次集体
学习时的讲话

谈青年谈青年

◆扣好人生的扣子
我为什么要对青年讲讲社

会主义核心价值观这个问题？
是因为青年的价值取向决定了
未来整个社会的价值取向，而
青年又处在价值观形成和确立
的时期，抓好这一时期的价值
观养成十分重要。这就像穿衣
服扣扣子一样，如果第一粒扣
子扣错了，剩余的扣子都会扣
错。人生的扣子从一开始就要
扣好。“凿井者，起于三寸之
坎，以就万仞之深。”青年要从
现在做起、从自己做起，使社
会主义核心价值观成为自己的
基本遵循，并身体力行大力将
其推广到全社会去。

——2014 年 5 月 4 日，在
与北大师生座谈会上的讲话

◆勤学 修德 明辨 笃实
广大青年树立和培育社会

主义核心价值观，要在以下几
点上下功夫。

一 是 要 勤 学 ， 下 得 苦 功
夫，求得真学问。知识是树立
核心价值观的重要基础。

二是要修德，加强道德修
养，注重道德实践。“德者，本
也。”道德之于个人、之于社
会，都具有基础性意义，做人
做事第一位的是崇德修身。修
德，既要立意高远，又要立足

平实。
三是要明辨，善于明辨是

非，善于决断选择。要树立正
确的世界观、人生观、价值
观，掌握了这把总钥匙，再来
看看社会万象、人生历程，一
切是非、正误、主次，一切真
假、善恶、美丑，自然就洞
若观火、清澈明了，自然就
能作出正确判断、作出正确选
择。

四是要笃实，扎扎实实干
事，踏踏实实做人。道不可坐
论，德不能空谈。

——2014 年 5 月 4 日，在
与北大师生座谈会上的讲话

◆非一日之功
核心价值观的养成绝非一

日之功，要坚持由易到难、由
近及远，努力把核心价值观的
要求变成日常的行为准则，进
而形成自觉奉行的信念理念。
不要顺利的时候，看山是山、
看水是水，一遇挫折，就怀疑
动摇，看山不是山、看水不是
水了。无论什么时候，我们都
要坚守在中国大地上形成和发
展起来的社会主义核心价值
观，在时代大潮中建功立业，
成就自己的宝贵人生。

——2014 年 5 月 4 日，在
与北大师生座谈会上的讲话

谈少年 谈具体工作
◆从少年儿童抓起

任何一个思想观念，要在全社
会树立起来并长期发挥作用，就要
从少年儿童抓起。少年儿童如何培
育和践行社会主义核心价值观呢？
应该同成年人不一样，要适应少年
儿童的年龄和特点。

——2014 年 5 月 30 日，在北
京市海淀区民族小学主持召开座谈
会时的讲话

◆四点方法
记住要求，就是要把社会主义

核心价值观的基本内容熟记熟背，
让它们融化在心灵里、铭刻在脑子
中。在成长过程中，要结合学习和
生活等实践，不断想想所记住的这
些要求，不断加深理解。

心有榜样，就是要学习英雄
人物、先进人物、美好事物，在
学习中养成好的思想品德追求。
大家要把他们立为心中的标杆，
向他们看齐，像他们那样追求美
好 的 思 想 品 德 。 这 就 是 孔 子 讲
的：“见贤思齐焉，见不贤而内
省也。”

从小做起，就是要从自己做
起、从身边做起、从小事做起，一
点一滴积累，养成好思想、好品
德。

接受帮助，就是要听得进意
见，受得了批评，在知错就改、越
改越好的氛围中健康成长。

——2014 年 5 月 30 日，在北
京市海淀区民族小学主持召开座谈
会时的讲话

◆全社会都有责任
让社会主义核心价值观在少年

儿童中培育起来，家庭、学校、少
先队组织和全社会都有责任。

家庭是孩子的第一个课堂，父
母是孩子的第一个老师。家长要时
时处处给孩子做榜样，用正确行
动、正确思想、正确方法教育引导
孩子。

学校要把德育放在更加重要的
位置，全面加强校风、师德建设，
坚持教书育人，根据少年儿童特点
和成长规律，循循善诱，春风化
雨，让社会主义核心价值观的种子
在学生们心中生根发芽。

少先队要坚持开展组织教育、
自主教育、实践活动，更好为少年
儿童培育和践行社会主义核心价值
观服务，把广大少年儿童团结好、
教育好、带领好。

全社会都要了解少年儿童、尊
重少年儿童、关心少年儿童、服务
少年儿童，为少年儿童提供良好社
会环境。对损害少年儿童权益、破
坏少年儿童身心健康的言行，要坚
决防止和依法打击。

——2014 年 5 月 30 日，在北
京市海淀区民族小学主持召开座谈
会时的讲话

◆树立正确的祖国观、民族观
要在各族群众中牢固树立正确的祖国观、民族观，弘扬社

会主义核心价值体系和社会主义核心价值观，增强各族群众对
伟大祖国的认同、对中华民族的认同、对中华文化的认同、对
中国特色社会主义道路的认同。要加强思想政治工作，营造昂
扬向上的社会氛围，引导各族群众追求现代文明生活。要为群
众提供丰富多彩、喜闻乐见的文化生活，完善公共文化服务体
系，加强基层场地设施建设，加强互联网建设和管理，激发各
族群众热爱新疆的美好情感。

——2014年5月，在第二次新疆工作座谈会上的讲话

◆明大德 守公德 严私德
上海一定要把培育和践行社会主义核心价值观工作做得更

细、更实、更深入人心，努力在这方面走在全国前列。培育和
践行社会主义核心价值观，贵在坚持知行合一、坚持行胜于
言，在落细、落小、落实上下功夫。要注意把社会主义核心价
值观日常化、具体化、形象化、生活化，使每个人都能感知
它、领悟它，内化为精神追求，外化为实际行动，做到明大
德、守公德、严私德。要面向全社会做好这项工作，特别要抓
好领导干部、公众人物、青少年、先进模范等重点人群。

——2014年5月，在上海考察时的讲话

◆汇聚强大精神力量
新中国成立以来，党和国家高度重视边海防工作，边海防

战线紧密团结协作，忠诚履行职责，为建设和巩固边海防作出了
突出贡献。特别是长期战斗在边海防一线的同志们，钻密林，走
大漠，巡荒原，战雪域，踏巨浪，创造了可歌可泣的英雄业绩。这
次受到表彰的卫国戍边英模就是其中的杰出代表。对这种艰苦
奋斗、牺牲奉献、精忠报国的英勇精神，要结合培育和践行社会主
义核心价值观，在全社会大力提倡和发扬，使之成为实现“两个一
百年”奋斗目标的强大精神力量。

——20142014年年66月月2727日日，，在第五次全国边海防工作会议上的讲在第五次全国边海防工作会议上的讲
话话

“凝神聚气、
强基固本”是习近

平总书记对社会主义
核心价值观之地位作用所

做的高度概括，这一概括，精辟
地揭示了核心价值观在中华民族

为实现中国梦而奋斗的伟大历史进
程中不可取代的根本意义。

今天，中国人正在为民族的伟大复兴
而奋斗。在这一奋斗过程中，并不都是铺

满鲜花的坦途，我们还可能遇到很多新的困
难和考验，所以，最需要的就是一种能够“凝神

聚气、强基固本”的民族共同价值观来支撑和激
励。凝神聚气，就是要凝中华民族几千年生生不
息的奋斗精神，聚中华民族在任何困难和考验面
前不屈不挠的浩然正气；强基固本，就是要强中华
民族绵延不断的文化之基，固中华民族立足自己、
贡献人类的厚德之本。

核心价值观，是在继承中华民族优秀传统文化
成果、吸收人类社会发展中各种先进文化精华、总
结现代以来我们民族自己奋斗历史经验基础之上
概括提炼出来的，是我们这个民族在为未来奋斗
中需要始终坚持和固守的价值追求。在核心价值
观的表述中，既有国家层面的要求，也有社会和个
人层面的要求；既体现了政治活动必须遵循的规
则，也体现了经济、社会、文化等各种活动需要
遵循的规则；这些内容既有明确具体的价值指
向，又有整个人类进步的目标追求。所以，
“凝神聚气、强基固本”既是对其作用的概括，也是对

其地位的评价。
一个国家、一个民族在任何时候、任何情况

下，都需要有自己的精神、自己的灵魂。有了这
种精神、这种灵魂，才能有民族的凝聚力，才

能有民族的共同遵循，才能有民族战胜各
种困难的胆气，才能有民族海纳百川

的包容，也才能有民族不断强盛
的希望。核心价值观所凝练

的，就是我们所需要的
这种精神和灵

魂。
当 然 ，

提出核心价值观，
并不等于它很自然地就
能够成为全民族的自觉遵
循。习近平对核心价值观作用
的概括，同时也是对核心价值观实
践的要求，要求我们每个人都能“凝
神聚气、强基固本”，把核心价值观内化
为精神、外化为行动。这是一种非常高的
要求。

贯彻这样的要求，首先需要我们有明确
的意识，真正理解树立核心价值观对我们中华
民族的未来发展和实现民族复兴所具有的根本
性意义。要看到，确立这样的共同价值追求决不
是一城一地、一党一派的事，而是我们整个中华民
族的事，核心价值观所体现的内在要求，也不是一
城一地、一党一派的要求，而是整个中华民族的要
求。

其次，需要我们通过长期的、坚持不懈的、耐心
细致的解释和说明，让广大民众能够更好地理解和
接受核心价值观所体现的内在要求。作为一种普
遍要求，在文字表述上必然会高度概括，但在现实
中的体现，则是非常具体的。因此，必须使这种要
求成为广大民众能够具体感受、理解和接受的东
西。

再次，需要我们在各个方面的规章制度中
实际地体现核心价值观的要求，使它成为人们
现实生活中的具体遵循。在这点上，不仅像

“爱国、敬业、诚信、友善”这样的个体要求非常需要
制度化，尤其是像“自由、民主、公正、法治”等这样
一些对国家治理、社会治理方面的要求更需要制
度化。这中间不仅关系到制度的根本性，也关
系到确立核心价值观的带动效应和领导作
用。只有把各方面的工作做实，核心价
值观“凝神聚气、强基固本”的地位才
能真正体现出来。

（作者系中央党校党建
教研部副主任、教
授）
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