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赤臂蛙泳搏击风浪、武装泅渡挑战极限、岸滩战术演练紧贴实战……近日，
虽然气温飙升接近40摄氏度，但在南京军区驻闽某部濒海训练场上，训练正规有
序，官兵士气高涨。部队领导说：“通过科学安排训练课目，统筹使用训练场
地，确保了高温条件下濒海训练内容的高质量完成。”

为确保高温条件下训练效果，该部采取先陆上后海上、先基础后应用、先技
术后战术的方式，展开多课目内容训练，确保训全训实，提高训练效果。

女 兵 的 勇 猛 让 人 感女 兵 的 勇 猛 让 人 感
叹叹。。77月月 1515日日，，是驻闽某旅女子特战分队接受是驻闽某旅女子特战分队接受
上级考核的日子上级考核的日子，，女兵们用精湛的射击技能和平女兵们用精湛的射击技能和平
均均4545环的优异成绩交上了一份令人满意的答卷环的优异成绩交上了一份令人满意的答卷。。

半个月前半个月前，，从她们接到任务那天起从她们接到任务那天起，，队员们队员们
就整天泡在训练场就整天泡在训练场，，枪不离手枪不离手。。2020多个动作多个动作，，一一
个一个练个一个练，，有时光是转体射击的动作一练就是上有时光是转体射击的动作一练就是上
百次百次，，有的女兵胯部肿得跟馒头一样有的女兵胯部肿得跟馒头一样，，仍顾不上仍顾不上
休息休息；；换弹夹射击换弹夹射击，，为了减轻疼痛为了减轻疼痛，，她们用胶布她们用胶布
把自己的手裹得严严实实把自己的手裹得严严实实；；多种姿势射击更是把多种姿势射击更是把
新配发的护膝护肘都磨破了好几副新配发的护膝护肘都磨破了好几副。。短短两周时短短两周时
间间，，她们打下的弹壳都可以用箩筐装她们打下的弹壳都可以用箩筐装。。

▲▲登陆艇投送坦克冲击上岸登陆艇投送坦克冲击上岸

▲▲某旅女兵展示磨某旅女兵展示磨
破的作战靴破的作战靴，，它是苦练它是苦练
的最好见证的最好见证
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▲▲官兵登艇演练官兵登艇演练
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通信某团官兵的坚强让人感动。濒海训练第一
天，湖南籍战士小曹就被汹涌的大海着实吓着了。
小曹入伍前没有见过大海，第一次走到海边便被吓
得后退了好几步。最后，在领导和战友们的不断鼓

励下，他才逐渐减缓恐惧心理，完成了人生第一
次征服大海的“壮举”。

舰艇新兵小李入伍不
到 9 个月，一

次

出海训练，海上风大浪急，舰艇左右摇晃倾斜45度
以上，早餐吐尽，头晕眼花，直至吐出绿色胆汁。
新入伍的战士几乎都遇到这种考验。

咸涩的海水浸泡着烈日炙烤过的皮肤，火辣辣地
疼，小曹和战友们裸露的双臂和小腿被晒脱了皮；每
天连续三四个小时的训练，更是挑战着官兵们的身心
极限。

今年同时参加海训的还有12名女兵，团领导担心
她们受不了如此强度的训练，想把考核标准降低。“宁

可再脱三层皮，也要闯过这道关！”不甘认输的女兵
们“竟然”拒绝了好意，并在 7月 18日的

拉游考核中以优异成绩完成
任务。

某 防
空团海上检验新战法
训练。导弹发射阵地从陆地移到
海上，配置地域从平坦地改为丘陵山地
……7 月 17 日，部队拉到陌生地域，高
标准设题，高难度设局，提高了部队适
应多样化战场的能力。

演练中，导弹战车开到船艇上，在
风浪中快速传达指令、搜索目标……该
团领导表示，这次演练着眼“什么阵地
都能打”，按实战化标准从难从严构设训
练环境，首次将导弹阵地设置在航行中
的船上，指战员在不同的训练条件下练

指挥、练协
同，并注入新情况新问
题研究，在实装实兵演练中检验新
战法新训法。

现场可以看到，在陌生的演练场
上，一个个新情况新问题在训练中被克
服；“中军帐”内，上校与上士、团长与
班长同堂讨论，一大批宝贵新经验被官
兵掌握和运用。

装甲旅破解训练难题装甲旅破解训练难题

复杂电磁干扰复杂电磁干扰、、海上炮火轰鸣海上炮火轰鸣、、坦克上岸冲击……坦克上岸冲击……
77 月月 1919 日日，，闽南某海域风高浪急闽南某海域风高浪急，，骄阳似火骄阳似火，，硝烟正硝烟正
浓浓。。

演练中演练中，，他们向恶劣气候海况他们向恶劣气候海况、、遭敌航空轰炸遭敌航空轰炸、、特特
战袭扰等作战战袭扰等作战““深水区深水区””挺进挺进，，连续连续33次展开濒海实兵次展开濒海实兵
演练演练，，对对77个训练难题寻求破解办法个训练难题寻求破解办法。。针对海上风大浪针对海上风大浪
急急，，战车难于锁定目标的实际战车难于锁定目标的实际，，他们组织官兵利用模拟他们组织官兵利用模拟
器材反复演练器材反复演练，，使海上目标射击精度得以突破使海上目标射击精度得以突破；；针对复针对复
杂滩头环境杂滩头环境，，他们认真观察记录新装备的技术性能和参他们认真观察记录新装备的技术性能和参
数数，，总结出快速抢修方案总结出快速抢修方案，，同时形成多种训法战法成同时形成多种训法战法成
果果，，涌现出一批涌现出一批““海训先锋海训先锋”。”。

▲▲某炮兵团进行实弹射击某炮兵团进行实弹射击
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◀◀

▲▲某防空团进行防空演练某防空团进行防空演练，，破解训练难题破解训练难题

◀ 武 装武 装
泅 渡泅 渡 ，， 冲 锋冲 锋
上岸上岸


