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师旌议是一个在云南支教的新疆汉族小伙子，也是
自行车骑行爱好者。2013 年 7 月，他从所支教的云南省
临沧市云县忙怀乡忙怀中学出发，共骑行6732公里，历
时3个月，到达了他的家乡新疆石河子市。在我印象中，
他并不是一个很善言辞的人，但同我聊起那次旅途中的
故事，却滔滔不绝，细数着一路上的感动。

藏族老婆婆的面饼

骑了一天车的师旌议到达西藏江塘镇时已是傍晚，
镇子上没有旅馆，住宿便成了首要问题。疲惫不堪的他
走进一家藏族小卖部，询问是否可以借宿，店主答应让
他付20元借住在自己亲戚家。

店主的亲戚是一个藏族老婆婆，她热情地把师旌议
让进屋里，端上热水招呼他喝，又询问他有没有吃饭。第
二天一大早，老婆婆端上用牦牛奶烙的面饼和热腾腾的
酥油茶。骑行路上风餐露宿，这样的早餐可谓丰盛了。用
过早餐，师旌议准备继续出发，递上20元住宿费，老婆婆
却死活不肯收，反而硬是将剩下的面饼塞给他让他路上
吃，眼中满是对他路上艰辛的心疼。

他没再见过那个西藏老婆婆，但如今依然记得那面
饼的味道。“很香很香，像祖母的味道”。

维吾尔族大叔的西瓜

从新疆和田到阿拉尔要经过茫茫的塔克拉玛干大
沙漠。遇到维吾尔族大叔的那个傍晚，师旌议已经在沙
漠公路上骑行两天了。就在他停车准备打水解渴时，一
辆满载西瓜的大卡车停在了他身边。

从车上跳下一个维吾尔族大叔，一手拿着西瓜刀一
手托着一个大西瓜，在路边利索地把西瓜切好，招呼师
旌议过去吃。师旌议道谢之后便和维吾尔族大叔一同蹲
在路边啃起了西瓜。吃完西瓜，大叔说：“你也别推辞，就
说你的自行车能带几个瓜。”“小一点的可以带一个。”他
刚说完，大叔立即翻身上车抱下一个瓜递过来。师旌议
连忙道谢，大叔却说：“谢什么，如果换作是我骑车，你有
一车瓜，你也一定会给我的。”

谈话中大叔一直称师旌议为“巴郎子”，“巴郎子”是
维吾尔族对男孩子的爱称。

东北夫妇的肉包子

每年11月初至来年5月是天山封山的时间，师旌议
骑车到达天山乔尔玛时已是10月下旬，饭馆、宾馆都已
停业，唯一能借宿的地方只有乔尔玛的烈士陵园了。

烈士陵园里埋葬的是当年修建独库公路时牺牲的
168名解放军战士，看守烈士陵园的是一对东北夫妇，他
们听了师旌议的来意后便热情地让他留宿。

从聊天中得知，夫妇的儿子也是一名在役战士，和
自己差不多年纪。夫妇二人整个封山季节都守在烈士陵
园里，7个月的时间里他们出不去，运输物资的车辆也进
不来，他们冬天所需的食物和用品都是附近村子里的热
心村民免费送来的。他们说自己得到了很多好心人的帮
助，所以也特别乐意去帮助别人。

第二天早上，夫妇做了香喷喷的包子，有肉馅和素
馅的。就像父母总把好吃的留给自己的孩子那样，他们
把肉馅的包子全都夹进了师旌议碗里，自己却只吃素馅
的。“肉馅包子热量高，你还要赶路，多吃点。”

6732公里，师旌议独自骑行，但从未孤独。不同的民
族，不同的地域，不同的语言，却拥有同样火热的心；一
杯水，一碗粥，一块饼，不但帮他走完了万里骑行路，也
让他收获了无数感动。
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在摄影师吴培军的眼里，家乡温州大罗山的石头
也是有灵性、有呼吸、有表情的。于是，他背着相机
遍访大罗山，与一尊尊石头展开了一场长达 10 年的

“对话”。在他的作品中，大罗山的石头像从界外飞飘
而来，鬼斧神工的石趣既在细微处，也在宏大间。比
如这张《蟠桃会》，山岗、陡坡间矗立的石头，就像是
八方神仙赶赴“蟠桃会”，山岗最高处一王者形象的石
头背手昂头傲视远方，仿佛古装剧的一幕定格在山
上，别有一番意味。 杨 俊文 吴培军摄

品 石

广西涠洲岛

涠洲岛是中国最年轻的火山岛。岛上植被茂密，风光
秀美，尤以奇特的海蚀、海积地貌和火山熔岩让人称绝，素
有南海“蓬莱岛”之称。

目前，涠洲岛正按照大型生态休闲岛屿公园的标准进
行规划建设。作为发展高端休闲旅游的重要基础设施，游
艇俱乐部、五星级酒店、游客集散服务中心、西角货运码头
等多个项目都在建设中，涠洲岛将被打造成“国内一流、国
际知名的休闲度假海岛”。

浙江舟山群岛

舟山群岛是浙东天台山脉向海延伸的余脉，著名岛
景有海天佛国普陀山、海上雁荡朱家尖等。

近年来，为了吸引海内外游客，舟山群岛不断完善
旅游设施，增添新的旅游项目。据悉，舟山群岛国际邮
轮港将于 10 月 13 日正式开港。首航路线定为台湾至舟
山，预计将有1000余名台湾游客在舟山游玩后，于14日
返回台湾。

西沙群岛

西沙群岛，位于海南岛东南约180海里处大陆架边缘，
古称“七洲洋”，与东沙、中沙、南沙群岛构成中国最南端的
疆土。由于所处的地理位置特殊，西沙群岛及其海域长期
以来一直处于军事化管理状态，未正式开放旅游，这又为
西沙增添了一份神秘感。经过各方不断努力，西沙邮轮旅
游航线已于2013年4月28日开通，游客乘坐“椰香公主号”
邮轮便可抵达西沙海域。自邮轮开航以来，西沙群岛去年
共接待游客2048人次。 （郭 翔整理）

7月中旬，山东长岛在北京举行招商推介
会，重点介绍了其国际休闲度假岛的发展规
划。2011 年 1 月，国务院批复了 《山东半岛
蓝色经济区发展规划》，作出了建设长岛休闲
度假岛的部署。2012年12月，山东省政府正
式批复实施《长岛休闲度假岛发展规划》，提
出“以国际化高标准打造代表中国海岛品质
的、彰显蓝色魅力的休闲度假胜地”。长岛县
县委书记张延廷介绍，目前正争取将长岛国
际休闲度假岛建设上升到国家层面，成为国
家级休闲度假区。

事实上，在海南成为国际旅游岛不久之
后，长岛打造国际旅游岛的构想就已浮出水
面。自2010年至今，海南国际旅游岛的建设已
历经 4 年半。在此期间，浙江舟山、广西涠洲
岛、河北唐家湾等都提出了打造国际旅游岛的
设想。国际旅游岛，重在“国际”二字，意味着以
高品质旅游产品和国际化的服务吸引世界各
国游客。打造国际旅游岛对于发展当地入境旅
游、提升国际旅游形象，无疑有着重要的作用。
只是，国际化之路应当怎么走，是摆在这些海
岛面前现实而紧迫的问题。

海南：开放度未达国际标准

免税品消费是海南岛吸引更多游客的重
要途径之一。2011年，国人离岛免税政策正
式实行，目前离岛免税额度已提高至 8000
元，购物品种也有所增加。全球顶级的奢侈
品牌、15%—35%的优惠价格，国内游客无需
出境即可享受。数据显示，2013年，离岛购
物人数 110 万人次，人均购物 3110 元，还不
到8000元限额的一半。中免集团有关负责人
表示，海南离岛免税对旅客的吸引力还有待
增强，未来还有较大的提升空间。

近日，业界人士透露，中国免税品 （集
团） 有限责任公司在位于海南岛三亚市海棠
湾建设的国际购物中心将于 9月 1日试营业。
该购物中心总投资超过50亿元，营业面积约
7万平方米，其中免税区域面积达4.5万平方
米，是全球最大的单体免税店。此举将会吸
引众多中外游客前来消费。

除了购物免税政策，去年10月底开始实
行的邮轮边境游异地办证政策，方便游客进
行越南邮轮旅游。此外，高尔夫旅游、房车
旅游、热带雨林探险游等旅游新产品，都是
海南吸引国内游客的特色。然而，在2013年
海南3672万人次的游客接待量中，境外游客
仅有 76.6万人次。显然，海南岛的国际化程
度还比较低。

对此，世界旅游业理事会首席执行官大
卫·斯克斯尔分析，要建设“国际旅游岛”，
应当瞄准马尔代夫、巴厘岛、济州岛等全球
类似旅游目的地进行顶层设计，给予国际标

准的开放度。海南省旅游委副主任陈铁军指
出，2010年起执行的26国团队游客入境免签
证政策，规定必须通过旅行社安排，且必须
从境外直接进入海南，有一定局限性。而巴
厘岛、普吉岛、马来西亚等东南亚类似旅游目
的地，都对外国游客实行落地签或免签。海南
省旅游委主任陆志远则指出，海南旅游公共服
务配套设施，尤其是离岛免税店周围的餐饮、
文化娱乐、休闲服务等配套设施不到位，文化
旅游、民俗旅游等产品开发不足等，也是制约
其国际化进程的重要因素。

长岛：公共服务设施有待完善

对于长岛而言，加快当地旅游公共服务
设施建设无疑是最紧迫的一项任务。

从北京乘飞机到达烟台，在烟台机场搭
车前往蓬莱，再从蓬莱坐40分钟轮船。这是
目前北京游客入长岛的常规路线。每年夏
季，入岛游客络绎不绝，平均每班轮船上都
搭乘 200 多名乘客、10 多辆汽车，其中大部
分都是外地游客。

对于如何改善入岛交通状况，张延廷介
绍，目前，总的目标是与蓬莱大陆建立联
系。一方面考虑建设跨海通道，建成后，蓬
莱到长岛间的 6.8公里距离将“须臾”可到；
另一方面，计划发展空中交通，加快小型机
场和直升机场的建设。这样从长岛近海到北
京、大连、青岛等城市就非常便捷。此外，
长岛还将申请北到大连旅顺、西到天津的海
上旅游通道建设。

此外，根据《长岛休闲度假岛发展规划》，
基础和服务设施建设成为2011年—2020年间
的重点。目前，投资 1.79亿元的蓬长跨海引水
工程和投资 1.67亿元的南北长山岛跨海大桥
工程正在施工，西海岸旅游娱乐商务区开发进
入吹填造地阶段，东海岸休闲养生度假区和南
北长山环岛慢行旅游服务系统即将竣工。

长岛共由32个岛屿组成，属于列岛，分为
南部岛屿和北部岛屿。根据规划，南部岛屿以
休闲度假产业为主，北部岛屿以生态渔业为
主。截至目前，长岛对外开放仅5年多时间，过
去以发展渔业为主，比重占到 GDP 的 60%以
上。“未来，我们计划用5年的时间将休闲度假
产业的比重提高到60%左右。”张延廷介绍，旅
游业将成为长岛的主导产业，生态渔业作为辅
助和支撑，对传统渔业进行改造和提升，例如，
发展休闲垂钓，将渔业与旅游结合，提高水产
品的附加值。

挖掘各自特色

有海南国际旅游岛“成名”在前，长岛
等其它海岛要打造成国际化旅游目的地，差

异化竞争是必由之路。在提出构想之初，长
岛就有明确定位。与拥有热带海洋性气候和
旅游资源的海南相比，长岛的优势在于夏季
避暑。“冬去海南，夏来长岛”是长岛力图
传递给国内外游客的印象。

与海南主要吸引度假游客人不同，长
岛目前仍以观光游为主，且平均消费在每
天 300元左右，属于中低端消费。张延廷
透露，低廉的价格加上夏季避暑的优势，
未来长岛也会着力吸引老年游客前往养
生度假。而为了吸引更多国际高端游
客，长岛已经将设立俱乐部、高端会所
等提上日程，逐步推动长岛旅游向中高
端过渡。

作为我国第二个被明确定位为发展
国际高端休闲度假旅游的海岛，涠洲
岛以其海蚀、海积及溶岩等特色火山
景观，以及天主教堂、圣母堂、三婆
庙等多元文化于一体的丰富旅游资源
闻名，发展大型生态休闲岛屿公园是
其未来方向。再如，河北唐山湾菩
提岛以岛上野生动物众多闻名，尤
其是鸟类品种达 400 多种，其中属
于国家一、二级保护鸟类的就有68
种，被誉为国际观鸟基地，发起国
际性观鸟活动是其吸引国际游客的
特色手段。

海南现代管理研究院院长王
毅武指出，依托自身的生态与环
境优势，立足国际视野，是发展
国际旅游岛的立足点。

离开浙江省舟山金塘岛樟树岙 （岙读o） 的故土
10多年了，听说樟树岙被开发成了海岛农家乐旅游休
闲度假区，我应邀故地重游了一回。

金塘岛邻近中国四大佛教名山之首普陀山和国家
级旅游风景区朱家尖。樟树岙三面环山，一面临海，
是一个非常美丽精致的濒海小山村。

走过那条铺有鹅卵石的山岭驿道，循着溪水的声
音走去，不到半小时的山路，便是金塘岛上的樟树岙
了。从高高的山坡上望下去，在竹林树影的掩映下，
一条铺满鹅卵石的小道蜿蜒而下，通向小村的每一个
角落。山岭脚下有一池小小的水库，一群白鹅在水库
中振翅嬉戏，引吭高歌。每天清晨或傍晚，鹅群的合
唱在这个只有百来户人家的小山村里显得分外高亢而
嘹亮。

在小山村的正面，有一条约 200米长的海塘，一
湾月牙形的沙滩依偎在海塘外，金黄的沙子均匀而细
软。再往外，是一片浅浅的滩涂，落潮时会爬满小小
的海螺和螃蟹。海塘的西北边，是一所小小的村校，
每天给小山村灌注着一片朗朗的读书声，使小山村充
满活泼的生气。小学校前面有一条浅浅的河流向东流
淌而去，浇灌着这个村落中的一片水稻田。每到耕种
季节，从绿树掩映的山坡上望下去，被村舍和竹丛环

绕的田畈上，插秧劳作的人们零零星星地点缀在嫩绿
的秧苗间，阳光照耀在水田中央，一闪一闪的，使那
一簇簇秧苗显得更加碧绿。居高临下，看那座小山村
就如同是一幅迷人的水墨画卷。

那些掩映在竹林树影中的青砖瓦房，显得更加
幽静，几家农家乐休闲农庄恰到好处地分布在山脚
边，一些村舍被开设成农家土菜馆和乡村旅馆，供
游客用餐和居住。靠西南面的山坡上，桃子和李子
林依然茂盛，结满了累累果实，邻近山坡的柿子和
橘子树，正在开花；小村四周的农家园地里，盛开
着姹紫嫣红的鲜花，栽种着茄子、豆角、青椒等蔬
菜，还有一排排葫芦和黄瓜，把小村装扮得苍翠碧
绿。

据陪同的朋友介绍，这里的农户除了保留小部分
土地自己种植外，大部分廉价出租给那些喜欢田园生
活的城镇居民，使他们在工作之暇拥有一块耕作栽种
的土地，并以此带动小山村的旅游经济。出租土地的
农户，除了要负责日常耕作外，还要负责看管客人种
植的农作物，防止被人“偷菜”。

开发观光旅游农业，使樟树岙这个小山村焕发出
蓬勃的生机，犹如不远处的海塘外，不知疲倦地吞吻
着沙滩的潮波，涛声依然那么悠扬悦耳。

重 游 樟 树 岙
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