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作家林语堂说：“如果说宗
教对人类的心灵起着一种净化
的作用，使人对宇宙、人生产
生一种神秘感和美感，对自己的
同类或其他的生物表示体贴的怜
悯，那么依我所见，诗歌在中国
已经代替了宗教的作用。

中国古诗词中，有关寺庙的
内容有很多，其中，唐朝杜牧的

《江南春》：“千里莺啼绿映红， 水
村山郭酒旗风。南朝四百八十寺，
多少楼台烟雨中”。常建的 《题破山
寺后禅院》：“清晨入古寺，初日照高
林。曲径通幽处，禅房花木深。山光
悦鸟性，潭影空人心。万籁此俱寂，

惟余钟磬音。”早已深入人心。
古人留下了无数与名山古寺相关的

诗词。
寒山寺在苏州城西阊门外 5公里外的

枫桥镇，建于六朝时期的梁代天监年间，
距今已有 1400 多年。原名“妙利普明塔

院”。唐代贞观年间，传说当时的名僧寒山和
拾得曾由天台山来此住持，改名寒山寺。唐代

诗人张继一首 《枫桥夜泊》：“月落乌啼霜满
天，江枫渔火对愁眠。 姑苏城外寒山寺，夜半

钟声到客船。”使其名留千古，成为远近驰名的游
览胜地。

悬空寺又名玄空寺，是国内仅存的佛、道、儒三教合一的独特寺庙。恒山悬空
寺始建于1400多年前的北魏王朝后期，古代工匠根据道家“不闻鸡鸣犬吠之声”

的要求建设了悬空寺，是中国古代建筑精华的体现。悬空寺共有殿阁四十间，
利用力学原理半插飞梁为基，巧借岩石暗托梁柱上下一体，廊栏左右相连，

曲折出奇，寺下岩石上“壮观”二字，是唐代诗仙李白的墨宝。清代文人
邓克劭曾做 《游悬空寺》 诗：“石屏千仞立，古寺半空悬。净圭绝尘

境，岑楼缀远天。一湾岩畔月，半壁画中禅。俯视行人小，飘然意欲
仙。”

庐山的大林寺和西林寺、东林寺是庐山“三大名寺”之一。
唐代白居易曾题诗《大林寺桃花》：“人间四月芳菲尽，山寺桃

花始盛开。长恨春归无觅处，不知转入此中来。”宋代文人
苏东坡则有 《题西林壁》：“横看成岭侧成峰，远近高低

各不同。不识庐山真面目，只缘身在此山中。”
古往今来，由于文化的积淀，洛阳白马寺、杭州

灵隐寺、嵩山少林寺、苏州寒山寺、正定隆兴寺、
浙江天台寺、扬州大明寺、南京栖霞寺、庐山东

林寺、宝鸡法门寺、福建南普陀寺、拉萨大
昭寺、北京卧佛寺、西宁塔尔寺、扎什伦

布寺等，既是中国著名的寺庙，又
是驰名遐迩的名胜古迹。
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安徽桐城孔城镇，三国时吴国大将吕蒙屯兵
筑城，至今已有1800多年历史。

从唐宋时起，孔城镇就有较大规模的佛教丛
林出现。元明之后，孔城相继建起东岳庙、王灵庙、
大王庙、火神庙、雷公庙等道教建筑。明末清初，伊
斯兰教传入孔城，孔城很快成为桐城及周边地区
的布教中心。

孔城老街道教庙宇有茶庵、痘神庵、火神庙与
雷公庙。茶庵不大，古意盎然，墙壁茶黄色。它建于
清光绪六年，今庵内存有一块断裂的香炉底座，上面
刻有建庵文字。传说，如今的庵子附近有户人家养了

三个闺女、一个儿子。这家小女儿长大后不肯出嫁，
要在家赡养父母，以尽孝道。她行善积德，在家门口
摆起了茶摊，施茶给过往行人。过路人不好意思白喝
茶，总丢下几个铜板，这样天长日久，她攒下了一笔
钱，哥哥就为她建了两间房屋。父母去世后，她削发
在此修行，后人为纪念她，起名为茶庵。

痘神庵比茶庵名气大，在全国只有孔城老街
这一家。据说此庵最初建于明朝，那时，孔城老街
商贸发达，来自五湖四海的人在此定居，以长江水
运为生，往来于孔城这条航线，这些船家为祈求平
安，出资兴建了这座庵堂，供上“渡神”。后来，孔城

天花流行，信众到庵里祈求平安，这样“渡神庵”便
演变成“痘神庵”。据说“痘神庵”三字，还是乾隆皇
帝下江南时所赐。

火神庙坐落于老街北侧，四清时被毁，改革开
放后复建。与火神庙毗邻的是雷公庙，庙宇墙壁被
风雨剥蚀，一片斑驳，显示了年代的久远与沧桑。
东岳庙、王灵庙及大王庙坐落于孔城老街中街后，
与它们和谐相处的还有基督教圣公会与伊斯兰教
清真寺，都毁于“文化大革命”了。游人站立旧址，
追踪遗迹，皆扼腕叹息。

佛教庙宇慈云庵与白玉寺都位于白练般的孔

城河东岸。慈云庵
相传始建于唐朝贞观
年间，后历尽沧桑，兴衰
反复。大殿共五座，中座金
字匾额“大雄宝殿”乃赵朴初先
生手迹。

并行不悖的宗教文化是孔城古镇
独特的地域文化现象。北京中坤集团在保留
其文化精髓前提下，开发孔城老街旅游。如今，游
客与香客徜徉于古镇，在青砖灰瓦木镂花窗前流
连，听庙堂钟声磬鸣，如清泉净心。

进庙收费行情看涨 敬香攀比越烧越贵
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宗教文化成孔城看点
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“白天看庙，晚上睡觉”。这8个字很长一段
时间里都被当作中国式旅游的注脚。

“它描述的是典型的观光旅游。”中国旅游
研究院院长戴斌指出，观光旅游的资源主要是

“二老”：一是老天爷留下来的，例如三峡、黄
山、张家界等自然资源；二是老祖宗留下来的，
例如长城、故宫等文化遗产，这其中也包括寺
庙等宗教场所。“由于历史原因，寺庙往往都建
在一些风景优美的地方。所以，游客们外出旅
游时，去看看寺庙是自然而然的。”戴斌说，在
中国旅游发展过程中，特别是在观光旅游这个
初级阶段，寺庙是一个主要的旅游目的地。

我们为什么要看庙

“30 多年过去了，如今，无论是在北京、上
海这样的国际大都市，还是在一些地处乡间的
小城镇，可游览的地方越来越多，活动内容越
来越丰富。但是，作为各地旅游吸引物重要组
成部分的庙宇，依然是一大看点。”中国社会科
学院旅游研究中心主任张广瑞撰文提出。

据统计，全国文物保护单位中，寺庙及相
关设施约占一半，被称为“历史文物的保险库”。

寺庙文化已经渗透到许多领域，天文、地
理、建筑、绘画、书法、雕刻、音乐、民俗等。最广
为人知的是，每逢传统节庆各地举办的庙会。

资料显示，我国的寺庙可分为四大类：
历史文化传承类，例如洛阳白马寺、杭州灵

隐寺、西宁塔尔寺、开封大相国寺等，大都具有
悠久的历史及文化传承，在中国的佛教史上也
具有举足轻重的地位。

特殊认知类，以河南登封少林寺为代表，以
其卓绝的少林武功和禅宗名扬天下。

建筑艺术类，古刹名寺，多在建筑上别具一
格，体现当时的建筑水平和审美水准，例如山西
恒山的悬空寺、五台山的南禅寺等。

山水风景类，“天下名山僧占多”，我国的四
大佛教名山：山西五台山、浙江普陀山、四川峨
眉山、安徽九华山，本就是山水俱佳的游览胜
地，坐落在名山中的寺庙，名气彼此相得益彰。

如今，有着厚重历史或是鲜明特色的寺庙，
仍是地方推介旅游资源时的重要吸引物。

不能仅是“游乐园”

“佛教产生于古代印度，但传入中国后，经
过长期演化，佛教同中国儒家文化和道家文化
融合发展，最终形成了具有中国特色的佛教文
化，给中国人的宗教信仰、哲学观念、文学艺术、
礼仪习俗等留下了深刻影响。”国家主席习近平
在联合国总部发言时这样阐述佛教与中国文化
的关系。

寺庙是佛教文化的重要载体，传承的是一
种以信仰为核心的文化。

“然而，现今的‘看庙’文化体验性不足。”戴
斌说。

张广瑞指出，作为宗教文化旅游，不应当长
期停留在一种“游乐园”的水平上。张广瑞介绍，
目前世界上，有许多宗教文化旅游成功的案例。
例如，欧洲从法国到基督圣城西班牙圣地亚哥
的“朝圣之路”，漫漫 800多公里，数以十万计的
游客来自世界各地，不同国籍，不同信仰，不同
民族，怀着不同的心情、目的和期望，行走在这
条历史文化之路上，对人生、对社会产生新的体
验和认知。

在韩国，那里的寺庙虽然远没有中国庙宇
的规模和名气，但很多年以前就开始“庙居旅
游”活动，深受欧美游客欢迎。

去年，浙江慈恩寺推出“短期出家”，引起社

会关注，由于报名者众多，寺院因担心影响活动
的效果，后来不得不决定暂缓这项活动。“慈恩
寺的做法虽然并非真正意义上旅游活动，但它
是对中国宗教旅游长期停留在看庙层面的一种
升华，是重视旅游体验的一种创新，值得赞赏。”
张广瑞说。

烧出来的“香火利益链”

然而，伴着寺庙旅游的开展，争议也随之产
生。

今年春节期间，浙江某禅寺佛像开光，第一
支上香叫价 11.8 万元，让人咋舌。而每年春节，

“抢头香”、“烧高香”的新闻总能吸引无数眼球。
“烧高香”的原意是向神佛虔诚烧香，感谢

神灵保佑。而如今，“烧高香”已经等同于“烧天
价香”。动辄价值上百元，甚至上千元、上万元的
高香成为衡量虔诚与否的标准。

“烧高香”甚至成为一些寺庙的“卖点”。
香道是中华传统文化中很有特色的一脉，

自古以来，许多人都有烧香的习惯，有些是因为
宗教信仰、礼佛敬神，有些是为了颐养身心、陶
冶性情。

北京大学哲学系教授楼宇烈指出，在佛教
仪式中，经常会唱《香炉赞》：“炉香乍热，法界蒙
薰，诸佛海会悉遥闻。随处结祥云，诚意方殷，诸
佛现全身。南无香云盖菩萨摩诃萨。”

焚香是人们借以和自然沟通、和神灵沟通
的媒介，而只有至诚恭敬的心，才能感动诸佛。
然而，这种精神活动在世俗社会中演变成了具
有功利性的求平安、求生子、求升官、求发财，还
演变成一种庸俗的攀比，人们认为香越烧越大、
越烧越粗，就会有更好的回报，导致烧高香、烧
头炷香、烧高价香、乱烧香等乱象频出。

有学者不客气地指出，“烧高香”看似信仰，
实则是对佛祖的“行贿”。

“真正意义上的寺庙旅游，应该是在美好的
自然环境中进行的文化之旅、精神之旅，是沉静
的，指向人心灵深处的。”戴斌指出，如今许多变
了味的寺庙旅游将寺庙简单地当作“景点”看
待，游客走马观花，只为烧香，功利性强，不仅自
己得不到文化体验，也干扰了真正有信仰需求
的信众。

“很多人感觉，烧的香越多，佛陀越会保佑
你，其实不是这个样子的。”中国佛教协会副会
长心澄法师说。中国佛教协会在《关于在全国佛
教界继续大力开展文明敬香建设生态寺院活动
的倡议书》中指出，燃香礼佛在于通过以恭敬
心、清净心点燃三支香的方式，传递对佛、法、僧
三宝的恭敬、供养和皈依，感通虚空法界，得到
十方三宝加持，与法界诸佛、菩萨沟通、交流。佛
教提倡只要“心香一瓣”，即能普熏法界，凡有所
愿，皆蒙感应，并不拘泥于礼佛时使用何种大
小、名贵的香具。

“正规的寺院，只要不被一些商业利益集团
绑架，都不会让人去烧高香、算命，因为这
跟我们佛陀的教义是相违
背 的 。”

中国佛学院教授宗舜法师在接受媒体采访时也
强调，“这个不能把它当成是我们佛教的问题，
也不是寺庙的问题。这是佛教被人家利用了，借
佛教的外壳而已。”

由“香火利益链”引起的过度商业化，已经
损害了佛教清净庄严的形象。楼宇烈提到一个
例子，几年前，一家著名的寺院还曾发生过香客

执意要烧高香，寺院不允许，引起冲突，导致寺
院被迫关门。“香火钱的得利主要关系到卖香的
商家，而很多佛道场所不堪其苦，都在采取积极
措施，防治烧香的乱象。”

自觉抵制烧天价香

今年1月22日，中国佛教协会、中国道教协
会在北京举行新闻发布会，号召佛教、道教界自
觉抵制烧高香、烧天价香、烧头炷香等不良风
气，积极引导广大信众文明敬香。同时，呼吁关
注社会上存在的一些非宗教活动场所假借烧香
之名敛财，部分商贩、导游强买强卖等现象，共
同维护宗教场所清静庄严的形象。

中国佛教协会新闻发言人明杰指出，热衷
烧高香、大香、粗香，烧大把香，会带来三个方面
的不良影响：

一是烟尘弥漫，对环境和文物造成污染，而且
容易引发火灾，尤其是一些燃香质量低劣，含有
有害化学物质，气味呛人，对寺院僧众和信
众游客的健康造成损害。

二是有些单位和个人借佛敛
财，雇用假冒僧人在非佛教
活动场所引诱、欺骗、
胁迫信众游客
花 天

价烧高香。
三是一些黑导游强拉游客高价购买所谓

经过开光的“发财香”、“长寿香”。
“诸如此类现象，都严重损害了佛教清净

庄严的形象，败坏了社会风气。”明杰说。
2009年，国家旅游局联合工商、质检、宗教

等六个部门出台了《关于进一步规范全国宗教
旅游场所燃香活动的意见》，明确提出规范宗教
场所安全烧香，并提出禁止烧高香、成把烧香和
在店堂内等禁火区烧香的要求。

佛、道教界人士纷纷指出，佛、道教自古就
有珍惜自然、保护环境的优良传统，敬香虽然是
佛教常见的供养仪式，但是，烧高香并不是佛、
道教本身的内容，也不被提倡。

2013年12月10日起，全国香火最旺的寺院
之一北京雍和宫开始实施免费赠香，为每位入
寺信众发放环保短香，同时谢绝外香进入寺院。

据雍和宫住持胡雪峰喇嘛介绍，实施赠香
之前，雍和宫过度燃香、烧成把香的情况十分普
遍，每天清理的香灰和香杆平均能装两卡车。实
施赠香第一个月，燃香总量较之前下降了一半
以上，产生的香灰减少约2/3。

佛教商业化是另一个广为争议的问题。戴
斌指出，从主流上讲，旅游与寺庙相结合，

对于寺庙的宣传和保障游客权益等
方面都有积极意义，值得肯定，
但关键是要做到规范发展。“大
部分寺庙利用公共资源发展旅
游 ， 按 照 《旅 游 法》 的 规
定，总体上应是免费或是
降价，至少不得擅自涨
价。此外，寺庙毕竟有
特定含义和特定的价
值取向，旅游不是
其主要功能，不
能 一 味 追 求 门
票 等 经 济 利
益。”戴斌
说。

悬空寺一瞥
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烧烧““土豪香土豪香””
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