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编者按：近4年的田野调查，深层次的文化思考，数百名援疆人的无
私奉献，作家孙晶岩所著的全景式展现北京援疆人的精神风貌的长篇报告
文学《西望胡杨》最近由北京十月文艺出版社出版，是北京市文联文化援
疆的一个重要项目。

“我想援疆干部抛家舍业，用青春和热血在和田的大地上浓浓地描上
一笔；我要用饱含深情的追踪采访，用心血和汗水为这些援疆人浓浓地描
上一笔。”孙晶岩说。4年来，孙晶岩四下和田，不畏生活条件的艰苦，在
和田深入生活半年多，与援疆人一道同吃同住同劳动，深入采访了北京援
疆和田指挥部、三县一市及兵团14师的主要干部、身在基层的援疆医生、
教师、农林干部、公安民警、志愿者及其家属等 200余人。调研的深入、
采访的扎实、创作的用心，造就了书中主人公形象的鲜活生动，感人至
深。

59万字的长篇报告文学《西望胡杨》不仅满腔热情地歌颂了援疆干部
的无私奉献精神，还独辟蹊径地探究了新疆维吾尔族的文化史、文学史、
音乐史、艺术史、宗教史，讲述了和田的文化和风土人情，记录了新疆反
恐维稳的真相，讴歌了民族团结，以雄辩的事实批驳了“三股势力”搞疆
独分裂祖国的谬论，向全社会传递了热爱祖国、建设边疆、保卫边疆的正
能量。本版选取其中一段，以飨读者。

早高峰时的地铁站，是北京最热闹的场所之一。只见熙熙
攘攘，人头攒动，拥挤不堪的场面赛过庙会。如果运行的地铁
不巧出了故障，瞬间，地铁站内的人群就会密不透风，达到饱
和状态。后面进不了站内而聚集在站外的人群黑压压一片，而
远处还有人流不断地往这边聚集，这场面就不仅是热闹，而是
壮观了。

这时候，站内的工作人员就会倾巢出动，手持扩音器，反
复、声嘶力竭地劝告等待乘坐地铁的人们改乘其他交通工具。

那天我到地铁十三号线上地站，准备由此乘车到知春路
站，就遇到了这一幕。那一刻，我心里沮丧极了。因为，如果
顺利地乘上地铁，经过两站，大约花费 10 分钟就到了知春路
站。如果改乘其他交通工具，譬如汽车，早高峰时，道上拥
堵，不知要在途中耽搁多长时间。聚集在站外的人群听从了劝
告，渐渐消散。我在站前等待了一两分钟，最后抱着从众的心
理，换乘了汽车。结果那天早上折腾到10点才到知春路站。

事后，查看新闻，才知那天早上8点20地铁运行信号出现
故障，8 点 45 分信号故障排除，列车恢复运行。看到这个消
息，心里那个后悔啊，如果当时不改乘其他的交通工具，乘上
8点 45分开始运行的列车，早上 9点就会到达知春路站。自己
当时还在等候地铁恢复正常和改乘其他交通工具之间纠结了一

下，但最后还是选择了后者。
如果当时选择了前者，那么那天早上，我会减少耗费在路

上整整一个小时的时间。但接着假设，如果那天早上的列车并
非8点45分开始运行，而是9点45分，或者更晚一些，乃至一
个上午故障都不能排除，也不是没有可能，那么听从地铁工作
人员的劝告，改乘其他交通工具，就不失为一个明智的选择。

这么想起来，乘地铁也好比人生。因为，我们不知道将
来，甚至下一刻将如何变化，会发生什么？所以，在现在的这
一刻，我们无法判断自己对未来的选择，哪一个是优，哪一个
是劣；哪一个是对，哪一个是错。

所以，我们常常会浪费掉不该浪费的时间，会走不该走的
回头路。

所以，我们常常会听见感情破裂了的男女互相指责着说：
“我当初真是瞎了眼哦。”

人生最大的困惑是未来不可知的困惑。下一步，你该选择
什么样的交通工具？你是选择坚守还是选择放弃？许多人嗟
叹，时也！运也！命也！其实，这嗟叹都是对未来不可知的嗟
叹。

然而，未来并非完全不可知，未来像一个少女，她蒙着面
纱向我们走来，她可能会向我们羞涩地撩一下面纱。有着敏锐
目光的人自然会捕捉到她美丽的容颜，哪怕只是电光闪现的一
瞬，也会得到神灵给予的暗示。即使我们目光驽钝，不曾捕捉
到那电光闪现的一瞬，有健全心智的人，总能通过她的面纱猜
测到她面容的大致轮廓。我们在属于现在的这一刻，总能大致
看到属于未来的下一刻的影子。

再回到那天早上，如果我事先收集近几年来北京市地铁运
行故障资料，找出地铁因故障停运最长的时间是多少，最短的
时间是多少，长时间的次数有多少，短时间的次数有多少。接
着假设，如果我这么做了，如果我得知地铁最长的停运时间从
来没有超过一个小时的，那么我就不会改乘汽车，耗费掉那因
拥堵而不可预知的时间了。如果我这么做了，下一步我该乘坐
哪辆车，选优的概率就会大了许多。机会偏爱有准备的大脑。

我常常感叹古贤人的处世态度，面对未来的不可知，他们
有更好的抉择本领：“穷则独善其身，达则兼济天下。”修身养
性，完成自己如兰的品质，然后以不变应万变，以一颗平常心
对待一切。顺应自然，努力而不强求。只问耕耘，不问收获。
春种一粒粟，秋收万颗籽。到了秋天，即使不能收万颗籽，想
必一把草也是收了的。

出生于 1996 年的维吾尔族女孩
努尔艾力·艾斯卡尔是和田地区卫生
学校护理专业学生，她活泼开朗，勤
奋好学，憧憬着将来当一个合格的白
衣天使。然而，天有不测风云，不幸
降临到这个维吾尔族姑娘身上，她突
然出现发烧，鼻子出血，皮肤出血点
等症状，她以为是鼻子发炎，就到附
近私人开的的维吾尔族耳鼻喉医院看
病，花了不少冤枉钱，病情反而更加
严重，家人急忙把她送到和田地区人
民医院治疗。

2011年11月，北京第一期援疆医
生、友谊医院血液科的黄达永副主任
正在和田地区人民医院肾病血液科工
作，凭着丰富的临床经验，给努尔艾力
做了检查，明确诊断为急性早幼粒细
胞白血病。黄达永立刻给她服药、输
液，稍微控制了病情，再联合化疗。

努尔艾力患的这种白血病原来死
亡率最高，这个阶段病情最凶险，如
果先化疗会危及生命，多亏碰到了黄达永这
位医术高超的大夫，他诊断及时、用药准
确，治疗有效，第一疗程治了40天，症状完
全缓解。

2012年春节，黄达永结束了援疆任务回
到北京，第二期援疆医生、北京友谊医院血
液科副主任医师杨凌志接替黄达永继续为努
尔艾力进行治疗。当时，努尔艾力头发因化
疗掉了一半，用围巾包着头，脸色苍白，像
一只无精打采的小猫。

急性早幼粒细胞白血病是中国医生攻克
的医学堡垒，维甲酸和亚砷酸也是中国人首
先发现能够治疗此病的。杨凌志给努尔艾力
继续巩固治疗，用亚砷酸和柔红霉素交替使
用，中间隔三四周再住院治疗。进行了 3 次
化疗后，努尔艾力的病情得到缓解，但由于
费用问题，她的父母一度想放弃治疗。

这个家庭的大女儿已经患结核性脑膜
炎，他们不希望二女儿夭折。但治疗白血病

是烧钱的事情，第一疗程用了进口
药，一下子就花了十几

万 元 ， 至

今已经花了 20万元，父母倾其
所有为女儿治病，已经倾家荡
产，还欠了一屁股债，实在拿
不出钱来了。

杨凌志在北京曾经治愈过
很多此类白血病人，他苦口婆
心地对努尔艾力的父母说：“这
个病经过治疗是可以根治的，
第一疗程花的钱多是为了控制
病情，以后就不会花那么多钱
了，用国产药一个疗程花几千
元，10 个疗程下来花几万元，
孩子将来就可以和正常人一样
工作、生活。咱们想想办法，
医疗费慢慢医保也能报销，我
也可以帮助你们，但孩子的治
疗不能停！”

望着杨医生真诚的双眼，母亲吐送呢亚
孜汗·库万打心眼里信任这个来自北京的医
生，她要尽全力扼住病魔的咽喉。

在医院工作了20年，生老病死对于杨凌
志来说已经习以为常，他见过太多的人因为
血癌而离开人世。杨凌志想这个和自己女儿
一般大的小姑娘如果放弃治疗多可惜，他要

尽一切努力从死神手里

夺回这个16岁维吾尔族古丽的生命。
手心手背都是自己的肉，汉族维族都是

一家人。民族之间一定要真心交流，才能互
相信任，增进感情。努尔艾力发自内心地尊
敬和喜爱北京医生，她还懂得汉语，在和
田，杨凌志能够用汉语和病人交流，感到很
快乐。病人把生命交给自己，自己一定要救
人于危难之中。他给努尔艾力做了十几个疗

程的正规治疗，这十几个疗程挽救了努

尔艾力的生命。
人与人之间就是这样情义无价，你敬我

一尺，我敬你一丈，杨凌志把努尔艾力当成
自己的女儿看待，在精神上鼓励她，在物质
上支持她，给她买衣服，还捐赠8000多元钱
精心为她治病，无微不至的关怀使努尔艾力
备受感动，情不自禁地管杨凌志叫“杨爸
爸”。

经过精心的治疗，2012 年 9 月，努尔艾
力跟随新生一起复学。

得知了努尔艾力的事情后，挂职和田地
区卫生局副局长的阴赪宏也始终惦记着这个
命运多舛的维吾尔族小姑娘。他主动承担了
努尔艾力的学费，还送给她一些学习用具。
2012年底，他向北京援疆和田指挥部总指挥
卢映川作了汇报，卢指挥指示：一定要帮助
努尔艾力。

在和田援疆干部总结会上，努尔艾力作
为唯一的患者代表发言。当努尔艾力颤抖地
说出：“我爱北京，我爱北京医生”时，全场
响起了一阵又一阵经久不息的掌声。

努尔艾力激动地说：“杨爸爸要接我去北
京检查”，卢映川问杨凌志：“到北京检查要
花多少钱？”

杨凌志说：“吃住行加医疗费大概得花3
万元。”

卢映川说：“这么多钱哪能让你一个人
掏？”

2013年初，指挥部的援疆干部自发为努
尔艾力捐款，帮助她治病，还与和田地区卫
生局领导联系，等她毕业后，接受她到地区
人民医院当护士。

杨凌志的援疆期限到了，临走时，他把
自己的笔记本电脑送给了努尔艾力，鼓励她
好好学习。回到北京，他牵挂着努尔艾力，
经常给她寄书籍和食品。和田买不到维甲酸
这种治疗白血病的特效药，他就从北京买了
寄给努尔艾力。

2013年春天，第三期援疆医生、血液科
副主任医师王婷婷接过了爱心接力棒，精心
为努尔艾力治疗。她发现努尔艾力很乐观，
有礼貌，积极向上，懂得感恩，非常可爱，

她每个月都要来医院查血常
规，总是要捎一些玉米、土鸡
蛋、红枣来看望王婷婷。王婷
婷经常打电话问候她，提前安
排好床位让她住院治疗。

努尔艾力已经有 5 次的住
院费没有结算了，她哭着来找
王婷婷，说自己实在拿不出钱
来了。王婷婷找和田地区人民
医院阿院长请示，阿院长特批
努尔艾力可以先治疗、后筹
钱。王婷婷不仅给她精心治
疗，还掏腰包给她买衣服、探
家归来给她带北京土特产。

北京援疆和田指挥部始终
关心着努尔艾力的病情和治疗，
卢映川、王成国总指挥及高云峰
书记多次询问病情，指示指挥部
要解决努尔艾力的治疗困难。

2013年8月，北京友谊医院专家团来和田
搞“情系和田，直达心田”大型义诊活动，杨凌
志作为专家团成员再次回到和田看望。他给努
尔艾力买了一箱子书籍、食品和玩具，北京友
谊医院院长、党委书记刘建等领导抵达和田
后，专程来到努尔艾力家慰问，为她的家庭送
去了米、面、食用油等生活用品和慰问金。努尔
艾力见到久违的杨爸爸，一头

扑进他的怀里泣不成声。
由于和田地区人民医院检验手段有限，

北京友谊医院领导亲自布置和安排努尔艾力
到北京友谊医院住院全面复查。

2013年 9月 25日，王婷婷带着努尔艾力
和她的母亲一起从和田飞往北京，友谊医院
血液科的专家给她做了检查，检查结果显
示，努尔艾力在援疆医疗专家的精心治疗
下，处于临床完全缓解状态，也就是说努尔
艾力已经临床治愈，如果 5 年不复发，她就
彻底战胜了血癌的病魔。

努尔艾力在北京复查期间，北京友谊医
院在食堂门口贴了张告示，摆了个捐款箱，
短短几天时间，全院干部职工自愿为努尔艾
力捐款6595元，表达了对这个维吾尔族小姑
娘的良好祝愿。

在和田，我见到了努尔艾力和她的妈妈吐
送呢亚孜汗·库万。努尔艾力脸上总是带着腼
腆的笑容，因化疗脱落的秀发已经重新长出，
挽成一个发髻盘在头顶，脸蛋儿红扑扑的，显
得健康甜美。吐送呢亚孜汗·库万脸上荡漾着
幸福的笑容，说起女儿的治病经历时，她不停
地夸赞北京医生。她告诉我，在北京期间的
所有路费、住宿费、医疗费全部由北京援疆
指挥部出，杨凌志把一片心放在丫头身上，
还亲自到宾馆看望她们母女，给丫头买衣
服，陪伴她们去天安门广场、长城、故宫等地
游览，杨凌志自己的女儿都从来没有去过长
城，他对丫头比对自己的女儿还亲啊。是北京
医生的无私援助才有了丫头的今天。说着说
着，这位维吾尔族妈妈不禁流出幸福的热泪。

努尔艾力是不幸的，她在花季就得了血
癌，病魔缠身；努尔艾力又是幸运的，因为
她碰到了北京援疆医生。黄达永、杨凌志、
王婷婷都是北京友谊医院的副主任医师、血
液病专家，在北京找他们看病都要排队挂专
家号，然而在和田，努尔艾力可以推门而入
随时找他们看病，可以在他们面前哭诉，可
以医疗费赊账。她不仅得到了精心的救治，
而且得到了无私的爱心。北京援疆医生挽救
了她的生命，也开阔了她的视野，启迪了她
的心智。目前，努尔艾力已在和田地区卫生
学校上二年级，她立志成为一名血液科护
士，将北京援疆医生的爱心永远传递
下去，造福更多的患者。
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下一步，你该乘坐哪辆车
俞 胜

由中国作家协会、湖北省委
宣传部联合主办的“筑中国梦·
抒襄阳情”主题文学活动日前在
京启动。作家叶梅、陈怀国等 10
名知名作家与湖北襄阳市签订
了定点创作签约仪式，启动了作
家深入襄阳生活、开展专题创作
的序幕。这是中国作协首次与地
方“联姻”，开创了作家深入生
活、深入基层、深入实际进行专
题创作的先河。首批作家将在襄
阳生活、采风、创作半年时间，创
作一批中长篇小说。通过文学艺
术的方式，展现襄阳深厚的历史
底蕴、风土人情、民俗文化、经济
社会发展成就等，抒写襄阳人的

“中国梦”。作家出版社还与襄阳
市签署了战略合作意向书。

孙晶岩在维吾尔族乡亲家采访

努尔艾力努尔艾力 （（中中）） 和母亲与援疆医生王婷婷和母亲与援疆医生王婷婷 （（右右）） 在一起在一起
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《小说选刊》助力“新丝绸之路”

《小说选刊》 杂志社日前与陕西广播电视台签署合作
书，双方将在陕西卫视大型全媒体活动 《丝绸之路万里
行》中进行深度合作。《小说选刊》主编其其格说，陕西是
古丝绸之路的起点，这次的“丝绸之路万里行”节目是在
国家战略构想的带动下，蕴含了“新丝绸之路”概念的重
大选题。在“丝绸之路万里行”活动中，《小说选刊》杂志
社将组织邀请多位国内知名作家参与活动，通过他们的
笔，构思撰写出有关丝绸之路历史、情感、人文的多态文
学作品。形成在文史知识储备提供上为节目提供“智囊”，
并进行后期出版相关纪实与小说等作品的跨界合作。


