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“沙溢，带着乐感上来。”
“李菁，来一段天津快板。”
“贾玲，给沙溢来一个你们从小开始的见面礼。”
这不是戏剧脚本，也不是导演说戏，而是从每个演

员耳麦里传来的“神秘指令”。靠着这些指令，演员们自
己编戏，互相配合，演出一场长达 50 分钟的即兴喜剧，
这就是央视一套新节目《喜乐街》的“游戏规则”。凭着
这套带有神秘色彩、引人入胜的“游戏规则”，该节目的
原版 《席勒街》（《Schiller Street》） 在全世界10多个国
家大获成功，如今来到中国。作为中国电视上全新的喜
剧类型节目，有人把它称为没有剧本的《老友记》，有人

说它是自编自演的《我爱我家》，有人则认为它是后现代
喜剧的代表作。

没有剧本的《老友记》

《老友记》 是中国人最熟悉并喜爱的美剧，《喜乐
街》 与 《老友记》 的框架很相似，即在一个固定的空间
里，围绕着几个好朋友发生的形形色色的搞笑、离奇、
热闹、有趣的故事。

这个固定的空间就是虚构的一条叫作“喜乐街”的
地方，主人公沙溢、贾玲、李菁是在这条街上从小一起
长大的好朋友。3年前，小妹妹贾玲为了追逐明星梦去了
美国，前不久刚刚回来。第一季的故事，便从贾玲从美
国归来开始。

整季节目的剧情将围绕这 3位主人公以及其他朋友、
亲人间发生的故事展开。剧情涵盖千奇百怪的表演规
则、涉猎最受关注的热点话题，是爆笑喜剧桥段的集中
展示，也是大城市中普通人生活的真实写照。

这样的空间、人物、关系设定，中国社科院世界传
媒研究中心秘书长冷淞十分欣赏，他认为 《喜乐街》 是
在向上世纪 90年代的经典情景喜剧致敬，比如 《我爱我
家》 最精彩的几十集，葛优一下子冲进来了，谢园一会
儿冲进来了，都是一个固定环境陌生人闯入。“ 《喜乐
街》 打造出了一个观众熟悉的公众空间，在这个固定环
境里不断有陌生人闯入。是属于3+1喜剧环境中的陌生人
闯入模式。”

“ 《喜乐街》 是一出没有剧本的 《老友记》。”央视
综合频道节目部副主任过彤表示。他认为这个节目跟目
前所有卫视的喜剧类节目都有差异，这种差异在于 《喜
乐街》 是完整的、连续的一个剧，演员是常驻，角色是
固定的，每期构成一个主题，可以连续地播若干期，这
在现有的娱乐节目里，或者说喜剧节目里都算得上标新
立异。

即兴最考验演员的应变能力

做过喜剧的人才知道喜剧有多难。
冷淞说，喜剧不容易做成功主要有三个原因：一是

虚构情节重现时，演员的表演不到位。二是文学剧本的
视觉化和口语化呈现，有时候容易包袱不响。比如在网

上看一个段子觉得特别搞笑，一旦说出来就不搞笑了。
三是纯即兴表演对笑料包袱不响没有保底。这3个难处在

《喜乐街》里被规避了一大半，因为它只有虚构大纲，没
有剧本，又不是纯即兴表演，演员在现场通过耳机听从
导演指令，观众也能听到指令，冷淞把这种模式称为

“观众半知情、演员半即兴”。
这种模式实际上高度考验演员的应变能力。“他们一

方面要充分发挥自己的才华、智力；另一方面又要照顾
到别的演员，不能太消极又不能太狗血，不能太谦让又
不能太抢戏，分寸并不容易把握。”中国传媒大学教授苗
棣表示。

不过也正因如此不过也正因如此，《，《喜乐街喜乐街》》天然地造成了一种强烈天然地造成了一种强烈
的后现代感的后现代感、、节奏感节奏感。。就像舞台上的贾玲脱口而出地抱就像舞台上的贾玲脱口而出地抱
怨怨：“：“导演不让说导演不让说，，憋死我了憋死我了。”。”因为演员在这里既是角因为演员在这里既是角
色又不是角色色又不是角色，，这样的呈现让节目充满了喜感这样的呈现让节目充满了喜感。。

中国传媒大学教授游洁说中国传媒大学教授游洁说，《，《喜乐街喜乐街》》若能达到每个若能达到每个
演员一进来就天生地引起一些戏剧冲撞的笑点演员一进来就天生地引起一些戏剧冲撞的笑点，，那就算那就算
相当成功了相当成功了。。这需要节目对演员进行充分挖掘这需要节目对演员进行充分挖掘。。靠什么靠什么
挖挖？？不是靠发指令的人不是靠发指令的人，，而是靠挖演员本身而是靠挖演员本身。。要把演员要把演员
真实的性格真实的性格、、个性的碰撞个性的碰撞、、个人喜剧点先建立起来个人喜剧点先建立起来，，让让
他们在现场天然地激发出一些喜剧的碰撞。

央视最年轻的团队带来惊喜

继 《正大综艺》、《国际艺苑》、《吉尼斯中国之夜》、
《谢天谢地，你来啦》 等名牌节目之后，《喜乐街》 成为
过彤和他的团队以及央视寄予厚望的新节目，因为这是
央视打造自己的“灿星”——央视创造传媒公司后推出
的第一个节目。

“这个公司是央视在综艺娱乐板块上创新的实验区，
我们的定位是，中国视频内容的制作和整合第一阵营公
司。”过彤说。从体制里解放出来，拥抱市场，拥抱创新
是央视全台创新整合战略的其中一步。

此次 《喜乐街》 的制作就体现出了这种创新战略。
节目背后平均年龄只有 23岁的年轻团队，创下了央视制
作团队最年轻的记录。而 《喜乐街》 从策划、制作到宣
传、推广，乃至于视频网站转播权出售等一系列事项均
由这个年轻的团队独立完成。

“85后”甚至“90后”已经成为央视节目制作的核心
骨干。曾经打造过 《谢天谢地，你来啦》、《开学第一

课》 等节目，执掌 《喜乐街》 总导演牟頔，接受采访时
表示：“电视行业本身就是个高强度、重创新的工作，而
我们这些‘80后’、‘90后’不管是体力还是思想活跃度
都非常高，喜欢天马行空，也喜欢前卫新鲜的事物，因
此 《喜乐街》 这档重视喜剧“笑果”的节目，由我们这
一群年轻人制作，绝对会给观众带来不小的惊喜。”

游洁教授对《喜乐街》的制作团队大加赞赏：“我看
完节目的最大感受，就是央视终于把架子放下来了，从
节目效果来看大大超出我的预期，喜剧节目央视的年轻
团队也可以做，因为这一群人总是充满希望的，总能让
生活充满乐趣。”

本报记者 郑 娜

《喜乐街》：
给我一副耳麦给我一副耳麦

送你一出喜剧送你一出喜剧

这不是戏剧脚本，也不是导演说戏，而是从每个演
员耳麦里传来的“神秘指令”。靠着这些指令，演员们
自己编戏，互相配合，演出一场长达50分钟的即兴喜
剧，这就是央视一套新节目 《喜乐街》 的“游戏规
则”。凭着这套带有神秘色彩、引人入胜的“游戏规
则”，该节目的原版《席勒街》（《Schiller Street》）
在全世界10多个国家大获成功，如今来到中国。作为
中国电视上全新的喜剧类型节目，有人把它称为没有剧
本的《老友记》，有人说它是自编自演的《我爱我家》，
有人则认为它是后现代喜剧的代表作。

在web2.0时代，要了解一代人的生活和一座城市
的性格，不只可以通过社会学调查，从其听的音乐
中也可瞥见冰山一角。

日前，网易云音乐发布《2013—2014年度网
易云音乐白皮书》，通过汇集海量的数据资
源，梳理一年来用户的喜好、歌曲及歌单等
方面的信息，晒出了音乐中“大数据”，形
成了一份完整的用户行为报告。从报告
中，我们不仅可以看出互联网渗入音乐
制作传播产业的新角度，也能看出音乐
与群体文化、城市文化的巧妙融合。

“80后”找“星星”“90后”爱
“咆哮”

《白皮书》 显示，在“70 后”
最爱听单曲中，饱受关注的亲子
真人秀节目《爸爸去哪儿》同名
主题曲以其温馨活泼的旋律位
居第一，同时 《爸爸去哪儿》
MV获得年度最受欢迎MV。

为 什 么 是 《爸 爸 去 哪
儿》？知名乐评人、网易高级
音乐总监王磊在接受本报专
访时表示，除了它的综艺基
因，“很多“70后”刚有了孩
子，‘爸爸’符合了这群人对
于美满三口之家的向往，使
其产生共鸣。”

“夜空中最亮的星能否听
清，那仰望的人心底的孤独和
叹息”，来自于国内摇滚乐队逃
跑计划的 《夜空中最亮的星》
深受“80 后”听众的青睐。“这
首歌能唱出我们这一代人的呐
喊。”1989年出生的王平说。

“很多‘80 后’在城市中奋斗，
面临着迷茫和纠结，《夜空中最亮的
星》 会给暂时处于‘黑暗’中的人以
力量。”王磊如是说。

而“90后”则最爱听美国流行女歌手
凯蒂·佩里的歌曲 《roar》。“你曾使我丧
气，但如今我昂头站起，从挫败中掸尘前
进”，《roar》 的旋律强烈，情感表达直接、张
扬。“这首歌表达了现在的“90 后”们渴望挣脱
束缚，向往自由的心理状态。”王磊认为。

“这首歌我们全班同学都在听，它的旋律朗朗上
口，歌词积极向上，听完这首歌之后感觉整个人很舒

畅，好像我们每个人都是歌里的
那只小狮子，能战胜一切考试。”即将面临高

考的高三学生廉小恬说。
从“70后”对幸福家庭生活的期待，“80后”对生活压力

的释放，再到“90后”对自由的渴望。王磊表示，一首歌曲能够收
到某一年龄层的人的普遍喜欢，其关键因素在于其符合了这一群体的心

理特征和生活状态，使之产生共鸣。

北京最勤奋 成都最快乐

清晨5时，在大多数城市还没苏醒的时候，首都北京已经开始了它繁忙的一天。数
十万居住在燕郊的北漂一族大多已经起床，匆匆买个鸡蛋灌饼，便踏上了3个小时的上
班之旅。

在早晨阶段 （05∶00—08∶00），首都北京成为“最勤奋的城市”，收听音乐人数位居
第一，广州、深圳紧随其后；子夜时段 （01∶00—04∶00），“不夜城”上海登顶，成为

“最无眠的城市”，北京、广州分列二、三位。
“北京、上海这两个城市的生活压力都很大，人们起得早睡得晚，这种目前中国很多

大城市的特征，在一份音乐榜单上体现了出来，这很有意思。”王磊说。
收听“快乐”标签歌曲最多的城市是成都，其次是青岛和大连，这3个城市同样

也是“最甜蜜”的城市。收听“忧伤”标签歌曲最多的是南京、苏州和丽江。
一个有“天府之国”中美味佳肴的滋养，两个有“面朝大海、春暖花开”的

开阔，成都、青岛、大连最“快乐”看似毫不奇怪。“成都相对大都市来讲生
活节奏比较慢，生活压力小，人们的生活普遍舒适、安逸。”来自四川的

大四学生蒋兰说，她决定毕业回四川工作。
同样，杏花烟雨的江南城市和“小清新”代表丽江带有一

些“忧伤”的气质也就不意外了。“当你走在江南红砖
青瓦的小巷弄里，天气时而阴雨连绵，而身边

的人对你说着吴侬软语，你的手机
里 肯 定 要 放 一

首治愈系的情歌才值得此情此景。”刚刚去苏州旅游回来
的马环宇表示，连他这样的东北汉子都要在苏州“忧伤

一把”。
“城市气质和它所孕育出来的音乐气质是有关联

的。”王磊说。英国城市利物浦位于英国西北部，
当地居民幽默、热情好客，所以在利物浦诞生了

披头士这样音乐风格阳光、畅快的乐队。而曼
彻斯特作为新工业城市，诞生于此的绿洲乐
队的音乐风格则是灰暗、阴郁。

广州北京长沙 最红最摇滚

刚刚落幕的迷笛音乐节和草莓音
乐节让广大热爱激情与浪漫的音乐爱
好者们在北京阴晴不定的天幕下好好
地过了把瘾。作为当今流行的音乐
流派，摇滚是当下全世界年轻人最
钟爱的音乐类型之一。《白皮书》
显示，广州、北京、长沙收听了
最多的“摇滚”、“愤怒”的音
乐，而同样是这 3个城市收听了
最多的红歌。

从地域性格上来讲，北京
地处北方，北京人个性直爽率
真，长沙人也常常以其“火爆
脾气”而著称，广州则是中国
改革开放的窗口，接受了更多
的 港 台 文 化 和 西 方 文 化 的 影
响。“3 座城市的摇滚气质与其
城市性格是分不开的。”王磊说。

“另外一个重要的原因就是
这 3 座城市都有自己的音乐节、

演唱会和 live house，尤其音乐节
和 live house 都是摇滚乐生长的土

壤。”王磊补充道。
相比之下，这 3 座城市爱听红歌

的原因则更为显而易见。北京作为全国
的政治中心，有着浓厚的政治氛围，也

居住了大量参加过抗日战争和解放战争的
军人及其后代，广州军区也有着“红色土

壤”，而长沙堪称新中国革命的发源地。
“由于年代的原因，年轻一代很难理解这些

红色歌曲中的情感，但并不代表年轻人从心底里反
对这些歌曲。”王磊认为，在经历了时代的变化以

后，一些红歌的歌词不能给予新生代们那种直达内心的
感受，是部分年轻人不听红歌的原因。“但是不代表红歌不

值得听。”王磊说。

你
的
城市

喜欢什么音乐
？

于芳芳于芳芳 6 月 7 日，由
中 国 文 物 交 流 中
心、长崎孔子庙中
国历代博物馆理事
会主办，浙江省博
物馆参展的“十里
红妆——中国浙东
地区婚俗文物展”
将在日本长崎孔子
庙中国历代博物馆
拉开帷幕。此次展
览将历时近一年，
全面生动展示我国
浙东地区特有的婚
俗文化传统。

“ 十 里 红 妆 ”
是清末民国时期浙
东 （宁绍） 地区流
行 的 婚 嫁 习 俗 。

“良田千亩，十里
红妆”，这是用来
形容旧时嫁女的场
面 和 嫁 妆 的 丰
厚。 本次展览将
分为“欢天喜地中
国红”、“飞针走线
秀女红”、“浓淡相
宜巧梳妆”、“红妆
十里新嫁娘”4 个
单元。共将展出来
自浙江省博物馆的
72 件 （ 组 ） 展
品，涵盖了浙东地
区传统嫁妆文物的
主要工艺元素、女
红用具、技艺及特
色器具等，并配合
体感互动游戏、场
景体验环节等辅助
手段。

（张沁芳）

“十里红妆”
赴日展出

由 WBO （World
Beauty Organization）授
权，青岛曜辉影视文化
传播有限公司和西安青
曲影视文化传媒有限公
司共同主办的 2014 年
第二十二届世界顶尖超
级模特大赛世界总决
赛，日前在京拉开帷
幕。“世界顶尖超级模
特大赛”隶属于国际美
丽 时 尚 组 织 机 构

（World Beauty Orga-
nization），是一项具备
国际高水准的模特评选
赛事。已有 37 年历史
的 WBO，是拥有“世
界 顶 尖 超 级 模 特 大
赛”、“环球洲际小姐”
以及“环球洲际先生”
举办权的世界组织。正
在我国举办的“世界顶
尖超级模特大赛”、“世
界精英模特大赛”和

“法国大都会世界模特
大赛”一同被全球公认
为是最具权威性的三大
超级模特赛事，每年有
70 多个国家的代理机
构运作此项比赛。

我国已是第三次举
办“世界顶尖超级模特
大赛”世界总决赛。截至
目前，全国各大赛区工
作已全面展开，赛区筹
备工作正积极推进中。

超模大赛

再落中国

““


