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“亲子游”成为主打

根据中国旅游研究院在全国 60 个重点旅游城市所
做的出游意愿调查，端午节期间我国居民的出游意愿为
33.6%。记者从去哪儿网机票频道了解到，节日期间，
机票搜索数量较去年端午上涨约40%，较“五一”也略
有上涨。

北京市民刘先生告诉记者，月初时通过微信公号了
解到一款新加坡旅游产品，3天 2晚，正好适合端午小
长假。“行程安排不紧张，入住酒店的条件也很好，很
适合带孩子去。”据记者了解，像刘先生这样选择在端
午小长假期间，带孩子亲子游的人还有很多。旅行社方
面反馈的数据显示，端午节期间，亲子游预订人数占出
行总数的一半以上。

旅游研究院的调查结果显示，国内短途亲子游尤受
青睐，主题乐园、动物园等景区成为热点，“门票+酒店”自
由行套餐预订数量猛增，其中主题乐园的门票最为热门。
国内中长途线路方面，生态游、邮轮游、海岛游是热门线
路。出境游方面，我国港澳台以及日本、韩国、泰国、菲律
宾、东南亚海岛等最受游客青睐，因政局影响，赴越南旅
游暂停，马来西亚受马航事件依旧遇冷。值得注意的是，
从住宿结构来看，高星级酒店和经济型酒店分别成为热
捧的重心。据去哪儿网酒店频道介绍，为吸引亲子游家
庭，越来越多的酒店专门提供儿童拖鞋、儿童牙刷、免费
儿童早餐、玩具等，并设立儿童专属游乐区、泳池。

“舌尖游”受到追捧

纪录片 《舌尖上的中国 2》 的热播，带火了一批地

方美食，旅行社推出的相关主题游产品也受到追捧。端
午小长假前 2 周左右，“舌尖旅行团”、“舌尖之旅”等
热门搜索词的搜索量逐渐上升。

据携程旅行网介绍，进入5月份以来，跟随《舌尖
2》 节目进度，携程设计了系列旅游产品，目前“舌尖
之旅”的团队产品已有 80 多条，其中涉及到的特色美
食达 200 种，节目中近一半的美食都可以在“舌尖之
旅”的系列产品中找到对应。部分线路还可以安排游客
前往拍摄地品尝。据统计，该系列产品上线以来，已吸
引数千游客购买。携程旅游事业部国内业务部总经理王
涌介绍，“舌尖之旅”直接将餐饮作为行程主题和卖
点，关注度远超其他同类产品，例如，云南的旅游线路
添加“舌尖”元素后不到一周，关注度提升了100%。

根据预订与游客点评情况，携程还评出了山东、云
南、西安、成都、北京等十大“舌尖之旅”人气目的地，酥油
烤松茸、乐山豆花、蟹黄烧卖、山东煎饼、陕西臊子面等十
大“舌尖之旅”人气美食。据了解，途牛、58同城等在线旅
游机构也纷纷设计“舌尖”主题旅游产品。

传统旅行社也将“舌尖”元素融入产品当中，并将
传统的团队餐大锅菜替换成 《舌尖 2》 中播出过的美
食、当地特色菜。在江苏国旅推出的“丽江、香格里拉
6日团队游及梅里雪山、普达措舌尖之旅”中，游客可
以在拍摄酥油烤松茸的达灵客栈一饱口福。此外，旅行
社还会安排自由活动，或是带游客前往当地美食街品尝
特色美食。

“修学游”开始预售

再过1个月就将进入暑期旅游旺季，日前，中青旅
遨游网、捷达旅游、凯撒、众信等旅游机构均已着手进

行暑期旅游产品的预售。58同城相关负责人介绍，从旅
行社提供的产品来看，亲子、观赛、修学等成为今年暑
期旅游产品的主题，亲子游依然领跑。根据历年来出境
旅游的数据，带孩子出行的比例已从2009年的15%上升
至2013年的22%。

每年暑期，修学游备受欢迎。目前，凯撒、众信、
中青旅、康辉等旅行社推出的夏令营修学产品已上架，
赴英语国家居多，其次是距离较近的日韩。

据介绍，修学游产品多数包括名校课堂体验和经典景
点观光，“观光+学习”的模式适合11-18岁的学生群体。其
中，价格在2万元—4万元之间的中端产品较受欢迎。

由于修学游前景广阔，需求保持逐年增长的态势。

亲子游尤受青睐 舌尖游持续升温

今年端午不只是“粽子节”
本报记者 尹 婕

今年的“端午”三天小长假适逢“六一”儿童节，记者采访北京多家旅游企业了解到，除了传统的小长假短途

游、周边游之外，亲子游市场火热，以亲子为主题的生态游、休闲游成为小长假期间的热门选择。旅游产品的丰

富，让游客对端午节出游越发认同，过去那种仅是吃粽子、观看划龙舟的单调休闲模式将大有改变。

端午小长假到来
之际，我们采访了几
位 近 期 出 境 游 的 游
客，听听他们对“文
明出境游“的看法。

于轩 职业：大学
生 年龄 22 旅游目

的地：欧洲
中国游客形象有待提高

经常旅游的于轩同学，对“文明出境游”有自己
的看法。在旅行过程中，最令她印象深刻的是，旅游

中行为表现得体的亚洲人经常被认作日本人或
韩国人。酷爱自由行的她不止一次被错认，为

此她也深深感觉到，我国国民在外国人
心目中的形象还是有待提高的。

她认为，中国游客最主要的不文明行
为还是在公共场合大声喧哗，尤其是在餐

厅用餐时。这也是跟团旅行时，
导游总将我国游客统一安排到

固定餐区用餐的原因。于
轩说她旅行前
总喜欢提前查

出美食排名靠前的餐厅，在那里吃饭由于基本没有组团
就餐的人，可以很安静地感受当地的文化与氛围。

当然，有许多中国游客已经做到了文明出游。比
如于轩和朋友会入乡随俗地给小费，以更好地融入当
地文化。她觉得跟以前相比，我国国民在文明出游方
面已经有了很大提高，当然仍然存在很大的改进空间。

刘小姐 职业：白领 年龄 30 旅游目的地：英
国

需要导游适时引导
紧张工作后的出行旅游，是刘小姐放松身心的一

种生活方式，这一次她选择了去英国旅行。她觉得身
边的人几乎都做到了文明出游，而且最让她深有感触
的是一个非常负责的导游，会对大家的行为有很大的
指引作用。

在这次旅行经历中，刘小姐觉得她特别幸运，因
为她遇到了非常负责且热心的导游。在出发前，导游
便预先告之旅行中的注意事项，并讲了一些旅途趣
闻，让大家在出发前就不知不觉地爱上了这个国家。
这不仅潜移默化地影响到了出行游客的心态，还相对
地降低了不文明与不尊重文化习俗行为的出现。在旅
途中，如果团里有人在公共场所大声喧哗，导游也会
及时上前委婉地进行劝说。几天旅行下来，刘小姐觉
得团队关系非常融洽，大家都能文明出游。“这要归功
于导游，正是因为他主动地宣传文明旅游，适时地引

导文明行为，积极地劝阻不文明言行，才让大家于细
微之处做到文明。”刘小姐说。

小陆 职业：自由撰稿人 年龄 26 旅游目的
地：法国

免犯“不拘小节”错误
小陆是资深“驴友”，他提起至今记忆尤深的一次经

历。那是第一次去法国，对那里的文化习俗一概不知。在
法国有许多极富艺术魅力与个性的小店，游览起来相当
有韵味。但凡进入小店，店员总会在第一时间问候你好，
而这时每个逛店的顾客也会礼貌地回应；在离开时，不
管有没有买东西也会互相道谢并说再见。“当时我在看
手机没注意店员的道别，等抬头看到店员耸肩时，才意
识到这很不礼貌，及时用眼神致歉并回了句再见。”

还有一次，小陆在法国机场附近迷了路，看到工
作人员便直接上去询问路线，没注意到工作人员正回
复另外一位旅客的问题。工作人员并没有直接回复小
陆，而是待帮助完先前的那位客人才解答小陆的问
题。“现在想起来还觉得很不好意思，觉得当时太不礼
貌了。但是，这之后的每次旅行，我都要求自己注重
细节，再没犯过这些‘不拘小节’的错误。”小陆说。

须从细节做起
孟令伟

文明出境游文明出境游

被誉为“千年茶乡”的云南省昌宁县联席村，因拥
有千年历史的古茶树出了大名。

俗话说：“上山上水出好茶”。位于昌宁西南温泉乡
的联席村平均海拔1900米，年均气温约14℃，年均降雨
量1500毫米。这里生长的古茶树茶叶氨基酸含量高，咖
啡碱含量低。用古茶制成的红茶，茶汤水色红艳明亮，
芽形秀美，喝起来回味醇厚，香甜绵长。联席村境内约
有200余亩3000多株古茶树，树龄最长的已经有1000多
年的历史，这里也因此被称为是昌宁古树茶的发源地之
一。

联席的古茶林星星点点地分布在村落中。远远望
去，一株株斑驳苍老的古茶树掩映着农家新建的小楼。

有人说，来到联席村，面对千年古茶，100 个人站在这
里，会有 100 种想法，得出 100 个答案，因为这里的古
茶往往给人以不同的感受。这些栉风沐雨的古茶树，每
天吸纳着来自大自然的天地精华，催生着千年茶香，也
装点着乡村的美丽。当我们漫步在联席村落时，感受到
的不仅是那浓浓的让人沉醉的绿，还有村民们和古茶树
之间相依相偎的真情。据说，即便是古茶廉价的年代，
联席人也从不砍伐古茶树。

如今，联席村古树茶的幽香已弥散到五湖四海，这
一芽二叶构成的天地精华，也成为了温泉乡乃至昌宁县
的一张名片。温泉乡党委书记马玉春告诉笔者，去年，
在县乡两级政府的扶持下，联席村依托古树茶资源优
势，组建了昌宁县千年红古树茶专业合作社，开始打造
古树茶品牌。现在，联席村的古树茶资源价值得到了倍
增，鲜叶价格每公斤最低的35元，最高的已经达到了80
元，可以说，古茶树已经成为联席人家的摇钱树。

目前，温泉乡已经出台措施，划定古茶树保护区，
开展古茶树资源调查，并将重点打造茶文化。

周向东 杨 军文∕图

红峗山千佛洞石窟，位于山西省阳曲县东黄
水村东北8公里处红峗山对面的悬崖峭壁之上，洞
深 6米，宽 3米，高 4 米，在洞内的石壁悬崖上，
雕刻有近千尊浮雕佛像。其中多为盘腿坐像，还
有多尊彩绘佛像。彩绘佛像虽多已脱皮掉色，但
仍不失其精神，近千尊佛像排列于石壁洞间，场
面很是壮观。

红峗山又名黄花山，山势陡峻，古迹甚多，尤以
古洞著称，其中最著名的就是千佛洞。这些古洞基
本上都是天然形成的石洞，是大自然上亿万年的鬼
斧神工之作。千佛洞稳居于悬崖石壁最高处，洞口
虽小，里面却富藏着一个佛音渺渺的世界。

佛教源自于印度，但却兴盛于中国。自汉代
以降，佛教从西域传入内地，古时太原地区正是
中原文化和西域草原游牧文化的结合部位，而阳
曲又是汉时抵抗匈奴侵扰的主要区域，在宋金时
期，更是以“三关”险峻为胜，成为历代统治者
看重的一个地方。随着佛教的流传，北魏统治者
拓跋氏以平城建立了自己的政权，然后开凿云岗
石窟，之后又迁都洛阳，相继开凿了龙门石窟，
这一系列的举动，都为佛教石窟在晋阳地区的传
播起到了推动作用。尤其是高欢之子高洋废除东
魏自立北齐，并在天龙山开凿了东峰3窟，这些都
为阳曲佛教艺术和佛教石窟的发展起到了促进作
用。

千佛洞石窟，应该说也是太原佛教艺术和石
窟艺术的一个重要组成部分。这些佛像从造像手
法和年代上推算，有着鲜明的元代艺术风格。根
据石碑记载，千佛洞与地佛洞的重修年代应在明
崇祯年间，依此推算，其开凿时间最晚也在宋金
时期。千佛洞四周及中央，曾经塑有东方五佛，
除中间佛像为泥塑之外，四角都为四尊铁佛，虽
然它们已不知去向，中间那尊泥塑佛像亦已损毁
过半，但仍能从残存的佛像上，看到这些佛像的
精美，以及散发出来的佛教艺术的神圣光芒。

千佛洞佛像再一次佐证了红峗山曾经也是晋
阳地区一处佛教活动繁盛的地方。可以想象当地
的佛教活动，早在宋元时期就已盛行。自然也就
不难理解大名鼎鼎的宁化府王朱济焕，何以要把
自己家的佛堂安顿在红峗山。明清时期的思想大
儒傅山先生在身心交瘁烦闷的时候，也选择红峗
山来修身养性。

毫不夸张地说，红峗山千佛洞石窟佛像，是我
国古代石窟雕刻艺术一颗灿烂夺目的明珠，不仅反
映了中原文化与草原游牧文化的交汇碰撞，也对日
后研究宗教艺术在北方地区的演变、发展，有着特
殊的意义和价值。随着红峗山开发的步伐加快，千
佛洞石窟的艺术价值会为更多人赏识。

题图为石洞中的佛像。
来源：山西省政府网站

红峗山

千佛洞石窟
庞玉生

红峗山

千佛洞石窟
庞玉生

看看

烟波浩渺的微山湖千岛湿地位于江苏省沛县东部，是“全国重点保护湿地”。千百年的沧桑巨变，形成了沛县湖区
独特的千岛湿地景观。清代漕运使张大为曾誉微山湖为“人间第一湖”。总投资15亿元的微山湖千岛湿地公园位于沛
县城区东部，北起大屯镇，南至胡寨镇，景区规划总面积约18.3平方公里。

泛舟湖上，但见芦苇摇翠，荷花绽红，鸢飞鱼跃，白帆点点。值得一提的是，京杭大运河穿湖而过，形成独特的
“湖上运河”景观。 胡绍武 叶正会文 大图来源：徐州文化网；右上图为湿地芦苇荡。 贺维静摄

泛舟泛舟““湖上运河湖上运河””
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昌宁古茶更芬芳

正在制茶的村民正在制茶的村民

赛龙舟 来源：百度赛龙舟赛龙舟 来源来源：：百度百度出游


