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“参天之树，必有其根；怀山之水，必有其源”。
离家越远，海外游子寻根问祖的情愫就越浓烈。在寻
根问祖热潮的推动下，越来越多的海外华人开始修续
家谱，延续血脉亲情，传承家族文化。

盛世修谱形式多

在中国，家族的迁徙过程被生动地比喻成“开枝
散叶”，伴随家族之树壮大，枝叶也散落四方。然
而，树高千丈，落叶归根，在海外游子的眼中，家谱
就是根的象征。在浙江、福建等地，寻访家谱是华侨
归乡后要做的第一件事。

中国素有“盛世修谱”的文化传统，近年来修家谱
寻根认亲在华人圈子悄然兴起。其中有一家一户修的，
有同宗同族分支修的，也有一村一乡搭班子修的。华人
修谱热背后演绎的其实是一部家族史，一部社会史。

华人家谱的编修更是一项繁复浩大的工程，家族
的迁徙、离散或遭遇战乱、灾害和人为的破坏，都极
易导致家谱的散佚，因此家谱编修往往需要多方联
手。在侨乡漳州，《漳州黄氏总谱》 的修续就得到了
海内外黄氏后人的支持。一位旅居荷兰的华人将一本
随家族经过100多年的颠沛流离的《三黄族谱》贡献
出来，以供总谱的编写。

现代科技的发展也催生了在线家谱的产生，键盘
编辑家族树，上传文字及图片资料，让家谱的修订更
便捷，保存更容易，查询也更方便。旅居在美国的苏
先生评价说，“电子家谱可以反复修改，不用再担心
纸张被腐蚀，这种顺应时代潮流的记录方式使民族传
统文化焕发出新活力。”

而家谱代编公司的出现，提高了原来纯手工修家
谱的效率和质量，一些有文史专业功底人员负责把

关，使修续家谱的组织化程
度和专业化程度提升。

热衷修谱为哪般

“家有谱、州有志、国有史”，清代著名史学家章
学诚曾将家谱与国史、方志相提并论。可以说家谱不
仅是历史遗产的重要组成，而且在历史学、民俗学、
社会学、经济学、教育学等多个方面都有研究价值。
如在对徽商的研究中，不少资料就来源于皖南徽商家
谱。

海外华人修续家谱则有更多寻根的意义。家族渊
源和世系图表是家谱中最为重要的内容，也是寻根问
祖的重要资料，而这些资料只有家谱中能够提供。上
海图书馆有国内最早向读者开放的家谱阅览室，“每
天都有读者前来，大部分都是来寻根，尤其是一些从
海外不远千里赶来的老人。”家谱阅览室的一位工作
人员说。

家谱的教化功能也是海外华人热衷修谱的又一原
因。中国的家谱一般都有家规族训，对于规范人生和
教育子女有着积极的意义，古代颜氏家训、柳氏家训
等都是德育很好的教材。海外华人家族文化中敢于冒
险、吃苦耐劳等优秀品质的传承离不开家谱。福建侨
乡的一位修续家谱的老人说，“我编纂族谱，无非是
做一件承上启下的事情，把优秀的家族文化不间断地
传承下去，并跨越空间，超越国度。”

代代相传有点难

一方面海外老华侨修续家谱如火如荼，另一方面
华人新生代对该活动的热度不高，不像其父辈如此热
衷。而华人新生代对家族意识的日渐淡漠，是家谱将
遭遇或已遭遇到的真正壁垒，因此有不少专家担心家
谱的生命力只能持续一时。因此，如何激发华人新生
代对宗族归属感的认同是修谱能否延续的关键。

修续家谱是一个庞杂的系统工程，需要举族内人

之力。在广东省著名的侨乡崖门镇，在“追源溯流、
寻根问祖”的修谱之风推动下，各村、各姓均发起修
编族谱和史料的倡议。此举得到广大乡亲和港澳台同
胞、海外侨胞的热烈响应和大力支持，往往一本族谱
的编修出现数百人甚至上千人捐款的壮观场面，远在
海外的崖门乡亲闻讯纷纷踊跃捐款出力玉成好事。编
修族谱也成为名副其实的联系海外华侨华人的“统战
家书”。

除此之外，由于修续家谱涉及大量史料的查询和
确认，社会力量的支持也必不可少。如赫赫有名的美
国犹他州盐湖城家谱图书馆开辟了中文制作家谱的网
站和中文信息库，很多历史久远的华人族谱、家谱被
加入，为世界各地的华人寻根问祖提供便利。

近日，据媒体报道，一部 《寻找左宗
鸡》 的纪录片登上了 2014年美国翠贝卡电影
节的大屏幕。该片由美国华人担任制片人，
以寻找美式中餐左宗鸡的起源为主线，通过
采访美国中餐馆老板、中餐爱好者、专家学
者，全面探讨了美国华人餐饮文化融入美国
的过程。

左宗鸡虽然用了左宗棠的名字，但是在
中国却并不有名。而在美国，左宗鸡是仅次
于意大利比萨饼的最著名的外国菜之一，也
是中餐馆必备的招牌菜，年销售额达数十亿
美元。

提到中餐馆，流传着“有太阳的地方就
有中国人，有中国人的地方就有中餐馆”的
俗语。

中餐馆为来美的华人提供了生存之路。
在美国定居的华人，往往是第一代移民付出
艰辛的劳动，开餐馆赚钱，然后不断做大。
他们会让自己的孩子接受良好的教育，所以
不少第二代移民，会进入名校读书或者从事
体面的工作，逐渐融入美国主流生活。即使
现在，很多福建、广东的移民还是把开菜馆
作为原始积累阶段的主要经济来源。

同时，中餐馆也是中美文化冲击和融合
的体现，是让美国人最直接感受中国文化的
一种途径。它不但使美国人饮食多样化，还
衍生了许多产业，如餐馆用具和设施的生产
行业，餐馆的装修行业，种植业，养殖业，
海鲜业，甚至婚宴业，为美国提供了大量的
就业机会。

在对左宗鸡寻本溯源的过程中，可以大
略窥见华裔移民在美国的生根发展之路以及
中美文化冲击和融合的历程：华裔移民300年
前到旧金山淘金，逐渐迁徙到美国各地。开
餐馆是华人最基本的谋生手段。上世纪 70年
代初，中餐馆进入蓬勃发展阶段。中餐馆外
大排长龙，许多人以学习使用筷子为时髦。
当然，这中间也有美国电视台在节目里搞怪
中国餐馆或者报道华人餐馆卖老鼠肉引发辱
华潮的坎坷经历。

恰如其时，在中国，《舌尖上的中国 2》 也“千呼万唤始出
来”，“口水与眼泪齐飞”的季节再次到来，拨动着多少华人的心
弦！不知道有没有人期待海外版的《舌尖上的中国》呢？

远渡重洋，事隔经年。缱绻乡情，何以倾诉？或以一掬心酸
泪，或以一片赤子心。也许美食所传承下来的家乡味道才能杂陈
个中五味，但除了身在异国的华人，谁又能体会得到呢？

近日，西班牙欧浪网报道，中国北方下岗女工正
在成为西班牙保姆市场中坚。不止在西班牙，在其他
欧美国家，华人保姆也非常普遍。有媒体称华人保姆
在海外走俏，也有媒体称华人保姆在海外很艰难。其
实，喜与忧、乐与苦，只有她们自己心里清楚。

勤劳能干，受欢迎

华人在海外一直以勤劳著称。在西班牙，华人保
姆勤劳肯干的美名流传已久，现在不管是华人家庭还
是西班牙家庭，都喜欢雇佣这些不惹是非、任劳任怨
的华人保姆。

在加拿大同样如此，据媒体报道，加拿大的多数
华人雇主喜欢来自中国大陆的住家保姆。因为保姆的
工作性质通常要求加班，这对于华人保姆通常都不是
问题。并且，据了解，加拿大华人保姆一般素质较
高，基本都是高中及以上学历，有两年以上工作经
验，雅思成绩也符合要求 （3.5分）。这些优势使得华
人保姆在加拿大非常受欢迎。

华人保姆家庭业务能力强也是竞争点。辅导孩
子，照顾婴儿，照顾老人，饲养宠物，日常的家务清
洁，华人保姆样样都行，做事勤快且井井有条。

此外，随着汉语热的蔓延，会说一口流利汉语的
华人保姆备受青睐。据报道，自 2008 年金融危机以
来，英国家庭对华人保姆的需求增长了3倍。许多英
国家庭在挑选保姆时，倾向于把会说汉语作为首要条
件。在韩国，既能照顾小孩又能教小孩汉语的钟点工
或全职保姆也越来越受欢迎。

孤身漂泊，维权难

华人保姆走红毋庸置疑，但是这并不意味着她们
没有辛酸。

华人保姆以中年妇女为主，她们大多孤身一人来
到国外，语言不通、文化差异让她们备感孤独。其
次，管教雇主的孩子分寸难以拿捏也是让华人保姆很
头疼的事。

更重要的是，华人保姆的权益保护也存在问题。

2012 年开始，西班牙对家庭工实施新的社保政
策。家政工的保险以前由劳动者自己进行申报和投
保，现在改为由雇主投保。这样，由于雇主不愿承担
经济负担，拒绝为保姆投保，华人保姆普遍遭遇“保
险难”的问题。

在美国，华人保姆没有被列入劳工之列，不受《劳
工法》的保障。而有些华人保姆因为没有合法身份及工
作许可，成为黑工，不但薪金少，而且得不到任何保障。

在英国也差不多，有关专家表示，英国家庭环境
内的有薪劳动是一个不受管制、没有规则的行业。所
以常常会出现随叫随到、超时不加薪的情况。

华人保姆性格内敛，维权意识不高，加上语言技
能不熟练，在权益受到侵犯时，往往忍气吞声。据媒
体报道，有的在雇主家被要求超时工作，有的被克扣
工资，有的被迫接受种种苛刻的条件，有些甚至会遇
到性骚扰的问题，但很少有华人保姆去投诉，甚至不
愿意向亲友诉说。

团结一致，为明天

华人保姆勤劳能干的优势为她们在海外赢得一片
天地，但是她们的工作技能没有竞争能力，权益没有
很好的保护，在海外仍属于弱势群体。在充分保持优
势之外，维权应该是她们的首要任务。

分析称，华人保姆应该学会并且敢于去保护自己
的权益，例如每周工作不应该超过 45 小时，如果雇
主需要保姆做额外的工作，保姆应与雇主签订保护其
权益的具体条款。如果遇到苛待或者骚扰，一定要懂

得用法律手段保护自己。
团结起来争取权益可能是最好的选择。英国知名

的移民家佣劳工权益组织卡拉扬集结了来自东南亚和
中东各国的移民家佣，为不少成员解决了问题。

当华人保姆团结起来，并且敢于发声时，保护自
身权益时吁求才会被社会重视，她们在海外才有可能
真正“走俏”。

“天籁列车”助听器捐赠活动在黄冈启动

本报黄冈4月24日电 澳大利亚魏基成夫妇“天籁列车”捐
赠助听器活动启动仪式日前在湖北省黄冈市职工活动中心隆重举
行，该活动将为 1500名听障贫困人员免费发放总价值为 300万元
的助听器。

启动仪式后，黄冈市外侨局组织80多名青年志愿者现场为来
自全市各县区500多名受捐赠者检测。这次魏基成夫妇来黄冈捐赠
助听器，旨在改善贫困地区听力障碍人士的生活状况，增进与黄
冈人民的友谊，为黄冈慈善事业发展作出积极贡献。该活动也是
外侨局落实 2014 年市政府向社会公开承诺的 10 件实事的具体举
措，收到社会积极反响。 （张丽萍）
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华人保姆在海外：

如鱼饮水，冷暖自知
王双红

2014 年 4 月 22 日，即甲午年农历三月二十
三，是妈祖诞辰 1054周年纪念日，逾 10万名海
内外信众汇聚“妈祖故乡”福建莆田湄洲岛，共
庆妈祖千秋诞辰。

大图：4月22日，新编祭典仪式以全新的面
貌亮相。

小图：来自海内外万余名妈祖信众，共祈妈
祖赐福、永享安康。 张 斌摄 （中新社发）

图为魏基成先生 （中） 参加启动仪式。 张丽萍摄图为魏基成先生 （中） 参加启动仪式。 张丽萍摄

海内外信众共庆妈祖诞辰海内外信众共庆妈祖诞辰10541054周年周年

本报北京4月24日电 由国务院侨务办公室政策法规司与广
东省侨办联合举办的《广东省华侨权益保护条例》（草案） 专家咨
询座谈会在京召开。20 余位来自法制部门、涉侨部门和法学专
家、律师代表围绕《条例》（草案） 展开交流。国务院侨务办公室
副主任何亚非出席并讲话。

据悉，《广东省华侨权益保护条例》将是我国华侨权益保护方
面的第一部地方法规，已纳入广东省人大“十二五”立法规划和
省政府2014年立法预备项目。召开此次座谈会的目的就是听取有
关部门和法学专家学者的立法意见，以进一步修改完善 《条例》
的条款和内容。

会上，何亚非分析了侨情变化以及华侨权益保护的新形势，
要求广东省侨办按进度做好立法工作，并建议增强与立法部门的
沟通，统筹侨务立法格局，建立专家研究咨询机制。

（褚国强）

中国家政员学校，对家务助理提供育婴、家务
等多项训练。
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