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北戴河是全国最大的休疗养康复基地，近 200 家花园
庭院式的休疗养接待单位，数以10万计的住宿疗养接待能
力，先进的康复疗养设施，多年的保健养生经验，特色丰
富的医疗项目为广大游客提供了休养健身、康复祛病的良
好场所。特色医疗保健项目有健康体检、洗肺、多发病防
预康复、医疗气功康复、保健养生授课、中医推拿、针
灸、骨科、牙科、风湿科等。

游览线路：
中国煤矿工人北戴河疗养院 北京军区北戴河疗养院

华北电网北戴河疗养院 河北省医疗气功疗养院等
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长城是秦皇岛的标志。万里长城的东部起
点在秦皇岛，223.1公里古长城横亘在秦皇岛境
内，连山、海、关、城于一体，是万里长城最
精华部分。这里有世界上唯一的海中长城——
老龙头、有明长城东部第一座险关——角山长
城、有建筑奇险的倒挂长城——三道关、有保
存最完好的明长城砖窑群遗址……气势雄伟，
风光秀丽，建筑精美，文物丰富，敌楼关隘众
多，传说故事优美，为万里长城所仅有，所以
秦皇岛被称为“天然的长城博物馆”。

游览线路：
A线 老龙头 山海关古城 孟姜女庙
B线 角山景区 董家口景区 板厂峪景

区

秦皇岛拥有长达162.7公里的海岸线，是中
国版图内连绵最长的沙岸，沙细、滩缓、浪
小、水清、潮平，是我国北方最优秀的海水浴
场和海上活动场所。秦皇岛北戴河，空气清
新，素以“天然氧吧”著称，在这里避霾洗
肺，吐故纳新，疗养度假，十分的惬意怡然。

游览线路：
A 线 山海关欢乐海洋公园 秦皇求仙入

海处 新澳海底世界
B线 鸽子窝公园 怪楼奇园 野生动物

园 老虎石公园
C 线 碧螺塔酒吧公园 昌黎黄金海岸海

滨高尔夫球会

不经意间，“旅游让城市生活更美好，
休闲让城市生活更魅力”，已经成为当代旅
游城市发展的时尚和潮流。博物馆、城市
公园、绿地广场、标志性建筑……这些都
成为休闲旅游城市的标志。秦皇岛不仅拥
有良好的休闲环境和氛围，充足的休闲空
间和设施，还拥有完善的休闲产业服务体
系。秦皇岛正以城市的迅速发展带领各地
游客步入“休闲时代”。

游览路线：
A 线 山海关长城博物馆 王家大院

民俗博物馆 玻璃博物馆 秦皇岛航标博
物馆

B线 北戴河鸟类博物馆 北戴河轮滑
博物馆 北戴河奥林匹克大道公园

C 线 新 世 纪 环 岛 公 园 人 民 广 场
开发区森林体育公园 汤河公园“红飘
带”秦皇植物园

秦皇岛以欣赏乡村田园风光、感受地方
民俗与乡土文化、品味特色农家餐饮为主要
内容的乡村游独具一格。这些乡村游景点分
别以展示高科技集约化农业游、水果采摘
游、山水览胜游等形式展示着各自魅力。目
前，全市规模以上的乡村旅游点 50余家，其
中，国家、省级农业旅游示范点14家，形成了
以北戴河集发农业观光园为代表的高科技
农业游，以昌黎葡萄沟、卢龙鲍子沟为代表
的葡萄及葡萄酒文化游，以山海关望峪山庄
为代表的农事体验游和以抚宁董家口为代
表的山水揽胜游等产品产业集群。

游览线路：
A 线 山海关望峪山庄 集发生态农

业观光园
B线 卢龙鲍子沟生态旅游度假村 卢

龙段家沟景区 桃林口村

秦皇岛气候凉爽，空气清新，真山活水遍布周
边。在这里，游客们可以享受自然，开阔视野，陶冶
情操，与自然对话，与自然交融，与青山绿水亲密
接触，抛去烦恼、释放激情。秦皇岛的山，奇峻壮
丽、林木葱郁，险峰翠谷，瀑布飞泉。登高远望，海
阔天空，一切烦恼忧愁和来自大都市的紧张浮躁

都在“会当凌绝顶，一览众山小”之际烟消云散。
游览线路：
A线 联峰山 天马湖 碣石山
B线 燕塞湖 角山景区 长寿山景区 五

佛山森林公园
C线 祖山 桃林口景区

蓝天与绿地相映，碧海与金沙
成趣，秦皇岛海岸线沙质柔软细
腻、陡缓交错、起伏有序，是我国
北方最适宜进行海浴、沙浴、日光
浴的优良场所。在这里，您可以携
美人鱼一起潜入海底，扬起风帆与
浪花嬉戏，随好友一起感受沙滩足
球带来的拼搏魅力，还可以充分体
验海上蹦极的刺激，尽情享受滨海
运动的无限乐趣。

游览线路：
A 线 北戴河碧螺塔潜水基地

仙螺岛 南戴河国际娱乐中心 （或
南戴河海上乐园）

B线 昌黎滑沙场 渔岛 金沙
湾沙雕大世界 桃林口竹筏漂流

良好的自然条件和得天独
厚的地理位置，不仅使秦皇岛
成为四季皆宜的旅游胜地，还
营造了适宜鸟类生息、繁衍的
自然空间。秦皇岛鸟类资源十
分丰富，素有“观鸟的麦加”
之称，是世界四大观鸟胜地之
一，也是中国野生资源研究开
发保护的重要基地。秦皇岛北
戴河湿地是候鸟迁徙途中的重
要通道和停歇栖息保护地，候
鸟迁徙时成群结队从空中飞
过，且飞且鸣，成为一大景
观。秦皇岛共有鸟类 18 目 53
科416种，占全国野生鸟类的
30.34％，其中国家重点保护
鸟类就有 65 种，白鹤、白鹳
等国家一级保护鸟类 12 种，
白琵鹭、海鸬鹚等国家二级保
护鸟类53种。

游览线路：
北戴河国家湿地公园 北

戴河东海滩花园 联峰山 七
里海泻湖 翡翠岛

1898 年，清政府将
北 戴 河 辟 为 “ 各 国 人
士避暑地”，一时间中
外 名 流 、 政 要 富 贾 纷
至 沓 来 ， 在 北 戴 河 择
地 选 址 ， 修 建 花 园 别
墅 。 正 是 这 些 掩 映 在
碧 海 金 沙 、 青 草 绿 茵
中 的 别 墅 群 ， 使 得 北
戴 河 成 为 我 国 四 大 别
墅区之一。北戴河别墅
集 世 界 建 筑 风 格 之 大
成，有维多利亚式、罗
马式、哥特式、东洋式
以及中世纪建筑遗风。
这些别墅不仅以其独特
的 沿 海 建 筑 风 格 独 树
一 帜 ， 同 时 ， 也 各 有
其宝贵的历史价值。

游览线路：
五凤楼 顾维钧别

墅 马海德别墅 何香
凝别墅 东岭会所

秦皇岛市昌黎县与世界著名葡萄酒产区
——法国波尔多同为北纬 40 度，其气候特
征和土壤条件，为葡萄的生长，特别是酒葡
萄高品质的形成创造了极为优越的先天环
境，有着300余年葡萄栽培历史的昌黎被命名
为“中国酿酒葡萄之乡”、“中国干红葡萄酒
城”。中国第一瓶葡萄酒就产自这里。这里有
亚洲最大的地下酒窖，有风情万种的葡萄酒
庄园，有先进的葡萄酒酿造工艺，有一望无
际的万亩葡萄园……与葡萄结缘，与美酒为
伴，到这里就会充分体会到那份永恒的浪漫
和舒缓的情调。

游览线路：
A 线 华 夏 葡 萄 酒 庄 园 朗 格 斯 酒 庄

昌黎葡萄沟 昌黎玛蒂尼酒庄
B线 鲍子沟 柳河山谷

秦皇岛，是一座四季皆宜的著名旅游城
市，地处河北省东北部，东接辽宁、西近京
津、南临渤海、北倚燕山，总面积 7812 平方
公里，总人口 304.5 万。秦皇岛属暖温带半湿
润大陆季风气候，夏无酷暑、冬无严寒，这里有
充足的阳光、金色的沙滩、蓝色的海洋、茂密的
植被、清新的空气，生态旅游的五大要素秦皇
岛应有尽有，非常适宜度假休闲。

近年来，秦皇岛旅游业以旅游综合改革
为突破口，加快产业结构调整步伐和旅游产
品提档升级进程，不断推动旅游业向产业
化、市场化、现代化、国际化发展，旅游产
业保持了良好发展势头。以旅游为中心、多
元支撑、共同发展的现代产业体系初具规
模，生产生活服务配套日益完善。目前，全
市共有旅游景区 47 家，其

中国家 5A级景区 1家 （3
处）， 4A 级 景 区 15 家 ；
旅游星级饭店 60 家，其
中五星级饭店3家、四星
级饭店 15 家、三星级饭
店 33 家、二星级饭店 9
家；旅行社201家，通过
年审的各语种导游人员
2212人；休疗养院400余
家 ， 社 会 旅 馆 2000 余
家，总接待床位约 20 万
张；旅游从业人员 14 万
人。秦皇岛是国家服务
业综合改革试点市、全

国首批旅游综合改革试点市，先后荣膺“中
国旅游竞争力百强城市”、“国际旅游名城”、

“中国生态旅游百强市”、“十佳宜游城市”、
“最佳休闲城市”、“城市休闲与管理示范城
市”、“美丽中国十佳海洋旅游目的地”等称
号。

秦皇岛传承悠久厚重的历史文脉。两千
余载的岁月长河，给这里留下了夷齐让国、
秦皇求仙、姜女寻夫等众多人文遗迹。秦皇
岛是中国唯一以皇帝名号命名的城市、中国
第一个被辟为“各国人士避暑地”的城市。
新中国成立后，北戴河成为党和国家领导
人暑期休疗办公地，素有“中国
夏都”美誉。

秦皇岛拥有 162.7公里中国北方优质沙质
岸线和横贯东西的 223.1公里雄伟长城，半径
50 公里范围内汇集了鸽子窝、燕塞湖、孟姜
女庙、角山、南戴河国际娱乐中心、碧螺塔
酒吧公园、野生动物园等丰富的旅游景点，
生态禀赋和旅游资源得天独厚。这里气候宜
人，集山、海、关、城于一体，阳光、蓝
天、绿树、碧海、金沙、长城、青山共同构
成了绝妙的迷人画卷。秦皇岛优美的自然环
境还吸引了400余种鸟类在此栖息，是我国第
一个候鸟迁徙途中停歇栖息的保护地和世界
著名的观鸟胜地，被称为观鸟的胜地。以绿
色林带相隔的组团串珠式特色城市布局，彰
显着滨海城市独特的品韵，是名副其实的

“长城海滨公园”和“京津后花园”。
环渤海经济圈加速崛起、京津冀一体化

规划的加快推进、河北沿海开发开放战略的
加快实施，使秦皇岛旅游业面临千载难
逢的发展机遇和无限广阔的发展前
景。目前，秦皇岛市确立了

“旅游兴市”的发展战略，
正在着力建设特色旅
游城市、国际
滨 海 旅

游度假名城。千载的沧桑风云，孕育了秦皇
岛厚重的历史文化底蕴，神奇的自然造
物，赋予了秦皇岛宜人的气候和丰富
的资源，蓝天、绿地、碧海、金
沙，相映成趣的自然景致勾画出
秦皇岛的优雅风姿。驻足秦皇
岛风光迷人的土地，游客
们可以倾心聆听大海与
长城的浪漫对话。秦
皇岛欢迎海内外朋
友的到来。

①长城之首经典之旅

②滨海休闲度假之旅
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⑥山水休闲健身之旅
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金沙湾沙雕大世界金沙湾沙雕大世界

北戴河国际轮滑节北戴河国际轮滑节

秦皇求仙入海处秦皇求仙入海处

外国游客登外国游客登““天下第一关天下第一关””

北戴河街景北戴河街景

俄罗斯游客在采摘葡萄俄罗斯游客在采摘葡萄
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长寿山长寿山


