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丁隆：在世界顶级“学术场”的体验
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最近我和好几个同我一样身在英国难以转身的狭小厨
房却有着大厨梦的朋友分享了英国作家朱利安·巴恩斯的

《厨房的较真者》。这本书几乎让我从头笑到尾，巴恩斯风
趣幽默地通过自己的各种“悲催”经历道出了每一个以烹饪
为乐趣的人的心声：即便是厨具配备精良，大厨的梦想照进
自家厨房，总是要打个折扣。尽管封面上光鲜地印着“分
步详解”和“人人都能做的美食”，其实普通人在自家的厨
房里八成做不出来和菜谱插图里一样的让人馋涎欲滴的菜
肴。巴恩斯把这归因于并不是每个明星厨师都会写出清楚
又实用的菜谱，因为大多数菜谱或前后矛盾，或有大写意
似的留白跳跃，经不起读者“较真”。或许，做饭是件只可
意会不可言传的事。

虽然我对巴恩斯所言深有同感，但作为一个身在英国的
“老外”，如果要我写一本关于在英国做饭的书，那标题一定
是“厨艺不好，全赖原料”。比如我常觉得地中海人根本不需
要菜谱，因为那里自然滋养出的瓜果蔬菜几乎是天然的美
味，随便什么食材滴上点橄榄油，撒上点胡椒粉就是美味的
享受。相比之下，英国这个岛国则极大依赖于鲜蔬进口。英国
超市的货架就如同联合国大厦：西班牙的洋葱、危地马拉的
荷兰豆、埃及的香菜、摩洛哥的豆角、莫桑比克的辣椒、美国

的苹果、南非的葡萄……五方杂处。因为长途运输，很多英国
的食材都是采摘后“蹲熟”的，味道大打折扣。比如在尝过英
国那毫无味道的草莓之后，你就会理解为什么每年温布尔登
网球公开赛时，英国的传统零食是“鲜草莓沾厚奶油”！

当然，对于留学生来说，在英国做大餐的挑战还来自
于某些原材料的缺乏。比如，直到最近几年，英国几乎都
没有卖枫糖浆的，这就让来自加拿大的留学生习惯的松饼
早餐没了着落。而对于中国留学生来说，东西文化差异最
直观的体验大概也在食材上。

记得 2006年，我在纽卡斯尔市中心的一家父子传承的
家族肉店里向店主询问是否有排骨，老师傅点点头，从操
作间端出来一大盘排骨。可是这些骨头上都只剩很薄的一
层肉了。我一边在其中翻找，一边半自言自语地说：“难道
就没有肉再多一点的排骨吗？”谁想老师傅听了，瞪圆了双
眼生气地问：“你这是在嘲笑我的刀工吗？这是我亲自处理的
猪仔，怎么可能在肋骨上留肉！”我哭笑不得，忙向这位英国
的“庖丁公”解释中国人喜欢吃带骨头的肋骨肉。老师傅半信
半疑，因为他觉得这听起来像个没主意的厨师的故事：到底
是吃骨头还是吃肉，中国厨师下锅前不该考虑清楚吗？

好在随着近年留学和旅游市场的推进，类似这样厨房
里的“文化差异”也逐渐缩小。现在不仅英国各类超市里
都可以找到排骨，而且还可以找到腌制成不同口味的半成
品。我想现在那位纽卡斯尔的“庖丁公”要是再炫耀刀
技，估计是他家的排骨总能保留一层完美匀称的猪肉吧！

（寄自英国）

1924年3月，朱德 （1886—1976） 进入德国哥廷根的盖
奥尔格·奥古斯特大学哲学系，专修社会学。大学里的课程
并没有引起朱德多大兴趣，虽然他每天都去听讲。他觉得
更能得益的是参加中国共产党党小组的活动。当时，党组
织的活动范围主要是在学生会内。

朱德担任过哥廷根中国留学生会的负责人。学生会最
初没有固定的会址，要开会，就临时通知，常常是在一家
啤酒店的大房间里。

尽管朱德的年龄比较大，留学前有过较高的社会地
位，但他给其他留学生的印象是：谦虚、好学、朴实、平
易近人。他们一起印德文传单、改组留德学生会、组织追
悼孙中山逝世的游行和集会、召集各种讲演会，还办了一
个油印周刊《明星》，每次印二三百份，许多具体工作都由
朱德来承担。

当时和朱德同在德国留学的谢唯进回忆：“朱德同志很
朴素，不讲吃穿。他很会做四川菜，星期天他就穿着围裙
给大家做回锅肉吃。”

那时，德国共产党建立红色前线战士同盟。当时同朱
德在一起的刘鼎忆说，朱德在一年夏天参观了有20万人参
加的红色前线战士同盟检阅式、野营训练和巷战演习后
说：“这是人民武装的一次演习，一旦革命需要他们拿起武
器，这就是一支强大的工人阶级军队。”

有一次，为了声援保加利亚革命者的活动，朱德他们
在柏林一家咖啡店集会。到会的有三四十人，来自不同国
家。会开了不久，德国警察就闯进来，把他们都逮捕了。
朱德被监禁了 28 个小时，后经多方设法营救并被保释出
狱。

后来，“五卅惨案”的消息传到德国，激起留德学生极
大愤慨。朱德立刻明确表示：“应放下一切工作，全力以赴
投入这一运动。”学生会组织学生们包围并冲入中国驻德公
使馆，公使魏宸组被迫在抗议书上签名。

与博士生同上课

“与大师对话对我的触动是巨大的。”丁隆向笔者
展示了哈佛大学教授Roger Owen的新作以及扉页上的
寄语，“他今年 79岁，还专注于研究并且有新的著作。
经常可以在各种学术活动中看到他拄着拐杖的身影。”

在哈佛，几乎每天都有和丁隆研究方向相关的讲
座和研讨。1年时间里，丁隆选了4门博士生课程，并
与来自普林斯顿大学、斯坦福大学等美国名校的学者
交流。“讨论课是 13个人的小班授课，教学质量很高，
每节课前都会发几百页的阅读材料，如果事先不读根
本没办法上课。”本想在访学期间多做些自己研究的丁
隆不得不放低身段，与博士生们一起，更专注地投入
到课堂中，“相比之下，国内由老师单方向讲授的方式
让学生太轻松。”

“做研究，就要站在前沿。”世界顶级“学术场”

的体验给丁隆的学术之路带来了深远影响，他深知
“一定要了解大师们正在做什么，了解年轻学者的最新
研究成果，与国际学术界同步”，否则“只能做低水平
的重复，无法创新”。

“国内年轻的学者有机会一定要走出去，到世界一
流名校感受一下，拓宽自己的视野，这会对学术生涯
起到很大帮助。”丁隆说。

迈向新的学术“高地”

时值 2013 年新年假期，丁隆不忘到图书馆学习，
偶遇哈佛大学近东系主任和两位老师在学校里做科研
工作。丁隆笑称“自己这个‘小学霸’还要向‘大学
霸’们学习”。

“哈佛图书馆藏书丰富，几乎可以找到所有想要的资
料。”回国时，丁隆带回了自费购买的几百本书，因为行
李超重，还交了罚款。他随手拿起办公桌上的一本书

说：“这就是当时带回来的一本书，下个月就开始给学生
讲。”他希望哈佛之行受益的不仅是自己，还有他的学
生。

“中东研究的‘高地’在美英等西方国家。”身为
阿拉伯语学者，为了顺利阅读英文原著，丁隆坚持每
天学习英语。书架上整齐地排列着两排英文书籍，其
中一本被他翻过多次。“做学术研究，最基本的就是要
大量阅读原著，此外，交叉学科理论知识的涉猎以及
到对象国的亲身体验也很重要。语言学习是基础的基
础，对我而言，就是要学好英语和阿语。”

在丁隆看来，一年的访学生涯帮助他形成了对中
东研究学科更加系统的认识，也帮助他“迈向新的学
术‘高地’”。与年轻时在埃及的求学经历相比，丁隆
觉得哈佛访学的经历使自己“思考更有方向，研究更
为专注”。

“做一件事，就要做好。”丁隆所坚持的就是这句
看似简单却难以真正做到的话。
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百年留学百年留学 朱德：朱德：

留学素描留学素描

2013年8月20日，《人民日报》刊登了一篇评论埃及局势的文章，题为《发
展中国家应警惕“民主陷阱”》。文章见报后被国内外多家媒体转载，获得较大反
响。其作者是对外经济贸易大学外语学院副教授丁隆，当时他刚结束在美国哈佛
大学的访学生活，带着几百本书和关于中东问题的新想法，重新投入到教学、科
研工作中。

2011年，丁隆申请了中美富布莱特项目，并最终从全国数百名竞争者中脱颖
而出，得到赴美访学的机会。2012年9月至2013年7月，他在哈佛大学中东研究
中心访学。

丁隆近影丁隆近影

“出国留学只需花费 0 元钱、DIY
（自助）不如零中介……”2013年底，尚
友网推出了针对申请留学澳大利亚者
的“零中介”服务。该公司副总裁张超
撰文表示，产品在尚友商城一经推出，
便被网友抢购一空。

推出零中介费的并非尚友一家，
牛果网提供“全免服务费申请院校，学
校和官方要求的费用自理”服务；留学
e网也实行“澳洲新西兰0元申Offer服
务”+“英国0元申Offer服务”。

“零中介费”是噱头？

在此之前，也有留学中介曾打出
“零中介”的旗号。但在张超看来，以往
的“零中介”只是留学中介吸引客户的
一种手段。一方面，通过这种市场促销
行为吸引部分客户，之后引导或说服
客户转化成付费用户。另一方面，如果
客户坚持选择零中介，留学中介往往
会通过收取签证办理的费用获利。

目前兴起的“零中介费”是否也仅
仅是噱头？牛果网创始人胡本未在接
受媒体采访时表示，如今，一方面留学
行业收费偏高，另一方面自助留学兴
起，都为在线教育的“零中介”留学提
供了可能。

的确，传统的留学中介申请费用
颇高，记者致电咨询国内的几家留学
机构，申请英国、澳大利亚、加拿大等
国的费用均逾万元，申请美国的费用
更高。而随着选择自助留学的同学越
来越多，传统留学中介的高收费是否
可以维持，也成未知数。

对“零中介”的走向，张超撰文指
出：“从个人角度来说，我坚信所有基
于信息不对称的留学中介业务必然会
走向零中介，同时互联网将改变这个
行业。”

相对人们对“零中介费”的期待，
也有业内人士持不同观点：并非所有
的国外院校都会返还给中介佣金，这
样咨询人员的待遇就很难保证，又怎

么谈服务的质量？

会不会冲击传统留学中介？

“在台湾，确有留学中介不收费，
但若是有需要翻译的文件也会收翻译
费。此外，即使收费，费用相对较低，而
且不限申请几间学校，服务也会持续
到你成功申请正式上学 。”通过台湾
一家留学中介，2012 年赴英留学的小
谢回忆道。

对此，和小谢选择同一家留学中
介机构赴英留学、目前在读的帅扬有
切身体会。“我确实没向中介交申请
费。刚开始听说不收服务费，自己也蛮
意外的。我想原因在于留学中介跟学
校有合作，他们会有其他的收入渠
道。”

据记者了解，在香港、台湾等地，
当地的留学中介机构已进入“零中介
费”时代，为学生免费咨询和介绍学校

（仅在一些增值服务上提供收费服
务）。

相关留学专家表示，之所以可以
实现“零中介费”，签证手续简单是一
个原因，另外一个重要原因是那些教
育产业化的国家，如英国、澳大利亚的
大学纷纷寻找代理机构，在指定的区
域内推销自己的“产品（课程）”，代理
机构收入来源包括校方支付的推广费
或者按“产品”销售额的返点。

在谈到内地留学服务行业现有的
商业模式时，业内人士表示，一是收取
中国学生的服务费用，二是收取国外
院校返还的学费佣金。

留学e网相关留学规划师认为，中
国的传统留学中介机构一直收取中介
费，海外院校的佣金是他们的额外收
入，这些资金足以支持他们开拓市场。

“零中介商业模式一旦普及，会对传统
的留学中介造成冲击，实力不强的中
介甚至会退出市场”。

实现“零中介费”还有多远？

根据相关规定，国外大学如果来
中国进行招生必须与中国正规中介公

司合作，因此，来自英国、澳大利亚等
国家的大学，积极寻找中国代理机构
即合法留学中介机构进行合作。

而澳大利亚及英国又是中国学生
选择较多的留学目的国，正是这些国
家的院校实行招生代理制使得留学中
介零收费成为可能。相关专家表示，这
种依靠校方返点而生存的留学中介，
已经不是传统意义上的“中介”，更多
地是代表海外校方的立场。但同样受
中国学生青睐的美国大学并未实行代
理制，留学美国的“零中介费”时代则
还需时日。

虽然“零中介费”服务有巨大的市
场需求以及未来或成方向是很多从事
留学服务行业的专家的共识，但因签
证的难度短期内不会消失，中国出国
留学学生基数大，愿意支付留学服务
费用的人数多等因素，传统留学中介
的主导地位短期内难以改变。

启德教育集团北京分公司副总经
理张磊表示，作为传统留学机构，他
们已经注意到“零中介”这种新兴的
留学模式 。但在他看来，“至少三四
年内，这种模式尚难以改变传统的留
学服务行业现状。中国留学服务行业
真正实现‘零中介’还有较长的路要
走。”

因“零收费”在 2013 年年底引
发关注的尚友网，又该如何面对将来
的竞争？ 张超指出，尚友网本质上
是一家互联网公司，“希望通过最优
秀的产品和服务体验，吸引绝大部分
出国留学的学生和家长，成为未来出
国留学产业链的服务平台。实际上这
是一个抢夺入口的战争，一旦入口抢
到了，想象空间巨大。”

“零中介费”
时代何时到来？

本报记者 赵晓霞

“ 至 少 三 四 年
内，‘零中介’模式
尚难以改变传统的
留 学 服 务 行 业 现
状。中国留学服务
行业真正实现‘零
中介’还有较长的
路要走。”
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