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马年春节的脚步日益临近，世界
各地华侨华人期盼春节到来的激动心
情也与日俱增。据外媒报道，近日在
日华人热衷排长队抢福袋，盼鸿运高
照，他们还纷纷拍摄福袋照片在网上
晒幸福。

福袋是日本新春的“风物诗”，
商家将多件商品装入写有福字的布袋
进行销售。因里面物品价格远远超过
福袋价格，又寓意着一年的幸福，因
而福袋成为日本民众新年之际抢购的
挚爱。如今，在日华人也加入了抢福
袋的队伍。在抢购到心仪的福袋后，
他们还会上传福袋照片秀幸福。在网
上，“福袋贴图上来啊”的话题吸引
了众多网民关注，几十个福袋的照片
成为华人网络论坛热议的焦点。

再过两个星期就要告别蛇年，迎
来雄赳赳的骏马。在东南亚，华侨华
人欢度春节的热情分外高涨，带动了
所在地区马年饰品的设计与销售热
潮。在新加坡，新年装饰商非常看好
马的形象，今年引进更多生肖款式的
饰品。新加坡造币厂也预计，马年纪
念币销量将比蛇年纪念币多两成。为
了配合马年到来，新加坡造币厂今年
发行了 !" 种重量各异、使用不同金
属制造的马年纪念币。由于骏马的形
象非常讨人喜爱，寓意吉利成功。越

来越多的商家纷纷聚焦马年发力，引
领消费风潮。

春节不仅仅是中国人的传统节
日，也是其他一些国家人民的美好庆
典。纽约从 #$$% 年便将春节纳入公
共假日，每到中国农历新年，标志性建
筑帝国大厦 !%&' 只彩灯就会一改往
日美国星条旗的颜色红、白、蓝，亮起
华裔喜爱的红色和金色，表示对中国
农历新年的祝贺，这一形式已延续多
年，成为纽约一道靓丽的风景线。

在欧洲，英国大英图书馆等世界
级馆所和中小型博物馆以及剧院、基
金会、大学乃至社区中心等都会举办
中国春节文化介绍，中小学校纷纷给
孩子们讲授中国的春节习俗，教孩子
学做红包、灯笼以及中国龙等，深受
当地华侨华人与英国民众的喜爱。

在大洋洲，悉尼每年都举办中国
农历新年庆典活动，压轴戏龙舟竞赛
往往吸引数十万观众。中国传统的舞
龙舞狮表演也极其精彩，墨尔本有着
世界最长的巨龙，("$ 米的身长承载
着 )$$多年悠远的历史记忆。每年春
节，&$$ 多名健壮的澳洲人和华人扛
着这条巨龙走街串巷，非常壮观。

身在海外的华侨华人，每逢佳节
倍思亲。而世界各地政府与华侨华人
举办的一系列庆祝春节的活动，形式
新颖，丰富多彩，在缓解华侨华人思
乡情的同时，也促进了中国传统节日
与文化的海外传播。
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日本华人展示抢购到的福袋

图片来源：中国新闻网

1月14日，在马来西亚吉隆坡，一名游客拍摄以

马为主题的新年装饰。为迎接即将到来的农历马年，马来西亚商场与旅游景点纷纷推出

以马为主题的新年装饰。 张纹综摄（新华社发）

1月 11日，表演者在新加坡牛车水举行的农历新

年亮灯仪式上表演印度族马舞。当日，新加坡牛车水为迎接农历新年举行亮灯

仪式。 邓智炜摄（新华社发）
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晚年生活难以适应

分析指出，目前海外华人的老年群体主要有两类：一是
“老年新移民”，他们在年老后漂洋过海，“投奔”早已在国外
扎根的子女们；二是年轻时赤手空拳出国打拼，如今年华已逝
的老人们。对他们来说，如何养老，在哪里养老，都是问题。

对于“老年新移民”来说，文化隔阂和语言壁垒是摆在生
活中的两座大山。面对陌生的海外生活，老人们更需要子女的
悉心照料。然而，海外较大的生活压力使许多子女在陪伴父母
一事上力不从心，因此，“空巢”生活的阴影笼罩着许多旅居
海外的老人们。

李老半年前被儿子接到西班牙生活，可来了以后他却成了
名副其实的“空巢老人”。儿子在西班牙开了家百元店，生意
繁忙，很难抽出时间来陪李老。由于语言不通，李老每天都只
能在有限的范围内活动。他抱怨说：“在这里我觉得自己也没
什么用，好像是家人的累赘一样。”

一些年轻时出国打拼、现已年老的华人，如今也陷入尴尬
的养老境地。一部分第一代移民不是专业人士，收入不高，只
能靠政府的养老补助勉强度日。此外，相当一部分华人老人选
择进入养老机构。但是，要寻找适合他们文化背景和生活习惯
的服务机构并不是一件容易的事情。以西雅图为例，目前当地
的退休中心很少是由华人管理的，它们大多都遵循西方的生活
方式，这让许多华人老人不适应。

“中式父母”遇上“西式子女”

如果说物质生活上的不适是海外老人面临的
外部困境，那么，传统“孝道”的土崩

瓦解，是插在一些华人老人心口上
的一把刀。

以美国为例，专

家指出，中国传统孝道在强调个人独立自主的美国已经发生了
很大变化。在美国生活的一些华人子女受当地文化影响已经西
化。面对年老的父母，他们会帮助父母申请社会的补助金或者
将父母安顿进老人公寓。对他们而言，这已是对父母尽责。但
对于一些有着根深蒂固“养儿防老”观念的老人来说，却有着
被遗弃的感觉。

有分析指出，华裔长者对孝道的态度大致有两种：那些年
轻时就在国外生活的老人，并不在乎子女是否孝敬；而那些年
老后随子女赴美生活的华人老人，则对这种孝道观念的变化无
所适从。

孝道是天经地义的事，因文化的不同而有着不同的表现形
式。“中式父母”遇上“西式子女”，无疑为许多华人家庭的
养老问题雪上加霜。

多方努力解决问题

对于一些有着落叶归根情结的海外华人来说，归国养老的
确是一个良好的选择。从小在杭州生活的周延国，&$多岁移民
美国，一待就是 %$ 年。最近，周先生目睹家乡建设一日千里
的变化，感受到中国城市居住环境方面的进步，决定回国置
业，希望在自己的故乡颐养天年。

专家指出，无论是归国养老还是在海外养老，现代社会政
府一定要提供必要的基本公共服务。美国波士顿市政府曾应华
裔老年人的特殊需求，把资金拨给华裔社区，以社区养老服务
华人。

此外，也要依靠民间力量为养老服务。&$!%年 *月，澳大
利亚华人服务社 （+,--） 在悉尼的垦思区举行了
首个华人养老院的动土仪式。+,-- 主席陈玲医生
表示，这次的高龄养老院建设项目，将
继续坚持为老年人提供文化、语
言和适合各民族习惯的配
套服务。
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据当地媒体报道，近日，在美国洛杉矶的一个华人社区，一位天津老人因

养老问题和儿子、儿媳妇产生矛盾，冲动之下将儿媳妇刺死。令人唏嘘的血腥

让人再次把目光转向海外华人的养老问题。

图片来源：沈阳日报

近日，一段“可燃烧米粉”的恶搞视频被国外

网友疯传。视频中，一名亚裔男子用打火机点燃写

有“金塔果条”品牌名称的米粉，只见部分米粉开

始燃烧、融化。该男子称，米粉是由南加州最大的

华人工厂制造的，并呼吁该品牌的消费者要“十

分、十分警惕”。几天之内，短短两分钟的录像被

340万人次转载。

看似真相的背后是恶意的中伤。据悉，该厂家

在南加州已有30年历史，是经当地卫生部门检验

许可经营的老字号，生产的米粉只有米和水两种

原料，不含任何添加剂。金塔果条公司负责人称，

录制视频的亚裔男子是一家越南米粉店的老板，

多年来一直从公司进货，由于屡次提出将卖不完

的米粉退回厂家，被厂家拒绝，最终产生报复情

绪。

在海外，对华人的恶搞并不鲜见。两个月前，

《荷兰达人秀》的评委因调侃中餐馆而引起了荷兰

华人的集体抗议。然而，电视台却回应称，评委只

是在以“恶搞”博取收视率，还不至于上升到“种

族歧视”的高度。

玩笑带来的不一定是欢笑。华人为何屡遭恶

搞？不妨从内外两方面分析。一方面，在金融危机

的背景下，稳扎稳打、勤劳致富的海外华人显得格

外突出，自然而然地引来不少西方民众的“羡慕嫉

妒恨”。有人曾说过，中国过去因为落后挨打，现

在慢慢强大了，崛起了，就要准备好进入一个被骂

的时代。此外，西方社会长久以来习惯带着有色眼

镜看中国，也不是一朝一夕之事。可以说，从经济

层面和文化层面来解释的话，西方社会恶搞华人是

“情理之外、意料之中”。

另一方面，一些海外华人自身的问题也不容否

认。非法移民给当地社会带来了不稳定因素，也加

深了西方民众看待华人的“有色眼镜”的颜色；一

小部分人的不端行为，比如洗钱、食物不合标准

等，也让当地民众对整个华人群体的形象有了负面

看法。

华人不是“软柿子”，面对无端的侮辱和恶意

的挑衅，当然要果断反对，坚决抗议。而抗议过

后，是否应该多一点思考，多一点改变呢？

俗话说，打铁还需自身硬。摆脱歧视，先要摆

脱自身的缺点，让华人的形象更加“阳光”。或许，

华人可以更“规矩”一点，遵守当地法律、尊重当

地文化，才能享受更大范围的自由；华人可以更

“自信”一点，面对冷嘲热讽，沉着淡定，适当地

“自嘲”一下，也是一种风度；华人还可以更“外

向”一点，在经济全球化的今天，“闷声发大财”

的模式早已落伍，只有乐于分享，勤于公益，懂得

回馈，才能收获更多金钱之外的财富。

华人为何屡遭
武 玥
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据新华社开普敦1月14日电（记者高原）首届南非开普敦警察汉语培训班 !"

日在开普敦华人警民中心举行开课仪式，来自开普敦 #个警局的 $"名警官和警员
将在这里接受基础汉语培训。

中国驻开普敦副总领事李立蓓在开课仪式上说，中南联合举办汉语培训班是两
国各领域加强合作的又一体现，具有重要意义。通过语言学习，可以进一步加强两
国人民之间的了解和文化交流，增进两国人民的友谊。

南非警察总局代表尼亚伦加说，开普敦汉语培训班的举办对加深和加强南非警
方与开普敦华人社区的联系与合作具有积极作用，他勉励学员们珍惜学习机会，努
力学习汉语，提高打击犯罪的能力和效率。

开普敦华人警民中心主任陈朱金说，作为开普敦华侨华人和警方沟通的桥梁，
警民中心将继续与南非警方加强合作，为维护华侨华人在开普敦的合法权益、打击
犯罪、惩罚犯罪而努力工作，华侨华人遇到困难时可随时拨打警民中心 %"小时热
线电话。

●南非

开普敦首届警察汉语培训班开课

本报电 （武玥） )* 日上午，由华侨大学和社会科学文献出版社联合主办的
《华侨华人蓝皮书.华侨华人研究报告 /&$)%0》发布会在国务院侨办举行。

《华侨华人蓝皮书 /&1!%2》分总报告、侨情篇和华文教育三部分，内容涉及全
球各大洲，主要介绍了海外华侨华人的规模、分布、结构、发展趋势以及全球涉侨
生存安全环境和华文教育情况等。

中国海外交流协会副会长何亚非先生出席发布会并致辞。何亚非表示，《华侨
华人蓝皮书》作为华侨大学华侨华人研究的战略性工程，已被列为中国社会科学院
创新工程学术出版项目标识。一年一度的蓝皮书发布会，不仅能够为国内外侨界展
现新时期侨务理论的研究成果，也能够为国家制定相关政策提供建言。与会专家学
者在现场展开讨论，高度评价第三部蓝皮书的学术价值，并一致认为《华侨华人蓝
皮书 /&1!%2》在不少方面填补了侨情研究的空白。

●北京

第三部华侨华人蓝皮书发布
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