
根据考古学家和历
史学家考证：中国玉器
诞生于原始社会新石器
时代早期，至今有七八
千年的历史。我国是世

界上用玉最早，且绵延时
间最长的国家，素有“玉
石之国”的美誉。
玉作为中华民族的先民从

各种石头中筛选出来的“石之
美者”，具有温润莹泽、缜密
坚韧的美感和实用功能。玉被
赋予了吸呐日月山川之精华，
凝聚人间之美质的特征，成为
品藻人物的道德标准。贵族士

卿受“观物比德”思维方式的影
响，宣扬“君子如玉”，“君子比
德于玉”的道德观念，把玉的色
泽、质地、形状等比附为人的

德、仁、智、义等品德，于是玉具五
德、九德、十一德等学说应运而生。

玉是君子规范道德、约束行为的
标志。由于玉的美是一种天赋的自然
之美，是由内向外慢慢透射的蕴藏深
厚、柔和含蓄、魅力无穷的美，因
此，玉代表了一

种特殊的审美理
念，其外表温和柔

软，本质却坚刚无
限。玉代表德，德物
化为玉，玉德就成为
文明社会发展的精神
支柱，后来人们继承
和发扬了“君子如
玉”这个说法。过去
人们还把玉作为信物

来交换，这也是对玉德的
一种景仰吧。君子如玉；
玉的坚韧、温和、细腻和

人性有着极大的一致性。“温
润如玉”、“洁身如玉”，成为
最美的一种赞誉。玉者无声，
玉已成为君子的化身和代表，
是纯洁之物，成为美德的代名

词。玉是东方精神生动的物化体
现，是中华传统精髓的物质根基。

古人辨玉，首先看重的是玉所
寓意的美德，然后才是美玉本身所
具有的天然色泽和纹理。这种首德
而次附说，使得玉由单纯的饰佩变
为实用、审美与修养三位一体的伦理人格风范的标志。因此，郭宝钧先生在《古玉新诠》中

认为我国的玉器是“抽绎玉之属性，赋以哲学思想而道德化；排列玉之形制，赋以阴阳而宗教化；比
较玉之尺度，赋以爵位等级而政治化了。”

千百年来，中华民族形成了整个民族的爱玉心理，李约瑟说：“对玉的爱好，可以说是中国文化
特色之一。!"""多年以来，玉的质地、形状和颜色一直启发着雕刻家、画家和诗人们的灵感”。

玉文化包含着伟大的民族精神，有“宁为玉碎”的爱国民族气节；“化为玉帛”的团结友爱风
尚；“润泽以温”的无私奉献品德；“瑜不掩瑕”的清正廉洁气魄；“锐廉不挠”的开拓进取精神。

中国古玉器世代单件作品的产出与积累，与日俱进的玉器生产技艺，以及与中国玉器相关的思
想、文化、制度，这一切物质的、精神的东西，构成中国独特的玉文化，成为中华民族文化宝库中一个重要
的分支，光照全世界。
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中国是世界上主要产玉国之一，
不仅开采历史悠久，而且分布地域极
广，蕴藏量丰富。

在中国，玉矿带可分为三大板
块：一是我国东北、内蒙古，延伸至
俄罗斯地区；二是我国江浙地区，一
直到台湾；三是新疆、西藏和青海地
区。

新疆和田、河南南阳独山、辽宁
岫岩、陕西蓝田，并称为我国四大美
玉产地。

目前，中国、新西兰和中美洲并
称世界三大玉作中心。

岫岩玉：古玉之最

岫岩玉又称岫玉，以产于辽宁省
鞍山市岫岩满族自治县而得名。

中华民族是最早发现和使用玉的
民族，而中华民族发现玉、使用玉的
历史，离不开岫岩玉的历史。中国最
早的玉制品———旧石器晚期的玉制砍
斫器、最早的玉器———新石器早期的
玉斧、最早的玉饰品———新石器早期
的玉玦、中国龙的最早形象———新石
器晚期的玉勾龙，都是用岫玉制成。
可以说，早在原始文化阶段，岫岩玉
就已创下了数个“中国之最”。

中国玉器和玉文化的摇篮———红
山文化中的玉，是以岫玉为代表。太
湖流域良渚文化以及山东龙山文化的
古玉中，也有大量的岫玉。《中国文
物鉴赏·玉器卷》 载：“几千年来，
我国人民使用岫岩玉，从没间断过
……从商周、春秋、战国到西汉，一
直到今天，岫岩玉制品随处可见”。
在清代时，岫玉更是“风行于都市”，
以至“好古之家，每雅意购求，往来
士夫，必充囊盈箧”。

特有的自然环境和复杂的地质构
造，古老的传统和悠久的历史，形成
了极富地域特点的岫玉文化。

岫岩主要有透闪石质玉 #老玉、
河磨玉、石包玉$、蛇纹石质玉 %岫
玉、花玉、黄玉等& 和透闪石质玉与
蛇纹石质玉混合体 %甲翠& 三大类。
岫岩玉晶莹温润，玉质细腻透明，具
有明显的油脂光泽或蜡状光，颜色多
样且色彩美丽，软硬适度，耐高温、
抗腐蚀，适合雕刻大中型玉件。

蓝田玉：玉玺之首

蓝田玉的开发利用迄今已有
'"""多年历史。

蓝田玉古往今来素有盛名，至少
在新石器时代晚期，我们祖先就发现
了蓝田玉的坚硬品质、细腻纹理与美
丽颜色，用它制造工具和礼器。陕西
历史博物馆珍藏的 ()*件神木石峁龙
山文化玉器中，就有用蓝田玉制作的
玉铲；还有在甘肃天水市发现的战国

大玉钺，主要功能为礼仪用器。
秦始皇初定天下，命丞相李斯采

蓝田玉制玉玺，上刻：受命于天，既
寿永昌。古人赞叹曰：观之其味无
穷，藏之价值连城。唐代及以前的许
多古籍中都有蓝田产美玉的记载，唐
朝诗人李商隐的一句诗：“沧海月明
珠有泪，蓝田日暖玉生烟”，更是成
就了蓝田玉的千古美名。

今人开采的新蓝田玉矿床位于
陕西省蓝田县的玉川、红星一带，玉
石为细粒大理岩，玉石呈白、米黄、黄
绿、苹果绿、绿白等色，显玻璃光泽，
微透明至半透明。硬度 !+'。

蓝田玉曾被大量用来生产玉枕、
碗、杯、酒具、文具、健身球、手镯
等。现在与蓝田玉类似的玉石在全国
各地被大量用来雕制人物、动物、花
卉、鼎炉、花瓶、烟缸、印盒等艺术
品或实用品。由于其块度甚大，故用
它生产出来的大件玉器较多。

蓝田玉含有对人体有益的钙、
铁、钾、钠、锰、铜等多种微量元
素，对人体有舒筋活血，养颜等功

效，因此，蓝田玉也被视为保健玉。

和田玉：玉石之路

和田玉产于以和田为中心的狭长
地带上，是昆仑山脉北坡与玉龙喀什
河及喀拉喀什河中之玉璞，具体分布
于新疆莎东—塔什库尔干，和田—玉
阗。其主要品种有：羊脂白玉、白
玉、青白玉、青玉、黄玉、糖
玉、墨玉。

和田玉是有名的软
玉石品种，《史
记·大宛列传》：

“汉使穷河源，河源出于阗，其山多
玉石”；又 《汉书·西域传》：“莎车
国有铁山，出青玉”。

使用和田玉在我国至少有 !"""多
年的历史，西周时代，和田玉已成为周
王朝王公大臣生活中不可缺少的器物，
不论祭祀和各种礼仪，还是朝见皇帝，
都必须用玉，且有一套完整的规定。

早在新石器时代，昆仑山下的先
民们就发现了和田玉，并作为瑰宝和
友谊媒介向东西方运送和交流，形成
了我国最古老的和田玉运输通道“玉
石之路”。和田玉从新疆经甘肃、陕
西或山西才能到达河南，同时，这条
玉石之路向西延伸到了中亚地区。据
乌兹别克斯坦史书记载，在公元前
)""" 年时，就有新疆碧玉在那里出
现，这条大约 '""" 年前的西去玉石
之路与以后的丝绸之路，是中国通往
中亚的同一条古老的道路。

和田玉在东西方文化和经济交流
中起着重要的作用，历来是中国各民
族友谊的象征。

和田玉属于微透明体，色调较
多，具有油脂光泽，自成系列，尤以
色如凝脂的羊脂白玉为极品。和田玉
硬度较大、韧性强，可作精细玉雕制
品，易于保存。蜚声中外的和田玉雕
闪耀着“东方艺术”的光辉。

独山玉：玉之重器

独山玉矿区地处河南省南阳市北
郊的“独山”，又称“南阳玉”。

早在 *""" 多年
前，先民们就已认识
和使用独山
玉。到了汉

代，开采已有相当规模，至今南阳独
山还有 (""" 多个古代采玉的矿坑。
(,*) 年，李济在 《殷墟有刃石器图
说》 中指出：殷墟有刃石器 ''' 件，
其中有玉器 - 件，这些玉器的质料，
全是南阳玉。另有资料证实，在南阳
黄山出土一件独玉玉铲，经鉴定是新

石器时代中期的产物，距今有
.""" 多年的历史，故有“中华第
一铲”之称。陕西神木石茆出
土的新石器时代龙山文化玉斧
及现陈列于北京北海公园团城
内的元代“渎山大玉海”都
是独玉琢成的。

独山玉为斜长石类玉
石，质地细腻纯净，具
有油脂或玻璃光泽，抛
光性能好，透明或微透
明。硬度为 */* 至 ./*

度。独山玉为多色玉
石，常见为两种或三
种以上色调组成，颜
色鲜艳，是雕琢玉器
的上好原料。品
种主要有：白
玉、绿玉、绿白
玉、紫玉、
黄玉、芙蓉
红玉、墨玉
及杂色玉。

寻访中国
!

大美玉
汪 洋

春秋战国时，玉被人为地赋予了丰

富的文化内涵，特别是在中国传统文化

中占有突出地位的儒家思想中，把仁、

智、义、礼、乐、忠、信、天、地、

德、道等内容与玉的天然物理性能相比附，于是出

现了玉有五德、九德、十一德等学说。

据《礼记·聘义》 记载：子贡问孔子，为什么

君子贵玉而贱珉 %一种近似于玉的石头& 呢？是不

是因为玉稀少而珉多的缘故？

孔子回答说：“非为珉之多故贱之也；玉之寡

故贵之也。夫昔者君子比德于玉焉：

温润而泽，仁也；缜密以栗，

智也；廉而不刿，义也；垂之

如坠，礼也；叩之其

声清越以长，其终诎

然，乐也；瑕不掩瑜，瑜不掩瑕，忠也；孚尹旁

达，信也；气如长虹，天也；精神见于山川，地

也；圭璋特达，德也；天下莫不贵，道也。 《诗》

云：言念君子，温其如玉。故君子贵之也。”

孔子的意思是说：不是因为珉多才被轻视，玉

少才被重视。这是由于古来的君子都把玉比拟为道

德，象征着德行的缘故。孔子认为，玉质温柔滋润

而有恩德，象征仁；坚固致密而有威严，象征智；

锋利、有气节而不伤人，象征义；雕琢成器的玉佩

整齐地佩挂在身上，象征礼；叩击玉的声音清扬且

服于礼，象征乐；玉上的斑点掩盖不了其美质，同

样，美玉也不会去遮藏斑点，象征忠；光彩四射而

不隐蔽，象征信；气势如彩虹贯天，象征天；精神

犹如高山大河，象征地；执圭璋行礼仪，象征德；

天底下没有不贵重玉的，因为它象征着道德。《诗

经》上就说：经常谈论君子，温和的像玉一样。所

以，君子贵重玉。

孔子论玉
子 宣

我从吉林长春慕名来到河南南阳
国际玉城，一进大门，只见一副对联
写道：“岫岩滴翠，独山焕彩，汇四
海名雕，温润祥和诗世界；石佛生
辉，赵水流馨，招五州巨贾，清新秀
丽画园林。”

国际玉城果真名不虚传。这里不
仅加工销售我国名玉，而且进口加工
来自欧美、南非等地的水晶、碧玉、

玛瑙等上百种宝石，这里已成为全球
最大的美玉加工销售中心。我抑制不
住内心的激动，给吉林大学的同学发
微信：“这里是美玉的童话王国，所
有的美丽都应在这里！”

我旅游有个习惯，如果导游讲得
好，就会寸步不离。这次领我们参观
国际玉城的导游是个女孩，她说：
“玉含感情，将玉器送给亲人，可以

表达最美好的祝福。《诗经》云：我
送舅氏，悠悠我思。何以赠之，琼瑰
玉佩。”她还现场发挥：我看今天有
不少美女，建议买一块玉回去，即使
很小，也代表自己的品质和忠贞。
《诗经》 有言：“投我以木桃，报之
以琼瑶。”“琼瑶”就是美玉，喻示
坚贞不渝的爱情。

此时，我身边正有一对恋人，女

孩笑指男友玉树临风，男友妙答女孩
是玉树芝兰。女孩挽着男友，将头依
在男友肩上。一中年游客见状打趣
道：“小伙子，你是怀瑾握瑜，抱着
玉人游啊！”旁边的游客触景生情地
喊道：“珠联璧合。”

随团游完玉城，我仍意犹未尽，
又独自细看玉城。“品玉人家”里的
一件玉雕吸引了我。

这件五寸高、一尺宽的作品，是
用一块浑然天成的整玉雕成。玉面上
方用蝇头小楷镌刻着 《念奴娇·赤壁
怀古》 词，下刻苏东坡眺望滚滚长
江。背面则是赤壁之战的惨烈场面，
既有熊熊火攻的动感，又有血染的江
水的褐色，栩栩如生，让人仿佛身临
其境。尤其有两个人物格外引人注
意，一个是刚借来东风的孔明，他手
持鹅毛羽扇面带自信的微笑，另一个
是意气风发、气吞万里的江东大帅周
瑜。

这件玉雕标价 (- 万元，店主介
绍说：“这是国家级玉雕大师的心血
之作。孔明曾躬耕于南阳，这里人杰
地灵，商圣范蠡、药圣张仲景、科圣

张衡都出于此。”
店主自豪之情，溢于言表。这件

玉雕最后以 (./0 万元成交，买主是
位颇通汉语的英国人。货卖识家，双
方都有一种成就感，皆大欢喜。

有人说，国际玉城就是现代版的
《清明上河图》，精品区由 ). 个建筑
群组成，景点都是以玉命名，如“玉
树临风”、“和田月色”、“暖玉生
烟”。这里有茶楼酒肆、宾馆、商店、
银行，“吃住行游购娱”，应有尽有。
但最吸引人的，还是玉。这里经营各
类珠宝玉雕的门店有 * 万多家，美
国、加拿大、南非、阿富汗、俄罗斯
等玉商也纷至沓来，每天游客达 ("

万人次，日成交额达 )亿元。
国际玉城所在的石佛寺镇是中国

玉文化的发源地之一，全镇有 (' 个
村从事玉雕行业，从业人员 * 万多
人，石佛寺玉器厂的作品“万里长
城”被誉为国宝陈列于人民大会堂。

建设国际玉城的万正集团董事长

毕竟作诗赞道：“赵水东去问三山，
可有美石柱其间？金生丽水玉昆仑，
我有玉海出独山。佛禅无欲化为石，
坐看世间冷与暖。国际玉城石佛寺，
暮鼓轻敲又向晚。”
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赏玉之美令人心醉

老外选到称心如意的和田玉镯

渎山大玉海

南阳国际玉城一瞥
精美绝仑的羊脂玉
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