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“我告诉 !"岁的孙女：奶奶老了之
后，你要把奶奶的留守儿童事业坚持下
去。”周祥薇语气坚定地说。周祥薇是
浙江省温州市鹿城区七都街道“侨界留
守儿童快乐之家”理事长，也是第九次
全国归侨侨眷代表大会新当选的“中国
侨界十大杰出人物”之一。借第九次全
国归侨侨眷代表大会召开之机，周祥薇
在北京接受了采访。

周祥薇出生在浙江温州的侨乡宝
岛———七都，这里人多地少，青壮年大
多在国外打拼，孩子们都与家里老人一
起生活。“爷爷奶奶重养轻教对孩子们
的身心很不利。我看在眼里，急在心
里。我想让这些孩子得到好的教育，让
他们在海外的爸爸妈妈安心。”这就是
周祥薇开办侨界留守儿童之家的初衷。

七都侨界留守儿童快乐之家自
#""$ 年开办至今，留守儿童的人数已
从 !" 多个增加到 !"" 多个，并且得到
了社会的关注与认可。周祥薇为了孩子
们能在轻松、快乐的环境下健康成长，
费了不少心思。“我带孩子们烧烤，培
养他们独立动手的能力；陪孩子们游葡
萄园、赏荷花，告诉他们要珍惜农民伯
伯的劳动成果；开设模拟法庭，让孩子
们从小学习法律知识，懂得怎样做人；
带孩子们观摹非物质文明遗产———瓯
塑、瓯绣，希望孩子们多了解家乡优秀
的传统文化，不要忘记自己是温州人。”

周祥薇在创建留守儿童快乐之家的
过程中受到过许多阻力。村里人甚至家
里人都不理解、不支持她的想法，认为
她是“有钱买苦受”。当被问及是否考
虑过放弃时，周祥薇回答说从来没有，
没有丝毫的迟疑。“我 !%&' 年做印刷
行业起家，!%%( 年一场洪水把一切都
淹没了，我只能从零开始。后来建立箭
牌口香糖包装纸实业，正处于经济危机背景下，经过 '年尝
试才成功。但我绝不向困难低头。孩子们缺乏父母关爱我是
看在眼里的，无论遇到怎样的困难，我都会像做事业那样坚
持下去。”谈到这些时，周祥薇的眼睛里露出激动的神情。
“孩子们跟我的关系比亲人还要亲。”周祥薇介绍说：

“有一个孩子，第一天来快乐之家时害怕与陌生人交往。他
的奶奶说已经两年没有见过他的笑容了。我心里怜惜这个孩
子，常常陪着他学习、玩耍，经常告诉他我很喜欢他，给他
鼓励，现在他变得开朗又合群。”
“只要孩子们开心，我就不觉得辛苦。当孩子们甜甜地

叫我‘周奶奶’的时候，就是我最有成就的时候。”这一刻，
)#岁的周祥薇笑得像个孩子一样。

中新网电 据加拿大 《明报》 报
道，加拿大瑞尔森大学最近公布的一项
研究报告显示，加拿大移民人口的健康
水平普遍要比本地出生的人口要低；移
民本国时间超过 !" 年以上的健康状况
普遍要比那些刚来加拿大不久的新移民
差；而华裔族群中若能够用中文与医生
沟通，健康水平则普遍高于那些有语言
障碍的移民。

这项调查报告是由“社会科学及人
文研究议会” *++,-./ 赞助，由瑞尔
森大学地理系华裔教授王露负责展开
的。上述的调查结果则是基于 #"") 年
“ 加 拿 大 边 缘 化 ” * .0102301

4056310738093:1/，和 #""; 年至 #"!" 年
的“小区健康普查” <..,+= 从被访
者收回的个人鉴定 *>?7@A509?2= 的健康
资料得来的。

王露说，本次研究将被访者资料分
为本地出生、海外出生以及华裔移民三
个类别。之所以重点研究华裔族群，除
了因为华裔族群是加国第二大少数族裔
之外，还因为主流学术界对华裔健康状
况研究比较少。

参与调查的 !) 万余名被访者年龄
在 !& 至 $; 岁之间，来自加国 (& 个城
市中心。其中，认为自己健康较差
<@035BC::5= 的土生人士的比例为 %D(E，
海外出生的为 !!D(E，华裔移民的为
!!D'E；认为自己健康较好 *6::2BF?5G

6::2B?HI?77?19= 的 则 分 别 为 %"D$E 、
&&D)E和 &&D$E。

对于移民健康普遍差过本地出生者
的原因，王露认为是移民对健康服务系
统的使用率不够，即使是寻求基本健康
护理服务，也要面临很大的障碍。例
如，研究发现，生活在华裔较少小区中
的华裔移民，要比生活在华裔聚居区相
应族群的健康指数低。

研究还发现，华裔移民在所有移民族裔中的社会认同感最低，
对蔬菜和水果的消耗量亦最低；而那些不能与家庭医生用中文沟通
的华裔移民，其健康水平要比能良好沟通者差。

王露解释说，对于移民尤其是新移民来说，能够通过母语寻求
健康服务是保证他们健康的关键，那些华裔聚居的小区中，由于沟
通方便，他们很容易找到所需的健康服务。

为此她建议政府应该加强以文化异同为指引的医疗服务项目，
列如雇佣医疗系统的专业语言翻译、增加华裔医生的数量，以及加
强除了诊断治疗以外的族裔健康宣传活动。

圣诞临近，西方世界早早便弥漫着节日的氛
围。身居海外的华侨华人也用自己独特的方式参与
其中，“中式圣诞”给西方“洋节”带来了新的乐趣。

华社活动庆圣诞

!) 日下午，纽约布鲁克林八大道，由华人
健康协会与加健保险合办举行了一场“圣诞节派
送玩具”活动，吸引了数百华裔小朋友和家长，
领到芭比娃娃、篮球、小汽车等玩具的小朋友们
个个欢天喜地，大喊“圣诞节快乐！”华康会会
长陈丽娜表示，接下来还有两场派送，希望为更
多的社区孩童送上圣诞礼物。

在希腊，当地华社选择了更有意义的圣诞义
卖活动。在雅典市中心的基普塞利市场，华侨华
人在这里摆下几十个摊位，对来自中国的鞋帽、
玩具、工艺品等商品进行义卖，并将全部捐赠给
雅典市无家可归者救助中心，以此表达与希腊人
民共同面对债务危机的决心。

此外，博茨瓦纳华人慈善基金也组织了“#"!'博茨
瓦纳中国儿童圣诞爱心联谊”活动，通过活动倡导华人
子弟关爱弱势、奉献爱心，加强了华人子弟与当地儿童
的友谊；加拿大也有华社举办了学习毛笔字、观看中国
传统舞蹈等各种活动，使当地华人在享受圣诞欢愉的
同时，传播了中国传统文化。

华商炫起“中国风”

在人行道旁的圣诞树上别满闪亮灯饰，挂起大红

蝴蝶结，店内放起圣诞歌曲，海外华商在圣诞节前早
早便进行装饰和预热，为街头增添圣诞气氛。今年，
除了圣诞传统装饰产品之外，一些华人商家还将许多
带有中国特色的礼包、剪纸、中国结等中国元素也装
饰到了圣诞树上，在传统节日中添加了中国创意，让
人眼前一亮，格外喜人。

美国长岛市 () 大道近第 ; 街路口的大型跳蚤市
场上，华人创业家们也把握商机，在圣诞节前的每个
周末为购物者提供不同的贴心礼物及家庭装饰选择。
来自湖南的华人郑晓来是一名兼职动画师，她从 !"

月份便开始准备手工制作圣诞商品。在她的巧手之

下，许多个性饰品上还添加了“圣诞快乐”“开
心”等中文祝福，令她高兴的是，这些具有中国
特色的小东西在吸引了华人顾客的同时，也为她
赢得了更多的美国顾客的喜爱。

“火鸡”与“火锅”相遇

中式圣诞不仅仅是“中国风”的商品和各式
活动，在海外华侨华人的家里，圣诞节也有着
“中西结合”的独特味道。

在欧美的圣诞大餐中，火鸡、布丁、鸡尾
酒、水果饼是圣诞节必不可少的节日美食，而来
自四川的美籍华人张先生则准备把自家的圣诞聚
餐改为热气腾腾的四川火锅。“我们已经连续两
年在平安夜吃火锅了，今年也打算这么做，和传
统的圣诞晚宴相比，我们更喜欢实实在在的火锅
大餐。”张先生说。
“中国元素”不仅受华侨华人追捧，外国人

也在逐渐接受圣诞节里的“中国风”。如今，许多美
国家庭的餐桌上，举杯时除了“圣诞快乐”之外，还
多了句中国新年味道浓厚的“恭喜发财”。随着经济
危机的出现，美国人在圣诞节也开始转变消费观念，
他们甚至效仿中国习俗，把圣诞礼物改成了“压岁
钱”。

另外，国外并没有平安夜送平安果的习俗，反倒
是海外的华侨华人们把这个传统带到了国外。“去年
我在平安夜那天为每个同事准备了一个平安果，今年
他们都说也要给自己的孩子准备，以祝福孩子们平平
安安。”加拿大华人林女士说。
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日前，新西兰华人参加圣诞游行。
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上图：16岁的华裔高尔夫球好手阮慧嘉 （Jessica

Yuen） 日前在美国伊州高中 （IHSA） 女子高球赛中

夺冠。
左图：阮慧嘉 （左二） 在ChickEvans青少年高

球业余锦标赛夺冠后和家人合影。

图片来源：世界日报

近几个月来，海外华人洗钱案可谓“一波
未平，一波又起”。西班牙瓦伦西亚的洗钱大案
刚刚平息，澳大利亚媒体又曝出华裔财务顾问利
用职务之便洗掉巨额毒资的消息。
据悉，此次案件的被告人在当地一家大型公司

工作。该公司长期为皇冠赌场提供帮助，被告人利
用集团授权代表的身份，多次出入赌场进行储蓄、购
买筹码及转移资金等活动，最终洗掉 )&D# 万元的资
金。经查实，这些资金来源于运毒和毒品交易。

联系之前的多起洗钱案，可以发现，华人犯罪团
伙的作案手段不断翻新。最初是通过收买机场警员逃
避海关检查，之后是雇佣移民汇款，而最近曝光的案
件则是利用职务之便洗钱，具有更强的隐蔽性。涉
嫌华人也从“只认金钱、不认法律”的一端，走向
“知法犯法”的另一端。

据了解，目前的海外洗钱案具有组织性和集
团性，被捕华人只是“组织犯罪活动中的小齿
轮”。

利用职务之便非法敛财的案件越来
越多。近日，美国旧金山华埠医生则
因涉嫌为流浪者开止痛药，进行现
金交易，被控毒品交易与共谋两
项罪名。而加拿大某华裔家
庭医生为申请省医疗服
务 计 划 补 贴 费
（4J+） 而伪造

病 人 记
录，

已被列入全球监管黑名单。
据悉，两名华裔医生的行为已受到医学界同行的强

烈批评。目前，伪造病人记录谋取补贴一案已引起广泛
关注，加拿大、美国以及全世界的数据库都将涉案医生
的姓名记录在案，卑诗内外科医生学会注册主任奥特称
其是“最糟糕的违反职业操守行为”。对美国旧金山一
案，外媒评价道，在没有医学理由的情况下为流浪者开
氧可酮和氢可酮药物，并以此获得巨额利润的行为，严
重违背了职业操守与当地法律，罪名一旦成立，被告医
生将面临 #"年监禁及 !""万美元的罚款。
“一波未平、一波又起”的失信事件，不仅让当
地社会震惊不已，更让海外华人的职业形象蒙上

了 一

层阴影。许多华商表示，短时间内接连不
断的洗钱案让政府相关部门加强了对华人的
限制，华商的正常营业受到很大影响。在加拿
大某医学院留学的小赵说，伪造病人记录是不
负责任的行为，一旦被列入黑名单，医生将失去
继续从医的可能性，这样的案件让同为华人的他
感到羞愧。

面对文化差异和生活习惯的挑战，华人凭着勇于
拼搏的精神迈向世界 !$"多个国家和地区，打下自己
的一片天地。在外拼搏的华人大多秉持着四海为家、诚
信正直、乐于助人、兢兢业业的优良传统，遵纪守法，勤
恳工作。海外侨胞创业艰辛，就业不易，而维持良好的
华商形象能够给华侨华人提供坚实的舆论基础，让其
在激烈的全球化竞争中无往不利。
“一处守信，处处得益，一处失信，处处制

约”。以公谋私，屡屡犯险，从金融领域到医药领
域，犯罪者皆是因为“利”字当头，在金钱的诱
惑下失去职业道德和诚信原则，从而触犯法律。
向不义之财点头，就是向法律制裁招手，其结
果也是误人误己，不仅给自己和家人留下难
以磨灭的创伤，也影响了华人的集体形象
和长远发展。对此，专家表示，无论是国
内还是海外，从业者都应该在当地法
律和行业规范的约束下创造财富，
只有在遵守职业道德，合法劳动
的前提下，华人的收入才能
受到政府和社会舆论的
保护，华人的发展才
会更坚实、更广
阔。
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