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黑龙江

齐齐哈尔市和大庆市（扎龙和齐齐哈尔沿江湿地）、

哈尔滨市 （呼兰河口湿地）、依安县 （讷谟尔河湿地）、

虎林市 （东方红湿地、虎口湿地和珍宝岛湿地）、密山

市（兴凯湖）、鹤岗市（绥滨两江湿地）、伊春市（友好

湿地、红星湿地、库尔滨湿地）、佳木斯市 （佳木斯沿

江湿地）、抚远县（三江和乌苏里江）、同江市等地。

内蒙古

克什克腾旗（达里诺尔和贡格

尔）、满洲里市（达赉湖）、额尔古

纳湿地。

天津市

北大港湿地、武清区（大

黄堡）、静海县（团泊洼）。

河北

昌黎县（昌黎黄金海岸）、保定市（白洋淀湿地）、沧州市（南大港湿地）。

丹顶鹤，因头顶有“红肉冠”而
得名，是我国著名的文化鸟类。中国
古籍文献对丹顶鹤有许多称谓，如
《尔雅·翼》称其为“仙禽”，《本草纲
目》称其为“胎禽”。因体态优雅、颜
色分明，在我国历史文化中，丹顶鹤
是幸福、吉祥、忠贞、高雅与长寿的
象征。

丹顶鹤 / 0123 45678983:3），
属鹤形目 / 012:;71<93= 鹤科
/012:>59= 鹤属 /0123= 大型涉
禽，国家一级重点保护鸟类。目前
野生丹顶鹤全球只有 +$'' 只，已
被 国 际 自 然 资 源 保 护 联 盟
（?@,-） 红皮书列为濒危物种，
进入濒危野生动植物种国际贸易公
约（,?ABC）附录。

丹顶鹤也叫仙鹤，只分布于东
亚地区的中国、俄罗斯、日本、韩国、朝鲜及蒙古等国。

丹顶鹤目前分为两大种群：岛屿种群和大陆种群。
岛屿种群的繁殖地主要分布于日本北海道东南部的大津河口、钏路沼

地、根室半岛沼地、凤莲湖、西别河和標津河及两河之间的湿地。
大陆种群的繁殖地主要分布于黑龙江上游各支流、辽河流域及俄罗斯东

部比金河下游、韩国银川市西海岸北部和沿沙川河铁原盆地、蒙古国东部。
丹顶鹤每年要在繁殖地和越冬地之间进行迁徙，从繁殖地中国的松嫩

平原、俄罗斯的远东飞往中国东南沿海各地及长江下游、朝鲜海湾、日本
等地越冬。丹顶鹤每年换羽两次，春季换成夏羽，秋季换成冬羽。鹤声嘹
亮，既是明确领地的信号，也是发情期交流的重要方式。

近年来，我国对丹顶鹤的保护和研究取得重大进展，丹顶鹤的繁殖
区、迁徙路线和停栖地、主要越冬地已基本调查清楚。

根据环志研究和人造卫星跟踪，现已基本查明，丹顶鹤有两条迁徙路
线：

一条沿乌苏里江南下，越过兴凯湖、图们江口和朝鲜半岛北部东海岸
（金野地区） 等地，越冬于汉江流域 （板门店军事分界线附近），约有
(''."''只在韩国及朝鲜越冬。

另一条迁徙路线为：繁殖于俄罗斯西伯利亚、黑龙江中部地区以及齐齐
哈尔的扎龙保护区、吉林向海保护区以及辽宁的部分繁殖种群，秋季经辽宁
省盘锦沿渤海西海岸南迁，在山东黄河三角洲和江苏省盐城海滩集群越冬。

近 #'年来，自然保护区建设事业在我国得到长足发展，丹顶鹤栖息
地均已建成保护区。全国已有与丹顶鹤相关的自然保护区 &('多个，以保
护丹顶鹤为主要目标的自然保护区有 "(处，包括繁殖地保护区 (+处，迁
徙路线上保护区 D处，越冬地保护区 "处，其中国家级自然保护区 +#处。

丹顶鹤越冬地主要在我国长江中下游地区的江苏盐城、洪泽湖、向阳水库
等保护区，越冬种群数量达&'''余只。山东黄河三角洲的越冬群约有&"'只。

我国约有 &"'家动物园、公园、保护区等单位饲养 &(种鹤，其中丹顶鹤
数量最多，为 &'''多只，并且以每年 &'E的速度递增，为丹顶鹤种群保护和
恢复提供了基础。 （东北林业大学野生动物资源学院教授 李晓民）

在中国，每当深秋时节，野生丹顶鹤从黑龙江扎龙等地

出发，一直向南飞往东南沿海越冬。野生丹顶鹤以三四个家

族为集群迁徙，!"多只一小群，不像大雁好几百只一起同时

飞来。

上世纪 #" 年代，江苏盐城是丹顶鹤在我国的唯一越冬

地。随着湿地环境的改善，丹顶鹤在我国境内有了更多的越

冬地，山东东营黄河三角洲就是丹顶鹤又一个越冬地。无论

中途停歇地，还是越冬地，丹顶鹤的保护区越来越多，中国

人对丹顶鹤更加熟知和热爱。

每年春天，丹顶鹤北飞时，黑龙江还是冰天雪地，丹顶

鹤觅食困难，人们就会主动投放玉米等食物，保证丹顶鹤有

足够的体力和精力，继续北飞。丹顶鹤引发了一系列中国人

保护环境的故事……

吉林

吉林市（松花江三湖）、通化县（湾湾川）、前郭尔罗斯

蒙古族自治县（查干湖）、通榆县（向海）、敦化市（雁鸣

湖）、镇赉县（莫莫格）、农安县（波罗湖）。

辽宁

丹东鸭绿江口湿地、凌海市 （凌河口湿地）、盘锦市 （双台河口）、

凌源市（青龙河）、绥中县（六股河入海口湿地）。

北京

延庆县（野鸭湖）。

江苏

洪泽县、淮安市、盱眙县（洪泽湖东部湿地）、盐城

市（盐城珍禽湿地）、大丰市（大丰麋鹿园）、高邮市（高

邮湖湿地）、泗洪县（洪泽湖湿地）。
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河南

三门峡、洛阳、焦作、济源（河南黄河

湿地）、巩义、荥阳、惠济 （郑州黄河湿

地）、新乡市（新乡黄河湿地）。

山东

东营市（黄河三角洲）。

去旅行
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孙劲松摄

全球不到三千只，人生能得几回见

跟着丹顶鹤

李晓民教授观察丹顶鹤蛋
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