
“中国咖啡”走出唐人街
刘 耕

2013年10月7日 星期一 华侨华人
责编：聂传清 邮箱：cq_nie04@sina.com

国庆前夕，许多海外侨胞选择回到中国参加
庆祝活动，度中秋、迎国庆，在节日的气氛中，
用真挚的热情与喜悦，去体验中国日新月异的发
展变化，一起讨论、寻找中国的商机与活力。

侨胞吐心声

!月 "!日，国务院侨办等 #部门在北京举行
国庆招待会，欢迎来京参加国庆 $%周年庆祝活动
的海外侨胞。

在此前后，各地方也开展了相应的活动，欢度
国庆节。!月 "$日，第三届海外天津人联谊大会开
幕，“共谋美丽天津”，共祝美好中国。!月 "&日，海
南省华商会、海南新马归侨联谊会联合举办国庆
联欢会，'(( 多名侨胞、归侨在歌舞声中欢聚一
堂，祝福祖国生日快乐。同日，上海市侨界举行
国庆招待会，)*( 多位侨胞、归侨侨眷出席庆祝
活动。无锡市侨联还举办了以“聚侨力，共圆中
国梦”为主题的迎国庆系列活动，侨胞们在书画
摄影展上一展才华，寄寓对祖国的美好祝福。

期间，侨胞们纷纷表示：“祖国更富强了，
外国人对我们也更尊敬了。”旅英侨胞陈先生说：
“我从没有英国名字，走到哪里都让他们知道我是
中国人。这些年，他们看到了中国发展的奇迹，
打心里赞赏我的爱国心！”

创业正当时

每逢国庆，“中国崛起”都是一个为人所津
津乐道的话题。在全球经济危机的大环境下，中
国经济的迅速企稳回升，赢得了世界的尊重和好
评。这不仅树立了华侨华人的自豪感，也给与中
国经济联动的华侨华人以极大的机遇。
“改革开放之初，我们迎着世界大环境‘走出

去’，给外国人打工；现在，祖国走上了发展快车
道，是时候‘走回来’了！”刚到成都参加完华商
大会的旅日华侨刘先生说。

! 月 '+ 日至 '$ 日，第十二届全球华商
大会在成都举行。这个日子，前承中
秋节，后接国庆节，整个成都张灯结

彩，繁花锦簇，浓郁的节日气氛
衬托着华商的喜悦心情。

据悉，借力此次盛
会，海内外华商与

各级政府
签订合作

项目 '+, 个，总投资额达 ,)') 亿元。)((( 多名
华商聚在一起，探讨未来中国的发展方向和崭新
机遇。

他们认为，当今世界发展的命脉已经由产业
经济转向知识经济，具有国际视野、通晓中西文
化、熟知发达国家先进体系的华侨华人，在中国
经济稳健、开放程度进一步提升的投资环境下，
大有可为。未来将是世界华商与中国经济一起
腾飞的时代。

留美人士、哈药慈航制药有限公司董事长
段燕文对此一语中的：“来华创业正当时。”

祖国新形象

“中国形象”是国庆期间谈论的又一个重
要话题。毫无疑问，侨居在外的华人精英需
要自觉充当传播中国新形象的“文化使者”。
利用国庆契机回国，通过对全国各地的实地
走访、考察和体验，对于海外华侨华
人来说，是认识当今中国、传播当今
中国的最有效手段。

作为北京市侨办的国庆系列活动，
! 月 '' 日和 ') 日，北京市侨办先后
带领泰国工商总会、马来西亚 -.- 集
团董事会访问北京市通州区，考察了
新城核心区和侨商总部选址地。在听
完北京市未来城市发展规划和
通州城市副中心设计定位后，
泰国工商总会郑芷荪主席说，
北京城市建设中的新想法振奋
人心，我们有义务让世界人民
知道当今中国的变化，“我们
有义务把家乡建设得更美好”。

在东京华侨总会庆祝新中
国成立 $+周年宴会上，中国驻
日大使程永华说：“旅日侨胞是
中日民间交往的纽带和桥梁。”
侨胞、《非洲时报》 社长李
新铸在北京欢度国庆时深
有感慨地说：“我们应该发
出祖 （籍） 国的声音，让
广大华人和非洲民众了解
我们。”

国庆，侨胞归来感受
国庆气氛，让世界不仅能
够听见一颗颗跳动的中国
心，更能感受到一个古老
的东方国家的时代脉搏。

日本华裔女孩的自述———

我有一个不断成长的“中国梦”
林美怡

我的心中，从小就有着一个中国梦。
它像春天煦暖的阳光下刚发出嫩芽的绿草，

它像夏日原野上五颜六色的鲜花，它像秋天吸
收自然赐予的营养的金灿灿的麦子。我的中国
梦一直在我的内心，不断成长，不断成熟……

我出生在日本，,, 岁时第一次回到中国，
小小的我有着“学会汉语，说好汉语”的梦。
对于我来说，这是一件很不容易的事情。但为
了让我心里那颗中华文化的种子不断发芽茁壮，
我仍然勇敢地靠近我的同学，靠近市场阿姨，
靠近出租车司机，靠近身边每一位可以用汉语
跟我沟通的人们。我请教同学们问题，向市场
阿姨询问各种蔬菜的名字，跟司机叔叔打听国
内的名胜古迹……平日里，我努力做好语文课
的预习工作，在爸爸的帮助下把课文都注上拼
音，遇到不认识的字立刻向身边的同学们请教，
而他们也总是不厌其烦地详细告知。经过一年
的勤奋学习，我从刚回国时基本不会说汉语，
到了能够比较自如对话的水平。这样，我的第
一个中国梦，在周围大朋友小朋友们的帮助下
实现了。

到了初中，我 ,'岁时，心中的中国梦由一
棵小苗渐渐长成一棵小树。我的梦想是“不落
人后，融入集体，与同学们成为真正的好朋

友”。面对陌生的学习环境、同学和老师，我知
道这是我人生一个新的开始。我虽然是一名留
学生，但不把这当成我与众不同的理由，我希
望尽快融入到新的集体中去，我日间认真听课，
晚上勤奋自学，背诵古诗、讨论数学题，站在
黑板前面对大家讲解习题，样样不落人后。我
的这些努力也得到了老师和同学们的称赞，我
被任命为班里的生活委员乃至班长，代表班级
参加年级里的会议……这样，我真的融入到他
们之中，交上了许多真挚的朋友 /找到了归属
感，我的第二个中国梦实现了。

到了高中，我的中国梦结出了硕大的果实。
我深爱着自己的祖 （籍） 国，越来越感受到她
的博大与温暖，我想要“为她做贡献”。在高一
的暑假期间，我参加了去贫困山区学校支教的
活动，帮助当地的同学们丰富知识、拓展视野；
高二的时候，我参与学生会为来北京的农民工
子弟学校捐款活动，深入希望学校，利用玩游
戏和知识问答等简单益智的方法向农民工子弟
学校的同学们传授世界各国的文化；平时闲暇
时我还喜欢去国家图书馆做儿童馆的义工。我
认为，能帮助更多孩子健康快乐地成长，不仅
令我的生活更加充实，工作经验更加丰富，更
是在为中国社会的未来———儿童的成长，尽自

己一分力量。此
外，在 )年的高中
生活中，我还多次
接待了来自各国的
同学在家里寄宿，
凭借我微不足道的
力量，尽量多地向
外国朋友展现中国
的文化魅力，使他
们了解中国、爱上
中国。让外国友人
喜欢上中国，让世
界更多国家与中国
亲睦，这正是中国
社会所需要的力
量。这样，我的第三
个中国梦正在各种
有意义的社会实践
活动中茁壮成长。

我的中国梦不断地成长着，而在这成长的道
路上，并不是我一个人在独行。有友善的同学们
的陪伴，他们为我种下中国梦的种子，孕育希望；
有亲切的老师的陪伴，他们为我浇上中国梦的肥
料，悉心培育；有身边许许多多热心人的陪伴，他

们在我的旁边，成为了春日的阳光、盛夏的甘泉，
成为了我永远的依赖。

我有一个中国梦，永远存在我的内心中，
不断长大。不断成长的美好的梦，将是我永远
走不完的美好旅程！

林美怡和她的中学

老师在一起。

林
美
怡

“如果疗效好，喝惯咖啡的外国人，也会接受中
医中药。”全国政协委员曹洪欣近日如是说。

伴随着华侨华人移居世界各地，拥有数
千年历史的中医药文化也跟随着华侨华人的

脚步漂洋过海，并经历了漫长而艰辛的
海外落地过程。在相当长的一段时间里，
中医中药只在华人圈内流行，浓郁的当
归、田七味曾是唐人街所独有的味道。

近几年来，在各界人士的不懈努
力下，中医中药越来越被外国人
所认同，并逐渐走出了唐人街。
据了解，目前全球已经有不少

国家立法承认中医的合法
地位，中医药已在 ,$( 多
个国家得到不同程度的
应用。

“中国咖啡”的味道

曾经一度传
统又古老的中医
馆、中药店是

唐人街所
独有的一

道风景。很多外国人望着咖啡色的中药，闻着苦涩
的药材味，还以为这是“中国咖啡”的味道。走在
唐人街头，环顾四周，中药店几乎随处都有，华人
对中医的感情可见一斑。

在伦敦唐人街，中医诊所和药店是排在餐馆之
后密度最大的店铺。每当夜幕降临，常常可以看到
马路旁边一字排开的小木板凳，有人在向过往的行
人推销针灸按摩等中医治疗方法，时常也会有几个
外国游客现场感受他们的手艺。

曼谷唐人街有点像上世纪六七十年代的香港，
街道两旁的建筑大部分是连屋（似广州骑楼），除了
琳琅满目的金铺，最多的就是弥漫着中药味的药材
店。初来曼谷的新移民，由于没有医疗保险，生病
了只能到中药店找中医师诊治。由于中医收费低廉，
医疗效果又好，因此唐人街中药店的生意一直很好。

老外眼中的“神奇药草”

年过古稀的何医生是澳大利亚某中医馆的一名
老中医，他医技高超，对待病人很有耐心，在华人
圈里小有名气。

近些年，随着中医在海外的盛行，在他的中医
馆里，慕名而来的外国病人越来越多，其中很多是
经过西医治疗而疗效不明显的外国病人。据何医生
讲，他现在接待的病人，有七八成都是外国人。

患有腰椎病的约翰在同事的介绍下，来到何医
生的中医馆就诊。何医生给他扎了几针，还开了几
副汤药，没过多久，他就痊愈了。他一面感叹中草
药的神奇，一面夸赞中药比咖啡还好喝。

英国地属海岛性气候，常年阴冷潮湿，因此很
多人都患有关节炎。在伦敦生活的詹妮弗就一直患
有关节炎，结果她在一个华人开的中医诊所扎了几
针就再没有复发过，她认为中医非常神奇。

外国人成为追随者

在东南亚地区，中医文化凭借着地域优势和广
大华侨华人的支持，落地生根较早。新加坡的“同
济医院”、马来西亚的“同善医院”、泰国的“天华
医院”均是非常有名的中医院。在非洲地区，由于
中药价格低廉，解决了许多买不起昂贵西药的普通
患者的困难。而在欧美地区，中医虽然遇到了很多
门槛限制，但还是逐渐被越来越多的外国人所认同。

日前，《斐济日报》发表题为 《中餐中药影响多
多》 的文章，主要讲述斐济人民对中国药膳知识非
常感兴趣。他们从中医药膳的理念和思路出发，结
合中草药中的健康元素，研发出很多深受欢迎的健
康饮食。由此可见，传播到海外的不仅仅是中医
中药本身，还有蕴含其中的养生理念。

中医中药在海外的盛行，不仅促进了
中西医学的交流和融合，同时还催生了许
多外国人学习中医的热情。已经跟随中医
学习 +年的美国学生莲娜说，她之所以
学习中医，是因为中医可以解决一些现

代医学无法治愈的疾病，比如一些
慢性病和心脑血管疾病等，并且效
果很好。

由此可见，很多外国
人对中医理念的追求不亚
于国内的中医医生，越来
越多的外国人成了中医药
文化的追随者。
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国庆前夕，山东青岛市侨联

举办了“祖国在我心中———'(,) 年

青岛市归侨侨眷欢庆国庆文艺演出”，

百余名归侨侨眷代表欢聚一堂，喜迎

国庆。期间，归侨侨眷自编自演了

,& 个文艺节目，抒发对祖国的无限

热爱和美好祝福。 门 刚摄

本报电（肖列）北京海外交流协会第
六届理事大会 ! 月 '0 日在北京召开。会
上，北京市委常委、统战部部长牛有成当
选为北京海外交流协会新一届会长。

北京市侨办主任李印泽在会上作第五
届理事会工作报告。国务院侨办副主任、
中国海外交流协会副会长兼秘书长谭天星
到会祝贺。

新任会长牛有成表示，北京正处于重

要的战略发展机遇期，更加需要广大侨胞
一如既往地参与和支持，首都经济社会的
发展也为海外侨胞带来了新的机遇和广阔
的发展前景。他希望全体理事立足北京、
搭建内外沟通的桥梁；抢抓机遇、促进互
利共赢的合作。

北京海协会第六届理事会会员共涵盖
了 *0个国家和地区，部分海外及港澳理事
近 ,*(人和国内理事成员 $*人参会。

牛有成当选北京海协会新一届会长

本报电 （记者聂传清） 第四届“金水桥
之恋———华裔青少年书画大赛”获奖作品展 !

月 '!日在北京台湾会馆开幕。
获奖的 '&*幅作品围绕“中国元素、北京

印象”进行创作，或书写“我的中国梦”，或
描绘中国壮丽河山，生动展现了海外华裔青
少年情系故乡、健康向上的精神风貌。

据大赛主办方北京市侨联介绍，这次书

画大赛吸引了大量华裔青少年的热情参与，共
收到美国、加拿大、菲律宾、韩国、西班牙、
瑞典、澳大利亚、新西兰等 ,1个国家的 '+所
海外华文学校、教育机构及侨团选送的华裔
青少年书画作品 $$)幅。参赛选手中，年龄最
小的仅 +岁。

据悉，+ 届大赛的累计参与人数已超过
'(((人次，参赛作品达 '+((余幅。

华裔青少年书画大赛获奖作品展开幕

四季颂
孔 德 真

（,$ 岁，美
国华裔）作

在北京台

湾会馆展厅，

来京参加国庆

庆祝活动的海

外侨胞观赏华

裔青少年书画

获奖作品。

聂传清摄

图为一个美国人在参观中医馆。图片来源：搜狐网


