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文明 出境游

“中国式旅游”的帽子扣不得
宋 瑞

陈海民文!图
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日前，台旅会北京办事处举办的“旅游达人带
路台湾自由行”活动，按照“文化”、“美食”、“生
态”、“乐活”、“购物”及“浪漫”六大主题，十余组达

人已前往台湾进行深度自由行。凤梨酥、
卤肉饭、担仔面……这些大陆游客

耳熟能详的美食已经不足以
满足旅游达人们的味蕾
需求了，在深度游的过

程中，希望能发掘
并品尝到更多种
类的、地道的当
地小吃与特色

美味。

参与体验美食主题的 (位旅游达人在入台第
一天就品尝了近 #' 种小吃料理，他们还特意在
头城火车站找到了已经营 #& 年的阿公葱油饼。
在罗东夜市，他们享受了一段“葱的变奏曲”，
在这里宜兰县三星乡出产的三星葱唱起了主角：
葱塞肥肠、三星葱饼、烤葱肉卷……

不论是布侬部落现场制作的凤梨酥，还是原
生应用植物园的养生火锅、初鹿牧场的新鲜奶制
品，抑或是清境农场的鲜果茶香……台湾美食是
激发大陆游客赴台自由行的一大诱因。正如美食
达人刘煦坦言：“旅行的目的不仅仅是欣赏沿途
美丽的风景，遍布于各地的美食才是我前往一站
又一站目的地的动力。”

旅游达人台湾寻
美食 朱雪慧

彝族圣山小相岭
贾振成文)图

这几年，中国出境旅游高歌猛进，举世瞩目，引来各方关注。在世界旅游组织公布 +'&+年

中国位列出境旅游消费世界首位这一喜讯的同时，有关国人出境旅游不文明行为的讨论再次火

热。不少媒体连篇累牍细数国人大声喧哗、乱扔垃圾、随意插队、乱穿马路、不守规则、随手题

刻等等不文明的旅游行为。各路专家也从不同角度解读评论，纷纷支招。窃以为，看待和解决这

一问题，最关键的是避免简单化和片面化。

一是避免上纲上线、片面夸大，把个别人的不当举止与国民性、民族性等同。一些人将少

数游客的个别行为扣上“中国式旅游”的帽子，似乎十几亿国民人人如此、%'''万人次出境

旅游者概莫能外。这种动辄扣帽子、脸谱化、夸大式的看法，如若来自外部似也有情可原，倘

若国内媒体、机构、个人也如此盲目自贬，大概就不仅是思维上的片面化了，更有文化不

自信的嫌疑。

二是避免强词夺理、胡乱辩解。面对国人在外的不文明行为，有些人喜欢用某些国外

游客的不当举止来开脱。声言“你看他们也乱写乱画、醉酒闹事，我们也宽容了”、“某

某国家的游客也大声喧哗”等等。这样的说辞初听似有道理，但细想不免有强词夺理之

感。难道这些行为因为洋人做了便是合理的？

三是避免道德高压、空洞说教。国人出境旅游中出现的某些不文明举止固然不

好，但其程度有轻有重，缘由各不相同，情境自有区别，不可一概而论。遗憾的

是，细读官方出台的“行为指南”和行业起草的“倡议书”，大多空洞乏力，除了

喊喊“注重礼仪”、“文明出行”等空洞口号之外，并无太多具体的建议。如若将

这种居高临下的空洞说教换做是细心善意的叮嘱，会不会有更好的效果呢。

深究起来，国人出境中出现的一些不文明行为，大体有两类原因：一是不

知。在每年 %'''万人次的出境旅游大潮中，既有深谙国外文化的资深游客，更

有大量初出家门的旅游新手。不少人不了解他国文化，不懂得西方礼仪，不明白

国外规矩，因不知乡俗何在，故而虽然入乡却不知随俗。这部分群

体恐怕占绝大多数。二是不为。此类人怀揣“翻身得解放”、“付

钱便是爷”的暴发户心态，压根儿不想了解国外习俗，或者虽知晓

规矩之所在但依然我行我素、横冲直撞、肆意妄为、顾盼自

得，入了乡却不愿随俗。对于前者，需要的是和风细

雨、亲切善意的行前提醒；对于后者，恐怕只能靠系统

复杂、日积月累的长期修为。

%月中旬，正值酷暑时节，我们由京城乘坐 (个半
小时飞驰的高铁，再从南京南站驱车 &小时，便来到了
位于南京市高淳区的桠溪国际慢城。

国际慢城是个啥样子？慢城慢在哪儿？究竟有多
慢？我们急欲寻找理想的答案。

眼前的慢城，花海烂漫，茶竹葳蕤，躁热的心绪立
刻安宁闲适了下来。我们便是在这种心境中品味起慢城
的慢生活……

国际慢城是个啥样子

桠溪镇被人们称为“长江之滨最美丽乡村”，+'&'

年 &&月 +/日，在苏格兰国际慢城会议上，“桠溪生态
之旅”被世界慢城组织授予“国际慢城”称号，这也是
迄今为止中国首个、也是唯一一个国际慢城。
“慢城”不是一座城市，而是对一个区域特点的概

括。“蜗牛”是慢城的著名徽标，意味着一种新的城市
模式。与快节奏的生活方式不同，在这里，有更多的空

间供人们散步，有更多的绿地供人们休闲，有更便利的
商业供人们娱乐和享受，有更多的广场供人们交流。

据高淳区委宣传部部长陈春花介绍，桠溪慢城区域
内，人口约 + 万人，! 个行政村分布在一条长达 (% 公
里的风光带两旁，依托良好的生态资源而形成了集生态
观光、农事体验、高效农业、休闲度假为一体的农业综
合旅游观光景区。

我们乘上观光车，车动景移，时而依山傍水，时而
穿林越山，沿途郁郁葱葱，鸟语花香，尽显田园风光、
山林情趣。在桥李、蓝溪等观光园区和竹基地、葡萄
园、有机茶园等农业示范园里，点缀着桃花村、杏花村
等众多景点。优美的景色令游人放慢了脚步，我们纷纷
拿起相机，定格美丽。观光车行驶缓慢，半个多小时才
走了 #个村。路边和房屋上，随处可见慢城的徽标“蜗
牛”。

目前，桠溪已建好了 &/公里的步行道、自行车道、
电瓶车道，建立起多层次的慢行系统；并在慢行道沿线
布点设置服务点、驿站、换乘中心等服务设施，为游客
提供全方位的服务。为突出慢城特色，桠溪还推出了一
年一度的“国际慢城金花旅游节”和“国际慢城大地艺
术节”，精心打造了美丽乡村体验游、荆山竹海禅修游、
慢城乡土农事游等特色产品，以便游人尽情地享受慢的味道。

回归自然休闲安逸

桠溪能成为国际慢城，和它所处的大环境有着密切的联系。高淳生态
优势明显，是全国首批国际级生态示范区和江苏省首家国家生态县。漫步
在高淳的大街小巷，我们看到这里的人们过着的正是一种回归自然、休闲
安逸的慢生活。

走进始建于明代初期的高淳老街，时光的脚步在此仿佛停滞了。明清
建筑群傍水而列，粉墙青瓦，飞檐翘角，配上精美的砖木石雕和书法牌匾，
既有徽派特色，又有苏南建筑的特点，古朴典雅又通透轻盈，被中外学者
誉为“古建筑的艺术宝库”。
“金陵第一古街”的一间间店铺，展示并传承着传统手工艺。有着 !''

多年历史的高淳羽毛扇曾为皇家贡品，有 %' 多个
品种，畅销东南亚、美洲、大洋洲等国家和地区。在老
街，店铺大多是袖珍型的前店后厂，卖的多是自产自制
之物。老爷爷坐在屋前的石凳上悠闲地抽一袋烟，老婆
婆在厨房里捣鼓锅碗瓢盆。赚钱多少，他们好像不太关
心。这就是他们的生活。

被誉为“江南孔家第一村”的漆桥古村也是
值得游客细细品味之处。自宋时起，孔氏的第五
十四世孙来这一带繁衍生息，迄今已经繁衍出
!' 多个孔姓村庄。漆桥村三面环水，深入里弄
探首凝望，老式住宅的面墙，仍保留了如今难觅
的砖砌对称气流通风窗。古村有一条长 "'' 米，
近 +'''年历史的老街巷，汉代古桥、宋代古井、
明清建筑历历在目，最老的房子建于元朝时期，
透示出“青石路面一线天”、“小巷深处有人家”的古
朴幽雅的意境。老街上什么都是老的，老式竹篾匠、老
式打铁铺、老式手工木雕，尽显古朴典雅之美。

桠溪的“慢”和高淳的“慢”相得益彰，两者是如
此的和谐。目前，国际慢城区域内没有一家工业企业，
农民经济收人主要来自生态农业和生态旅游。这里只用
有机肥料不用化学肥料；只有农家乐，没有快餐店；只
有鸟语蛙声没有工业噪音，向人们展现出一条独具特色
的绿色生态发展之路。

以小城之慢补大城之快

记者在采访中了解到，高淳之“慢”并非让人闲散懒
惰，而是指不急不迫、从容淡定的新型生活文化，正好与
高淳周边的中心城市形成了城市功能定位的互补。在苏

南城市群中，高淳以小城之“慢”补充
大城之“快”，以生活方式倒逼生产方
式，将“慢”作为一个经济发展点进行打造。

高淳区委书记吴卫国告诉记者，高淳注
重辩证地处理好“快与慢”的关系，就是以

理性回归的“慢”追求更高质量的“快”，以摒弃粗放的“慢”
实现全面均衡的“快”，强调“慢中有快，静中有动”。
高淳区一直把处理好经济快速发展与推崇慢生活的关系
作为促进美丽乡村建设的关键，避免了“快”、“急”、
“躁”的城市发展病，创造了在慢生活中实现快发展的奇
迹。

正是因为高淳把“山清水秀生态美”作为第
一优势资源，大力推进生态资源的活化、显化、
产业化，不断释放生态资本的综合效应，这才吸
引了更多的客商投资、更多的项目落户、更多的
游客来旅游，带动了县域经济实力的快速
提升、城乡居民收入的持续增长。也正是
由于高淳把国际慢城的慢文化和慢效应延
伸放大，使得“慢”成为高淳的城
市个性和特色，从而又凝聚了更多
的人气。

高淳的美丽乡村建设遵循人与
自然和谐统一的规律，既是对自
然生态的有形物化，更是对社会
生态的内涵提升。它所倡导
的慢生活，必将会成为人们
的理想追求。
（桠溪国际慢城官

网供图）

从西昌邛海出发，一路平原
风光。抵达喜德县城西北 #' 公
里处的小相岭景区，那儿的十二
姊妹湖，会让你觉得一下子从人
间飞至天上。

小相岭在彝语中称“俄尔者
峨”，意为神龙出没的冰雪之峰。
主峰海拨 ("''*(米，十二个山峰
下，有色彩斑斓的十二姊妹湖，

是彝族人心目中的圣山。
要想一睹十二姊妹湖的芳

容，非得天公作美。山下阳光灿
烂，白云一动不动；山上气候变
化万端，山坳里云彩飘流，置身
于白茫茫的雾纱中，你会懵然不
知身处何方，更会加深对姊妹湖
的神秘感。

喜德县是现代彝语标准音

所在地。这里的彝族母语文化
独具魅力，彝族民俗风情别具
特色，漆器工艺精湛绝伦。以
民族文化为主体，以自然山水
为基调的小相岭风景区，已处
于初级开发阶段，将成为一处
供人们享受自然、触摸历史的
宝地。

图为小相岭景区一瞥游客在慢城拍照 钱春雷摄

童心未泯 查美焰摄

慢城农家乐，门里门外皆风景

迟心吉摄

桠溪国际慢城一瞥 张晓鸣摄
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美丽的港北渔港

每天晨雾蒙蒙的时候，海南省万宁港北渔港便被鱼贩们的
叫卖声唤醒了。

渔民出海很早，趁着涨潮的时候出去，要是耽搁了，今天
的生计便没了着落。太阳快落山的时候，船工们才陆续到来，
小机船会送他们到各自服务的渔船那里，船驶向远海，带着希
冀，缓缓而行。夜幕下的渔船灯火通明，不为照明，实为吸引
鱼群。当船上的灯光引来鱼群，一盏盏渔灯便成了捕鱼的“诱
饵”，撒网拉网就是关键了，没有铿锵有力的渔家号子，一切
都在静悄悄而又紧张地进行。船主老钟和船工们今天的运气不

错，出海不久便捕获了马鲛鱼、乐钱鱼、小黄鱼、红鱼、鱿鱼和虾。这一夜他们彻夜
不眠，一夜的辛劳万斤鱼虾入网，能卖 &'万元钱。当海天连接之处太阳升起，满载
而归的人们心中都洋溢着丰收和喜悦。

渔家的生活现在远远不局限于捕捞，用另一种方式去审视海与自己的关系。不是
一味索取，而是用一种温和而持续的手段，保持着他们与海割舍不断的情缘。这也成
了渔家人新的谋生手段。渔排即网箱养鱼，便是其中一种。清晨，蓝天被洗练得更加
通透，摇着小船的老叶脸上挂着灿烂的笑容，一顶草帽阻隔了阳光，但挡不住他兴奋
的表情。一方方渔排延伸到海里，伴随清晰而有力的敲击声，给鱼儿投饵食的时刻也
到来了。欢腾的鱼儿溅起了点点浪花。海洋，是渔民赖以生存的宝库，当近海已不能
满足人的生存空间时，他们选择退而求其次，发展海水养殖，扩大海产品捕捞。

港北滩涂的赐予曾经也是丰厚的。沙虫，一种极为珍贵的海产品，一度为港北渔民
一项可观的收入。可是现在小周在滩涂边的浅水中，一上午的搜索，仅为他带来了十多
条沙虫的收获。人们不得不再次思考，人与自然的关系和生存法则，归根结底是一种生

态平衡。打破这种平衡的结果，当然不会完美。于是，有人选择放弃了一味索取，他们
开垦滩涂，种植西瓜，植树造林，绿化环境，从渔民转变成了农夫
和护林员。他们享受到的不仅仅是收获的喜悦，更是人与自然平
衡相处的和谐。
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