
境外旅游有些误会是文化差异造成的，
需要细心观察，入乡随俗。

我在加拿大坐公交巴士，发现下车时，
人们总会向司机说声“谢谢”。尤其是乘长
途汽车，更会向司机道辛苦。第一次我没
在意，因为国内乘公共汽车，下车时急急
忙忙，没人会和司机打招呼。当我第二次
看到加拿大人下车向司机道谢时，被这种
陌生人之间的温情所感动。可习惯使然，
加之英语太差，我怎么都张不开嘴，内心
却深感不安。当我第三次遇上此情此景时，
终于开口说了句：
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司机回了一
句什么，我没听懂。可那一脸灿烂的笑容，
让我读懂了友爱。

美丽的布拉格是座音乐之城，一到周
末到处是教堂音乐会。在国内去音乐厅欣
赏音乐，演奏曲目之间，低声赞叹几句无
伤大雅。可在国外教堂听音乐，必须绝对
安静。有次，在布拉格教堂听音乐时，朋
友在我耳边嘀咕了两句，前排的人立即回

头，用手势制止。瞬间，我们明白了：这
里除了艺术，还有一份神圣的宗教情结。

旅游增长见识，在国外旅行久了，发
现西方文明，提倡爱人如己，陌生人在公
共空间相处，文明有序，习以为常。由此，
我想到中国人外出旅游
习惯于以自我为中心，
我行我素，很少有公共
意识和尊重他人观念。
比如，自己玩美了，便
大声喧哗，畅谈感受。
毫不在意会影响他人。
集合时，经常不会准
时。总以为旅游团应该
等他，却不知迟到是耽
误大家的时间。所以，
要做到文明出境游不仅
要入乡随俗，还要有公
共意识，养成对他人尊
重的习惯。

学会尊重他人
云 心
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“最早叫云南的地方———祥云。”
这句话一下子打动了我。
“彩云之南”，多么富有诗意的地

名，那祥云该是什么样呢？祥云县长
王正林告诉我：“祥云地处滇西高原
与横断山脉相交处，云岭余脉从西部
和北部进入，成三级阶梯状下降，气
候多样。祥云还是澜沧江和金沙江的
分水岭，又是红河的东流源头，境内
共有

*+

条河流，
,-

股泉水出露，其

中，天马温泉水温高达
.,!

。祥云，
素有‘云南之源、彩云之乡’的美
誉。”

据介绍，公元前
,/0

年（建元三
年）汉武帝派张骞出使西域，及至公
元前

,11

年（元狩元年）张骞自西域
归来，说大夏（今阿富汗）等国“多
奇物”，且“慕中国”，但“患匈奴隔
其道”而不能与中国交通。张骞建议
汉武帝开发“西南夷”。

公元前
,23

年（元封二年）汉武
帝在今大理地区设置益州郡，下设叶
榆 （大理）、云南 （祥云） 等

10

县。
这是因为汉武帝梦见彩云南现于此，
便将该地取名为云南县。

,3,0

年，
因县名与省同，故改称祥云县。

,3.4

年，大理白族自治州成立，祥云县属
大理至今。

云南驿：交通史的活化石

从时间上来说，“云南驿”最早
将“云南”作为地名，“云南县”一
名后改作“祥云县”，唯有“云南驿”
把“云南”一名保留至今，时间跨度
达
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多年。
出祥云县城，南行

1,

公里，便
到了云南驿，这里是古滇文化的典型
代表，也是茶马古道上的重要驿站。

云南驿村是由一条青石板街串起
来的，整个村子就围着这条路布局，
就像一棵树的主干生出了许多枝蔓，
条条道路相同的人家就是这树的叶子
和果实。

走进设在这里的马帮文化博物

馆，房子一如从前，三进两层的楼房
相通连，狭而深。楼下拴马，楼上堆
货。走进去，如同走进了百年前的一
个夜晚：每一根柱子上都亮着马灯，
灯下拴着的马正在槽中吃着草料，马
驮子排放在地上，装着普洱茶、锅
盐、土产山货。

墙上写着赶马人的歌谣，有思亲
的“身着大地头顶天，星星月亮伴我
眠。阿哥赶马走四方，阿妹空房守半
年”；也有感伤的“砍柴莫砍苦葛藤，
有囡莫给赶马人。三十晚上讨媳妇，
初一初二就出门”。

楼上正房供着山神、路神、桥神
的牌位，马锅头到来离去都要在这里
祭拜。两厢房里放着各种马鞍、骡
鞍、牛鞍和制鞍的整套工具，几张箱
式的床上，铺盖斑驳，仿佛还留着南

北客人痕迹。空气里似乎还飘着烈
酒、咖喱、酥油的味道……这时，街
上响起了苍凉的赶马歌谣：“头发棵
里生露水，草帽顶上下白霜。三个石
头搭眼灶，就地挖坑做脸盆……”历
史正向我们走来———赶马人和骡马在
古驿道上，用血汗烙下的石臼般的马
蹄印，似乎在给人们某种启示：商
队、马帮曾给沿途各民族带来了发展
机遇和繁荣。

王正林说：“云南驿集中了马
帮、公路、铁路与航空等各个不同时
代运输方式，是人类交通发展史的活
化石。如今，这里已成为滇西交通的
咽喉，是通往滇西

0

地州的必经之
地，是大理的东大门，已初步形成滇
西交通枢纽和物资集散重地，成为西
南地区连接东盟自贸区的桥梁。过
去，云南驿及滇缅公路、驼峰航线及
飞虎队的故事，渐渐淡出人们的视
野，今天的云南驿在
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国道和楚大
高速公路的中间，静静地怀想着山间
铃响马帮来的岁月。”

水目山：滇西佛教传播中心

从云南驿往南走不远，便是水目
山，明代旅行家徐霞客曾两次到此游
览考察。

公元
,4/0

年
,1

月初，徐霞客初
登水目山，考察了清华洞和九鼎山。
他在《徐霞客游记》中写道：“于是
与峡北之尖山，又对峡分流，西注云
南 （祥云），而北下金沙矣。始知大
脊自九鼎南下，至洱海卫城南，清华

洞东度，又耸而南为水目山……抵西
山下，为小云南驿，宿。”“十七日，
昧爽饭。询水目寺，在其南。”

水目山原名宝华山，因一个故事
而成了名胜。据史料载，唐宪宗元和
八年 （

"#$

年），开山始祖———普济
庆光禅师“以杖卓之，而清泉涌出”，
因名“水目”。

走进水目山景区，只见四周群峰
叠翠，连绵百里，云蒸霞蔚，流泉争
喧，殿宇楼阁掩映于葱茂的林木之
中。其山势嵯峨，远远望去，犹如一
尊弥勒大佛跏趺原野，云蒸霞蔚，气
象万千。

水目寺院就建在这葱茏的林木
中，这是唐宪宗元和八年 （

"#$

年）
南诏诸大臣请建的，自此，寺院经历
代修理工建，逐渐形成了一个建筑群
落，有水目、贤填充、地藏寺、灵光
寺、塔院、三教阁、毗卢阁、弥陀庵
等寺观。至今还保留了水目寺、普贤
寺、宝华寺

/

座寺院。
由唐至清，这里历代高僧相承不

绝，唐代普济庆光禅师，宋代净妙澄
禅师，明代无往如禅师、非相行禅师
等都留下嘉言慧行。明末清初，鼎盛
至极，一度成为滇西地区的佛教中
心。清代吴三桂、林则徐先后上山求
卜问道，寺中至今还保留着林则徐篆
刻的 《真如沙门之碑》，碑文记录了
林则徐请师问卜的故事。还留有杨升
庵“山色淡随深入院，松声静与客谈
玄”的对联。

水目山寺院自始立，即为南诏大
理国的皇家禅林，云南禅宗第一寺
院，其戒堂在历史上久负盛名，滇西
出家的僧尼都要到此受戒。留下的历
代众僧圆寂之地的塔林，除河南少林
寺之外，其数量和规模都居全国的前
列，在南方则规模为第一。还存有塔
寺合一的“寺抱塔”奇观。

祥云旅游：打响文化品牌

祥云县宣传部部长程莹
莹介绍：祥云旅游资源丰富
独特，主要有“四山、一
城、一道、一洞、一
湖”，四山即水目山、
天华山、九鼎山、天峰
山，一城是洱
海卫城，一道
的云南驿古驿

道，还有清华古洞和青海湖。祥云近
年来将旅游与县域经济发展紧密结
合，旅游业作为祥云第三产业的“龙
头”作用日益凸显，从

12,2

年至
12,1

年，旅游接待人数每年保持
,2

个以上百分点持续增长，旅游收入从
564.

亿元增长到
06-1

亿元，年均增
长

,16/47

，实现旅游收入
/

年内将
近翻一番。祥云县力邀北京金必德城
市规划设计院负责创意设计编制的
《水目山宗教文化和休闲度假旅游示
范区总体规划》也已通过评审，该规
划紧扣祥云县旅游发展现实，依托历
史文化资源、自然资源、气候资源打
造文化旅游和休闲度假产品体系。

王正林总结说：多年来，祥云县
坚持开放与保护并重的原则，对历史
文化开发保护，促进了旅游业的健康
发展。从目标定位、功能分区、建设
项目、业态布局、主题形象等方面对
旅游进行系统策划，深入挖掘历史文
化内涵，树立文化品牌，着
力打造以水目山为代表的佛
教文化旅游区，开发古驿道
文化、二战文化、红色文化
和古人类遗址溶洞文化等一
批具有丰富历史文化内涵和
观赏价值的旅游观
光、休闲、度假景
区，不断丰富祥云旅
游的内容和内涵，打
响“云南之源，彩
云之乡”、“最早
叫云南的地
方”的祥云旅
游品牌。

大自然在长江边上鬼斧神工地雕琢出采石矶。
其实采石矶很普通，它位于安徽省马鞍山市境

内江边上一块突起的高地，外形似螺，草木繁盛，
苍翠欲滴，故曰“翠螺山”，西麓的悬崖因“金牛
出渚”的传说取名“牛渚矶”，后改名采石矶。

采石矶之所以特别，在于它突兀江中，绝壁临
空，扼据大江要冲。水流湍急，地势险要，是寻幽
探胜、领略江山美景的好去处，历来深受文人墨客
的青睐和偏爱。采石矶由此与城陵矶、燕子矶并称
为“长江三矶”。

诗仙李白独爱采石矶。唐朝开元十二年，年轻
的李白沿长江东下，首登采石矶。举目眺望，江山
如画，美不胜收，诗兴大发，并从此与采石矶结下
不解之缘，后又多次重游，写下了 《望天门山》、
《横江词》、《牛渚矶》、 《夜泊牛渚怀古》 等绝妙
佳作。

李白晚年定居采石矶，常站在悬崖边上观景、
饮酒、赏月。传说，他在一个月白风清之夜，酒醉
后，跳江捉月，骑鲸上天……与采石矶作最后永
别。

我们从翠螺山下的太白楼，也就是李白纪念馆
出发，踏着凹凸不平的石板路，拾级而上，山路旁
草木葱茏，阳光透过茂密的树叶，洒下斑斑驳驳的
光影，空气中弥漫着泥土和草木的清香。山上景点
颇多，如三元洞、燃犀亭、怀谢亭，每一处都对应
着一个传说，给人无限遐想。

在半山腰，我们见到了李白衣冠冢，墓用青石垒砌，墓碑上镌有书
法家林散之题写的“唐诗人李白衣冠冢”。继续前行，山势渐陡，我们
一鼓作气，终于登上了山顶制高点———三台阁，阁高

.

层，飞檐翘角、
古朴典雅、气势恢弘。

站在三台阁上，扶栏远眺，万里长江尽收眼底，遗憾的是江水浑浊
而平静，再也看不到“碧水东流”、“波涛汹涌”、“惊涛拍岸”的壮观
场面，江面上来往船只稀少，也没有了“百舸争流”的繁忙景象；周围
的青山也所剩无几，取而代之的是一座座拔地而起的高楼大厦和整齐的
厂房，不由心生感慨：时代变迁，岁月侵蚀，物质的东西，总会发生变
化，甚至消失。不过，好在山水胜地的文化积淀往往比山水自身更为动
人，尽管采石矶和它周遭的环境都在变，但它诗意的灵魂却熠熠生辉，
永不磨灭，成为中国山水文化中一朵永不凋谢的奇葩。

在离开新疆
阿什图的前一天

晚上，我彻夜难眠。
一直震撼、触动、

牵 挂 我
的 竟 是 西

域的一种植
物，叫胡杨树。
胡杨，又名胡桐，
蒙古语叫“陶来”，
是当今世界上最古老
的杨树品种，有

4888

多万年的历史，被誉为
“活着的化石树”，塔里木
河流一带的维吾尔族人称
为“英雄树”。
多次听说胡杨树有着

“生后千年不死，死后千年不
倒，倒后千年不朽”的铮铮铁
骨，让我心头沉甸甸的。不论
在北疆的拉那堤草原，还是在
南疆的阿图什戈壁，都见到了让
我心跳的胡杨，或群集于一方，
或兀立于一隅，令人肃然起敬。

胡杨
/888

年的坚韧和
/888

年的见证，转换成一个个惊天
地、泣鬼神的历史场面，生动
地展现在我的眼前。

胡杨，不屈的胡杨，你
见证了固守边关、浩气凛然
的壮阔画卷。

/888

年，胡
杨见到过

/4

国的兴起和
衰败，见到过泣血的烈
马和滚滚狼烟，见到
过奔放的羯鼓和飘
逸的胡舞，见到
过繁华的丝绸
之路和路上
不息的商队，胡杨更见证
了张骞出使西域、班超
投笔从戎、锡伯风
雪西迁、汉将
抬 棺 出 征

……

往 事
如烟，灰飞烟灭，惟

有胡杨还在，惟有你傲然兀立戈
壁沙滩和茫茫草原。狂风摧之，暴雨袭

之，白雪压之，沙尘断之，没有动摇你，没有
击溃你，没有毁灭你。你为信念生而不死，你为
忠诚死而不倒，你为见证倒而不朽。你用春的渴
望、夏的热烈、秋的执著、冬的刚强点燃理想，
恪守正义和高尚，“宁可站着死，不可跪着生”，
你就是断臂折腰也要昂起高贵的头颅！你那指天
划地虬龙般形态，难以掩盖你曾经的百般痛苦，
却凝固了你的忠义，铸造了你的威武，让善良者

痛惜，让懦弱者汗颜，让女人崇敬，让男人觉悟。
远去的历史悄悄向我们走来，那年，班超丢

下一句“安能久事笔研间乎”铿锵话语，志在
“立功异域”，西出阳关。你见到班超只带

/4

人前
往，抵达鄯善时，该国“礼敬甚备”。但不久其国
王态度陡然冷淡，班超机灵诈问侍者，获悉是匈
奴使者而至，于是班超果敢率队，连夜火攻匈奴
使者，迫使动摇不定的鄯善王归附东汉，纳子为

质，向东汉称臣。班超出使西域
/8

年，恢复了
东汉朝廷对西域的统治，使东汉和西

域的经济文化交流得以薪尽
火传。

胡

杨是一种“会流泪的树”，烈日蒸烤，胡杨树会
流出咸咸的涩涩的泪水。如果有谁在胡杨树上斫
上一孔，伤心的泪水就会涌流不止。胡杨啊，为
了把你知道的、你父亲知道的、你爷爷知道的故
事告诉我们，告诉后来者，告诉全人类，你在荒
野大漠中千方百计把根伸到坚硬的十几米，甚至
更深的地层去疯狂地吸取养分。只要有水，你就
会拼命贮藏，强忍着盐的刺激，碱的伤害，

58%

以上高温的炙烤，零下
58!

以下低温的冰冻。
我在喀什参观了香妃墓及香妃运回新疆时用

过的木棺。传说香妃就是容妃，乾隆专门为她营
建西苑宝月楼，并作诗吟道：“冬冰俯北沼，春
阁出南城。宝月昔时记，韶年今日迎，屏文新弗

禄，镜影大光明。鳞次居
回部，安西系远情。”好
一个“情”字了得！我心
中的《胡杨三千年》歌唱
道：生而不死一千年，死
而不倒一千年，倒而不朽
又是一千年。历尽西域马
啸狼嗥，烽火战连天，大
漠孤烟，江山依然。班超
逐匈奴，锡伯大西迁，先
辈携手戍边关，中华大团
圆！

胡杨，幸福的胡杨，
你见证了民族团结、和谐
发展的美丽新疆。

不容易啊，胡杨相互
搀扶着，盘根错节，坚守
阵地，筑起一道道天然屏
障，抵御着张狂风沙肆无
忌惮的侵袭，一挡就是三
千年，托起一个个风情万
种的城市，托起一个个绚
丽多彩的梦想，托起一个
个千古绝唱的传奇。

世界
389

的胡杨在中
国，中国

389

的胡杨在新
疆。中华民族不朽的精神
融入胡杨坚韧的骨髓之
中，胡杨精神是中华民族
精神的缩影，是中华民族
精神在西域那片神奇土地
的真实写照。你包容大
度，崇和尚中，有沙枣、
红柳、骆驼刺、梭梭、甘

草与你同行；你不屈不挠，坚毅勇猛，有冰山、
沙漠、草原、湿岛、盆地与你同在。你和同行者
共生共荣，你与大自然和谐融合，“和为贵”成
为你的准则，“威武不能屈”成为你的尊严。
“西学东渐”的佛教就是从你身边的迢迢丝绸之路
传入中原，你的同行者中又增添了充满活力的年
轻成员，吐鲁番的葡萄、库尔勒的香梨、叶城的
石榴、阿图什的无花果、和田的核桃、哈密的红
枣、伊宁的苹果、库东的白杏……南疆北疆，瓜
果飘香。

幸福的胡杨，你正在见证一个美丽新疆的崛
起，见证新疆各族人民正在大力实施“稳疆兴疆，
富民固边”战略，经济快速发展，民生明显改善，
社会大局稳定，民族团结和睦。

祥云：最早叫云南的地方
本报记者 田晓明

胡杨颂
黄大明

文明 出境游
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雨中的云南驿站
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