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留学素描

前不久一个正在读博士的

朋友在她的博客中写到，她对

夏天总是有特别的感情，因为

对于每一个按照学年日历安排

作息的人来说，夏天总是意味

着结束和开始：上一阶段学习

的结束和新一段探索的开始。

暑假大概是每一个学生最

兴奋的时段，这里面常常挤满

了各种人生、爱情、职业计

划：去旅游、开派对、参加夏

令营、学一门本领、去现场听

摇滚、申请暑期实习等。同样

享受暑假这一“福利”的还有

高校的老师们，那么当老师们谈暑假的时候，他们在谈些

什么呢？

前段时间，当我和同事们等待学院的毕业典礼开始

时，大家便开始七嘴八舌地说起暑期计划来。

在英国，暑假是高校老师最忙、学术上最活跃的时

候。因为没有教课任务，!月被大部分人视为“写作月”：

完成拖欠已久的文章，敲打下已经打过无数遍腹稿的专

著，或者拟制一份课题申请书。除了伏案写作，世界各地

各类学术会议也占据了老师们效率手册的很大部分，即便

在当下的互联网时代，参加学术会议仍然是交流科研成果

的最重要途径之一。

听起来有点乏味？但这里面也自有乐趣，比如威廉教

授的很多大作都是在夏天的“隐居”生活中完成的，所谓

的隐居是指他每年暑假都会和他太太一起搬到他在法国南

部乡下的小屋，过一段奶酪、烤面包棍加葡萄酒的简单生

活。远离英国亲朋和熟悉的喧闹，乡下的恬静与阳光才更

适合潜心治学。

而对于玛丽来说，她的“隔世”更为极端一些：她每

年都会去英国一个没有无线网络覆盖的海边悬崖呆两周，

每天做的事情就是在海边看书、静思、观海鸟。对于她来

说，在一年高强度地教学和繁杂的学术交流之后，这类静

修属于不可缺少的“治愈系”。而“恢复元气”之后，夏

天剩余的几周才是用来写作。玛丽写学术文章和 "·#·罗

琳写《哈利波特》的所需是一样的———即不用中断写作亲

自去煮咖啡，就能有源源不断的供应，所以一周的“静

修”之后，她会蜕变成在咖啡馆安营扎寨的怪物。

以上这两位都是调研完毕只待分析研究成果的，而对

于科研项目还在进行中的同事来说，因为学期中脱不开

身，暑假就是做田野调查的黄金时段。

当然也有远游计划的，比如艾米就要去新的国家旅行。

我听说过很多关于旅行的收集癖，比如喜欢收集各国国旗

的，收集当地车票的，还有好酒之徒喜欢收集当地啤酒瓶盖

的，而艾米的习惯则是我听到过最新鲜的：她每去一个新国

家旅游都会收集这个国家的宪法！她觉得这才是“深度游”。

而我呢，暑假是我对潮流的补课时间，我雄心勃勃的

规划里包括看遍各大美术馆的新展，概览一年来的流行获

奖书籍，试听全部歌曲排行榜，恶补各种电影大片，另外秋

季学期我将开设两门新课，因此暑假我将主要用来写教案，

制作幻灯片。夏天准备充实，才好迎来下一个秋天嘛！

“$%&'()*+”也被称为寄宿家庭，是为了解决留学
生在当地生活不便而由当地居民提供的自家住所。居住
在寄宿家庭中，学生一来可以迅速融入当地社会，二来
可以拥有方便的起居。笔者采访了几位来自寄宿家庭中
的房东与留学生，听他们讲述了在不同文化碰撞下生活
的点点滴滴。

留学生的“住家”经历

“宽敞的房间，独立卫浴，打开门就是花园。这一
年的生活实在是太美好了。”刚刚从法国归来的王同学
如是说。然而，令她感到欣喜的并不只是美好的环境，
更有房东太太的关怀。刚刚来到法国时，由于需要办理
各种证件，对当地环境并不熟悉的她只能求助于房东。
“房东太太总会不厌其烦地讲解，帮忙打印各种材料，
甚至开车送我到办事地点。”到达法国的第一周，她就
同房东太太一起参观了郊区的法棍作坊。五一劳动节，
房东还依照法国的传统送给她一束铃兰。平日里，她们
一起去山洞探险，参观城堡……这种生活，让她以最快
的方式融入了法国社会，最直观地触碰到了法国文化。

在美国交换学习的李同学，也有同样的经历。“刚
来到这里，我被安排寄宿在一个传统美国家庭，房东对
我很友好，我们还在院子里一起做烧烤。感恩节时，房
东还为我们做了烤火鸡、南瓜派。”

曾经在英国住在寄宿家庭的刘同学说：“对于我们
来讲，最大的难题便是适应环境了。”然而，令他感到
惊喜的是，来到英国的第一天，房东就为他备好了晚
餐。“这可是第一顿真正的英伦晚餐！我感觉自己开始
融入这里，至少开始被接纳了。”每逢周末，房东如果
有时间就会带他去超级市场采购。

因为长期接待留学生，大部分寄宿家庭中的“设
备”一应俱全，这为留学生活带来很多便利。而这样的
房子，价格还低于学校宿舍。优美的环境，低廉的价
格，友好的房东，无疑使寄宿家庭成为了留学生住宿的
一大热门选择。

文化碰撞下的别样体验

然而，留学生的寄宿生活也并非“十分完美”。
刘同学在加拿大读书一年有余，和两位老人还有几

位来自其他国家的室友生活在一起。“我和房东相处得
还算融洽，但是和其中几个国外的室友，或许因为文化
的差异，有时候会觉得别扭。比方说对于网络的使用问
题，我们偶尔就会发生些小争执。但毕竟在国外，自己
只能忍耐。”住在家中，她还必须考虑到房东的起居，
夜晚要在门禁之前回家。这种情况同样也出现在其他国
家，很多英国留学生也反映，房东有时甚至会要求 ,-

时之前回家，关门后不可随意进出，.,时之后不可发出
噪音，不得洗澡。

曾接纳中国留学生的法国房东卡特琳娜讲到，对于
她，第一个困扰便是关于家务。“我必须进行监督，防
止一些对健康有害的因素，看起来，留学生们在家里并
不怎么喜欢做家务，有时候我不得不在使用盘子之前把

它们重新清洗一遍。”“独立”似乎成为了中国留学生
面临的最大问题，在家中的“宝贝儿”不得不开始独自
生活，像洗衣、洗碗这些基本生活技能，竟成了有些留
学生的难题。

而第二个困扰，便是关于环保。卡特琳娜说：“有
些留学生有时候不关水龙头，淋浴水太热或时间太长，
长期连接电脑，忘记关灯……我不知道这是不是和年龄
有关。”

对环境的保护同时也是一种对社会的关注，卡特琳
娜每周四都会帮助农民销售绿色农产品，以此来倡导健
康和环保的生活方式。然而，环境保护的观念似乎在中
国学子的脑海中并不深刻，垃圾分类、节约用水，这些
在法国人看来再正常不过的事情有时却被忽视。

用行动贴出中国学子的标签

卡特琳娜是一名退休英语教师，独自一人生活在一
个诺大的房子里，对于她，这些中国留学生的陪伴很重
要。当问起卡特琳娜对中国留学生的印象，她脱口而出

的便是“腼腆、友善、努力、尊敬长辈”。“每次接触
中国留学生，我都能感受到他们接受了良好的教育，与
西方的年轻人不同 （他们常常强调自我），中国的年轻
人更愿意尊重年长的人，对人也很友善。跟他们一起，
我感到自己充满活力，他们来到家里总能让我更快乐，
至少我知道，每天夜晚回家的时候，自己不是一个人，
这种感觉会让我感到温暖。只不过有时候他们并不爱表
达自己，有些腼腆。”

每次在这些中国留学生外出旅行结束时，卡特琳娜
都会收到他们带来的小礼物。现在她的家中摆放着来自
各国的小物件，威尼斯的面具，西班牙的油画，还有中
国的孔子像。
“他们常常会邀请我品尝中国饭菜，特别是饺子，

味道真的很不错。”在卡特琳娜眼中，中国学生有着自
己鲜明的特点，“中国学生对待学习的认真给我留下了
深刻的印象，他们的语言水平总是进步飞快。”

在房东眼中，中国留学生用行动为自己贴出了独特
的标签。

,年前，本科留学英国的小康在淘宝网开了一家网
店，专门提供辅导英语写作的服务。由于英语水平高、服
务质量好，,年后，网店的收入竟帮小康赚回了在英国
读 ,年本科约 ,万英镑的学费，可以说是惊呆了周围的
小伙伴。

弥补学费支出
“我英语很好，也很喜欢帮助别人学英语，这导致

有很多认识的人来找我帮忙看作文，我感到市场有这
个需求。”小康谈起开网店的初衷时说，“而且我在国
外学费不便宜，能赚点钱最好。”今年本科毕业的小康
刚刚收到牛津、剑桥等名校研究生院的录取信，英语
能力极高的他很自信地表示，自己经常能辅导雅思作
文成绩 /分以下的客户在原有基础上提高 ,分。确实，
利用既有语言优势开办的网店，经济上的投入成本都
比较小，对于经济压力大的留学生来说是不错的选择。

像小康一样瞄准商机顺势开起网店的，并不鲜见。

在韩国留学的小朱发现了韩国旅游市场的导游服务需
求，开了一家提供留学生导游服务的网店：“之前偶然有
过中国游客单方面付费给我做导游的经历。想继续这方
面的工作，又怕自己忙不过来，就干脆搞‘留学合伙人’
了。”现在，小朱的导游队伍已经壮大到将近 .0人，平均
两天换一人，时间分配合理还能保证服务质量。

用知识去赚钱

提起网店经营当中遇到的困难，小康感言道：
“1*+ )%% &234，*55 )'*61（说多了都是泪）。有非常多
来蹭咨询的，发来几封邮件问问题，当然我都耐心解
答，不过最后一说要付钱，就拜拜了；还有同行会写
恶意差评。”而更令小康头疼的是突然遇到的变化。上
个月起，淘宝网推出了“我帮你”平台，要求所有服
务类卖家必须通过这个平台展示自己的“宝贝”，相同
类型的服务只能展示其中一种。“展示一种，损失了
不少生意。”小康说。

“但凡是认真做了的，都不会差，都是会惊呆小伙
伴的那种。”小康收取的辅导英文写作服务费从 ,00元
到 700 元不等，远远高出同行开出的价格，但靠着高
质量的服务慢慢积累了良好的口碑：“我想还是这个
行业有需求，碰到好东西，大家还是识货的。”

对于留学生来说，“时间安排自由”更能让他们
在“学业”和“赚钱”中间找到平衡。留学德国的杰
森也开了一家网店，遇上期末比较忙的时候，会直接
告诉顾客最近一段时间不接单：“反正客户大多是朋
友，也不会影响信用评级什么的。”成绩优异的小康也
表示开网店的自由度很重要：“我要是赶上考试复习、
写论文，就直接在网店首页写一下某日到某日本店不
开门。”

其实，小康也有过外出打工的经历：“我做过挺
多种，比如刷盘子。我的感觉是，这种职业收获不大，
况且钱还很少，积累的经验也不多，远远不如用知识
去赚钱，自己还可以长知识。”

就读于马德里康普顿斯大学经济系
的陈旸，已在西班牙生活了两年，从最

初的不适应到如今安定的心态，留学生
活让他不安过也让他成长。

课堂形式和想象中有差别

对所有出国的人来说语言都是很难
过的一关，陈旸也不例外。他虽在国内接
受了 ,年的西语培训，但是出国后发现自
己的语言水平远远不够。语言障碍，加上
初到异乡的孤单感，让他的心理压力很
大。“一开始总是难的。”陈旸说，“但是随
着对当地生活的逐渐适应，负面情绪就少
了很多。适应，这两个字真的很重要。”

留学总有不尽如人意的地方。在提
到学校生活时，陈旸说课堂并不像当初
自己认为的那么丰富多彩。“我所在读
的学校的课堂形式和国内的其实没有很
大差别。老师在讲台上教课、板书，学
生在下面听课、记笔记，偶尔会有课堂
展示、小组讨论。期末考试也是笔试。
除了在课上，老师和学生几乎没有任何
交流。”对这样的状况他有些失望。

不仅课堂形式和想象中有差别，校
园生活也是如此。陈旸说：“不知道为
什么，我们学校竟然没有学生社团。”这
样的境况也导致了陈旸和西班牙学生的
交流渠道变少了 。

虽然学校生活和预期有一定距离，
但是陈旸表示“只要努力也是可以学到
知识的，习惯就好。”随着时间的流逝，
他的西语水平越来越高，这是令他最满
意的一点。

回想两年多的留学生活，陈旸很是
感触：适应了新的生活心就会安定下来，
也只有心安定了才能实现自己的理想。

把握每一刻让自己安心

在西班牙独自生活的两年里，让陈
旸迅速成长。由于学校没有提供宿舍，
他只能选择和同伴一起租房。房租、学
费和生活费都是不小的开支，为了减轻
负担，陈旸周末时在中餐馆打工，工资
刚好够他一周的生活费。打工的日子很

苦：下雨天骑摩托送外卖、凌晨 , 点才
忙完工作，他都遇到过。但他说这份工
作其实很能锻炼人，从中也学到了不少
东西。

就陈旸本人的个性来说，他并不是
一个很能闹腾的人。学习，有空和朋友
们聚一聚、打打球，周末打工，这便构
成了他一周的生活。此外，逢放假的日
子他会出去旅游，放松心情。

成长需要阅历，但筹划也不可少。
在谈到未来时，陈旸的打算是先完成学
业，然后留在西班牙工作几年再回国。
“毕竟国内现在就业压力过大，而且在西
班牙收入也不错。但最后我是会回国
的。”陈旸说。

谈到留学生活的感触，陈旸反复说
“留学并没有想象的那么美好，要经历很
多不适应，其实很苦。”他希望计划出国
的同学做好心理准备，“预想和现实总
是有一定差距的。但不管怎么样，把握
每一刻，让自己安心，且行且珍惜吧。”

丰子恺（,8-89,-/:）的留学生涯只有 ,0个月，可取
得的成绩令后人高山仰止。

,0 个月里，他干了很多事。首先，学外语。刚到东
京时，他随众入了东亚预备学校学习日语，读了几个星
期，嫌进度太慢而辍学，到一所初级英语学校报了名。丰
子恺并不想在那儿学英语，而是想听日本老师是怎样用日
语讲解英语的。丰子恺英语有基础，知道课文的内容，通
过听老师的讲解，窥破了日语会话的门道，日语水平因此
而大进，不久就能阅读日本现代文学名著了。

为了提高英语水平，丰子恺又报了一所英语学校，学
了一段，又嫌进度太慢，后来在书店里找到一本英文版的
《写生讲义》，里头有详细的注解和日译文，于是便辍了
学。“我每晚伏在东京的旅店中自修。我自己限定于几个
礼拜之内把书中所有一切生字抄在一张图画纸上，把每个
字剪成一块块的纸牌，放在一个匣中。每天晚上，像算命
一般向匣子中摸纸牌，温习生字。不久，生字都记熟了，
而读起英语小说来也很自由了。”他在 《我的苦学经历》
中如此写道。

其次，学音乐，拉提琴。由于不停地拉琴，丰子恺左
手四指练得起了白泡并破裂露出淌水的肉来，但是他还是
坚持练。这些手指尖按到细而紧的钢丝弦上，钻心地疼。
然而，丰子恺熬过来了，在短短的 ;个月拉完了三册提琴
教本和几个轻歌曲子，学习进度是同学的 7倍。

更重要的，学画画。丰子恺进了一所教西洋绘画的私
立美术学校，天天画人体素描，接受学院式的训练。“一
九二一年春我搭了‘山城丸’赴日本的时候，自己满望着
做了画家而归国的。到了东京窥见了些西洋美术的面影，
回顾自己的贫乏的才力与境遇，渐渐感到画家的难做，不
觉心灰意懒起来。每天上午在某洋画学校里当 &%<'5（模
特）休息的时候，总是无聊地燃起一支‘敷岛’（日本的
一种香烟），反复思量生活的前程，有时窃疑 &%<'5 与
3*=>*1（画布）究竟是否达到画家的唯一的途径。”他后来
回忆道，于是调整了留学计划，不再一味守着洋画，而是
把更多的时光泡在浅草的歌剧馆、上野的图书馆、东京的
博物馆、神田的旧书店等，以及游赏东瀛名胜古迹上。拓
宽视野的同时，偶遇了竹久梦二的作品，他是日本一名自
学成才的画家，专画简笔画。

丰子恺买回竹久梦二的作品后，反复看、仔细琢磨，
再从多方面去了解，去寻觅，去研究：梦二的画，构图是
西洋的，画趣却是东洋的；形体是西洋的写实，笔法是东
洋的，富有诗趣，有丰富的人生滋味，立意新奇；笔法雅
秀的题字，简直就是“无声的诗”。这令丰子恺大喜过望，
参透绘画三昧，由喜爱转而摹仿。这就是日后独步天下的
“子恺漫画”的源头。
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留学十个月 参透绘画经
熊 建

丰子恺

“洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋洋房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房房东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东东”眼中的中国留学生
王嫣然

留学生当起网店老板
高颂雅

陈旸：在预想和现实间努力
钟亚妹

陈旸近影

!法国寄宿家庭的客厅。

"中国留学生和房东太太卡特琳娜（中）在一起。

#中西风味，共度佳节。

$寄宿家庭的小花园。


