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2006年在英国读博士一年级时，我参加了一

个在大英博物馆举行的学术晚宴。你可以想象搞社

会科学的人凑在一起吃饭的热闹有趣，因为每个人

都妙语连珠，有说不完的观点。一转眼夜色已深但

主宾仍兴致不减，可我发现旁边的一位学者似乎有

点坐不住了，时不时焦虑地看看手表。他有点不好

意思却十分认真地解释说：“如果这顿饭再不结

束，我就要错过我最喜欢的 BBC广播 4台的节目

了！”

听了这话我又惊讶又觉得好笑，因为在我从小

到大的印象里，只有 3种人才有听收音机的习惯：

一种是如我姥爷那样很老很老的知识分子，一直保

持通过AM调幅听新闻的习惯；一种是拿收音机解

闷的出租司机；还有一种是挤在一起听歌曲排行榜

的学生。不然都网络互动媒体时代了，谁还靠广播

获得新知？那个学术宴会的当晚，我虽已在英国呆

了1年半，但我从未想过购置收音机。得知此事，

反轮到那位学者瞪大眼睛，惊诧中伴着一丝戏谑

说：“一个在英国做研究的博士生居然能不听

BBC广播 4台？！”这句话引起在座很多学长和老

师的共鸣，纷纷向我这个“老外”扫盲，其中一个

学长更是说广播4台是一个任何时候打开都能从中

受益的电台。

听到如此多的赞誉，我第二天一大早就上网找

到“广播 4台”，听听这个电台到底有多“神奇”。

最先吸引我的是早上的新闻快评“今日”节目，其

不仅传递最近新闻，还常有语言犀利的直播采访，

这比报纸或者电视新闻让我更快更直观地了解了英

国本地的时事文化。后来我发现了“来自我们的通

讯报道”节目，一段段通讯故事带我走到了世界各

个角落。再后来我喜欢上了“伟大的一生”这个请

嘉宾选择一个已故人士，邀专家对此人一生进行深

入分析的节目。这个节目让我看到从古至今不同国

家不同行业的各种杰出与精彩。随着工作越来越紧

张，我更偏向 10分钟的“观点”节目，每一期都

由英国知名学者自写自读，观点新颖，文字精致。

当然，不能不提我最喜欢的“孤岛乐盘”这个老牌

访谈节目，这个节目也是邀请世界各地的知名人

士，但前提是假设每一位嘉宾将被放逐于孤岛上，

并允许选择携带 8首乐曲、1本图书和 1件奢侈

品。通过让嘉宾分享并解释自己对乐曲、图书和奢

侈品的选择，听者常会受到别致的启示。

在英国呆得时间越长，越发现广播在英国现代

生活里仍是很重要的角色。比如在大众文学与影视

作品中，主人公听什么广播有时候甚至会成为一种

隐形的身份标签：比如听 BBC广播 4台的多为知

识分子，而听古典音乐与歌剧为主的广播3台的常

是阳春白雪的“上层”人士，广播2台则是大众文

化的代表，在英国最为流行；而一个人若说自己喜

欢听广播6台，则多半是标榜新潮人士。总之，到

英国留学，要想深入了解英国文化，学会听广播绝

对是门不该错过的必修课。

（寄自英国）
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! 个月前，安达从英国曼彻斯特大学
（下称曼大）毕业回国。原本她可以继续攻读
该校的艺术管理硕士，但她放弃了，选择回
国做志愿者———到云南当一名支教老师。

忠于自己的爱好

安达是北京语言大学 "##$级英语专业
的本科生，在大二时，她申请了学校与曼
大合作的 "%"学位项目，选择的专业是电
影研究，其中既有影视人类学、视觉语言学
等理论性课程，也有动手拍摄、剪辑的实践
课程。“我知道选这个专业很难马上‘学以致
用’，但我更愿意忠于自己的爱好。”

由于是从零开始，面对理论课程巨大
的英文阅读量和端都端不稳的摄影机，
“学起来相当困难，常熬夜写完论文，以至
早上路都走不稳地去上课。”安达说。
“读那些晦涩的电影书籍，真的很容易

陷入绝望。想想自己累成这样，将来还很
难靠这个找工作，就没心思再看书了。”刚
到英国时，安达常常在社交网络上发布这

样的状态；在跟国内朋友联系时，提到最
多的也是担心自己的未来。
“不过后来我想通了，既然是自己的选

择，怎样都要坚持下去，”安达说，在英国
的两年中，她充分利用了戏剧学院强大的
图书馆，在那里看完了伍迪·艾伦所有的作
品，啃了不少有关纪录片拍摄的大部头书
籍，“如果不是学这个专业，我怎么有机
会沉浸到艺术世界里感受这么多经典大作
呢？将来的事情将来再去想，只要把当下
过得充实就无愧我的人生。”

收获不能用“收入”来衡量

本科毕业回国，难以进入高收入的行
业，甚至连一份稳定的工作都很难找到，
对比在英国花费的几十万元，这样的结果
值得吗？
“我的整体感受还是值得。”安达说，

“虽然不如想象中那么美好，本身语言的提
高也很有限，但这样的经历在学生时代是
很宝贵的一段，不能单单拿金钱去衡量。

两年几十万的花费在短期内甚至长期都没
有通常概念上的‘现实’回报，但这段经
历对于个人成长是很大的锻炼。”

留学期间，安达曾到比利时、荷兰等
地旅游，“在国外旅游和在国内感觉很不
一样，一个人在外面两三天就会感到无比
孤单。但我想这种心情应该是一个人成长
过程中总要体会和克服的。”

安达的旅游费用，大多来自她的打工
所得。“我在一家中餐馆打工。有时候面
对洗不完的盘子，再想起自己写不完的论
文，常常想要辞职专心学习。”安达笑笑
说，“不过在那边生活过就知道，留学生
真的不是大家看到的那么轻松欢乐。每个
人都知道自己出国已经花了家里不少钱，
都在争着独立，一边打工一边学习。如果
没有出国，我也许还在按月领着生活费，
毫无压力地满北京城瞎逛游呢。”

人生是体验不是准备

对安达毕业回国做志愿者的决定，

“父母担心只有本科学位回来不好找工作，
想让我继续读下去。但我不喜欢艺术管
理，不想只为了一个功利的目的去读书。”
安达说，“也许是在曼大学了两年电影的
原因，现在对未来多了很多浪漫的想法，
觉得我可以赋予它各种可能性，而不是只
有‘大学%硕士%稳定的工作’这一种模
式。”

由于自己所学的专业应用性不强，同
时考虑到自己缺少社会经验，毕业后的安
达并没有急着找工作，而是报名参加了
“中国教育行动”，决定先去云南当 ! 年乡
村教师 。
“家里的一些亲戚和几个朋友都说我做

决定从不考虑将来。”安达笑着说，她已经
习惯了这样的批评，“他们认为我需要为
一个看得见摸得着的未来做准备。我承认，
以后毕竟要养活自己，这些现实因素不能
不考虑。但无论如何，人生是一场体验，
不是一场准备，要活在当下而不是以后，
这个基本定位不能变。”

出国留学：
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安达：未来不只有一种模式
高颂雅

本报北京电 （张意轩、高庆龄） 国家信息中
心信息安全研究与服务中心联合瑞星公司日前发布
了《"#!&年上半年中国信息安全综合报告》。《报
告》显示，留学生 ''号成“重灾区”，案件数量
多，诈骗金额大。
《报告》 对病毒、恶意网址、个人隐私、移动

互联网及企业信息安全等五大方面进行了详细分
析。文章指出，"#!& 年上半年，比特币、电视选
秀节目、留学生 '' 和 ())*+, 成为黑客及网络诈
骗者重点侵犯的领域。尤其值得关注的是，针对留
学生的 ''盗号和高额诈骗案件猛增。对此，瑞星
安全专家唐威说，仅上半年，公安部门与瑞星共同
协查的重大留学生盗号案件就多达三四十起。

据了解，由于海外留学生对租房、二手车交易
和网络社交类信息较为关注，因此，黑客专门在此
类网站或论坛中植入木马病毒，再混进留学生 ''

群进行散播。一些没有安装杀毒软件或防火墙的留
学生就会因此中毒。而后，骗子通过各种方式引诱
被盗号者视频聊天并录像，再对聊天记录进行语言
习惯分析。随后利用视频假冒被盗者，骗取家长信
任，以各种理由诱骗家长向其指定账号进行汇款。

唐威指出，此类案件的单笔诈骗金额往往高达
十几万到几十万元不等，会给受害者家庭带来极大
的精神和经济损失，公众尤其是留学生家庭应提高
警惕。

对此，唐威建议普通用户可从以下几方面加以
防范。首先，应在电脑中安装专业的安全杀毒软
件。其次，尽量不接收 '' 聊天工具中发送的链
接、图片、文件等。如果一定要接收，应先和对方
确认，并使用杀毒软件进行处理。最后，切勿相信
''等聊天工具中发布的任何有关中奖、转账、充
值等涉及钱财的信息，如确有其事，也应打电话或
通过其他方式联系对方亲自核实。

上半年信息安全报告发布
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安达近影

出国留学还没拿定主意？请你先考虑几个问题：
如果出国读书，你愿意去哪个城市？什么是你最先
会考虑的因素？是学费，是安全系数，还是能不能
留下来工作？

日前，中国交通银行与知名信息分析机构经济
学人信息部 （-./） 联合发布了留学生潜在回报指
数排名。该指数不仅衡量了全球 0#个城市中的高校
教育质量，而且对大学所在城市的求学成本、金融
及房地产投资潜在回报等因素进行了考量。综合上
述因素，蒙特利尔因其教育质量高、移民政策友好
以及能够向留学生提供丰富的毕业后工作经历等优
势居首。其次为伦敦和香港。

简单说，该指数反映的是全球 0#个城市的留学
性价比。香港成为排名最高的亚洲城市。有分析认
为，一些亚洲城市因开放的投资环境、猛增的房地
产回报及日益优异的教育品质，排名已经超越一些
老牌学术城市。该指数不仅考虑教育质量，还考虑
费用支出。拥有哈佛大学、麻省理工学院的波士顿，
总体排名为第七。高昂的成本及有限的职业机会拉
低了美国城市的排名。

教育回报：小城市也不逊色

出国留学，相比耳熟能详的大城市，一些小城
市也会有很好的大学。作为当地的骄傲，这些学校
往往会有较高的教育质量，留学费用也较低。再加
上小城市较低的生活成本，到国外的小城市留学，
性价比可能更高。

"#!"年，加拿大留学市场发展迅猛。中国教育
在线发布的《"#!&年出国留学趋势报告》显示，留
学加拿大的中国学生数量从 "#!!年的 "!0!"人增长
至 "#!"年的近 "12 万人，增长率约为 !23。留学顾
问张馨月告诉笔者：“加拿大共有 $#多所大学，绝

大多数都是公立大学，这些大学坐落在加拿大各地。
学生和家长也可以考虑选择坐落在二类或三类城市
的一些优秀的大学。在加拿大留学，二类城市性价
比更高。”
“我举个例子，加拿大的维多利亚大学，已经连

续在加拿大大学综合排名中名列前茅，这说明其教
育质量从各个角度来说在加拿大是被认可的，毫无
疑问在学生中间也是非常受青睐的。它坐落在温哥
华旁边的维多利亚市，从生活、学习各个角度看都
不失为非常优秀的选择。还有像达尔豪斯大学、纽
芬兰纪念大学等很多学校都在一些偏远一点的地方，
但是它们的教育水准是非常优质的。”

秦锟 "##$年毕业于澳大利亚西部的科廷科技大
学。他表示那里的中国学生很少，有着非常好的语
言环境，可以更好地锻炼语言能力，而且更易就业。
相比悉尼、墨尔本，生活费也低很多。同时西澳洲
的人力成本比较高，因此打工的收入也高，平均每
小时在 "#澳元左右，完全可以支付生活花费。西澳
洲不少经济领域以出口为主，对留学生来说有更多
的商业领域的实习机会和就业优势。

文化环境：亚洲邻居更有优势

到欧美留学，是很多学生的向往。但对中国学
生而言，语言是最大的障碍，生活也需要适应。文
化的差异，还可能导致在西方留学的中国学生难以
得到认同。这一点得到了在美国约翰霍普金斯大学
留学的梅婷婷的证实。她告诉笔者，“在美国的课堂
上，很多时候老师会要求同学们一起讨论某个特定的
问题，大家各抒己见，把自己的创意自信大方地表达
出来。在这点上，中国学生往往比较低调、含蓄。但他
们的谦虚、内敛未必会被西方文化理解、认同。通常的
情况是，这很可能导致自己吃亏。一个学期下来，老师

可能连中国学生的名字都
记不住。”

就读于韩国仁川大学
的宋明昊从生活到文化适
应得很快，在他看来是因
为“韩国的消费和国内城
市相似，文化、风俗和中
国更接近”。

他的父亲宋耀辉很赞
同儿子的说法：“东西方
文化差异导致留学生难以
适应，本来留学是好事，
但是媒体报道的留学生遭
排斥的新闻使作为父母的
我们心有余悸。这些排斥
会让孩子承受那种不该承
受的压力。蒙上了阴影的
留学，性价比往往不高。
相比之下，韩国的文化和

我们相近，充满
亲和力，这种氛
围更有利于 孩
子。”

留学回报：需综合考量各因素

在留学生潜在回报指数的构成中，留学地的就业
市场对具备技能的异国应聘者的开放程度，大学是否
为留学生求职提供服务，以及当地经济是否提供高收
入、低税负的机会，也是重要的一部分。

在北京一家留学中介机构亚洲部的留学专家田
超看来，东南亚一些城市签证和申请更为便捷和容
易。“比如新加坡特别重视对人才资源的开发，非常愿
意留下高素质的人才。虽然国际学生申请就读新加坡
公立高等院校难度加大，但新加坡政府对硕士研究生
及以上的高层次人才的政策并没有变，中国学生留学
新加坡读硕士、博士然后就业，仍然是比较宽松。马来
西亚政府近年来更是不断调整政策，以吸引更多的中
国留学生。”

中国传媒大学国际学院刘丰海老师表示，为提
高留学性价比，申请人可考虑国外公立大学的免学
费教育，多了解不同国家院校奖学金的类型和申请
条件以及带薪实习、暑期兼职等规定，以便赚取生
活费，在增加生活经验的同时，也便于毕业后提高
职业竞争力。

张馨月表示，在作出留学决定之前，当事人应
特别考虑留学的性价比。“留学其实是一种投资，
从这个角度来说，选一个性价比、潜力皆好的地方
留学尤为重要。”她认为，留学生并不一定要盲从留
学的大势，选择热门的留学国家和城市进行深造。
有时候另辟蹊径，反而能收获更好的效益。

对此，秦锟也认为，在国外学习，最值得关
注的应该是留学生的自身学习的能力、国际
化的视野、在学校里学到的东西。“在选
择留学院校时，千万不能只看好学校。”
在他看来，虽然一流的海外学府优秀
的学生更多，留学过程中所获得
的经验也可能更多，但是留学并
非只为一张文凭。“名校只
是暂时的光环，想要
在以后的工作中有更
好的发展，还要看
自身综合的能力和
实力。”

去哪儿？


