
广告专版 电话 !"#!$!"% 传真：（%!&'）!"''#&'$ 总编室 !"#!$#&! 经营部门 !"#!$('" 发行部 !"#!$#&$ 零售周一至周四 &元)份 周五 &*"元)份 周六 &元)份 国内定价全年 +%'*%'元 国内统一刊号：,-&&.''!! 广告许可证：京朝工商广字 '&"#号

2013年6月4日 星期二 旅游天地
责编：杨一枫 邮箱：yangyifenghwb@sina.com

登上小山顶，但见茶树层层叠叠，在阳光下铺陈开
来，在天地之间铺开一片嫩绿；微风拂过，茶香四溢；捏
起数片嫩叶，撒入透明的玻璃杯里，看着那几点嫩绿在没
有加过温的矿泉水中袅袅娜娜旋转下落，在惊诧的同时心
中一片祥和寂静。穿过信阳毛尖集团龙潭茶叶有限公司窗
明台净的制茶车间，绕过一个个手工茶萝，去看那一抹抹
绿色奇迹般地被分拣出来，去听专家细说信阳毛尖的靓形
与特质，才明白高端茶叶为何那么珍贵，为何有人套用唐
诗说：叶叶皆辛苦……

日前，记者走进信阳毛尖原产地和主产区河南信阳浉
河区，去体味中国十大名茶之一信阳毛尖的前世今生。

采 茶

“品茶可分干品、湿品，信阳毛尖
色泽翠绿若老柳，体披白毫，称得上
是细、圆、光、直，个性明显，经
%'#热水冲泡，它的绿色意味被激发
出来，于是其茶汤呈嫩绿、黄绿，明亮清澈，清香扑鼻！”
在去往茶山的路上，浉河区委宣传部部长陈信胜讲起信阳
毛尖的品相来，仿若评书，头头是道，让我的眼前仿佛出
现一杯热气袅袅的清茶，一阵阵想象中的飘香将我心神带
向遍野绿色的茶山。

早在唐代，浉河茶就已成为贡茶，而浉河地区种植茶
树的历史更可追溯至 +''' 多年前。接近南湾湖的时候，
两旁的山坡上开始呈现出别样的绿色，那是一层层的茶
树。已成黄绿色的地方是采摘过的茶林，通过修剪防止虫
害；有些地方仍是绿意盎然，有几位茶农在那荡漾了近千
年的绿色海洋里用劳动点缀着如画般的风景。如今浉河区
的茶园面积已经发展到 "!*" 万亩，+'&+ 年茶叶产量达到
+*+万吨，涉茶产值 "'*!亿元。区内的五云（车云山、集
云山、云雾山、连云山、天云山）、两潭（黑龙潭、白龙
潭）、一寨（何家寨）、一门（土门）是极品信阳毛尖和优
质信阳红的主要原料出产地。

除了这些地方，浉河可谓是处处有茶园。在环南湾湖
路上，无论是道边、山坡，或是远望可及的高山上，到处
都可见低矮翠绿的茶树林。同行的浉河区副区长王海长生
性开朗，大说大笑，他指着两旁的茶林说，其实茶文化平
易好懂，比如高山上产的茶就叫大山茶，低山上产的茶就
叫小山茶，路边平地上产的茶就叫田改茶！

汽车停住，车门一开，浓郁的茶香被初夏的暖风和草
木香裹挟着不由分说地挤了进来。这里处处都是开放的景

区，车可以停在任意一座茶山旁，然后顺着弯弯曲曲的采
茶路，游逛到山顶，而茶香始终追随着你。站在小山顶，
阳光洒遍周围，举目远望，茶林仿佛是一条绿被顺着各种
各样的地势铺陈延展，无论是平地还是丘陵，处处都弥漫
着那飘散着香味的绿色。

微风拂过，吹起微微的茶浪，吹得眼前茶树上尖端的
嫩芽翠绿欲滴惹人喜爱。同行的人伸出手想要采摘，我赶
紧上前制止。王海长标志性的大笑打消了我们的顾虑，他
说：“没关系，茶农不计较这些，这里的茶园都是开放
的，游客可以任意游览观赏，只要不是恶意破坏就行。”
以茶促旅游是浉河区委区政府近年来的重要举措，他们制
订了 《信阳市浉河区茶叶产业集群发展规划》，推动文新
三园、广义印象园等一批茶旅游项目建设，而开放的心态
正是这种举措的人文保障。听了这番介绍后，我们每个人
都采了一两片嫩尖轻轻地放在衣兜里，也把一片茶香轻轻
放在心底。

对面山坡上，绿色正肆意地弥漫，一棵板栗树顶着一
树的白花在风中招摇。风大起来了，从我站立的山头一脉
地吹过去，茶树和板栗树的树身都向那边倾斜，就像一面
特立的旗帜引领着一片绿色的娃娃向阳光的源头奔跑……
绿茶干茶有木香、花香、蜂蜜香以及板栗香等香味者为上
品，带有青草味的为下品。信阳毛尖正是如此，气味高
爽，带有果木香味。据浉河区区长邵七一介绍，浉河的茶

园，在茶林中往往会种上杏树、板栗树或其它果树，一为传
味，二为鸟雀留下栖息的地方，使得鸟雀可以为茶树除虫。

陈信胜说，毛尖之所以成为毛尖，原料好只是第一
步。人工制茶更是关键。

制 茶

一尘不染的现代化车间里，高大
如洗的玻璃窗下，一条十多米长的不
锈钢生产桌旁，十几名工人穿着消毒
服，戴着卫生帽、口罩，低着头一丝
不苟地在摘拣着茶叶。而我们只能隔着参观通道的玻璃墙
向里面远远地张望。在
信阳毛尖集团龙潭茶叶
有限公司的制茶车间里
参观采访，这制茶的第
一道工序给我留下了深
刻的印象。
“信阳毛尖集团是信

阳生产信阳毛尖的龙头
企业，它有两大品牌，
其一便是龙潭。”陈信胜
的话音未落，被王海长
称为茶教授的公司副总
经理倪宝春来到了眼前。
倪宝春温文尔雅，说话
不紧不慢，说起制茶过
程来如叙家常、娓娓道
来，他的陈述有着毛尖
一样的清新舒畅：

信阳毛尖的制作基
本分为筛分、摊放、杀
青、揉捻、初烘、复烘、
毛茶整理等几个过程。
手工制作和机械制作略
有不同。我们刚才看到
的第一幕便是筛分。杂质多、叶大的绿茶属于下品，所以
筛分由手工来完成可以满足高标准的要求。其它过程也是
如此。
“正所谓叶叶皆辛苦啊！”陈信胜插进来的话让我们在

场的人频频点头。工作人员给每人沏了一杯成品，那茶叶
在杯底整齐地绿着，一片片饱满而鲜嫩。这样的好茶来源
于每一道工序的一丝不苟。

烘焙车间宽大明亮，当厅摆放着几十个整齐的不锈钢
架，上面便是用于摊放的竹编的簸箕篮。龙潭公司制茶的
过程可谓古今合一：他们的消毒流程、制作器皿工序以及
各种设备运用都属于现代化范畴，而制茶的主要工序却都
由经验丰富的老工人来完成！

工作人员拿来一些实验散茶，放在簸箕篮上，倪宝春
为我们演示摊放翻检和烘焙的工序。讲解完毕，我也试着
操作了一遍，倪宝春在一旁指导：手心不能向下，要向
上；手指不能并拢，要张开；烘焙时不能静止，要晃动
……很快，我便出了一身汗，但我却有了一个重大的收
获：毛尖是这样炼成的。

毛尖属于不发酵茶，但它的制作过程一点都不简单。
如生锅烘茶时，温度感必须掌握的极好，何时投放茶叶，
何时挑翻稍快，何时把尖收拢，都需要丰富的经验和娴熟
的技术。因此，浉河区委区政府将吸纳专业人才作为重点
工作，已选派 &''多名大学生村干部到茶乡基层工作，为
茶叶生产服务；同时积极培养种、采、品、卖以及制茶的
能手。目前浉河区茶叶局有多名茶学硕士在那里任职，信
阳毛尖集团也有多名茶业专家在其中辛勤耕耘。有了这样
的人才机制，信阳毛尖集团成为了信阳茶业的龙头企业，
它与文新茶业有限公司入选全国茶行业百强企业。

茶好，茶源要好，制茶工艺更要好。在龙头企业的引
领下，信阳的新老茶业企业如雨后春笋蓬勃发展。信阳红
茶业有限公司入选省级龙头企业，五岳国茶有限公司连续
多年在国内外茶叶博览会上荣获金奖并被评为“最受港澳
茶客欢迎的中国茶叶品牌”，浉河港两潭茶叶专业合作社
入选“中国茶叶十大专业合作社”，浉河港联农茶叶专业
合作社入选“中华供销总社全国示范社”。茶企业的进一
步壮大，加快了浉河区茶产业生态化建设、规模化经营、
标准化生产步伐，提升了全区茶叶产业总体制茶水平。

品 茶

仿古的雕花窗格洞开，一杯信阳
毛尖在窗下暗红色的木桌上，静静地
冒着气。普洱、红茶用紫砂，而对于
绿茶来说，玻璃杯就是最佳的茶器。
先加水，后投茶，被称为茶艺中的上投法。数十片茶叶被
纤纤玉手轻轻捻起，投入透明的热气中，缓缓地下落，慢
慢地沉入杯底，很多白色细毛却同时升起，仿若在杯中唤
来了一场春雪。

陈信胜说，此茶因其叶细尖而直，有如针状，又身披
白毫，所以称为毛尖。此时，我想起了在茶园见到的茶树
上的嫩尖，确实在翠绿的芽尖上有纤细的白毛。我摸出了
衣袋中采摘的那两片嫩叶，看着它们轻盈的体态，听当地
人七嘴八舌说起信阳毛尖的历史。

唐代，茶圣陆羽的《茶经》 把全国盛产茶叶的 &# 个
省 (+个州郡，划分为八大茶区，信阳归淮南茶区。 《茶

经》曰：“淮南茶光州（今信阳光山县）上……”旧信阳
县志也记载：“本山产茶甚古，唐地理志载，义阳土贡品
有茶。”看来那时信阳的茶已经成为名茶。到了宋朝，
《宋史·食货志》和宋徽宗赵佶《大观茶论》中更是把信阳
毛尖列为名茶。

民国时期，信阳茶区又先后成立了五大茶社，加上清
朝的三大茶社统称为“八大茶社”。由于“八大茶社”注
重制作技术上的引进、消化与吸收，信阳毛尖加工技术得
到完善，&$&# 年产出了品质很好的本山毛尖茶，命名为
“信阳毛尖”。

此时，眼前玻璃杯中的毛尖已经全部沉到了杯底，白
毛也渐渐消失不见，茶汤清亮透彻，仿佛也在回忆信阳毛

尖的尘世过往。我将玻
璃杯放到鼻下，深深吸
气，那带有果木清香的
茶香弥漫了我的胸腔，
然后我轻轻呷了一口茶，
在口中轻漱，让微苦的
甘香铺遍整个口腔，然
后再缓缓咽下，顿感回
甘悠长。

品茶，有时候是在
品背后的故事。

信阳毛尖最让人惊
叹的故事是 &$&" 年 +

月，在当时中国人都不
太熟知的巴拿马—太平
洋万国博览会上，经评
判，信阳毛尖茶以外形
美观、香气清高、滋味
浓醇的独特品质，被授
予金质奖章！信阳毛尖
从此成为河南省优质绿
茶的代表。&$"% 年，信
阳毛尖在全国评茶会上
被评为全国十大名茶。

如今，信阳茶业得到了空前的发展，信阳毛尖的成茶品牌
众多、质量优良。

如今浉河不但有绿茶，还有红茶。浉河区在全省率先
成功研制“信阳红”红茶并推广生产，有效利用了夏秋茶
鲜叶资源。浉河同时开发生产了丹桂红、信阳观音等新茶
类以及以信阳毛尖为原料的蜂蜜凉茶、茶胶囊、茶微粉、
茶含片等涉茶产品。

一杯毛尖犹自鲜绿，而我的耳朵已经闻游千载。茶香
减淡，人们的诉说开始转为传说，从鸡公山上的“口唇
茶”升起的雾气中会出现九个仙女，一直说到最近茶园附
近茶农发现巨蟒。

传说和现实交织在一起，交织成一种氛围，将我深深
地网住。我不禁抬眼往窗外望去，望向那青山绿水，望向
那碧绿的茶林。浉河的山山水水，浉河的生态环境在我心
底留下了不可磨灭的意象。

茶 业

乘舟前行，斜阳印波。在波光粼
粼中，我们登上了南湾湖的茶岛，一座
茶文化为主题的旅游岛。这里风景秀
丽，茶趣盎然。左一拐，一只巨大的茶
壶在叮咚的古筝声中往绿色的茶盏倾倒着茶水，右一绕，一
只巨大的毛笔在青石板上书写了一个大大的茶字……

在浉河区内漫步，处处可见茶意，人人可说茶经。这与
浉河区以茶推动旅游业发展，促进其它产业互动的理念是
分不开的。据浉河区区委书记邵春杰介绍，在茶叶产业集群
建设中，信阳国际茶城项目作为河南省“十二五”重点工程，

累计完成投资 (*%亿元，一期项目建成试运行；文新茶叶新
科园、信阳云龙茶包装工业园等亿元项目正在紧张建设中；
文新三园、广义茶印象园、信阳华祥苑生态茶体验园、信阳
正山堂茶叶基地、出山店茶果庄园等茶旅游项目进展顺利。

同时，浉河打造了一系列文化旅游项目，开展了茶论
坛、茶展、茶艺博览、茶文化进校园等一系列文化会展活
动。浉河这些举措不做作不铺张，而是采取了于细微处见
功夫的方法，把茶文化渗透到每一个市民的生活中去，也
渗透到每一个游客的旅途当中。

我们在茶岛上一座凉亭休息，离开的时候，一回身才
发现刚才所在的凉亭竟然是一只大“茶壶”；我所住的酒
店，也有一条茶文化长廊，里面有茶圣陆羽的雕像；当地
著名的五岳国茶在北京、郑州、信阳开设的旗舰店内均设
有茶道表演，弘扬信阳毛尖的茶文化理念。

离开信阳的时候，路过茶山，我们又下了车。遇到一
位采茶的大姐，我们问她干了多长时间，她说一天；我们
问她累不累，她说不累；我们又问她采了多少茶叶，她举
了举挎在胳膊上的筐，我们看到茶叶只有小半筐。我猛然
想起清代诗人陈章的《采茶歌》中的两句：“度涧穿云采
茶去，日午归来不满筐。”

回到北京，每次再喝茶的时候，眼前总出现斜阳里那
位大姐在茶山的小路上渐行渐远的身影，也总出现围绕着
毛尖生产的那些忙忙碌碌的身影，于是口中的苦香忽然变
得与众不同，变得回甘悠长……那是一种经历，是一种底
蕴，是一种境界！正所谓，别有意韵在叶间。

信阳毛尖：
别有意韵嫩叶间

本报记者 杨一枫

·寻访中国十大绿茶之七·

1、干看评外

形。首先，用双手

捧起一把茶叶，放

于鼻端，用力深深

吸一下茶叶的香

气。一是看是否具

有熟板栗的气味；

二是辨别香气的高

低；三是嗅闻香气的纯正程度，凡香气高、气味正

的必然是优质茶。其次，抓一把茶叶平摊于白纸

上，看一下干茶的色泽、嫩度、条索、粗细。凡色泽

匀整、嫩度高，条索紧实，粗细一致，碎末茶少的是

上乘茶叶。

2、湿看识内质。湿看，就是开汤审评。开汤俗

称泡茶或沏茶，一般先取茶叶 3-5克，放入白色

瓷杯中，然后冲上滚沸的开水200毫升左右。开汤

后，应先嗅香气，接着看汤色，先尝滋味，后评叶

底。

（１）嗅香气。茶叶经杯中冲泡后，立即倾出茶

汤，将茶杯连叶底一起，送入鼻端进行嗅香，凡闻

之茶香清高纯正，使人有心旷神怡之感者，就可算

得上好茶。

（２）看汤色。看汤色应及时进行，一般在茶叶

冲泡3-5分钟后，倾出杯中茶汤于另一碗内，在

嗅香气前后立即进行。凡属上乘的茶叶，汤色以

浅绿或黄绿为宜，并要求清而不浊，明亮澄澈。

（３）尝滋味。滋味是靠人的味觉器官来区别

的，一般认为，绿茶茶汤浓醇爽口，属上等绿茶；如

果平淡涩口，多为粗老绿茶。

（４）评叶底。评判茶叶经冲泡去汤后留下的

叶底，看老嫩、整碎、色泽、匀杂、软硬等情况以确

定质量的优次，同时还应注意有无其他掺杂。

如何鉴别“信阳毛尖”

茶山大景

茶山风情

集云山茶厂茶姑娘 向明超摄

秀丽茶山

茶乡春韵

信阳毛尖的炒制过程
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