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内地首台白内障飞秒超乳机近日在厦门大学附属厦门眼科中心正式启

用，标志着国内白内障手术率先开启了无刀新时代。图为主任医师张广斌

（中）在用飞秒超乳设备为患者做手术。 蒋升阳、徐林摄影报道

本报北京 ! 月 "# 日电 （记者
郑娜） “和文化与中国梦”高峰论
坛今天在全国政协礼堂举行。中国
国际交流协会会长周铁农、中国社
会科学院院长王伟光、人民日报社
总编辑杨振武、海南省政协主席于
迅等出席。来自北京大学、清华大
学、中国社会科学院、中央党校等
单位的十余位知名专家学者围绕
“和文化的时代价值”、“和文化与
中国梦”、“和实力助推中国梦”!

个主题展开研讨，成果丰硕。
人民日报社总编辑杨振武在论

坛上致辞说，习近平总书记提出中华

民族伟大复兴的“中国梦”，把握社会
前进脉搏、洞悉时代发展规律，反映了
中国人民的共同心声、共同愿景、共同
意志。面对纷繁复杂的社会思潮，深入
研究和文化的时代意义，有效发挥和
合精神的现实作用，为共筑“中国梦”
营造和谐安定的外部生存环境，凝聚
自强不息的内生发展动力，构筑坚实
厚重的精神文化支撑，是重要而紧迫
的时代议题、现实课题。

本次高峰论坛由人民论坛杂志
社、人民政协报社、海南省三亚市
政协主办，海南三亚五和文化传播
协办。

本报电 （记者陈劲松） " 月 #$

日，在第 %! 次全国助残日来临前
夕，由中国残疾人福利基金会、北
京市残疾人福利基金会和北京市西
城区政府共同主办的“集善工程·
第 %!次全国助残日主题活动”在西
单文化广场举行。

为解决贫困肢体残疾人的出行

问题，中国残疾人福利基金会今年
资助了北京地区 !"& 名贫困肢体残
疾人电动轮椅。北京市残疾人福利
基金会联合长江商学院北京校友会
共同向 #&&&名贫困残疾在校生，每
年资助 #&&& 元作为学习生活补贴。
活动中，主办方还向贫困残疾儿童
资助了盲文图书等。

在宁夏银川市艺术中心，残疾人艺术团成

员王婷正在排练节目。

新华社记者 彭昭之摄

" 月 #' 日是第 %! 个全国助残日，今年的
主题是“帮扶贫困残疾人”。残疾人同样有梦，
残疾人渴望飞翔，全国各地开展了多样的活动，
希望这一特殊群体也能享受同健全人一样的幸
福生活。

! 发挥残疾人比较优势

据中国残联介绍，由于受残疾影响、教育
程度偏低等原因，大多数残疾人的生活水平仍
低于社会平均水平。在农村，由于身体条件限
制、劳动能力弱等原因，近三成的残疾人生活
在国家贫困线以下。

来自四川省郫县塘昌镇横山村的 %#岁女孩
贾春梅，患有严重的类风湿性关节炎和骨质疏
松，无法参加正常劳动。然而，在 %&## 年的
“全国残疾人就业技能培训成果展”上，她创作
的一幅双面蜀绣“富贵鲤鱼图”让观众惊艳。

自从学习蜀绣之后，贾春梅的生活发生了
意想不到的变化，她每月挣到的钱和他父亲外
出打工的收入差不多，一下子成了家里收入的
一个主要来源。

贾春梅得益于当地残联根据残疾人的比较
优势开发的就业渠道。肢残人因为行动不便，
练就了超常的耐心，可以从事一些劳动密集、
需要坐得住的工作。她虽身有残疾，但通过扬
长避短，用一双手，一针一线，拥有了属于自
己的天空。
“残疾人是具有特殊比较优势的人力资源。”

中央财经大学黄震教授提出过这一全新的残疾
人就业观。

面对农村贫困残疾人的状况，“授之以鱼，
不如授之以渔”，如果能扶持有就业需求和就业
能力的残疾人实现就业，发挥他们的比较优势，
使他们从依靠国家、社会和亲属救济变为自食
其力的劳动者，就能缩小这个特殊群体生活水
平与社会平均水平的差距，让他们活得更有尊
严、更加自信。

! 点亮残疾人精神世界

“这是企鹅，嘴巴尖尖的，肚子胖胖的，翅膀
上没有羽毛，但是它会游泳，立正站好……”志愿
者白奶奶拉着盲人小姑娘的手耐心地讲解着。孩
子摸着企鹅的标本，小脸上洋溢着满足的笑容。

这一温馨的场景出现在北京市自然博物馆
“触摸自然———第 %! 个全国助残日纪念展”展
厅中。#(日下午，笔者来到自然博物馆，当天
最后一批来参观的盲人即将结束参观。咨询处
的工作人员向笔者介绍，现在每天都会有残疾
人团体组织盲人会员来参观，也有散客自行预
约前来。
“这是首个由国内博物馆为盲人策划制作的

科普展览。”工作人员介绍。
近年来，人们不只关心残疾人的衣食住行，

更开始关注他们的精神世界，让残疾人也有和
健全者一样绚烂多彩的业余生活。类似的活动，
正在全国各地开展。

在江苏苏州，残疾人在志愿者的帮扶下，欣
赏白塘生态植物园初夏的美景。“能来园区看看
美景，还有社区准备的面包、矿泉水和小吃，真是
太好了。”家住滚绣坊社区的姜阿姨从小右膝盖
骨患疾病，无法弯曲，平时出门十分不便。在社区
志愿者的帮助下，姜阿姨和其他残疾人朋友一
起，说着笑着，感受江南的美景。

今年全国两会上，全国政协委员、中国残
疾人艺术团团长、舞蹈演员邰丽华表示，残疾
人不是不幸，只是不便而已。现在社会给残疾
人很多硬件设施的帮助改善。但是精神文化生
活方面，残疾人同样需要更多的滋养，他们需
要更好的理解，更需要获得尊重。

集善工程资助肢残人士
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新华社记者
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白内障手术开启无刀时代
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! 北京初夏的阳光透过窗纱洒满郭川的书房，妻子肖莉精心布置的白色书架、白色写字台和白色帆船模型让整
个房间透出一种轻松惬意。郭川黝黑壮实，身着一件圆领灰色汗衫、黑色运动短裤和拖鞋，坐在白色的皮质单人
沙发里，被磨得脱了皮的膝盖和双脚透露出这位 !"岁男人刚刚结束的那段惊心动魄的旅程。

!"#! 年 $$ 月 $% 日

从山东青岛起航，!&$' 年

(月 )日成功返回，水手郭

川孤身一人驾驶“青岛”号

帆船，跨过太平洋、大西

洋、印度洋，绕过合恩角和好望角，经过 #'% 天的颠簸，航行

总距离超过 !#*""海里（约 (万公里），全程不停靠、无补给、

无机械动力支持，实现了中国人首次单人帆船的环球航行。
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英雄榜

梦想的翅膀

!"#

天独驾帆船完成环球航行

一定要活 着回家！
! "去年 ##

月 #$ 日，郭

川启程。

何曦悦 蔡茜茹 尹晓宇

为残疾人插上

本报北京 ! 月 "# 日电 （记者王
连伟）经科技部、国家科学技术奖励
工作办公室批准的科学技术奖励———
第五届华夏高科技产业创新奖颁奖大
会今天在此间举行。

“超光速的理论与实验研究”项
目和“国家教育信息化‘三通工程’
应用创新与示范”项目荣获本届华夏
高科技产业最高奖项“特别创新奖”。

它们分别由我国著名电子学家、微波
与光波学家黄志洵教授，山东商业职
业技术学院与山东临沭县教育体育局
获得。

据悉，该奖旨在推动以企业为主
体、市场为导向、产学研相结合的科
技自主创新体系建设。本届申报的项
目科技含量高、产业化前景及效果
好、社会效益和经济效益显著。

华夏高科技产业创新奖颁奖
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岁 弃“天”下海

#$%& 年 # 月出生的郭川，生长在青
岛，是北京航空航天大学飞行器控制专业
硕士、北京大学光华管理学院的第一批工
商管理硕士，曾任职于中国长城工业总公
司，参与国际商业卫星发射。业余时间，
他喜欢滑翔机、滑雪、潜水、跳伞等极限
运动。

'& 岁时，郭川在香港登上了朋友的
!( 英尺帆船，那种在大海上乘风破浪的
感觉让他痴迷不已。)((( 年，时任长城
国际经济技术合作公司副总经理的郭川辞
职“下海”，投身帆船运动。

以 '&岁“高龄”投身高危极限运动，在
郭川看来，年龄不是改变的障碍，“不要畏
惧改变，要有勇气选择自己的人生，认准了
就坚持走下去，这是我的人生信条。”

自 *+(! 年开始，郭川一直自费在法
国接受专业训练，随后几年间作为有史以
来第一位中国人完成了沃尔沃环球帆船赛
和 %,&米帆船极限跨大西洋比赛，让国际
航海顶级环球航行领域有了中国元素。

#$

岁 挑战极限

“我恐惧过、绝望过、崩溃过，但从
没放弃过。”郭川说。

在这次环球航行中，郭川离岸最远时
有 %&&&海里，出了事很难救援。“船上能接
收到气象报告，我不会往台风那儿去，但
是，万一船失去动力，只得等死。”他说。

#月 #"日夜晚，他驾驶那艘 !+英尺
级的无助力帆船到了南美洲的最南端、太
平洋和大西洋的分界点、有着“海上坟
场”之称的合恩角。合恩角终年强风不
断、洋面波涛汹涌、气候寒冷，历史上，
曾有 &++多艘船只在合恩角沉没，%万余
人葬身海底。
“那一夜，我真觉得是这 #-" 天航行

中最虚弱、最无助的时间，海上那种渗透
到骨子里的阴冷是穿多少衣服都顶不住
的，何况那时我已有十几天没换过衣服
了，都是湿了干、干了湿，贴在身上。”
郭川在越过航海家眼中的“海上珠穆朗玛
峰”的那个夜晚，没有任何激动和兴奋，
“紧紧缩在船舱的角落里，唯一的希望就
是这个夜晚能尽快过去。”

郭川此次单人环球航海遇到的不仅仅
是生存条件恶劣的煎熬，接连不断的事故
和意外也一次次挑战着他的极限。

去年##月./日夜，横风帆一个固定点
的绳缆在与轮轴发生摩擦后突然断裂，郭
川在漆黑中花了一个小时才将面积约0((

平方米的横风帆重新收好。
今年 - 月 .% 日进入台湾海峡后，睡

眠不足成为郭川最大的挑战。在大洋航
行，还能利用电子自动陀每天休息两三个
小时，但海峡天气与预报的不一致，风速
飙升至 -( 节，加上渔船和渔网的威胁，
他三天三夜不休不眠。
“不管困难多大，我都会第一时间冷

静下来积极寻找解决方案。不管多苦，我
心中只有一个信念，就是坚持到底。”郭
川说。
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岁 险些自杀

.(("到 .(($年，初出茅庐的水手郭川
和世界顶级的帆船运动员一起参加沃尔沃环
球帆船赛，由于经验不足和语言交流困难，
他心理压力过大，患上了严重的抑郁症。

郭川回忆说，记得那时别人说说笑笑，
自己却没办法与人沟通，在拥挤的船舱里觉
得极其孤独。“觉得自己是个废人，对航海
产生了厌恶。”他甚至想到了自杀。

在郭川生命最消沉、最低谷的时候，肖
莉出现了。她记得那时见到的郭川完全变了
一个人，头发花白，精神萎靡，一言不发。
她的陪伴、关心和支持重新给了郭川支持下
去的力量。

郭川说：“经过那次洗礼，我才真正成
熟起来，认识到强大的内心其实比体能和技
巧更重要。”

参加沃尔沃环球帆船赛的经历不仅让郭
川内心更加强大，也为他带来了甜蜜的爱
情，用爱温暖了郭川的肖莉后来成为了他的
妻子，让这位中国船长的航海心有了新的牵
挂。
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岁 平安到家

0-"天的环球航行中，和凶险的大
海、残酷的天气比起来，对郭川来讲，更
痛苦的莫过于孤独和对家的思念。
“孤零零一个人漂在大海上，多少天

都见不到一艘船、一个人，看到远处飞来
一只鸟，都会觉得亲切得不得了。不知
道什么时候是个头，经常哭。”郭川对自
己脆弱的一面并不掩饰。

虽然通过卫星，每天都可以和家人
通电话，但是想家的情绪还是非常强烈，
他把一岁小儿子的照片一张张全都打印
出来，贴满船舱。“那时候就告诉自己，不
管千难万险，一定要活着回家！”

提到妻子和孩子，这位和台风赛跑、
和巨浪搏斗的硬汉红了眼眶。“妻子和孩
子是支撑我坚持到底的最大动力。”郭川
哽咽道，“其实真正伟大的是肖莉，有了
她的包容、理解和支持，不管我在哪里航
行，都知道终点在哪里，哪里就是家。”

&月 0-日，郭川再次赶赴法国考察
训练，备战下一年度的国际帆船赛事。
（据新华社北京 ! 月 "# 日电 记

者毛鹏飞）


