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据英国华文媒体报道，旅英华人中，有一群“空中
飞人”，他们因为工作和生活的原因在英国和中国之间
频繁往来，是名副其实的“国际海鸥族”。事实上，这
样的例子并不只见于英国。随着华人更多地走向世界，
越来越多的人过着“海鸥式”的奔波生活。

频繁奔波为哪般？

中国人向来向往安定和乐的生活。那么是什么原因
使得他们奔波不停呢？

重庆大学的熊老师是“国际海鸥族”中的一员。因
为同时兼任英国大学的讲师，他一年中 !"#的时间在中
国，$"#的时间在英国。像熊老师这样的专家学者，是
“海鸥族”中的代表人群。熊老师表示，因为中国越来
越受到世界的关注，学者之间的国际交流也日益频繁。

除了学者之外，商人自然也是一个不可忽视的群
体。“中国制造”走向世界的同时，越来越多的企业家
也散落在世界各地，成为“海鸥族”的一员。

华人“国际海鸥族”不光从中国出发，也日益呈现
出“回迁”之势。因为中国市场的吸引力，越来越多的
华人将生意转向中国市场，但是他们的家人还生活在国

外，因此也会在居住国和祖（籍）国之间来来往往。
与此同时，华人去第三国定居的情况也日渐增多。

据日本华文媒体报道，在日华人最近去第三国定居的势
头也愈演愈烈。由于日本并不是一个移民国家，移民政
策较为苛刻，虽然是一个挣钱工作的好场所，但不适合
于定居。因此之故，很多华人选择移民加拿大、澳大利
亚等社会福利好的国家，但是仍然在日本工作，两头奔
波，一头“安居”，一头“乐业”。有华人表示，“这样
虽然辛苦些，但是拿着比加拿大高 %&$ 倍的工资，也
是值的。”

奔波，劳心又劳力

在世界各地来往迁徙，看起来像海鸥一般自由无
拘，实则也深受其“累”。
“国际海鸥族”们一方面享受着不同文化交际圈的

浸润，享受两个国家的优质资源；另一方面也因为居无
定所的生活而饱受困扰。

从日常生活的角度来说，大部分人都在“两地时
差”中备受煎熬，因为同时生活在两个时区，两地都有
往来，因此不得不照顾两地的时差，久而久之就会形成
非正常的作息习惯，这让“国际海鸥族”们叫苦不迭。

熊老师就此表示，“中国休息了，英国还是上班时
间，我在中国期间常常需要加班到凌晨 %&$ 点才能处
理完英国的事情，在精力上是一个问题。”

在英国的喻先生看来，“居无定所”是对体力和心
力的双重考验，这种生活所带来的不确定性，还有家人
的牵挂都是令他困扰的地方。对于分居两地的夫妻来
说，长久的分离使双方都处于一种不稳定，缺乏安全感
的精神状态之中，对于家庭生活是一个很大的威胁。

不仅如此，华人“国际海鸥族”往往面临的是生活
方式迥异的社会。这就需要具备在两种生活模式之间切
换自如的超强适应力，这对不少人来讲是一个考验。供
职于一家英国公司的赵小姐表示，挑战不仅在于中英文
之间的来回切换，还在于待人接物的各个方面。

准备好再出发

同是“国际海鸥族”，大家的感受却各不相同。有
人认为，当“海鸥”是情非得已，因为事业、亲情很难
兼顾；也有人乐在其中。虽然在不同的文化环境中切换
并不是一件容易的事，但也是一种难得的生活体验。不
少人也愿意享受这样的自由生活，希望能够同时享有两
地的信息和资源，通过自己的整合配置，过上理想的生
活。

也有的人并不喜欢这样的“双城生活”，但是因为
工作性质，为了实现自己的理想和追求，不得不奔波在
路上。目前有越来越多的中国人移民海外，面临着两地
分居的现实。因为国内的就业机会更多、经济发展态势
更好，所以不少人选择将妻儿留在国外，自己在国内打
拼，颇为无奈。

对于“国际海鸥族”来说，奔波的路上还需仔细思
量，尽量在追求理想和维系亲情之间取得平衡。“海鸥
族”家庭恐怕要做好心理准备，因为他们往往要在体
力、金钱和心灵上付出比一般家庭更大的代价。如果无
法改变现实，那就要积极融入两地的生活，这样才能保
证生活品质。如果顾此失彼，可能会被漂泊感所困扰，
得不偿失。

据新加坡《联合早报》报道，在中国，祖辈家长参与
'到 $岁婴幼儿抚养，即隔代教养的比例很高，两代人共
同养育第三代是中国大多数家庭的育儿现状。在新加坡，
来自中国的新移民家庭中，爷爷奶奶、外公外婆跨国带孙
儿的现象非常普遍。跨代加上跨国，新移民与中国国内的
老人在育儿和生活方式上遇到了不少问题。

双方父母来帮忙

来自中国河北保定的王伦 (新公民) 和李珊 (永久居
民* 于 %''+年注册结婚，%'!!年 !' 月生下儿子王傲芙。
王伦和李珊都出生在独生子女家庭。

宝宝出生后，两家老人在参与育儿上态度都很积极，
纷纷请缨前来新加坡照顾孙子（外孙）。王伦为 ,-岁的母
亲张晓东申请到了长期签证，往返新加坡很方便。
“由于我白天上班，在日常的照顾中，老人是关键人

物。但她们遇到了问题，都会给我打电话沟通，精神上的
导师是我，我是主心骨。”李珊与母亲和婆婆就育儿问题
达成共识，遇到意见分歧时要尊重她的育儿观。

李珊坦言，两代人的观念还是存在巨大差异的，老一
辈人的观念有其特殊的成因，且根深蒂固，她采取的对策
是科学说服加上强制执行。“好在我婆婆和妈妈都可以按
照我的想法来养育傲芙。我们都认同只要傲芙能健康快乐
地成长，再多的付出也值得。”

老人如何适应？

跨国远赴他乡，老人们其实面临更多挑战。他们远离
了熟悉的环境和老朋友，在异国他乡要重新适应新的语
言、环境，甚至是不同的文化。

傲芙的奶奶张晓东告诉记者，“新加坡的育儿方式更
加西化，更科学。在面对分歧时，我基本会听取儿媳的意
见。”现在，她已经适应了这里的生活。“带孩子出去玩
的时候认识了一些中国来带孙子、孙女的老人。大家一同

参加社区活动，结下了深厚的友谊。”儿媳李珊教她用
.. 定期与家人视频。现在张晓东不仅能够熟练使用电
脑，还将自己的育儿经验以及宝贝孙儿的点滴成长写成文
章，通过 ..空间跟国内的亲戚朋友分享。

谈到与西方国家老人退休后四处旅行、享受生活相
比，中国老人往往更愿意花时间帮忙带孙，张晓东笑着
说：“我觉得带孙子和旅行、享受自己的生活并不冲突，
而且也可以带着孙子及全家去旅行，这种天伦之乐是老人
独自旅行所不能体会到的。孩子小的时候就几年，大一点
就可以去幼儿园。老人能帮还是要尽力帮助的，毕竟自己
帮着看孩子还是更安全。”为了慰劳婆婆和妈妈，李珊趁
她们换班之际专门安排了巴厘岛之行。

跨国两代人之间的主要分歧

两代人产生育儿分歧的根本原因在于各自在生活习
惯、教育观念、经验阅历以及角色方面存在的差异。而跨
国育儿又增加了两国文化的差异，主要表现在吃、穿、
用、学等方面。

吃：年轻父母容易接受西方的一些观点，让孩子做
主，不吃也不强迫；老一辈怕孩子饿着，爱追着喂，一顿
饭要吃上半个小时甚至更久。

穿：老一辈往往会给孩子穿衣过多。由于老年人运动
减少，活力降低，在孩子穿衣上也容易根据自己的感受给
孩子穿得过厚。由于孩子的新陈代谢比成人要快，穿着过
多，反而容易感冒。

用：老一辈比较节俭，而新环境下成长起来的年轻人
不太有这种意识，在添置孩子物品和玩具上显得大手大
脚，老人们一时难以接受，容易引起冲突。

学：在教育孩子这件事上，年轻父母往往趋于理性，
着眼于孩子的品格培养、智力开发等；而老人是趋于感性
的，他们疼爱孙辈，往往愿意尽量去满足孩子的愿望，而
不太理会这些做法对孩子是否弊大于利。（中新社电）

在获悉四川芦山发生 /0' 级地震的不幸消息
后，南非华侨华人在全非洲和平统一促进会等的
组织下，发起面向灾区民众的赈灾募捐活动。经
过 %# 日一天的募捐，目前已为灾区募集到善款
#'万兰特。

发生在 #月 %'日的四川芦山地震的灾情牵动
着南非华人的心。很多华侨华人主动提出要求向
灾区同胞捐款，帮助他们战胜灾害，尽快恢复正
常生活。一名当地的老华侨拿了 !'万兰特找到全
非洲和平统一促进会会长李新铸，提出要向地震
灾区捐款。“南非的很多华侨华人，尤其是在南
非几十年的老华侨，都很爱国，也十分牵挂祖
（籍）国的同胞。这次他们希望能够通过捐款，来
为地震灾区尽自己的一份力。他们当年在非洲工
作和生活很辛苦，现在主动提出要捐出几万兰特
甚至十万兰特，让人感动。”李新铸说。

%# 日，在全非洲和平统一促进会的召集下，
南非的多名侨领兵分七路，在约翰内斯堡的中国
商贸城、香港城等主要的华人商城和华人聚集区
西罗汀等地开展募捐活动。尽管南非受欧洲经济
的影响，经济不很景气，但很多在南非经商务工
的来自中国大陆、台湾和港澳地区的华人仍然慷
慨解囊，向灾区同胞奉献爱心。

不少在南非经商的华人在捐款时表示，得知
四川芦山发生地震后，十分牵挂灾区同胞，早已
准备好了钱捐给灾区，希望能为他们尽快克服当

前困难尽一份力。华侨华人所捐数额从 !'万兰特
到 !万兰特、几千兰特、几百兰特甚至是几十兰
特不等。一位华人学生把身上全部的现金都捐了
出来，她告诉记者：“我还是个学生，这是我现
在所有的钱，我希望都能转到灾区同胞的手
上。”

一些在华人商城附近经商或购物的白人和当
地黑人，在得知四川芦山的地震灾情后，也纷纷
主动捐款。经过一天的募捐，各方共募集到捐助
款项近 #'万兰特。

据悉，南非当地一些华商和团体等，还将继
续进行一些捐助活动。此次所有募集得到的善款，
将通过中国国侨办等官方权威渠道尽快转交到灾
区民众手中。 （中新社约翰内斯堡电）

中国人远涉重洋，移居海外，可以追

溯到秦汉时期，迄今已有 %''' 多年的历

史。据有关研究，目前全球华侨华人总数

约 ,'''万，分布在 !/'多个国家和地区，

而尤以东南亚、北美和欧洲最为集中。

早期生活在海外的侨胞，远离祖国，生活环境极为

艰难。侨胞之间的亲情和互助，成为支撑他们在异国他乡

生存下去的精神力量。正是这种客观需要和思乡情结，

“结社”就成为侨胞们在海外生存和发展的必然选择。

随着时代的不断发展和社会进步，海外侨团的组织

形式更加多元，活动内容更加丰富，联系范围更加广

泛；其区域性、国际性交流合作也在不断加强，组织活

力、凝聚力和影响力不断提升。从服务功能看，侨团由

过去的内部帮扶、互助联谊、排解乡愁等单一型功能，

逐渐向维护华人社团合法权益、加强与所在国政府联

系、协调华人社团同其他族群关系等多元化功能发展。

海外侨团是华侨华人社会的重要支撑，也是向住在

国社会展示中国形象和讲述“中国故事”的民间使者。

近年来，在涉及华侨华人生存发展的重大问题上，在祖

(籍* 国、住在国发生重大灾害时，海外侨团都能团结

一心，加强协调合作，日益展现出族群的整体力量。他

们更加尊重当地的文化习俗，更加注重承担相应的社会

责任和义务。像菲律宾华社“三宝”(捐建农村校舍、成立

志愿消防队、为当地民众义诊*成为关爱并回馈当地社会

的典范。智利侨社在智利发生大地震后积极捐款捐物，其

爱心不仅受到当地民众的赞赏，也树立了甘于奉献、团结

友爱、和睦相融的华人社团新形象。

相知无远近，乡音总关情。广大侨胞与祖 (籍* 国

有着割舍不断的情谊，无论走到哪里，心灵深处都烙有

中华文化的印记。海外侨团与住在国民众联系广泛，充

分发挥熟悉住在国国情、民情和社情的优势，以侨为

桥，推动中华文化走向世界，促进中外文化相互借鉴。

许多侨团和侨校在努力拓展华文教育、举办民族节庆活

动的同时，积极联合当地社会和民众主办“中国文化

节”、“文化年”、“亚裔传统月”等，打造出诸多亮丽

的活动品牌。这些活动不仅对外展示中华民族的悠久历

史和灿烂文明，满足侨胞的精神文化需求，也增进了世

界人民对中华文化的了解和喜爱。

展望未来，海外侨团将进一步发挥“服务侨胞、展

示形象、增进友好、传播文化”的功能，发扬中华民族

自强不息、厚德载物、诚实守信的优良传统，为促进侨

胞与住在国民众和谐相处和中外友好作出更大贡献。

华人“国际海鸥族”：

想说快活不容易
孙少峰 马红红

海外侨团：

华人社会的重要支撑
林诗思

# 月 !+ 日 ，

%'!$ 世界华裔小姐

大赛启动仪式暨首场

新闻发布会在广州天

河正佳广场举行。

“世界华裔小姐大

赛” 是一个服务于

全球华侨华人的顶尖

国际赛事，旨在以全

新的面貌、全新的主

题，向世界展示华裔

女性独有的美丽与品

质。

中 新 社 发
刘卫勇摄

世界华裔小姐大赛启动

宁波海事法院
拍卖公告

一、宁波海事法院定于 %'!$ 年 , 月 %+ 日下午
!#1$' 在浙江船舶交易市场 （舟山市临城翁山路 ,,,

号中国舟山大宗商品交易中心六楼西侧） 公开拍卖
“浙舟渔冷 %$'”（又名“锦丰”）船壹艘。

二、船名：“浙舟渔冷 %$'”；船舶类型：冷藏
运输船；船长：2'0-米；宽：-0+米；深：#02米；总
吨位：+-,吨；净吨：###吨；主机数量：!；类型：
柴油机；总功率：##! 千瓦；建造日期：!--, 年 $

月。船舶所有人：邵国裕、陈瑞岗。
三、船舶现停泊在舟山马峙锚地。即日起本院

接受咨询看样。有意参加竞拍者可携带有效证件向
本院执行庭报名登记，交纳保证金 $'万元。

四、报名截止日期：%'!$ 年 , 月 %/ 日下午 !2

时。
五、债权登记：与该船相关的债权，自本公告

见报之日起 $'日内向本院进行债权登记，逾期视为
自动放弃在本次拍卖船舶价款中受偿的权利。

六、联系人：王洁
电 话：',+'—%$%$$,/

特此公告。

%'!$年 #月 %%日

本院根据船舶修理人舟山市龙山船厂有限公司的申
请，依法拍卖“3456 78” （恒裕） 轮。现已成立
“3456 78”（恒裕） 轮拍卖委员会并定于 %'!$ 年 ,

月 $'日上午 !'时在宁波市国际航运服务中心 #楼 %号
会议室（宁波市江东区昌乐路 %22号）对该轮进行公开
拍卖，现将拍卖船舶的有关事项公告如下：

!、船舶简况：该轮于 !--% 年 !% 月 %% 日由
9:;<==4>?: 4:@95?=4:，:4:;9?建成交付，船籍
港为挪威卑尔根，船舶为油轮 (现改建为散货轮*，船
舶总长 %2#0,' 米，型宽 #%0,' 米，型深 %! 米，总吨
22/#%，净吨 $---$，船级 A5B。

该船现停靠浙江省舟山市六横镇武钢码头，展示时
间截止到 %'!$年 ,月 %+日。

"、报名时间：有意竞买者，可于 %'!$ 年 , 月 %-

日下午 $ 时前携有效证件向拍卖委员会报名，并交纳
!'''万元买船保证金。

#、债权登记：凡与该船有关的债权人，应自公告
之日起 $'日内，向本院申请债权登记。逾期视为放弃
在本次拍卖船舶价款中受偿的权利。

联系人：陶灵榕 罗志顺

联系电话：',/#&+/+++#%'、+/++'2,/

特此公告

%'!$年 #月 %#日

宁波海事法院拍卖公告

南非华侨华人为芦山捐款
宋方灿

南非华

侨华人发起

向四川芦山

地震灾区的

赈灾募捐活

动。

刘 磊摄

跨国两代人 育儿分歧多
徐 鑫
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