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福建多温泉。
福州人把洗澡叫“洗汤”。我的漳州籍老外婆

则每天傍晚吆喝我把“汤桶”刷干净，汤桶就是木
制大澡盆，在小小孩看来，是一个可以撒欢的游泳
池。小时候也曾被大人拎到福州和漳州的温泉澡堂
泡汤过，地砖湿漉漉，汤池滑溜溜，烟雾弥漫，白条人
体隐约，阴暗而且嘈杂。我很恐惧很无奈，很不喜欢。

这些都是常见的淡水温泉。
真正落水并且彻底沉沦，同时体会到海的温暖

与博爱，海的奥秘与无穷，是在距厦门百里之外的
金汤湾海水温泉。

金汤湾海水温泉度假区，坐落在福建省云霄县
境内的陈岱镇，毗邻另一著名的风景区东山县。环
绕着金汤湾那一泓蓝洇洇海域的，是历史悠久的老
城隍庙，摇摇欲坠、岌岌可危却千百年寸步不移的
风动石，以及盛产世间最鲜最美螃蟹鱼虾的红树
林。

金汤湾主人童年时就光着脚丫子在这块土地奔
跑，捉过沙蜞，撬过牡蛎，拣过五光十色贝壳，为
暗恋女朋友穿一挂项链。少年的他常常把自己埋进
海滩沙丘，趴在老屋的砖坪，骑着老龙眼树的枝
桠，眺望神秘的大海，琢磨着老人们的传说。据
说：无风无浪时的海面，一串串水泡清晰可见，珍
珠般自海底翻涌而出，从舢板上弯腰探手，一股无
名的暖流穿指而过，仿佛大海温热的呼吸吹拂。

这个闽南人后来移居国外，云游过许多国家。
他总是梦见家乡的海岸，梦见低低吟唱的红树林，
梦见纯净的海面下，那一串串咕噜咕噜的珍珠水
泡。是大海的音符？抑或是鱼美人在遨游？

高高在这一切梦想之上的，是横跨东山八尺门
海堤的大渡槽。

据说：世界上最早的渡槽诞生于中东和西亚地
区。西班牙古镇塞戈维亚的大渡槽，当年为古罗马
人所建造，解决城市供水，至今仍矗立着，被联合
国教科文组织评为世界文化遗产。

古希腊古罗马的许多大渡槽遗迹，使得这个闽
南汉子在翻阅欧洲历史文化大书时，总会停下手
来，移目窗外。仿佛看到家乡那一拱一拱的花岗岩
槽墩，撑起生命之源顺着凹槽淙淙流淌，直渗透故
乡焦渴的人心。

大渡槽曾经是东山人的骄傲。这座沐月浴日；
沾染泪花、汗水和智慧；被海风千万回亲昵抚摸、
激烈摇撼；被涛声无数次呼唤无数次锻打的雄伟
脊梁，在童年的仰望中，在异国他乡的怀想里，
度过古希腊神话的梦境，伸向逐渐清
晰丰满的卡布里镇

街。久而久之，成了这个人的精神寄托，再后来，
奠定了金汤湾的文化象征。

灵感来自于此，梦想终于成真。
我们驱车下沈海高速，出常山收费站，远远看

见沧桑斑驳的大渡槽，金汤湾就到了。
依托着云霄的青山绿水，依托着东山的碧海银

沙，依托着本土文化里程碑的大渡槽，占地 !"##

亩的海水温泉度假区，以五星级酒店为轴，次第辐
射着豪华公寓、闽南古厝式小庭院和地中海风情别
墅，错落有致地分布在海的臂弯里。

有人选择丁香居公寓，有人选择红砖乌瓦的四
合小院。我贪方便，住进了温泉度假大酒店。房间纤

尘不染，所有的软件都极其雅致独特，体现设计者的
匠心。穿门是四米见方的私密庭院，砌着青瓷砖的池
子，池边草茸柔软，沿墙摇曳着修竹棕影。我先往池
子里放滚烫的海水，然后躺在池边的大藤椅上，翻看
印刷精美的图片说明：

金汤湾海水温泉，素有“温泉皇后”之美誉。日出
水量 $###吨以上，出水温度高达 %"摄
氏度，由巨管从千余米外

的海底引进。含有 &#多种矿物质及微量元素。
是世界罕见且独特的高品位复合型医疗温泉。

这是真的吗？我有点疑惑。试试池里的
水，温度正合适，哎呀，人就整个沉下去了。

等朋友们擂门大呼小叫，我恍然而醒，有
“池中半时辰，人间已千日”之感。晚餐胃口
特别旺盛，肥美的鰕蛄、蛤蜊、螺蚌；杂鱼红
蟹；这些红树林里生生息息的美味小精灵，怎
的叫人如此割舍不得，几将盘子囫囵吞下。

第二天清早，我们迫不及待冲去体验各种
疗法。塞勒涅月神溶洞里的裸汤池里滚一滚
泥，乌不溜秋叉开黑手四处吓人；悠闲躺在那
西赛斯花园区的鱼疗池里，任成群的小鱼儿有
一下没一下啄你，亲亲爱爱有如喁喁情话，一
点儿痒一点儿酸，还很麻；根据水温等级，从
适应区开始，一池一池升级到高温区的桧木寝
汤池，各个按摩池挨个揉搓，直至秽气全消，
身轻如燕，足下生烟头顶冒气，就像莫言小说
里那透明的红萝卜。

一把老骨头似乎不再喀嚓有声，被泡酥
了？还是泡软了？总之暂时不疼了。最奇怪的
是，如影随形的过敏性鼻炎忽然销声匿迹。我知
道，这只是短暂隐形，除非我能把海水温泉引回
家中的浴缸，日日腌烫鼻子里的顽固小妖。

朋友说，这又何难！假使钱够，就买下欧
式小别墅，天天在自家后院泡汤，同时兼顾那
支伸出窗外的钓杆、说不定，一尾石斑正急切
咬钩呢；钱少嘛，那也可以买套公寓，一卧一
厅装修精良，厨卫都宽敞明亮，还是可以在自
家凉台上泡汤的。一不留神，见星光蓦然泻下，急
忙伸手去接，才知只是几点俏皮的流萤。

唉，海的肌肤之亲，原是可以这样可遇可求的
哦。

户户温泉氲氤，家家窗帘翻飞。游艇码头即将
建成，大渡槽下的水利博物馆，在设计图上呼之欲
出……朋友们都已在那里筑巢。

从今天开始存钱。
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我和爱人开车去呼和
浩特看望一位长辈，回程

正好路过和林格尔县，早已听说
这里有个南山大漠奇石馆，我们于是决定进

去一睹为快。
进入南山旅游区，走近奇石馆，院子的两边有两棵高大的“树”———

就是两块大树形状的绿色天然石。走上楼梯，右侧的墙壁上放置着精美的
石头，预示着这里将是一片石头的天地。进入展厅，只见更多各种各样千
奇百怪的石头：有的像人手，有的像人形，有的像奔兽，有的像飞禽，有
的像鱼虾……更多的形状让人捉摸不透。

进入里面，看到了奇石馆的镇店之宝，是一桌“满汉全席”，它是由
!#'盘菜和一个玛瑙玉形成的海豚组成。玻璃展台中，红烧肉、油炸臭豆
腐、五香猪手、四川泡椒、糖枣等各种“佳肴”呈现在眼前，让人目不暇

接。菜盘中小绿豆均匀一致，烧火腿焦黄嫩脆，小乌龟活灵活现，松花蛋
真假难辨，每盘菜肴都如同鬼斧神工般精雕细刻，就连最家常的蔬菜，如
嫩绿的黄瓜，鲜红的西红柿，都逼真至极，真是让人有想伸手拿起，验证
到底是石头还是食物的冲动。这些石头不但形状极像，而且色泽、纹理也特
别逼真。在“华夏奇宴”的旁边，还有七小桌名叫“农家菜”的石头宴———刀、
碗、筷、碟、勺，骨头、皮、肉等，简直和真的一模一样！我仿佛闻到了这些“饭
菜”醇香味道，看着这些美味佳肴，真有饱餐之后的满足和快意。

据介绍，这桌奇石宴是由内蒙古奇石收藏协会副会长于占明耗费 !"

多年的心血、投入上百万元收集而成，这些奇形怪状的石头都产自于内蒙古
西部地区浩瀚的沙漠戈壁之中，所属地质年代久远。它们广纳日月之精华，
饱含天地之灵气，历经亿万载风沙打磨，穿越时空隧道，承担自然神工，终成
如今的千姿百态，成为今天让我们大饱眼福的天地造化，让人叹为观止。
“饱餐”美味之后，我们恋恋不舍地走出奇石馆，感慨着天工的神奇，

有一份对大自然的崇拜在心中升腾。

名家看景

宜宾是中国历史文化名城，这里不仅有着 &'##多年酿酒史，&###多年种茶史，还有许多乡村旅游品牌。宜宾通过“早茶节”品牌建

设，充分展现了当地独特生态资源优势，促进了现代化农业发展，为当地农民持续增收和地方经济发展做出了积极贡献。

图为：游客体验采摘。 喻京英摄

江西吉安的白鹭洲书院在赣江之中、双水夹流
之处、一座如中流砥石的绿洲上。洲上茂林修竹绿
荫如盖，成为白鹭栖息之所。所以宋代在洲上创建

书院时，也就依洲名而称之为“白鹭洲书院”。
它和庐山的白鹿洞书院、铅山的鹅湖书院、南昌的

豫章书院齐名，合称为古代江西四大书院。
白鹭洲上书声朗朗，赣江之水滔滔不绝。文天祥、刘辰

翁、邓光荐从这里走出；周敦颐、程颐、朱熹在这里开坛讲
学。“面对白鹭洲，葱茏林木稠。无心寻古迹，有意浴中流。”
这是郭沫若在书院留下的笔墨。
浮躁的今天，难得寻到一块给予灵魂宁静与安详的净土。而白鹭

洲书院是可以的，完全可以的。
和煦的阳光下，迎面扑来一阵阵清爽的春风，沿着绿荫如盖、翠色欲

流的白鹭洲公园，走过白鹭洲大桥，再到古朴雅静的白鹭洲中学，走到学
校的尽头就是书院的旧址。

我就是在这样一个美丽的季节几回回走近白鹭洲书
院，出于某种心蓄已久的情愫，抑或在寻找某种飘浮不
定的寄托。就这样，我的心跳伴着我寂寞的足音，步履
的响声打破了书院的寂静，也推开了关闭许久的门，仅
仅是打开一扇门吗？不，岂止是一扇门。

正值春暖花开时节，白鹭洲书院也就显现得春意盎
然、春色撩人。院子里花团锦簇，青翠欲滴。但呈现在
我眼前更多的还是古朴宁谧、清雅怡静。书院云章阁、
风月楼、泮月池错落有致，造型别致。云章阁坐北朝
南，阁前有廊，砌有红石栏杆，门窗皆饰梅花形花格
窗；风月楼三层飞檐翘角，四面花窗，底层名浴沂亭，
二层名风月楼，三层名魁星阁，实在是气势雄伟极了；
泮月池形如半月，用“泉深思有本，水落竟如何，欲振
于飞鹭，涟漪漾此波。”来形容就再好不过了。

我小心翼翼地将手指触及红石的栏杆、花格窗门，
甚至刻意去抹开历史遗留的尘埃，透过尘土我看到了，
是的，我看到了贤人在烛光下掩卷吟诵，看到了笼罩在
六君子头顶智慧的光芒，看到了属于这里的一段光辉灿
烂的历史。我将沾在手指的尘土往鼻子深深一嗅，我闻

到属于这里的人杰地灵的气味和浓郁的历史气息。我屏住呼
吸，侧耳聆听，我清楚地听到朗朗的书声，听到庐陵四忠刚正
敢为、威武不屈的反抗呐喊声……
我就如此想着，孤独地站在魁星阁，推窗远眺，清风徐来，

近处，悠悠赣江，远处，叠叠群山。近江远山，别有般滋味，也
就不自觉地想起李白《登金陵凤凰台》中那两句，“三山半落青

天外，二水中分白鹭洲。”望着赣江飘起的一股股暮烟，我知道应该回去
了。

离开时我又一次轻吟起风月楼红石柱上镌刻的那副长联：千万间广厦重开看杰
阁层楼势凌霄汉；五百里德星常聚合南金东箭辉映江山。

这回我明白了为什么自己几回回踏进书院，是为了在繁华的闹市背后固守灵魂孤独与寂
寞呢？还是为了远离世俗守护心灵宁静与安详呢？抑或是想捡起自己执著的梦继续独步荒凉的行走呢？
都有，其实都有。

我将我的情怀紧系白鹭洲书院，它让我的精神得到寄托，心灵得到净化，灵魂得到清肃。

春游白鹭洲书院
谢清启

图 行 天 下 宜宾“早茶”迎游客

观奇石宴
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