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国家主席习近平在坦桑尼亚发表演讲时提到

了《媳妇的美好时代》，令国人惊喜：我们的电视剧

竟然播到非洲去了。其实，这只是近年来中国电视

剧海外传播的一个侧影。《甄嬛传》、《士兵突击》等

剧作纷纷登陆国际市场，在日韩剧、英美剧流行之

后，中国剧也悄然升温。

中国很早就开始向海外出口文化产品。上世

纪末，张艺谋、陈凯歌的电影就曾风靡欧洲各大电

影节。千禧之后，以《英雄》为代表的东方武侠大片

也进军海外。这些瞄着国际市场而生产的作品在

海外的畅销并不意外，它们符合了海外观众，尤其

是欧美观众关于中国的印象。但《媳妇的美好时

代》这类反映“中国老百姓家庭生活的酸甜苦辣”

的电视剧，是中国人自拍自看的作品，竟然也颇受

欢迎。此间微妙的差异却折射出大的变化。

以前我们向海外输出文化作品，总是琢磨着

别人想看什么，生怕逾了丁点儿规矩。欧美观众

有一种“西方中心”的观念，他们希望在东方作品

里看到自己想象的东方。所以一些作品为了走向

海外，就顺着西方人的想象，照着他们的规矩，满

足他们的口味。恰如中国工厂为国际公司生产贴

牌产品，我们辛勤劳作，创造的却非自己的梦想。

现在的情况却不同了。我们的文化出口从电

影扩展到电视剧，实际上是从中国印象转变为中

国故事。电影是短诗，往往浮光掠影；电视剧是长

篇，能翔实而真切地表现生活。电视剧能在“细无

声”处沁润人心，日日与剧相伴，观众会在潜移默

化间把剧作带进生活，又在生活中认同剧作。

形式的转变蕴含着更深的意义。我们在电视

剧里讲着家长里短，在鸡毛蒜皮的生活细节中寄

寓了中国人民的情感和梦想。海外观众的感同身

受，恰恰说明我们的情感与世界相通，我们的梦想

与世界相同。这是一种鼓励，鼓励我们要自信地去

讲述真正的自己，展现真实的中国。不用循规蹈

矩，不再亦步亦趋，我手写我心，将中国制造升级

成了中国创造。

中国创造，创造的是多元世界。欧美一直垄

断着世界的文化领导权，这种垄断为欧美主导下

的不合理的世界秩序提供了合法性。中华民族的

复兴与构建公平合理的世界秩序相辅相成，而要

达到这一点，就必须打破文化领导权上的垄断。

如今我们开始挣脱桎梏，讲述中国故事，分享中

国梦想，喊出中国的声音，为多元而和谐的世界

作出贡献。

不过，相比美国好莱坞、乃至日韩流行文化，

中国文化的海外传播才刚刚起步。如

何用中国独特的方式走向世界，如何

用世界欢迎的方式展现中国，我们还

任重道远。但中国需要世界的理解，

世界需要中国的声音，中国剧的海外

传播一定会迎来美好的时代。

国产剧自信地讲好中国故事
陈澹宁

从 !"#$ 年 $$ 月至今，一部中国电
视剧红遍非洲。中国媳妇“毛豆豆”用
斯瓦西里语，讲述着中国家庭生活的酸
甜苦辣。这就是《媳妇的美好时代》。

% 月 !! 日至 %& 日，国家主席习近
平应邀对俄罗斯、坦桑尼亚、南非和刚
果共和国进行国事访问。% 月 !' 日，在
坦桑尼亚尼雷尔国际会议中心，习近平
主席在演讲中特别提及 《媳妇的美好时
代》 这部电视剧在坦桑尼亚热播，引发
全场一片掌声。在央视《新闻联播》上，
剧中主人公毛豆豆与婆婆用斯瓦西里语
争吵的片段，妙趣横生，引起广泛关注。

“中国媳妇”走红非洲

“我妈妈特别喜欢毛豆豆，说她是一
个善良可爱的媳妇”。武汉大学的留学生
穆萨来自坦桑尼亚，随着 《媳妇的美好
时代》 在坦桑尼亚热播，准时守在电视
机旁，已经成了他妈妈的习惯。“用中
国话说，我妈妈现在是毛豆豆的粉丝！”
穆萨说，“她还打电话问我，在中国能
不能见到‘毛豆豆’。”
《媳妇的美好时代》是国家广电总局

“中国优秀电视剧走进东非”项目的开局
之作。该剧在坦桑尼亚一开播，就受到
当地人的欢迎。除了在非洲， 《媳妇的
美好时代》 也曾先后在北美、日韩等国
家播出，反响热烈。“我觉得是剧中生
动的人物吸引了大家，观众从人物中看
到共同的情感，其实就是人类情感的共
鸣。”导演刘江称。
《媳妇的美好时代》是首部采用斯瓦

西里语配音的中国电视剧，此前出口非
洲的作品大都采用配字幕的方式。这次，
“中国媳妇”纯正的当地口音让观众备感
亲切，坦桑尼亚“媳妇”依拉娜说：
“他们用斯瓦西里语表演，这让我大受鼓
舞！”为了电视剧更能为当地接受，越来
越多的“毛豆豆”会说上非洲语言。据
悉，有 $& 部作品将于 !&$% 年内完成译
制，出口非洲。

!&$! 年，中国生产电视剧 '&( 部，
总计 #))&% 集。据了解，中国每年要向
海外输出 # 万多小时影视作品。中国国
际电视总公司总经理马润生表示，在这
#万多小时的影视作品里，)&*以上为电
视剧。

今非昔比：国产剧享誉海外

以往，中国文化在海外传播，主要
通过播放宣传片、舞台表演等传统方式，
内容以具有中国文化传承价值的古迹、
绘画、美食、传统技艺为主。但是，一
场功夫表演、一桌中国菜肴、一段京剧
唱腔，其影响往往是短暂的。

中国电视剧登陆海外，为世界了解
中国提供了一种新方式。电视剧一般是
一段时间内定时、连续播出，题材内容
更是丰富多样。从古到今，从传统到现
代，从帝王将相到寻常百姓，电视剧几
乎面面俱到。与传统方式相比，电视剧
的影响更加广泛而深入。

!& 世纪 +& 年代初期，中国电视剧
就已走出国门。央视版 《西游记》 常被
认为是最早出口海外的国产剧。但长期
以来，历史、功夫戏受到外国人的青睐。
出口海外的电视剧题材比较局限。

近两年，走出国门的电视剧，题材
更加多样化。不少反映中国现代人日常
生活的都市剧陆续在海外播出，掀起海
外热播的新高潮。这些都市生活轻喜剧，
可以使国外的电视观众更加了解现在中
国人的日常生活和追求。

复旦大学新闻学院教授孟建认为，
“中国梦”化作生动的小故事、小人物，更
容易被海外接受。现在，中国电视剧出口，
主要是武侠、宫斗这类题材，但是从长远
看，讲述小人物的美好故事更有市场。

以前，国产电视剧出口一直“卖的
是白菜价”、“播的是东南亚”、“影响
是巴掌大”。现在，却今非昔比。继《媳
妇的美好时代》 在非洲热播后， 《甄嬛
传》、《还珠格格》将亮相美国主流电视
台。 《甄嬛传》 更有望打破低价格局，
据了解，该剧在美国的卖价会比国内卫
视首轮播出的价格高得多。

国产电视剧的“世界梦”

“在美国，‘美国梦’作为一种主流
价值深入人心，并且在全世界推销。”上
海社会科学院文学研究所所长陈圣来说。
“如果只有硅谷、五角大楼、华尔街，就
不是美国，还要再加上好莱坞和百老汇
等体现国家文化实力的因素。”美国大
片，乃至日韩流行文化，在世界范围内
都有着极其广泛的影响力。
“与它们相比，首先我们的制作品质

有一定的差距；其次，中国文化在输出
性上，不如其他国家那样方便。比如，
美国影视剧经常宣扬一种任何文化都能
接受的价值观，而我们的影视作品中，
有很多中国文化自己的特色，如果对这
些不熟悉，就很难接受。”电视剧领域专
家、中国传媒大学副教授郭艳民说。

那么，如何更好地推动国产电视剧
“走出去”呢？郭艳民副教授认为，一方
面要进一步挖掘中国传统文化的这座
“富矿”；另一方面，我们应该重视现代
题材剧作的国际化问题，让电视剧在不
同文化背景的市场里都能受到欢迎。

广电总局国际合作司副司长闫成胜
在接受采访时表示，电视剧是一个国家
文化的重要表现形式，是我们开展对外
交流，提升文化软实力的重要载体。随
着越来越多的国产剧走出去，我国文化
软实力也将得到提升。

以前，国产电视剧出口一直“卖的是白菜价”、“播的是东南亚”、“影

响是巴掌大”。现在，却今非昔比。继 《媳妇的美好时代》 在非洲热播后，

《甄嬛传》、《还珠格格》将亮相美国主流电视台。《甄嬛传》更有望打破低

价格局，据了解，该剧在美国的卖价会比国内卫视首轮播出的价格高得多。

“走出去”的
国产电视剧

蔡茜茹 黄 达

《媳妇的美好时代》热播非洲

都市情感剧 《媳妇的美好时
代》由金牌编剧王丽萍编剧，获得
了第 ,届东京国际电视节“最佳海
外电视剧”奖。并且，这部剧是国
家广电总局“中国优秀电视剧走进
东非”项目的开局之作，在非洲引
起了巨大反响。

故事没有荡气回肠的相遇离
别，也没有海誓山盟，只有平常的
相亲，相遇，相识，相恋。通过描

写毛豆豆和余味两家人之间家长里短的家庭故事，以轻松
幽默的方式展现平淡却又让人回味无穷的爱情，繁琐却又
让人愿为之奋斗的生活。男主人公余味说，他很幸运，因
为遇到了善良的毛豆豆，他觉得被上帝眷顾；毛豆豆说，
有余味她很满足，她爱他，因为他是个好人。

《后宫·甄嬛传》热播美国

电视剧《后宫·甄嬛传》改编自流潋紫所
著的同名小说，!&#!年在纽约中文频道播出
后广受好评。导演郑晓龙表示目前正与一家
美国公司草拟合约，对方会将《甄嬛传》剪辑
成 (个电视电影，在美国的主流电视台播出。

该剧是一部宫廷情感大戏，主人公甄嬛
从“愿得一心人，白首不相离”的单纯少女，经
历了得宠、失意、出宫、进宫、复仇，成为一个
善于谋权的深宫妇人。当她最终战胜所有对
手，却身心俱疲地躺在睡榻之上，物是人非，
富贵荣华终成空。正如主题曲中所唱：“得非
所愿，愿非所得-看命运嘲弄，造化游戏……”
纵然于后宫争斗中如何宠冠六宫- 于甄環而
言-都不算什么-她所期待的-只是“愿琴瑟在
御，岁月静好”，可惜造化弄人，终不可得。

《步步惊心》热播东南亚

电视剧《步步惊心》改编自桐华的同
名穿越小说。该剧国内热播之后，于
!&$$年相继登陆韩国、马来西亚、美国、
加拿大、新加坡、日本的各大电视台，在
海外刮起了一阵“中国风”。

该剧讲述了现代白领张晓因车祸穿越
到清朝康熙年间，成为满族少女马尔泰·若
曦，身不由己地卷入“九子夺嫡”纷争的故
事。“第一最好不相见，如此便可不相恋。第
二最好不相知，如此便可不相思……”仓央
嘉措的这首诗贯穿始终，诉说着故事中人
物的爱恨纠葛，穿越时空，我们仿佛看到了
若兰淡细如烟的眉眼，玉檀决绝的誓言，和
那被放飞的盏盏孔明灯……这一切，终是
应了那佛偈：由爱故生忧，由爱故生怖；若
离于爱者，无忧亦无怖。

《三国》热播日韩

大型史诗电视剧
《三国》 !&$$ 年在韩
国、日本播出之后，获
得了 !&$$ 首尔国际电
视剧“评委会大奖”、
!&$$ 东京国际电视节
“海外电视剧特别奖”。
!&$! 年在美国播出后，
获第 ,' 届美国“休斯

敦国际电影节”最高奖“大雷米奖”。
“滚滚长江东逝水，浪花淘尽英雄。”在不

乏乱世的中国历史长卷中，三国时代总是最常
被后人追思的篇章。本剧通过表现从东汉末年
群雄割据，到官渡之战、赤壁之战后三国鼎
立，再到司马家篡魏后天下归晋的整个过程，
肯定了以“人”、以“仁”为本，治理天下首
先要聚拢人心的思想；展现了人文哲思、军政
战略、兵法阵法等中国文化中博大精深的文化
和智慧。
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《媳妇的美好时代》女主角的扮演者海清在非洲。


