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抑制“异化消费” 提倡“绿色消费”

生态文明型生活方式才最时尚
黄承梁

中国社会正处于从工业化初级阶段向小康社会过渡的关

键时期，各类不平衡、不协调、不可持续问题，都是有关人

与自然、局部与整体、人与人之间的经济生态、政治生态、

人文生态和社会生态关系失衡、失序和失调问题。单靠工业

文明的竞生，社会主义的共生，农耕文明的再生，和原始生

态的自生机制，都解决不了这些复杂的人类生态问题。唯有

四生合一、合纵连横、绿韵红脉、潜移默化的中国特色社会

主义，才有希望挑起全球生态安全的大梁。

生态是包括人在内的生物和环境之间的耦合关系、整合

学问、和谐状态和进化过程。生态文明以可持续发展为特征，

以知识经济和生态技术为标志，集自生、共生、再生、竞生功能

为一体的高级社会形态。生态文明的生态，实际上是人的生

态，是“绿韵”与“红脉”之间的关联。“绿韵”是光合作用赋予的

生命力。自然的本色是绿，生命的活力表现在绿。人和高级动

物的血液都是红的，人类社会开发利用化石能源的作功过程

和热耗散表现出的是红色。绿色发展的根本目的就是要协调

绿韵与红脉的耦合关系，即五位一体的科学发展。

生态文明的文，指人与环境关系的纹理、脉络或规律，

是一种时间、空间的生态关联。生态文明建设包括经济建设

中生产和消费的物态文明、政治建设中组织和管理的体制文

明、文化建设中知识和智慧的认知文明以及社会建设中道德

和精神的心态文明。

生态文明新时代的新是观念更新、体制革新、技术创新；是

新型工业化、区域城镇化、社会信息化和农业现代化，未来的美

丽中国应该是绿韵红脉文明发展，五位一体生态融贯。建设融形

态美、神态美、机制美、体制美和心灵美于一体的美丽家园社会

小康、科学大智、生态中和，这就是生态文明新时代的中国形象。

（作者为中科院生态环境研究中心研究员，中国工程院
院士）

目前，中国每年生活垃圾产生量超过
!"#亿吨，其中城市生活垃圾 $%&亿至 $%#亿
吨，并且逐年增长。在垃圾处理方式上，中
国以填埋、焚烧和堆肥为主。填埋是目前主
要方式，占比近一半；焚烧占比 $'(左右；
堆肥不到 $)(；仍有 !*(的生活垃圾未能处
理。

不过，最新资料显示：中国垃圾处置的
产业化水平正进一步提升。目前，国内已有
多个省市的餐厨垃圾管理办法陆续出台，首
批 !!个试点城市中，+!个城市出台了餐厨
垃圾相关管理办法，从政策层面促进了市场
的形成。多个城市的首个餐厨垃圾处理项目
目前试运行或将在近期建成。

上海一位从业 !* 余年的资深环卫专家
吕财玉说：上海在垃圾收集、分拣、运输、
焚化、填埋等各个技术处理环节，都有了长
足进步。如上海内河航运的环卫船只已经实
现集装箱化，焚烧技术也已经达到世界领先
水平。但由于城市土地资源的紧张态势，上
海在填埋方面的选择余地已经明显受限。

在广州，市政府常务会议上月审议通过
了《广日集团推进垃圾焚烧环保装备产业化
实施方案》。该方案显示，广州计划用 & 年
时间，以广日集团为龙头，“广环投”（广
日集团控股的广州环保投资集团有限公司）
为载体，掌握垃圾焚烧发电核心技术，构建
垃圾焚烧发电项目建设、运营与环保装备制
造全产业链。

在山西，“十二五”期间将加大资金投
入力度、加快推进城镇生活垃圾处理设施建
设，全省将新建 #* 座生活垃圾无害化处理
场（厂），新增处理能力 +*'&*吨,日，加快
推进垃圾处理设施存量治理、分类设施建
设，加快完善监管体系。到 '*+& 年，太原
市生活垃圾将全部实现无害化处理，其他城
市无害化处理率也将达到 -*(以上。

记者还了解到，南宁今年有望全面开工
建设静脉产业园，全面开工包括生活垃圾焚
烧厂、生活垃圾填埋场、大型垃圾中转站、
进场道路在内的各子项目的建设，垃圾填埋
场要力争年底投入试运行。

“保护健康绿色美丽的环境、保护土地资源、节约
能源、实现资源循环再利用，这是我们的当务之急。”
上海社会科学院副院长谢京辉对记者指出。

事实上，大量垃圾包围城市，在给城市环境和发
展造成很大压力的同时，也蕴含着巨大的资源潜力和
经济效益。根据《“十二五”全国城镇生活垃圾无害化
处理设施建设规划》，“十二五”期间，全国城镇生活
垃圾无害化处理设施建设总投资约 '#!# 亿元，到
'*+&年，直辖市、省会城市和计划单列市生活垃圾全
部实现无害化处理，全国形成城镇生活垃圾无害化处
理能力 ./%+万吨,日。

能源与环境专家陈勇估算，目前，中国每年产生
的生活垃圾、污泥、畜禽粪便、工业废渣、农林废弃

物等城镇固体废弃物超过 .)亿吨，若不处理将成为巨
大的污染源，若要实现无害化处理则需很大投入；而
如果加以循环利用，以其为原料进行逆向生产，则可
产生超过 +) 亿吨标准煤的能量，生产 /))) 万吨有机
肥、+&)) 亿立方米的沼气，近 +) 亿立方米的建材，
同时还可回收纸、塑料和金属等进行再利用。每回收
+ 吨废钢铁可炼钢 )%- 吨，比用矿石冶炼节约成本
0/(，减少空气污染 /&(，降低水污染 -/(。

另有业内人士指出，如果目前面临的垃圾分类和发
电技术两大问题能得到有效解决，中国城市之“垃圾围
城”或将得到缓解。中投顾问能源行业研究员任浩宁认
为，单纯探讨垃圾发电项目意义较小，大中城市可考虑
建设垃圾发电产业园。

! 垃圾处理产业潜能逐步释放
本报记者 陆培法

应对“垃圾围城”

刚刚过去的春节长假，人们在享受节日喜庆的同时，同样产生了大量的生活垃圾。仅在上海，

春节前 !天，环境部门便处置了生活垃圾 "#"$$余吨，其中，增加的垃圾主要包括鞭炮屑以及居

民节日期间多产出的生活垃圾等。业内人士在分析时指出，各大城市节日以及平时产生的堆积如山

的垃圾，正孕育着垃圾处理产业的巨大商机。

各地处置水平提升

垃圾处理产业孕含巨大商机

快评
# #

小康大智 生态中和
王如松

生活方式是人类消费物质资料的方式，包
括物质生活、文化生活和精神生活。它主要由
社会物质生产发展决定。现代生活方式有巨大
财富、先进的科学技术和丰富充足的产品支撑。
工业化大生产制造了非常丰富的物质，通过国
际化市场向全世界销售，满足人民过好日子的
欲望，兴起高消费的浪潮，被称为消费生活革
命。生产过剩，物资大丰富，生产厂家和广告公
司推销消费主义，人们购物又不用考虑节约的
问题，纷纷竞相购物，推动了一种真正高消费和
过量消费的生活。追求高档商品，为能买进名牌
货而工作；购买昂贵商品才有尊严，奢侈挥霍成
为时尚。它体现高收入的高支付能力，体现更阔
气、更有体面和更有声望的地位。经济学家索尔
斯坦·凡勃伦把这种消费称为“炫耀性消费”。后
来人们把这种“身份象征产品”称为“凡勃伦商
品”，而不是其他商品。

美国以占世界 #(的人口，消费掉占世界
!)(的资源，其典型的特点就是高能源消耗。
“汽车文化”发展，美国每户家庭至少一部汽车，
但通常在两部以上，' 亿多辆车跑在四通八达
的高速公路上。中国现在同美国一样，曾把汽
车制造业作为社会中心产业，中国社科院一份
中国汽车社会发展报告预计，今年第一季度，中
国私人汽车拥有量将破亿，+)年左右每百户汽
车拥有量将达到或接近 #)辆。

在美国，别墅和工业化、高度智能化的家庭
配备，质量越来越高档豪华，价格越来越昂贵，
生活不断向高级奢侈的方向发展。高功率烘干

机烤干衣物，即便是在阳光灿烂的加
州，你也看不到人们利

用太阳光晾干衣物；高功率空调机、洗碗机和各
种各样的电器化，谁也不曾考虑节电节水的问
题。中国人“为地位而消费”，或许连美国人也吃
惊。大吃大喝之风盛行，城市高档餐馆和星级宾
馆长年宾客满棚，餐桌上摆满各种高级美食、名
酒和饮料，一桌豪门宴从几千元、几万元至数万
元不等，还有所谓黄金宴；各种各样的纪念日大
典、各种各样的颁奖大典、各种各样开业剪彩、
各种各样的奠基庆典，好像都要大把花钱、轰轰
烈烈地大办，才足以彰显重视、尊贵和诚意。

显然，这不只是为了基本需要。这种潮流不
符合建设生态文明的需要。对于“汽车文化”，我
们既没有足够的能源支持力，也没有足够的环
境支持力。')世纪中叶，洛杉矶市 '&)万辆汽
车制造了著名的公害事件———“洛杉矶光化学
烟雾事件”；而发生在中国的“北京咳”词汇的流
行，恐怕不单是居住在北京的外来人口易患的
一种呼吸道症候。')+!年开年，一场大雾从 +

月 /日起，以北京为首，全国污染严重的 !! 座
城市，空气质量连续 +)天严重超标。众多受到
大气污染困扰的市民在家里躲避“雾霾”来袭。

对于其他高消费文化，美国高消费文化一
个显著特点是胖人多，身体超重导致美国每年
要支付 -!)亿—++/)亿美元的医疗账单，还不
算胖人多消费的食物、衣物和其他费用。在中
国，实际上，中国人民的生活方式现在有两种趋
势：一是大多数人勤劳俭朴甚至消费不足，二
是少数人的高消费和过量消费。面对无房者蚁
族，面对棚户区居民，中国社会没有这种能
力；面对粮食安全问题，中国的自然环境没有
这种能力。这种巨大反差形成社会和生态的巨
大压力，不利于社会的持续稳定的发展。它不

是生态文

明的生活方式。
从建设生态文明的角度，生活方式的转型，

当前有两项重要任务：一是解决贫困者消费不
足的问题，满足人民的基本需要；二是抑制“异
化消费”和过量消费，提倡“绿色消费”，实现由
高消费的生活向绿色生活的转型。

就第一个问题而言，公正生活是人类的生
活目标。人类生存且一切历史的第一个前提是：
人类为了能够生存和创造历史必须能够生活。
为了生活，首先需要衣食住行和其他生活物质
资料。因此，人类第一个历史活动是生产满足这
些资料的生产，以及物质资料的消费。人类的目
标是生存、享受和发展，只有建立在公正基础上
的生活才符合这种目标。实现这种目标是经济
和社会发展的动力。现代社会盛行的“物质主
义—经济主义—享乐主义”生活模式，不是民本
社会的价值追求。英国经济学教授柯蒂斯·伊顿
等提出理论指出：一个国家的生活水平一旦达
到某一合理标准，财富的继续增加非但不会给
其人民带来更多的益处，相反还可能会让民众
感到更不幸。炫耀性消费不仅会影响人们的幸
福，还会损害经济发展的前景；炫耀性消费可能
会随着时间推移而变本加厉。社会公平正义才
会有幸福，平等是幸福的基础。公正生活的目标
是，人民生活更加幸福，更有尊严；社会关系更
加公平正义，共同富裕，更加和谐平安；自然结
构更加有序，更富生机和活力，建设“人—社
会—自然”复合生态系统的稳定、健全和繁荣。

就第二个问题而言，新的生活方式是简朴
生活和低碳生活。新的生活方式，超越过度消
费是一种简朴生活；超越浪费型消费是一种低
碳生活。简朴生活，是以获得基本需要的满足
为目标，以提高生活质量为中心的适度消费的生

活。在这里，“生活质量”是指“人的生活舒适、便
利的程度，精神上所得到的享受和乐趣”；在这
里，“简朴”是与豪华、奢侈和挥霍相比较，豪华和
奢侈并不舒适和便利，而是辛苦和不自在。简朴
生活拒绝高消费，抑制贪欲和浪费，反对豪华、奢
侈和挥霍；以节约为本。低碳生活，是以低消耗和
低能耗，低排放和低污染为重要特征的生活。在
这里，新的生活方式不是以消费多少钱为表示，
而是以减少能量消耗、从而降低二氧化碳排放量
为表示有“碳消费”模式；在这里，“碳消费”和“碳
排放”都可以精确计算。包括搭电梯、洗热水澡、
喝瓶装饮料这样的事，也有办法算出碳排放。例
如，使用 +千瓦时电的碳排放为 )%/-千克，如果
你用了 +))千瓦时电，那么你就排放了 /-千克
二氧化碳。为此，你需要植一棵树。

公正生活、简朴生活和低碳生活，是一种可
持续的生活方式。它们是一种有意义的生活，道
德高尚的生活。它的主要意义是：对于个人是简
单、方便和舒适；对于社会是高尚、公正和平等；
对于后代是爱、责任和希望；对于自然是是热
爱、尊重和奉献。可持续的生活，既要满足人（现
代人和子孙后代）的基本需要，人的生存、享受
和发展的需要；又要满足保护地球生态系统，保
护生物多样性的需要。人类消耗自然资源的速
度和深度要维持在地球生态系统可承受的范围
内，为现代人的幸福生活，为子孙后代的福
利，为地球上千百万物种，共存共荣共享地球
资源，为千秋万代开太平。以这种生活方
式生活是建设生态文明的需要，是新生
活潮流。
（作者为山东省生态文明

研究中心主任）

“这地方依山傍水、风景秀丽、空气清新，简直是世外桃源，住在这里让人心旷神怡。”

在距浙江义乌城区 ')公里的城西街道何斯路村里租住的洋“房客”韩国商人郑允盛说。

如今，在义乌，不但许多农民住上了漂亮的小洋房，而且实现了污水统一排放、

垃圾统一清运，白墙红瓦、绿树碧水、花红草绿，如画的农民住宅，既让广大农村居

民住着舒适，也让许多城市居民羨慕不已，更让在义乌经商的许多外国人抢着租住农

民房。据了解，目前常驻义乌的 +%0万余名外商中，有来自 .)多个国家的 /)))多外国

人租住在义乌江东、稠城、稠江、北苑等的农民住宅中。

左图：今年春节期间，德国商人奔德 （12345 6738923） （左二）与家人及员工在义

乌桥东村租房内。

右图：郑允盛在义乌市城西街道何斯路村租房内开心地陪儿子玩。 张建成摄

四川省叙永县干部群众日

前义务种竹。 胡润林摄

义乌

洋“房客”

乐住新农村

银川市民日前参加“低碳环

保”自行车骑行游活动。

寇莉苹摄

近日，北京的志愿者手拿餐

盘喊出“厉行节约，反对浪费”

的口号。 刘长龙摄（新华社发）


