
李笑：趁年轻我愿意多“折腾”
韩冬野

2013年1月4日 星期五 海外学子
责编：赵晓霞 邮箱：haiwaixuezi@gmail.com

留学素描

在西方很多国家，每年 !"月底到新年期间，不仅是大家忙于购置

礼物和准备新年聚会的时间，而且还是各种公益组织筹善款的机会。比

如，不论是巴黎的老佛爷百货公司，伦敦的哈罗德购物中心，还是地铁

站出入口或户外的临时新年农场集市上，总会有大型慈善组织的义工，

拎着筹款箱呼吁捐款，有时还会组织小型表演和社区互动。"#!" 年刚

进入 !"月，我就发现从坎特伯雷到伦敦的火车上，商业广告也全部换

成了捐款呼吁，比如向庇护站捐赠以让无家可归的人过个温暖的新年，

或者捐助那些遭遇家庭暴力的妇女儿童走出困境等。这些年底捐赠活动

似乎都传递着同一个信息：社会的存在是分享幸福，自己快乐的同时，

也要想到举手之劳对别人的帮助。

远在美国加州年仅 !$ 岁的 %&'()' *')+ 最近一个月也忙得不行，

因为她要利用每一个周末率领她创立的“三重谷青年音乐协会”

（,-.%） 在当地几个老人院里巡回义演。 %&'()'是个在美国出生的华

裔，喜欢拉小提琴，从中学起就参加社区公益组织义演活动。!/ 岁时

她随父母搬到了一个新建社区，干脆自己成立了学生义演组织，这个从

$个人发展到 $#个人的才艺高中生组织在当地已小有名气。

但第一次听说她，不是通过美国朋友，而是通过中国的太阳村，一

个无偿代养服刑人员未成年子女的儿童村，因为 %&'()'的音乐协会是为

数不多的对太阳村进行募捐的境外高中生团体。 这缘起于几年前

%&'()'暑假随父母来北京旅游，由于在美国长期做义工，出发之前她特

意在网上仔细了解了北京的公益情况，并一下子被太阳村吸引。我问她

一个美国孩子为什么会关注远在中国的儿童，%&'()'反而天真地问我难

道帮助弱势群体还要有国籍差别吗？ 那年实地参观后，她居然和这里

的几个孩子成了好朋友，次年还和她的美国伙伴们一起又来到太阳村，

给孩子们开音乐会。回到美国后，%&'()'在一篇作文里写到，“其实我

们是同一太阳下的追梦少年”。就在前不久，她还在加州当地音乐会上

发出了向中国孤儿募捐的倡议。

当然，公益活动虽在年底尤显活跃，但年末的捐助小高潮未免是杯

水车薪，真正的援助依赖一种坚持。"#!0 年 %&'()' 即将高中毕业进入

大学，她是个全科 12的学生，进名校拿奖学金估计都不是问题，但自

己升学的过程也让她联想到了在北京见到的那些同龄人。新年伊始，她

向每一个认识的人发出了电子邮件，发动了“每天攒一枚硬币”活动，

硬币面额无要求，!美分到 "3美分都可以，

目的是为了能凑钱越洋资助中国孤儿院里考

上大学的同龄人。

新年来到，大概很多人都许下了新的愿

望，列出新的计划。而我觉得没有什么新年

愿景比这个 !$ 岁的加州小女孩的更有意义

的了，因为她的新年，从传播幸福开始。

!4#/ 年，抱着“实业救国”
念头的马寅初 （!$$"—!4$"） 被
保送到美国耶鲁大学公费留学，
攻读矿学。

随着对美国了解的深入，马
寅初渐渐发现，清政府治理下的
中国，与美国这样的西方强国比
起来还有很大差距，不是单靠简
单振兴工商业就能崛起的。
“余到美之后，不再想选择矿

科……以为经济学富有内容和生
命，遂选经济为主课，选自然科学
为副课。”马寅初后来如此回忆自
己转专业的事。

在耶鲁大学，马寅初的生活很
充实，每天往返于教室与图书馆之
间。他的业余爱好就是体育运动，
经常登山，每天洗冷水澡，身体练
得倍儿棒。

!4!#年，马寅初拿到了经济
学硕士的学位，不满足，转年考
入哥伦比亚大学，攻读经济学博
士。

学习上进步了，可生活不给
力了。国内政局风云变幻，政府
逐渐缩减了留学生的费用。为了
完成学业，马寅初开始了半工半
读的日子。他利用课余时间去餐
馆洗盘子。

有一天，有个电影制片商来
到餐馆，说马寅初如果去演个配
角，可以拿到高于餐馆工资 "#倍
的报酬。而且如果签订合约，可
以预付一部分报酬。天上掉馅饼
了？马寅初不相信，他说先看看
剧本。结果发现，这是一部丑化
华人的电影。马寅初立刻严词拒
绝，连带把餐馆老板也得罪了，
就此失业。

铁骨铮铮的马寅初去码头当
搬运工人，当家教，兼职翻译资
料等，借以度日。

后来，北洋政府彻底中断了

留学费用。很多人求学无着只得
回国。当初马寅初在耶鲁时的舍
友王正廷正好在民国政府担任要
职，劝马寅初回国报效国家。
“了解美国的财政经济管理来整理
中国混乱情形，比做官要有一点
贡献。”马寅初这样答复。

有壮志，也得有钱才能留下。
幸运的是，马寅初的导师萨利格
曼教授看好他，决定资助其完成
学业。

!4!5年，马寅初的博士论文
《纽约市的财政》 完成了。他详
细、深入地分析了纽约财政收支
情况的各个层面，介绍了纽约财
政是怎么从混乱不堪变为运转良
好以及中国可以借鉴哪些方面等，
赢得了专家委员的高度认可，得
到了“杰出”的评价。

萨利格曼教授也很高兴，他
张罗着让哥伦比亚大学政治学院
出版了马寅初的博士论文，并负
担了 $#6的费用。这篇论文一出
版，很快轰动了美国的财政界和
经济界。哥伦比亚大学把它作为
一年级新生的教材，一直沿用到
!47$年。

新一年
从传播幸福开始

张悦悦

马寅初：
绝不参演反华电影

熊 建

百年留学

青年马寅初

李笑，一个山东大嫚儿。"#!!年在国内本科毕
业后，到美国洛杉矶市的佩珀代因大学读金融硕
士，“喜欢美国的学习环境”、“爱和老外打交
道”，这就是她选择留学的原因。如她的名字一样，
她爱笑。此外，她还爱———“折腾”！

“3天开了1300多公里”
每年 $月是美国大学的毕业季，当很多国内的

学生急于打包回国时，李笑正载着家人和亲戚欢行
在美国中西部游的路上。“难得家里来了这么多

人，我和哥哥轮流开车，0 天开了 !0## 多公里。”
李笑说，这是她最幸福的一次毕业旅行。

在美国留学的 !年时光里，李笑的时间主要支
付给两块：上课和旅行。正常来讲，美国大学两年
的学习任务是修够 "# 学分，而李笑则要在 ! 年之
内修够 3! 个学分，“听上去简直是天方夜谭。不
过 7 个小学期的分配，也配套了 7 次短暂的假期，
每一个假期，我都在旅行。”

盐湖城，摩门教教徒的虔诚；西峡谷，直升机直
飞谷底的兴奋；黄石湖，半江瑟瑟半江红的迷醉……
丰富的旅行，李笑的个人网页贴满了她在各地的照
片，“如果有一段时间，我没有传照片，我的同学
会留言问我：‘没出事吧’。”

为何闲不下来，甚至有点折腾？
“年轻，重在体验。”李笑说，带着一脸满足的

笑。

两年换个“不一样”

在洛杉矶送别家人，母亲很希望她能够回国，
找一份安稳的工作然后嫁人，但李笑不愿意。“如
果毕业后，我直接回国工作，也许就会和国内的本
科同学一样，从柜台销售、储蓄等基层工作做起，
既然留学，我要物超所值。”李笑说，她打算给自
己两年时间，要更充分地接触异国，积累工作经
验。

"#!"年 4月，“在美国独自找工作的苦逼日子
正式开始。”她在日志中写道。开始投简历，多不
被理睬或收到拒信，很多面试单位因为她是学生签
证而拒绝录用。有一天，她同时接到两个面试通
知，喜不自禁，“一大早五点半起床，迷迷糊糊地
开上了高速，一天往返 0"#多公里，晚上回家直接
累倒在床上。”

为工作而“折腾”的 0个多月时间里，生活也

并不省心，一个又一个麻烦找到李笑。误闯红灯被
罚，要和法院协调高额罚单；车被追尾，腰部受了
轻伤，得找律师解决理赔；到学校健康中心注射疫
苗，协商时间和手续打了数不清的电话……“太多
的事情独自面对，我也曾崩溃过。一切的一切，在
国内都会变得容易很多，只因为我在美国。”而朋
友的支持和乐观的倔强，让她笑到了最后。

"#!"年 !!月 !3日，李笑在日志中写下：“生
活，就是充满着跌宕起伏，大起大落，我不喜欢年
轻时过太安逸的日子，不安稳的性格注定了一切。”
这一天，她得到了美国银行的录取通知书。“生活
是美好的。”这句话她说得并不轻松，经历了“折
腾”，她很踏实。

1年半兑现的承诺
"#!"年圣诞节，忙碌而疲惫的工作后，李笑得

到了 ! 天宝贵的假期，穿上运动服，背上行李包，
约上好友，在雪地里尽情地驰骋了一天，潇洒过后
又未能幸免一次“折腾”———钱包、证件落在了夜
宿的木屋……5$# 公里往返雪场的路程后，她照样
精精神神地赴美国朋友的邀约去了。

采访李笑时，总会想起一首歌：“再不疯狂青
春就荒了，再不疯狂我们就忘了，荒了就像白活了一
场，忘了就像没有了过往……”李笑的留学生活里，
“折腾”是一种体验，更彰显着一种向上的青春活力，
因为这些“折腾”，她的笑里已带上更多的自信和成
熟，还有她国内的同学一致指出的“女人味”。

"#!0 年春节已临近，因为签证以及工作的关
系，李笑没办法回家过年。“在国外的这一年半，
我长大了很多。现在自己养活自己，生活的幸福指
数很高。年轻，我要多拼一拼，把自己照顾得越来
越好。”这是她想对在家乡的父母说的话，也是她
对自己和家人的承诺。

这个“座驾”已陪伴李笑走过了美

国东、中、西部近 "### 公里的路程，

图为旅途中。

留学政策 总体宽松

“随着中国与世界各国开放性的增强，留学政策总
体上会越来越宽松。”环球雅思北京总校校长王耀宁日
前接受媒体采访时说。

"#!" 年，美国宣布向北京、上海、广州、成都、
沈阳、武汉 7地放宽签证免面谈审理范围，同时缩短首
签申请的等待时间，这对于准备申请赴美留学或游学的
学生而言，减少了签证申请的难度。

"#!" 年起，凡到澳大利亚大学攻读大学课程，或
到大学认可的教育机构攻读与大学课程配套的预科或文
凭课程的学生，都将获得更快的签证审理速度。此外，
澳大利亚政府计划向学士学位、硕士学位和博士学位大
学毕业生发放毕业后工作签证，该签证将允许他们毕业
后在澳最多工作 5年；同时，澳大利亚留学签证对资金
的要求也有所降低，留学担保金年限由 0年降至 "年。

同样为中国留学生带来“利好”消息的还有新加
坡、德国、日本等国，这些国家通过加大奖学金发放规
模、简化资金担保手续、放宽语言要求等多种形式，吸
引中国留学生前往。

留学专家同时提醒，也不能忽视一些留学政策“从
紧”的国家。新西兰移民局官方曾公布了一系列有关留
学生签证、工作签证及技术移民政策的重要新政，主要
变动包括：增加对学习真实性的审查，例如，在开具

899:;之前，学校要提供该学生达到了入学要求的证明；
除非能提供有说服力的不上课原因，学生必须达到
!##6的出勤率；学生签证的担保金上升了 3#6。

留学诚信 持续关注

小超（化名）是一名高中生，希望借助留学中介机
构完成心中的梦想。在办理留学事宜的过程中，父母为
了定期存款卖掉一套房。但最后，由于被查出材料造
假，小超被美国领事馆“终身禁止入境”。

在近日召开的第十届上海留学年会上，该事件又引
起与会者的关注。“面对留学材料造假，留学公司有不
可推卸的责任，但学校、家长、学生是否也应有所反
思，社会的浮躁正把行业带向何方？”上海教育国际交
流协会秘书长冯旭说。

不管是学生蓄意造假还是留学中介公司有意为之，
都让中国学生在海外院校的名誉受损，也使得海外高校
纷纷加大了对中国学生签证材料的审核力度，尤其是诚
信度的审核。

相关留学专家预测，留学诚信这个在 "#!" 年备受
关注的话题在 "#!0年将仍会成为焦点。上海市教委国
际教育交流处副处长张进表示，政府部门对于留学诚
信这类问题极为关注，已加强对留学从业人员的职业
道德培训，并针对留学服务机构的规范工作展开监督
工作。

今年
留学之风吹向哪儿？

薛 梓

对准备 !"#$

年赴海外留学的

中国学生来说，

目前都忙得不可

开交———有的在

准备申请材料，

有的还在为到底

选哪所学校而犹

豫，有的则为个

人陈述如何写得

更完美而苦恼，

有的则在焦急等

待录取通知……

而各留学国推出

了哪些留学新政，

未来留学领域的

发展趋势是什么

样的，也颇受这

些即将踏出国门

的学子关注。

法国驻华大使馆官员近日表示，目前在

法国高校学习的中国学生数量呈稳步增长趋

势，“研究表明，!%&$年中国学生数量将

位居法国高校外国学生数量之首，中国将成

为法国最大留学生来源国”。

法国驻华大使馆高等教育合作专员凯若

兰透露，目前，在法国高校留学的中国学生

超过 ' 万人，每年约有 & 万名中国学生获

赴法留学签证。

“目前，中国申请人赴法留学的签证通过

率约 (%)。”凯若兰解释说，之所以控制通过

率，是因为法国官方希望保证赴法学习的中

国学生都有能力获得法国高校颁发的文凭。

“法国非常欢迎国际学生，希望能迎接

更多中国留学生。”凯若兰说，“我此前曾

在法国一所大学任职，接触到很多大学老

师，对中国学生都有很好的评价，认为中国

学生普遍比较勤奋好学、有强烈的求知欲，

在他们熟练掌握语言后，能很快跟上专业课

程，成绩非常好，很多学生毕业时都是班上

第一名”。 （据中新社）

延伸阅读

2013年中国将成
法国最大留学生来源国

2013美国留学签证
申请难度增加
申请 !%&$年美国入学的学生已经陆续

收到 *++,-，开始准备申请美国签证。而

由于政策变化，美国留学签证申请难度或有

所增加。根据几个月前美国官员公布的最新

赴美留学签证政策以及流程与注意事项，从

新规定上看来，美国签证申请的预约难度进

一步增加。

目前申请预约美国使馆签证除了需要提

供签证费收据号、护照号码、身份证号码、

联系方式以外，还需要提供签证申请表格

./0#1%的表格号码。这意味着签证申请人

需要在预约时间前填写完 ./2#1%签证申请

表格，且对录取院校等内容不能再做任何更

改，一旦更改则签证预约将会失效。

针对美国签证申请的预约难度增加，留

学专家建议：学生最好在签证面试前 !至 $

个月就进行预约；在把握好签证预约时间的

同时，还需要不断提高自身能力，为即将到

来的签证面试做准备，这里需要注意的是，

一定不能伪造申请材料。

（据《上海侨报》）
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