
近年来，中国公众参与信息公开法制建设
的主体，一是普通民众个人或群体的参与；二
是专业人士与社会组织参与。前者通常起源于
以个人身份首先提出政府信息公开申请，并经
常发展为随后提起政府信息公开诉讼。这本属
于和公众参与相对应的个人维权行为。但经媒
体报道后，常常成为政府信息公开制度建设中
的公共事件，从而使其自然演变为公众参与信
息公开法制建设的重要形式之一。另外，有些
本来就具有明显的“公益性申请”和“公益诉
讼”性质。

专业人士和社会组织的参与指高校学者、
律师、资产管理人员、人大代表和政协委员等
专业人员和社会公益组织对政府信息公开法制
建设的自觉参与。

公共参与在信息公开法制建设中具有如下

独特价值：一是体现了信息公开法制建设自
身的内在要求，并为信息公开法制建设提供
了不竭的动力来源，也为政府规制信息行为
提供了正当性支持。其发展趋势在参与主体
方面，可以预见信息公开法制建设中的公众
参与主体将日益多样性和广泛化。在公众参
与方式和途径方面，其参与方式必将更多
样，参与途径也将不断拓宽。在社会影响和
实效方面，可以预见公众参与的社会影响和
实效将不断增强，并有力推进中国的民主
化、法制化进程。

公众参与在信息公开法制建设中的特殊人
权保障意义在于，其在为推进政府信息公开法
制建设提供了源源不断的动力来源，不断落实
对公众知情权保障的同时，实践了对另一项基
本人权———公众参与权的保障。

!"月 !#日，诺贝尔文学奖获得者莫言从瑞典斯德哥尔摩回到北京。莫言在接受采访时说：“永远不敢称大

师。大师这个称谓有它内在的含义，谁要是叫我文学大师，我会觉得暗含讽刺意味，我觉得自己远远不够。”

新华社记者 金良快摄

最近，一家猫咪主题的“喵吧”咖啡屋亮相哈尔滨。店铺试营业期间共有

!$只猫咪，包括“招牌”加菲猫、折耳猫以及一些收养的流浪猫。"%岁的“喵吧”

店主高明从儿时起就对猫情有独钟，上大学时报考宠物医学专业。高明正在与

哈尔滨市的民间动物保护组织联系，她希望以这间小店为平台，让更多的人加

入到拯救流浪动物的队伍中。 新华社记者 王 凯摄

从上世纪 &'年代开始，中国大力发展和
普及互联网，建立起完善的互联网基础设
施。互联网的发展有力地推动了中国社会的
言论自由。互联网成为中国公众获取信息、
表达意见和形成社会舆论的有效途径。互联
网的普及和完善，极大地扩展了中国的言论
自由空间。

互联网为中国民众提供了发表言论和表达
意见的新渠道。互联网突破了传统媒体的容量
限制，让普通中国民众的大量言论可以发表出
来。在传统媒体中因为容量关系可能被过滤掉
的大量言论，可以通过互联网这个平台得到自
由表达。目前，中国网民每天通过论坛、新闻
评论、博客等渠道发表的言论达 ('' 多万条。
他们就各种话题进行讨论，充分表达思想观点

和利益诉求。博客、微博客、视频分享、社交
网站等新兴网络服务，为中国公民通过互联网
进行交流提供了更便捷的条件。

中国网络论坛持续发展。"'!! 年底，中
国网络论坛用户达到 !)##$& 亿，网民使用率
为 "*)"+。博客,个人空间用户达到 ()!*$#亿，
使用率 $")!+。博客的出现，让中国普通网民
掌握了话语权。

微博近年异军突起，成为中国公众发表言
论的有影响力的管道。由于微博具有平台开
放、内容简洁和发言门槛低的特点，在网民中
渗透速度很快，已经发展成为一个重要的社会
化媒体。互联网言论在中国政治生活中扮演着
特殊的角色。通过互联网言论，领导人了解了
民意，有助于政府作出正确决策。

据新华社联合国 !" 月 !# 日电

中国常驻联合国代表团 !"日代表中
国政府向联合国秘书处提交了东海
部分海域 #$$ 海里以外大陆架外部
界限划界案。

该划界案指出，地貌与地质特
征表明东海大陆架是中国陆地领土
的自然延伸，冲绳海槽是具有显著
隔断特点的重要地理单元，是中国
东海大陆架延伸的终止。中国东海
大陆架宽度从测算中国领海宽度的

基线量起超过 %$$海里。
划界案同时明确，提交该划界

案不影响中国政府以后在东海或其
他海域提交其他外大陆架划界案。

根据 《联合国海洋法公约》
《大陆架界限委员会议事规则》 和
《大陆架界限委员会科学和技术准
则》 有关规定，大陆架超出 %$$ 海
里的沿海国应将其大陆架外部界限
的信息提交 《联合国海洋法公约》
设立的大陆架界限委员会。

据新华社上海 !" 月 !# 日电

（记者樊曦） 究竟什么导致肥胖？近
来上海交大教授发表的一篇学术成果
显示，一种叫做阴沟肠杆菌的肠道细
菌是造成肥胖的直接元凶之一。这也
是国际上首次证明肠道细菌与肥胖之
间具有直接因果关系。这一成果是上
海交大赵立平教授领导的实验室实验
证明的，并发表在!%月!&日出版的国
际微生物生态学领域的顶级学术期刊
'()* +,-./01上。

赵立平介绍说，他负责的实验室
找到的阴沟肠杆菌可以产生内毒素，
能够让本来吃高脂饲料吃不胖的无菌
小鼠发展出严重的肥胖症，同时能够
引起小鼠炎症和胰岛素抵抗，也可以
关闭消耗脂肪需要的基因、激活合成
脂肪的基因。科研人员在临床研究中
发现，阴沟肠杆菌在一个体重达 234

公斤的肥胖患者肠道里过度生长，占
到总菌量的 !,(之多。经过用一种特
殊设计的营养配方干预以后，这种病
菌数量很快下降到检测不出来的水
平。而患者的体重在将近半年里下降
了 456" 公斤，高血糖、高血压和高
血脂等症状也恢复正常。

新华社北京 !" 月 !# 日电 （记
者许栋诚、郝亚琳）外交部发言人洪
磊!"日在例行记者会上表示，中国海监
飞机维护领土主权的做法是必要的。

有记者问，!% 月 !& 日中国派
海监飞机赴钓鱼岛上空飞行。据日
方称，日方已向中方提出交涉。中
方对此有何评论？

洪磊说，钓鱼岛及其附属岛屿，

包括其领海和领空的主权属于中国。
今年 7 月以来，日方多次出动船只
和飞机非法进入中国钓鱼岛海域和
空域活动，我们对此坚决反对。外
交部多次向日方提出交涉，要求日
方停止在中国钓鱼岛领海、领空的
非法活动，包括撤出飞行器，但日
方未予回应。中国海监飞机维护领
土主权的做法是必要的。

全球维护人类尊严、伸张正义、争取公共决
策参与权的努力日益增加。在付诸努力的同时，
我们看到全球仍然有 ",(的人口不能访问互联
网，完全与世界隔离，没有机会接收信息，因
此也无法“充分参与公共生活”。

"'!!年 %月 "-日召开的八国集团峰会通
过了《多维尔宣言》，重申“互联网的自由和开
放、透明、尊重隐私和知识产权、各利益相关者
的伙伴关系、网络安全以及打击网络犯罪”。欧
洲理事会各成员国也专门制定了保障网络权利
和在互联网上保护公共利益的一般原则。

乌克兰互联网用户的数量迅速增长。在乌
克兰，近 &'+的学生和 -*+的小学生说曾经上
过网。此外，孩子们还把网络看作是流行游戏
的乐园。然而，除了有利于个性的发展之外，网

络上传播的信息内容也会毁坏一个人的性格，
将其推向不端行为，我们因此有理由担心。

对暴力、色情、仇外、个人主义以及游戏软件
的宣传会扭曲人类的思想，尤其是儿童的思想，
并导致类似于毒瘾的“网瘾”。现代网络空间对儿
童权利、人类荣誉和尊严造成了极大的挑战。

一个人，特别是儿童，在现代全球网络中
处于未受保护状态，有可能成为罪犯、骗子、
恐怖分子、色情视频传播的受害者。当今社
会，想要保护被无良网络媒体诽谤诋毁的诚实
和尊严实在是件困难的事情，因为缺乏明确的
保护机制和法律责任。

我相信，只有在联合国的层面上通过一个
国际法律框架，并通过共识来规范全球的网络
空间，这个问题才能最终得以解决。
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联合国 《经济、社会和文化权利国际公
约》 第 !"条是讨论健康权的基础。 《欧洲社
会宪章》等区域性的人权公约也规定了经济、
社会和文化权利，包括健康权。

可是与公民和政治权利相比，欧洲的监督
机制暴露出对经济、社会和文化权利的忽视，
特别是对享受健康权利的忽视。对公民和政治
权利的监督由欧洲人权法院负责。欧洲委员会
任何成员国的每一位公民如果认为自己的权利
受到了侵犯，都可以向欧洲人权法院提起诉
讼。而《欧洲社会宪章》的落实则由只接受集
体起诉的欧洲社会权利委员会负责监督。这种
公民与政治权利优先的现象在西方各个层次的
演讲和论著中都有反映。

这种现象也可见于教育系统。人权通常被

视为法理学家和律师们研究的问题。
作者在最近进行的一项民意测验中问巴西

人和玻利维亚人：对所有人权内容中哪些方面
的改善最为迫切？结果是教育和医疗卫生服务
分别排在第一位和第二位，远远高于公民和政
治权利。在中国进行的一项同样内容的民意测
验显示，教育和经济发展排得非常靠前，医疗
卫生服务则比较靠后一些。中国最近进行的医
疗制度改革使绝大多数人都获得了医疗保险，
这应该是出现上述排队结果的原因之一。只有
通过有人权专家、医学专家和胜任的统计学家
参加的跨学科的认真研究才能提供必要而可信
的数据，用以对各国政府在向民众提供充分医
疗卫生服务方面所做的长期和近期努力做出评
估。

自由用网络：人权还是威胁
乌克兰议会最高人权代表 妮娜·卡尔帕乔娃

中国公众表达空间的拓展
中央党校国际战略研究所教授 李云龙

公众参与及其人权保障意义
中国人权研究会理事 赵正群

关于健康权的认识和讨论
瑞士洛桑大学文学院研究员 奥多·考波

藏区佛教僧人自焚事件发生后，境外达赖集团
借助宗教名义，为僧人自焚制造所谓的“佛法”依
据，并从佛法角度大加赞扬。据《妙法音陀罗》境
外博客 "'!! 年 !' 月 (! 日报道，流亡僧人、达赖
喇嘛“西藏宗教基金会”首任佛法教师强巴加措格
西表示：僧人自焚“完全没有违反佛教禁止杀生的
教义，也没有与佛法见解相违，更没有犯戒”，
“因为西藏僧俗自焚的动机与目的，毫无沾染一点
个人私利的味道。”在藏区僧人最早发生自焚事件、
且比较集中发生的四川格尔登寺的活佛，即流亡在
外的格尔登活佛罗桑丹增，"'!! 年 !! 月 !! 日在
美国接受“法轮功”媒体“大纪元”英文网的专访
时宣称，“虽然境内藏人选择自焚的手段显得有些
极端，但他们的动机是为了 $'' 万藏人的福祉利
益，是佛教提倡的利他精神。”“西藏流亡政府”
“首席噶伦”洛桑孙根 "'!"年 !月接受印度“宗教
新闻社”采访时称，“虽然在佛教里自杀是暴力
的，被禁止的，但一些佛教徒认为这取决于行为的
动机。”十四世达赖喇嘛则多次在不同场合表示，
对于僧人自焚事件感到很痛心，但却声称“暴力与
非暴力的主要界限在于动机”，把僧人自焚的责任
归咎为中国政府对西藏的政策，并于近期也散布了
僧人自焚是为了他人福祉利益的观点。在这些言论
中，核心的观点是，僧人自焚从动机和目的上看，
没有违反佛教禁止杀生的教义，而是为了他人的福
祉和利益，符合佛教的“利他精神”。

利他是利益诸种有情

在此，笔者也从僧人自焚的动机与目的以及佛教
的教理教义出发，谈谈僧人自焚与佛教的利他精神。

所谓佛教的利他精神，即是利益诸种有情的精
神。大乘佛教主张自利利他。“自利利他”出自《佛遗
教经·众生得度》，该经中有“自利利他，法皆具足”的
说法。自利，乃利己之意，即为自身之功德而努力修

行，以此所产生之善果而自得其利；利他，乃利益他
人之意，即非为己利，而为救济诸有情而致力行善。
按照佛教的观点，利他精神是一种佛法修行行为，在
平等无我思想的基础上，可以通过“六度”、“四摄”等
菩萨行途径来实践，目的在于慈悲一切有情。

僧人自焚是政治行为

首先，从动机、目的和行为来看，僧人自焚是一
种政治行为，而不是一种宗教行为，且违反了佛教慈
悲一切有情的核心理念，绝不是佛教所提倡的利他
精神。正像洛桑孙根所言藏人自焚“是一种政治诉
求”。根据佛教教义，佛法所主张的利他精神旨在追
求一种慈悲喜舍的无量心境，达到一种平等无我的
境界。因此，利他所践行的菩萨行只是佛法行为，追
求的是佛法目标，而从来没有与政治联系在一起，从
不是为了达到一种政治目的而付诸行动。那些把宗
教和政治混为一谈的僧人根本没有领会佛陀思想精
神的精髓。境外达赖集团极力宣扬，有些自焚者高喊
所谓“西藏独立”、“西藏需要人权”等口号，恰恰说明
这绝不是一种宗教行为，也绝不是在以此显示他们
“对菩萨的献身”，而是变成了一种地地道道的政治
牺牲品，严重背离了佛教利他精神的本怀和主旨。

其次，根据佛教的观点，从后果上来看，僧人
自焚违反了佛教利他精神所倡导的“慈心不杀”的
根本思想，也绝不是佛教所倡导的利他精神。

佛教认为，践行自利利他的菩萨行愿首先必须
具备一定的条件。《优婆塞戒经》对此有具体记载，
“善生言：‘世尊，菩萨摩诃萨具足几法能自他利？’
‘善男子，具足八法能自他利。何等为八，一者寿命
长远，’善生言：‘世尊，何因缘故，菩萨得寿命长，乃
至大众不生怖畏。’佛言：‘善男子，菩萨摩诃萨无量
世中慈心不杀，以是因缘获得长寿。……菩萨所以求
于长命，欲为众生赞不杀故。’”

根据以上记载，佛祖教言明确说明，践行利他精

神的首要条件是“寿命长远”，如果想获得寿命长远，
必须“慈心不杀”；菩萨之所以要想获得长命，是因为
要教导众生不杀生的缘故。藏区僧人自焚行为，致使
一些年轻的僧人过早失去了生命，何来寿命长远，因
此，也就过早失去了践行利他精神的先决条件。

称赞者说法自相矛盾

非常有讽刺意味的是，声称僧人自焚“是佛教
提倡的利他精神”的格尔登活佛罗桑丹增，在其前
几年所著《经世教言三十二条》中谈到什么是杀生
罪时曾称，“无论你的动机是好的，还是坏的，不
管你是明害他，还是暗害他，或者说，你是直接杀
害了他，还是间接杀害了他，总之，如果你的行为
使对方失去了性命，你就是犯了杀生罪。”“不管
你站在明处或躲在暗处，都是一样的，杀生罪都是
你自己的，他人无法替你承担罪业。”也就是说，
无论何因何果，无论什么动机和目的，只要杀生，
就犯了杀生罪，更不可能是佛教提倡的利他精神。
然而当前达赖集团包括格尔登活佛本人已经完全被
狂热的政治冲动所左右，全然忘记了自己著作白纸
黑字所说过的“教言”。

同时，鼓吹僧人自焚是佛教上的利他精神，本
身就是在教唆自杀。按照格尔登活佛本人的观点，
无论是“站在明处”还是“躲在暗处”无论是“直
接杀害”还是“间接杀害”，这种教唆自杀的行为
是绝对不符合佛法本义的，也是违反佛教“为众生
赞不杀”的利他精神的。

显而易见，僧人自焚的行为不是宗教行为，所
表达的所谓“政治诉求”与广大人民的意愿背道而
驰，既不符合佛教“慈悲一切有情”的利他精神的
核心理念，也不符合佛教“慈心不杀”的利他精神
的根本思想。之所以有人鼓吹僧人自焚是佛教的利
他精神，只能说明，少数人为了自己的政治图谋在
蓄意煽动和鼓励自焚而已。

据新华社武汉 !" 月 !# 日电

（记者俞俭、陈俊）华中科技大学快
速制造中心研发的大型“&8 打印
机”，只要把零件的三维数据输入电
脑，按下“打印”键，激光就能选
择性地将原材料烧结成各种物品，
包括复杂的工业零部件、生活中的
锅碗瓢盆……

记者从 !" 日在武汉举行的
%$!%年增材制造技术国际论坛上了
解到，增材制造技术（又称“&8打

印”、快速制造）是新的工业革命的
关键技术，我国在这一技术领域已
取得了很大成绩，基本与西方发达
国家处于同一水平，并已在生产、
产品开发方面发挥重要作用。

我国从上世纪 &' 年代起开始
研发增材制造技术，目前西安交
通大学、华中科技大学、清华大
学、北京隆源公司等高校、研究
机构以及企业已经取得不错的研
究成果。

也谈藏区僧人自焚与佛教的利他精神
李德成

莫言归来话大师中国提交东海部分海域
外大陆架外部界限划界案

中国海监飞机维护领土主权是必要的

外交部发言人答记者问：

“80后”女生开“喵吧”

上海交大教授发现

致人肥胖的细菌

我国3D打印技术取得进展

当今世界，环

境、科技与人权是

全球普遍关注的重

大课题，环境是人

类赖以生存的重要

基础，科技进步是

推动人权发展的强

大动力。

!" 月 !" 日至

!#日，由中国人权

研究会、中国人权

发展基金会主办的

第五届北京人权论

坛将主题聚焦于

“科技、环境与人

权”，来自联合国等

国际组织、!"个国

家和地区的人权高

级官员和专家学者

#"$ 多 人 齐 聚 北

京，就科技发展与

人权、环境保护与人

权、信息时代与人权

! 个议题展开了热

烈而深入的探讨。

本报今天摘编

其中 % 位专家观

点，以飨读者。

编者按


