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“人少景美路更近”

今年夏天，电视剧 《我的阿勒
泰》 火了，新疆阿勒泰的旅游热度随
之飙升。碍于路途遥远、担心拥挤、
旅行时间不足等因素，许多向往阿勒
泰但未能成行的游客“另辟蹊径”，
在社交平台上检索“小阿勒泰”，寻
找有高山草甸等相似景观、悠闲自在
氛围的目的地。

今年 9 月底到 10 月初，在小红书
等平台上，全国搜索量最高的“小阿勒
泰”包括启东红阳牧场、常州修心谷、
上海世博文化公园、梅州市五华县增
塘村、武夷山大红袍山庄等地。有网友
在相关旅行攻略帖中留言道：“不能像
剧中的文秀、巴太那样徜徉在夏牧场，
至少可以就近看看草地和牛羊。”

年轻游客向往的“平替旅行”不
仅包含对价格的考量，更在乎目的地
是否人少、景美、易于抵达、兼具相
似景观和独特体验。北京第二外国语
学院首都文化和旅游发展研究院执行
院长厉新建在接受记者采访时表示，
人们从热门目的地转向相对小众但同
样能够提供相应旅游供给、保障旅游
体验的目的地，在一定程度上有助于
解决客流量过高、旅游体验不佳等问
题，有利于旅游消费释放在空间格局
上的均衡化发展。

探索平替目的地的现象同样出现
在其他国家。据外媒报道，来自印度
的鲁奇·普拉萨德在选择毕业旅行目
的地时，在旅行社的建议下，选择菲
律宾巴拉望岛，“这里像马尔代夫一
样有迷人的热带岛屿景观，不过价格
更实惠，游客也更少。”美国旅游网
站亿客行发起的一项调查显示，63%
的消费者愿意在下次度假时尝试“平
替旅行”，例如选择泰国西南部的小
众目的地甲米，代替普吉岛等热门
海岛。

折射旅游新需求

“平替旅行”为何成为潮流？马蜂
窝旅游研究院副院长王晓雪认为，“平
替旅行”的流行，本质上反映出年轻人
旅游消费观念的变化，他们不再盲目
追逐知名、热门目的地，而是将自我需
求、体验感和性价比放在优先位置。近
年来许多小城、县域目的地“出圈”，正
是这一趋势的具体表现。

勐焕大金塔、银塔交相辉映，高大
的棕榈树掩映着风格鲜明的传统建
筑，路边的树上已结出芒果、菠萝蜜等
热带水果——在云南边陲小城芒市，
选取特定角度和街景，拍张打卡纪念
照，仿佛置身泰国等东南亚国家。

厉新建认为，“平替旅行”并不
意味着旅游消费降级，而是反映出游

客更加注重旅游的本质，转向更理性
的消费，更关注旅游体验是否舒心。

“有些平替目的地名气不大，但
对我们来说很新鲜。如果刚好离得不

远，我们就不用担心长途旅行的疲
惫 ， 也 不 用 费 心 思 做 攻 略 、 定 计
划。”00 后大学生程颖佳告诉记者，
她曾经和朋友结伴前往某个被誉为

“京郊小瑞士”的景区游玩，度过了
愉快的周末时光，“那里像不像瑞士
其实不重要，重要的是我们在最想出
去玩的时候能立刻出发，说走就走。”

在中国社会科学院新媒体研究中
心副主任黄楚新看来，“平替旅行”

“反向出游”等出游新趋势，映射出
年轻人对旅游新的需求，旅游消费不
再是简单的购买行为，更是表达自
我、传递情感的方式，在旅游消费过
程中更注重情感的交流和共鸣。

是机遇也是挑战

“平替旅行”丰富了年轻游客的
目的地选择，也为尚未充分开发旅游
资源的地区带来了发展机遇。马蜂窝
数据显示，前十名关注“平替旅行”
的用户客源城市中，北京、上海、广
州位列前三，从这些城市出发的游客
对于避开人潮、发现“宝藏小城乡
村”有更强烈的探索欲。

截至 2024 年 10 月中旬，小红书
“被低估的宝藏小城”话题浏览量已
超过 12.3 亿次，甘肃天水、江苏宜兴
等小城关注度同比增速加快；“街边
米其林”和“便宜也有漂亮饭”话题
下，平价、地道的美食推荐帖累计发
布量近 2 万，带动目的地餐饮消费。
越来越多的旅游行业从业者开始重视
小众旅游地的开发与保护。

不过，“平替”与否的评价标准
相对主观，通过社交平台“种草”的
平替目的地，有时也会出现名不副
实、“滤镜过重”的情况。有学者认
为，“平替旅行”作为一种业界现
象，的确让更多地方拥有成为旅游目
的地的机会，但如何助力目的地把握
机遇，引导游客客观看待这种玩法并
做出理性的出游选择，仍是需要面对
的问题。

机会背后也有挑战。业内人士指
出，过去打造景区等旅游目的地，通
过标准化开发即可实现，但现在，仅
完成标准化建设是不够的，还需要找
到独具特色的卖点，并且建立起主客
共享的旅游空间。

有研究机构将旅游核心吸引、旅
游服务质量、消费宜人度、交通可达
性作为衡量旅游目的地价值与潜力的
指标。厉新建认为，目的地是否被当
作“平替”无需过于在意，而是要更
多关注优化旅游供给、改善旅游服务
和研判旅游趋势，不断通过模式创
新、产品迭代、业态丰富、内容提升
来增强自身吸引力，不只是“像别
人”，更要“做自己”，才能更好满足
游客对个性化、差异化旅游的需求。

“平替旅行”成年轻游客新宠
本报记者  朱金宜

本报电 （记者朱金宜） 近日，
长江三峡观光游轮“世纪 江山如
诗”迎来首航。该游轮以重庆奉节
为母港，运营“重庆奉节—宜昌茅
坪”航线，途经瞿塘峡、巫峡、西
陵峡，单程航行约 7 小时，让游客
一日畅游长江三峡，感受“千里江
陵一日还”的诗意体验。

除了三峡风光，游客在这艘观
光游轮上还可以欣赏三峡主题艺术
表演，包括乐器、舞蹈、情景剧、
诗词朗诵等，沉浸式体验长江三峡
丰富的历史文化积淀。此外，购物
中心、儿童游乐区、酒吧等娱乐设
施一应俱全。

游轮相关负责人彭建虎表示，
长江游轮旅游产品多集中于重庆—
宜昌航线，传统的乘游轮游三峡行
程需要 3—5 天，受到银发游群体
的欢迎，但难以满足游览时间有限
的游客群体需求，在城市地理文化
新时尚和传统文化元素融合创新上
也有待拓展。此次推出的“世纪 
江山如诗”观光游轮聚焦长江三峡
精华景观，朝发夕至，每日发船，
打造长江三峡观光游轮新业态，丰
富了长江三峡短途旅游出行方式，
能够更好满足游客对于“轻旅游”
的需求。

据了解，以长江三峡游轮为代
表的水上旅游，一直是重庆、宜昌等
长江沿线城市的“文旅招牌”。近年
来，长江游轮游不断“上新”，推出高
端豪华游轮等船型，打造品读长江
文化的主题旅游产品和夜游长江等
体验项目。在湖北宜昌，乘坐“长江
三峡号”游船，在行进中欣赏城市风
光，观看夜景灯光秀，体验夜间穿过
葛洲坝船闸等，已成为宜昌旅游的
新名片。

重庆航运交易所统计显示，今

年 1—9 月，长江三峡游轮累计发船
4123 艘次，是 2023 年同期的一倍
多，累计客运量达 93.58 万人次。10
月 18 日，从重庆朝天门出发的“长
江叁号”游轮迎来了今年长江三峡
邮 轮 旅 游 的 第 100 万 位 游 客 ，较
2019 年接待游客量达到 100 万人时
提前了 20天。

彭建虎表示，在文旅消费需求
升级的当下，三峡游也在从观光旅
游向休闲度假旅游转变，未来还将
推出“重庆—上海”等纵览长江全景
的长距离航线，进一步丰富游轮航
线产品，更好满足游客的需求。

下图：游客在长江上乘游轮欣
赏湖北宜昌夜景。

     王  耿摄 （人民图片）

长
江
三
峡
游
轮
﹃
上
新
﹄

早就听说成都市天府新区的官塘
村是个“网红非遗村”，趁着秋日正
好，我独自驱车半个小时，到官塘村
游玩打卡。

一到村口，映入眼帘的是一片金
黄色的稻田，田埂上竖起醒目的大字

“天府官塘”，仿佛村民列队欢迎游客
的到来。一条公路蜿蜒穿过稻田，公
路尽头是一排排高低错落的民居，散
发出古朴的气息。

我跟随其他游客一起，行走在田
埂上，置身于稻浪里。饱满的金色稻
穗向我“微笑招手”，在秋风的吹拂
下，一阵稻香扑鼻而来，好不惬意。
几位女游客摆出各种姿势，拍照留
念，不时发出爽朗的笑声，将自己的
身影定格在官塘村的秋色里。

另一块稻田里正响起收割机的轰
鸣声。循声望去，好一派“颗粒归
仓”的丰收图景！几位背着背篓的村
妇在稻田中劳作，俯身捡拾残留的谷
穗。她们弯着腰，收割阳光雨露孕育
的一季秋实，也收割着沉甸甸、喜滋
滋的岁月。

乡愁逐渐涌上我的心头。穿过田
埂，走向村中，我想近距离感受这座
村落的历史文化气息。

在公路边的民居院落里，有盖碗
茶舍、稻田咖啡馆和稻香书屋，不同
年龄段的游客在此歇脚小憩。饮一杯

盖碗茶，欢声笑语间品出历史的回
味；品一份现磨咖啡，翻开一本书，
尽览秋日的缱绻时光。

沿着咖啡馆和茶舍之间的青石板
台阶拾级而上，4 座不同主题的院落
出现在眼前：荥美术馆、古窑夜宴、
蜀锦博物馆和官塘粲庐。荥美术馆里
陈列着形态各异的荥窑砂器，以茶
器、食器、花器为主，古朴而精致。
听 说 烧 制 这 些 砂 器 的 技 艺 ， 早 在
2000 多年前就已存在，是国家级非
物质文化遗产。我站在这些器物旁，
仿佛穿越时空，与古代工匠进行对
话。走进古窑夜宴，这里是一处非遗
沉浸式体验项目。游客可以观看古老
的开窑仪式，享受砂器烹饪的美食，
聆听古窑前世今生的故事。

蜀锦博物馆令人眼前一亮。抬头
望去，墙上、屋梁上全是锦缎，构成
一个色泽绚丽、琳琅满目的世界。一
位身穿汉服的女子表演织锦，低眉
间，指尖流转，蜀锦的千年光华跃动
其间。置身于此，我不禁想起唐代诗
人刘禹锡的诗句：“濯锦江边两岸
花，春风吹浪正淘沙。女郎剪下鸳鸯
锦，将向中流匹晚霞”。

竹林掩映下的官塘粲庐清新雅
致，秋天的阳光洒在院门上，散发出
木质的幽香——这里是融合了陆游诗
词、非遗技艺与天府美食文化的餐
厅。陆游曾在四川地区为官多年，写
下许多赞扬当地美食的诗篇，堪称四
川美食的“代言人”。相传陆游乘船
经过官塘村时，在一个院子里留下
来，品美食，饮美酒，写下 《广都江
上作》 一诗：“好风吹我衣，春色已
粲然。东村闻酒美，买醉上渔船”。
官塘粲庐的名字正取自此诗，这里的
院落格局和美食文化也颇具诗意。

村里的长街两旁，有铸匠工坊、
木雕馆、书画篆刻馆、面塑陶艺馆等
非遗技艺体验展示区，漫步街上，仿
佛徜徉在历史深处。在非遗传习体验
馆，一群孩子正在父母的帮助下，聚
精会神地学习扎染、陶艺、剪纸等。
沿街的非遗市集热闹非凡，精致的文
创产品令人目不暇接。

时间不知不觉过去，我又走回稻田
边的盖碗茶舍，坐下来品一盏茉莉花
茶，浅黄色的茶汤清香宜人。茶汤宛如
一片辽阔的水域，倒映着古朴的院落、
树木、禾稻，荡漾着岁月的悠然……
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深秋时节，趁一个阳光明媚的日
子，约上几个友人，轻装简行，我们朝
着南京老山国家森林公园进发。

老山国家森林公园素有“南京
绿肺、江北明珠”的美称。整个公园
山峦起伏，林木俊美，泉石交错，更
有惠济寺等人文景观点缀其中。

进入山口，只见一片高大的乔
木林，枝干细长高挑，叶片仿佛饱
尝了秋阳的温暖，金黄发亮，远远
看去，像是从天边扯下一片片火烧
云挂在枝头。步入林中，阳光洒在
每个人的脸上，浮动着一层温柔的
光晕。这秋日的赏赐令人倍感幸
福，我们踏秋的热情也越来越足。

这种黄叶乔木并不多见，树干
上的标牌告诉我们，这种树名叫“黄
连木”。黄连木没有银杏树粗壮，也
没有梧桐树高大，它的叶片先是大
面积变黄，而后再慢慢透出浓郁的
红，把老山的秋天渲染得恰到好处。

踩着软绵绵的落叶，顺着林荫
往山里走，曼妙秋色逐渐在眼前展
开。除了成片的黄连木，老山深处的
朴树、栗树、枫树、槐树各具特色，它
们有的点金，有的披银，有的染铜，
有的浸红……似乎谁也不甘落后，
争相为老山秋景再添一抹绚丽。

枫树身材高大魁梧，在一丛丛
林木中展开火红的臂膀，为身下的

灌木遮风挡雨；朴树长着椭圆形的
叶片，撑起圆圆的伞盖，把有棱有
角、山险石奇的老山修饰得敦厚可
亲……老山的林木层层叠叠，错落
有致，它们像是商量好的一样，互为
映衬。越向山林深处走，眼前的画卷
越富有层次感与流动感，让人看不
烦、看不厌。

相传楚汉相争时，韩信与项羽
在老山一带对峙。韩信兵力不足，便
令手下在老山上架起一面大鼓，日
夜擂动，并在山间列队行进，利用山
势制造出鼓声震天、士兵众多的假
象，逼迫项羽退兵。这个故事流传至
今，人们便在老山上建起一座四方
形的鼓楼，里面摆着一只直径 3 米
的红色大鼓，称作“金陵第一鼓”。每
年新春，不少人会来这里击鼓迎新，
以鼓声祝祷美好的未来。

沿着陡峭的石径，我们继续向老
山山顶的瞭望台进发。石径在乔木
丛中延伸，宛如一道云梯直通山顶。
一路向上，形状奇特的龙头石、卧虎
石、犀牛望月石与我们一一碰面。

终于登临瞭望台，眼前的美景
让我们感到不枉这一路辛劳：大江
如练，楼宇在望，群山叠嶂，山色旖
旎。山林一团红，一簇黄，一片橙，似
熔岩，似云霞，似灯笼……老山秋色
之浓郁，令人心驰神往。

老山踏秋
吴晓波

“平替”即平价替代品，往往指与大牌产品功能相似、性价比更高的替代产品。
近来，不少网友热衷于在社交平台上分享热门旅游目的地的“平替”，从寻找国外景
点的“国内版本”，到打卡网红目的地的“相似同款”，“平替旅行”这种现象一时
兴起。

马蜂窝平台数据显示，今年1月1日至今，站内“平替旅行”相关搜索浏览
量较去年同期增长33.7%，内容量增长134%。从关注“平替旅行”的客群年龄来
看，90后和00后占比近60%。“平替旅行”越来越受到年轻游客的关注。

云南省芒市的勐焕大金塔颇具东南亚风情。         芒市文旅局供图

游客在上海世博文化公园的音乐之林草坪上休闲。        资料图片

甘肃省天水市秦州区西关古城里游人如织。     孙  镇摄 （人民图片）

近日，安徽省池州市平天湖湿地公园粉黛乱子草进入最佳观赏期，
吸引游客和市民前来散步游玩。             何  清摄 （人民图片）
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