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▼ 游客在沙漠体验治沙过程，拿起铁锹将麦草方格

扎入其中，牢牢锁住沙丘。 邵怡昕摄

▲ 游客在黄河沙坡头景区段体验羊皮筏子漂流。
魏思元摄

▲ 游客在黄河沙坡头景区段体验羊皮筏子漂流。
魏思元摄

▲ 游客在景区进行激情滑沙项目。
邵怡昕摄
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暑假期间，地处黄河之畔与腾格
里沙漠边缘的宁夏回族自治区中卫
市沙坡头旅游景区，迎来一拨拨来自
全国各地的客人。在这个兼具西北雄
奇与江南秀美的“沙漠水城”，人头攒
动，热度不减。

记者在沙坡头景区的传奇乐园
里，跟游客一起排起了长长的队伍。
骑上骆驼，在一望无垠的沙漠里听
驼铃悠悠；坐沙漠越野车，在高低起
伏的沙丘间来一把“速度与激情”；从
高处滑沙冲浪，感受肾上腺素的加速
狂飙……

体验完沙漠项目，还可以乘坐高
空滑索，在黄河边感受古老的羊皮筏
子漂流。羊皮筏子是黄河沿岸最古
老的渡河交通工具，如今成了特色
旅游打卡项目。“你晓得呀，天下的黄
河几十几道弯，几十几道弯里几十几

只船……”船夫用西北腔调唱起古老
的歌谣，粗犷的歌声回荡在水面上，
引得游客跟着打起节拍，感受悠久的
民俗风情。

夜幕降临，天朗气清，“星星的故
乡”又给游客带来了另一场视觉盛宴。
入住沙漠中的星星酒店、一叶星空帐
篷营地，走出门外，漫步沙漠，观看漫
天繁星闪烁，让心灵得到一场透彻的
放松。

近年来，宁夏中卫一面防沙治
沙，一面沙里淘金。据统计，今年以
来，中卫已举办沙漠音乐会、沙漠露
营节、沙漠观星节、沙漠欢乐嘉年华
等多场活动，接待游客超 1000 万人
次，同比增长超20%。曾经贫瘠荒芜的
沙漠，成为支撑当地旅游产业发展、
帮助老百姓增收致富的宝贵资源。

（本报记者 龚文静/文）
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沙坡头沙坡头““沙里淘金沙里淘金””

▼ 游客在沙坡头旅游景区的黄河玻璃桥上合影。
中卫市沙坡头区旅游和文化体育广电局供图

▼ 游客在沙坡头旅游景区的黄河玻璃桥上合影。
中卫市沙坡头区旅游和文化体育广电局供图

▲ 游客在沙坡头景区体验“飞黄腾达”滑索项目，通过滑索飞越黄河。
沙坡头旅游景区供图

▼ 位于沙坡头景区沙漠腹地的星星酒店迎来一场日落。
沙坡头旅游景区供图

▲ 小朋友们暑假来沙坡头开展研学活动，穿越广袤无垠的
沙漠，体验了一场难忘的沙漠徒步之旅。

中卫市沙坡头区旅游和文化体育广电局供图

▼ 游客在景区体验骑骆驼，在一望无垠的沙漠里听驼铃
悠悠。 沙坡头旅游景区供图

▼

在
沙
坡
头
星
星
酒
店
室
外
拍
摄
的
星
空
。

沙
坡
头
旅
游
景
区
供
图


