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退养还湿，
打造净美海湾

在辽河、大凌河等十几条河流不
断冲刷下，河口滩涂逐年增长，岸滩
的淤进演变形成辽河三角洲。这里河
海交汇，滋养着芦苇、盐地碱蓬等湿
地植物，为鸟类提供了栖息、觅食的
场所，形成了温带滨海湿地生态系统
和独特的河口湿地景观。

“湿地面积仍在不断增加。”盘锦
市自然资源事务服务中心生态修复科
负责人孙大志介绍，得益于近年来实
施的“退养还湿”工程，辽河口湿地
焕发生机，生态功能显著恢复。在总
面积800平方公里的辽河口国家级自然
保护区，栖息的各类野生动物已达
494种。

然而，辽河口区域围海养殖的历
史，曾一度造成滨海湿地生态被破
坏。盘锦市在 2015 年全面启动“退养
还湿”工程，于 2020 年实现了滨海湿
地所有养殖设施拆除，598户养殖户全
部退出，恢复湿地 8.59 万亩、自然岸
线15.77公里。

“随着推土机轰隆声响，1000多个
养殖池被推倒平整。”回想当时的场
景，孙大志不禁感慨，“就像刮骨疗
伤，虽然很痛但值得。”

把养殖池推平也是个技术活，必
须让新恢复的湿地与其他湿地连成一
体，才能真正解决湿地碎片化的问
题，恢复生态系统的完整性。为了摸
清养殖池坝高、闸口、土方量等数
据，孙大志反反复复跑了多次。随着
一片片潮沟被清淤疏浚，湿地植被逐
渐恢复，鱼虾开始洄游繁殖，栖息觅
食的鸟类不断增多。

滨海湿地的恢复是系统工程，湿
地的生态环境也受上游河流水质影
响。2021年，辽宁省开始实施为期3年
的辽河流域 （浑太水系） 山水林田湖

草沙一体化保护和修复工程项目 （以
下简称“山水项目”），以水源涵养区
生态功能保障、流域水生态环境改
善、饮用水源地安全保障、矿山环境
与地质灾害并治、河口湿地景观功能
优化、水土流失治理与土地资源利用
功能整体提升，实现“山绿、水清、
林密、田丰、湖净、苇翠”。

位于辽河口湿地上游的盘锦市螃
蟹沟干支流生态修复项目区，如今绿
树掩映、湖清花红，成了市民和游客
的避暑胜地。可曾经，这里是一片杂
乱的芦苇滩，环境脏乱差，污水横
流。“以前，夏天路过都得捂着鼻子
走，也不敢开窗户。”家住附近的居民
李大娘表示，“现在每天茶余饭后，我
们老两口都要去螃蟹沟畔散步，既锻
炼身体又能欣赏风景。”

通过“山水项目”，盘锦市生态环
境得到明显改善，辽河口湿地的环境
越来越好。“修复后的湿地有效提升了
区域生态系统固碳能力，为实现‘双
碳’目标做出了贡献。”孙大志说。

辽宁省自然资源厅相关负责人介
绍，“十三五”期间辽宁共修复滨海湿
地6948公顷、修复海岸线77公里，“十
四五”期间计划完成岸线岸滩整治修
复 24 千米、滨海湿地整治修复 1700
公顷。

治荒复绿，
建设绿色矿山

在抚顺矿业集团有限责任公司西
露天矿回填作业区，一辆辆电机车来
来往往，将东露天矿生产过程中产生
的废弃渣土运来实施回填覆土，保证
边坡稳定；在辽宁同飞矿业有限公司
门口，运矿车必须经过全自动洗车平
台“洗尘”才能出门，远处的石灰石
矿山，一边是台阶式开采，一边已经
复垦；在朝阳市建平盛德日新矿业有
限公司，电子显示牌上更新着动态监

测的扬尘噪声数据……
绿色矿山建设关乎国家能源资源

安全，也关系着人与自然和谐共生。
作为矿产资源大省，辽宁高度重视绿
色矿山建设。

“绿色矿山建设是一项复杂的工
程，必须科学统筹、系统推进。”辽宁
省自然资源厅矿产资源保护监督处处
长陶春英介绍，“我们一方面摸清全省
矿山底数，一方面借鉴其他省份经
验，在深入调研的基础上明确了 2022
年至2024年每年新增省级绿色矿山100
家、70%持证生产矿山达到绿色矿山建
设要求的目标任务，并构建了包括 1 个
专项规划、2个建设方案、2个管理办法、
9个行业规范和考评标准的制度体系。”

“过去厂里都是土路，到处尘土飞
扬，我们也是灰头土脸的。现在实行
全封闭生产，路硬化了，树也多了，
矿区里走一圈，身上还是清爽的。”讲
到创建绿色矿山带来的变化，辽宁同
飞矿业有限公司职工史毅感受颇深。

近 年 来 ， 该 公 司 投 资 2000 多 万
元，改善生态环境，优化设备工艺，
并将渣石废料用来生产建筑骨料，实
现了变废为宝。如今，4条生产线全部
实现数字化控制，还构建了二维地表
模型、三维储量模型，科学指导开采
和配矿。

“评上绿色矿山，省级财政给予企
业一次性奖励，而且，绿色矿山创建
时可以提取使用矿山环境治理恢复基
金，绿色矿山开采尾矿可提取矿产品
免征资源税……”陶春英介绍，为了
激发矿山企业创建积极性，辽宁从土
地、矿产、财政、金融等方面，出台
了11条切实可行的支持政策。

步 入 位 于 鞍 山 的 鞍 钢 矿 山 生 态
园，穿行于爬满葡萄藤蔓的长廊、树
木环绕的林间小路，满眼的生机盎然
让人很难想象，脚下曾是一座寸草不
生的乱石山。

“这里曾是鞍钢矿业大孤山铁矿排
岩 场 ， 刮 起 风 来 2 米 外 就 看 不 到 人
了。”鞍钢资源有限公司鞍山综合服务
分公司相关负责人李辉回忆，“生态修
复工程是从 2004 年开启的，当时缺土
缺水，我们就把树苗种在装满土的编
织袋、柳条筐里，再连筐带树一起放
入石头坑内，用可降解袋装满水放在
树苗旁边，采用滴灌法浇灌，调配水
车来协同喷洒……”如今，生态园里
种植 4000 多棵果树，每逢节假日，许
多人前来休闲健身、亲近自然。

辽宁清单化管理、项目化落实、
工程化推进废弃矿山治理复绿，为
2025 年年底完成废弃矿山治理“清
零”夯实基础。去年辽宁完成废弃矿
山治理面积 14.8 万亩，复绿面积 10 万
亩，植树1806.3万株。

截至今年7月，辽宁省绿色矿山总
量由 2019 年初的 25 家增长至 310 家，
其中，国家级绿色矿山 52 家，省级绿

色矿山258家，全省持证生产的绿色矿
山建成率由 2019 年底的 4.9%提升到
2023年底的62.5%。

分区管控，
守护“大水缸”

天蒙蒙亮，辽宁省抚顺市社河国
家湿地公园管护员闫克亮就出发了。
这里是社河汇入大伙房水库的河口，
环绕着水库 3.8公里长的路，闫克亮每
天都要走上 3 遍，“时时放心不下，我
守护的是2300万人的‘大水缸’。”

大伙房水库位于辽宁省东部和中
部，是辽宁重要的饮用水水源地，总
库容量 22.68亿立方米，控制流域面积
达 5437 平方公里，是一座集防洪、供
水、农业灌溉等多功能于一体的大型
水利枢纽工程，为辽宁省7座城市、一
半以上人口供水。

“大伙房水源地的生态安全，事关
人民群众饮水安全。”辽宁省生态环境
厅党组成员、副厅长金起龙介绍，近
年来，辽宁围绕水质稳定、水环境改
善、水源涵养功能区建设三位一体工
作 目 标 ， 采 取 “ 管 、 退 、 治 、 优 、
防”5项措施，完成一级保护区退耕还
草、封闭围栏建设、生活垃圾和生活
污水处理设施建设、河道生态带修
复、畜禽养殖场改造升级和湿地建设
等 8 个方面 49 项重点保护和治理工程
建设。

闫克亮家住抚顺市抚顺县上马镇
台沟村，村口离湿地公园不足 500 米。
台沟村被定为饮用水水源地一级保护
区后，实施封闭管理、退耕还草等措
施，闫克亮当上了管护员，日常负责
看护围栏、清理垃圾。“退耕补偿加上
管 护 员 工 资 ， 让 咱 吃 上 了 ‘ 生 态
饭’。”闫克亮说，“生态好了，附近的
水鸟越来越多了。”

辽 宁 实 施 大 伙 房 水 源 地 分 区 管
控，实现从“环库周边开发”向“搬
迁退耕还草”转变、从“库区水环境
整治”向“全流域生态治理”转变、
从单纯的“污染排放防治”向“环境
风险防控提升”转变。

在大伙房水库上游的清原满族自
治县英额门镇隆鑫中药材种植专业合
作社种植基地内，种植着龙胆草、苍
术等中药材。“生态好，中药材品质才
好。”合作社理事长于泽朋说，“种植
中药材用有机肥，龙胆草烘干后每斤
能卖110元，一亩地收入3万多元。”

目前，大伙房水库库区和上游3条
入库河流及其流域考核的6个断面水质
稳定保持在国家Ⅱ类标准，集中式饮
用水水源地水质 100%达标，大伙房水
源地保护区水源涵养能力逐年提升。

图①：大伙房水库。
辽宁省生态环境厅供图

图②：辽河口湿地景观。
盘锦市委宣传部供图

统筹实施山水林田湖草沙一体化保护和修复工程

生态辽宁成色越来越足
本报记者 胡婧怡

“世界最佳旅游乡村联盟秘
书处缘何设在余村？”“一个村
庄怎么变得如此美丽？”……

日前，在去浙江安吉余村
的大巴车上，来自阿塞拜疆语
言大学孔子学院来华夏令营的
18 名学生，你一言，我一语，
提出了各自心中的疑惑。湖州
师范学院两位老师看着学生们
一双双渴望答案的眼神，满面
笑容，静待他们到余村自己揭
开谜底。

2016 年，湖州师范学院与
阿塞拜疆语言大学共建一所孔
子学院，今年已是孔子学院第
五次在暑假组建来华夏令营，
今年夏令营的首个活动便是生
态文明体验。

“余村到了！”
走下车来，学生们环视四

周，极目所至，山连山，竹连
竹 ， 看 不 尽 的 山 ， 看 不 完 的
竹，群山逶迤，竹浪翻滚，绿
水环流，满目葱茏，空气里透
着丝丝甜味，人的心不知不觉
也被绿色浸染，融进溪水里，
落入翠竹中。

“这里真是竹子的天下，太
漂亮了！”

接着，学生们换乘观光车
沿穿村公路来到余村矿山遗址
公园。

这是一个巨大的“天坑”，
身临其境，如同走进了一个幽
深的峡谷，那陡峭的山体，像
亿万卷图书，层层叠叠堆放在
一起，半空的岩石上覆盖着绿
色天鹅绒毯子般的苔藓，两边
高山直冲云天。

20 世纪八九十年代，余村
人在此炸山挖石，用石头做原
料，办水泥厂，开石灰窑，解
决了温饱，摆脱了贫困，但整

天粉尘蔽日，翠竹绿叶变黄叶，白衣晒成黄衣裳……
绝不能继续住着别墅吸石灰，开着小车喝黄水。2005年余

村人封山育林，让山有新青春，水有新颜值，村有新气质，如
今的余村，满眼都是绿，满园都是春。

村口耸立着一座状如拇指、形似点赞的大石碑，碑上“绿
水青山就是金山银山”十个红色大字在阳光的照射下分外夺
目，碑下溪水潺潺，清澈见底。

“金山银山是什么意思？”学生冉诗雅用流利的汉语向老师
询问。

“绿水青山指的是自然环境，金山银山指的是物质财富，两者
连接起来的意思是，一流的生态环境就是宝贵的物质财富……”

尽管太阳晒得脸颊通红，汗水不断从鼻尖、脸颊、额头渗
出，但学生们仍然站立在石碑前听得有滋有味。

余村电影院内，循环播放着绿水青山就是金山银山理念的
相关纪录片，村史馆里则用图片和史料记录着余村的巨变。村
史馆旁，一棵千年古银杏树枝繁叶茂，宛若一把巨大的绿色大
伞，遮天蔽日。端着奶茶的儿童，捧着咖啡的年轻人，背着双
肩包的游客，聚集在古银杏树下，享受大自然的美好和惬意的
阴凉。

“呀，有酒吧和咖啡馆。”“快来看，那里有漂流！”树荫
下，眼尖的学生看到，左前方的“乡音酒吧”门前排起了长
龙，右后方的“兜内咖啡”店前也是人头攒动，右前方漂流口
人山人海。

“2022年余村开启‘全球合伙人’项目，现有1300多名青年
常态化驻村办公，新业态新场景比比皆是：既能喝到世界知名
品牌的咖啡、酒，能看到走红‘出圈’的动漫设计，也能看到

‘数字游民’爆款的短视频，能看到机器人在村道上跳舞，还能
看到演员在草坪上放歌……”

导游滔滔不绝讲，学生们津津有味听——
“村里只有 1080位原村民，自今年 4月启动招募‘云村民’

后，‘一米菜园’吸引了1万多‘云端农场主’注册，坐在都市
家中能体验专属田园耕种的快乐，余村真的是寸土寸金。”

“什么叫‘数字游民’？”“怎样才能当上‘云村民’？”“如何
注册‘云端农场主’？”……余村习以为常的事，在学生们眼里
都是新鲜事，他们一路走，一路看，一路问。

荷塘里千姿百态的荷花，如诗如画，琉璃瓦顶的清风廊里
古色古香，六角形的感恩亭惟妙惟肖，用报废高铁车厢开设的
特产店别具一格……

“这不是一个村庄，而是一座时尚之城。”眼前的一切，让
学生赵娜娜脱口而出。

“人类只有一个地球家园，余村当年关停矿山保护环境的
‘小切口’，影响着中国和世界，让这个世界变得更加美丽，让
人与自然更加和谐，联合国前副秘书长索尔海姆到访余村后深
有感触地说‘余村是世界未来乡村的模样’……”湖州师范学
院老师祁琼的一席话，让学生们恍然大悟，大家纷纷拿出手机
拍视频：“我要把余村带回家，分享给我的国人！”

上图：阿塞拜疆学生在余村旅游中心选购竹产品。
汤学飞摄
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盛夏时节，位于辽宁省盘锦市的红海滩国家
风景廊道景区游人如织。行走于观光路线上，近
岸一侧，翠绿的水稻田生机勃勃；近海一侧，鲜
红的盐地碱蓬为滩涂铺上“红地毯”。

作为红海滩的“主角”，盐地碱蓬是湿地上
的先锋植物，也是湿地生态的“晴雨表”。“生态
环境是景区发展的本底。”盘锦红海滩旅游发展
有限公司副总经理张辉说，“潮沟疏通、植被恢
复和底栖生物增殖等措施，让湿地生态环境越来
越好。”

绿水青山就是金山银山。近年来，辽宁统筹
实施山水林田湖草沙一体化保护和修复工程，为
维护国家生态安全贡献辽宁力量。

美丽中国·守护生态安全
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