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跟随青海自行车车手来一次环青海湖的
骑行，沿途欣赏美丽风景；随昆仑山雪水顺流
而下，走进盐湖深处，看产业、看变化、看发
展；探讨世居青海省玉树藏族自治州囊谦县
的牧人怎样在保护生态的同时开展生产和生
活……纪录片《行走天下——青海》日前在
CCTV—9纪录频道首播，获得观众好评。

青海作为中国生态资源的宝库、丝绸之
路经济带的要冲，积淀着深厚的自然历史人
文资源，为纪录片创作提供了丰沛素材和广
阔空间。“夏天，这里雨水挺多的，满山都是
草药的香味，鸟儿的叫声像唱歌一样。”“冬
天，看着雪山倒映在湖里，有时在盐湖边走

走，心情会特别平静。”《行走天下——青海》
摄制组用145天行走在青海的山峦、荒原、湖
畔、林间，与青海人对话。该片共10集，每集
25分钟，通过家园、天路、诗意、传承等 10个
主题，全景式记录和展现了青海的自然风
光、地理特点、民族风情、社会发展和生态保
护等内容，讲述了青海这片水土所孕育的各
种生命奇迹，充分挖掘青海人文精神内涵。

《行走天下——青海》 由青海省广播电
视局和中央广播电视总台影视剧纪录片中
心联合出品。业内专家认为，这是一部兼
具思想性、艺术性的优秀纪录片，为文旅融
合注入新动能，助力青海旅游高质量发展。

近日，随着《微暗之火》《新生》两部
剧以良好口碑收官，优酷白夜剧场成功吸
引了大量观众，体现了其在悬疑剧市场中
的专业性和深度探索能力。

2017 年，优酷推出悬疑剧 《白夜追
凶》，讲述一对孪生兄弟互换角色，一路破
获各种大案要案的故事，播出后成为现象
级作品，不仅被全球流媒体平台奈飞买下
全球发行权，在海外大范围播出，而且多
年来备受悬疑剧迷称道，在豆瓣上，有超过
70万观众为《白夜追凶》打分，目前分数为
8.9。2020 年，优酷推出“悬疑剧场”，以“悬
疑+”为特点，叠加情感、司法等元素，陆
续推出的《重生之门》《长安十二时辰》《庭
外》《胆小鬼》等作品，也受到观众赞赏。

4 月 22 日，优酷宣布“悬疑剧场”升级

为“白夜剧场”，“白夜”寓意“长夜必尽，真相
大白”，观众将在抽丝剥茧中解开谜团。优
酷相关负责人表示，白夜剧场力求通过类
型化的镜头语言，探讨更深刻的社会议
题、展现更深邃的人性观照、提供更有沉
浸感的观剧体验，引发观众共鸣共情，由
此拓展国产剧精品化的新路径与新空间。

4月27日，《微暗之火》作为白夜剧场首
部剧集，在CCTV—8电视剧频道和优酷同步
播出。该剧围绕2000年前后，南方小镇上
一位才子与一位女性之间的恋情及引发的案
件，讲述了扣人心弦的故事。中国传媒大学
教授卢蓉认为，《微暗之火》以经典悬疑剧的
模式开场，但并不一味追求悬疑剧的技术快
感，而是将案件波及的各色人等、家庭生活中
暗藏的情感纠葛、错综繁复的人情世故、谣言

之下若隐若现的真相，与南方城镇的市井烟
火和氤氲湿热的天气相交织，在日常叙事的
缓缓推进中，逐渐显露出人世间的善恶并存
和复杂人性，极具生活质感，制作精良。

白夜剧场第二部剧《新生》于5月6日开
播，5月7日在奈飞上线，随即在海外引发收
视和讨论热潮，5 月 11 日登顶奈飞日榜，超
过了“霸榜”多日的一部韩剧。该剧以游戏
逻辑展开故事，戏剧模式独具匠心：不同
性别、年龄、职业的 5 个人，被邀请到一
个小岛上参加男主角的追思会，他们与男
主角交往过程的自述，如拼图一般展现出
男主角谜一样的人生。《新生》中没有离奇
凶案，讲述的是每个人生活中看似寻常却最
能体现深刻人性的隐秘细节。该剧导演申
奥执导的电影《孤注一掷》曾引发广泛关注，
是2023年暑期档最大的“黑马”。优酷相关
负责人表示，电影导演加入白夜剧场的创
作，为剧集拓展了新空间，而白夜剧场在
保持电影质感的同时，让导演不受限于时
长，尽情发挥，从而获得双赢结果。

5月11日—12日，美丽的海滨城市山东
青岛群星闪耀，由国家广播电视总局和山东
省人民政府共同主办的第 2 届中国播音主
持“金声奖”颁奖典礼在这里举行，中国播音
主持“金声奖”研讨会、广电总局全媒体播音
员主持人能力提升研讨班也在这里举办。

坚守播音阵地

中国电视艺术委员会秘书长易凯介
绍，中国播音主持“金声奖”于 2021年设
立，由国家广播电视总局主办，中国电视
艺术委员会承办，是中国播音主持领域的
国家级政府奖。获奖者都是长期坚守且仍
活跃在播音、主持一线的骨干和中坚力
量。获得第 2 届中国播音主持“金声奖”
的10名优秀广播播音员主持人和10名优秀
电视播音员主持人来自中央广播电视总台
和全国15个省区市。

西藏广播电视台益西卓玛是个土生土
长的西藏姑娘，虽然从平均海拔 4000多米
的世界屋脊来到青岛，因为“醉氧”，她说
自己“有点迷糊”，但“第一次看到大海，
感到特别震撼；获奖是梦想照进现实，幸
福的感觉很美好”。

中央广播电视总台大湾区之声陈星说，
澳门特区行政长官贺一诚曾告诉媒体，他每
天早上都会收听大湾区之声的新闻节目《湾
区，早晨！》，因为可以听到权威的新闻发布
和丰富的湾区资讯。陈星也高兴地跟大家
分享：2019 年大湾区之声刚开播时，播音
员的粤语发音有时偏向香港粤语；但最近
她听香港 TVB的新闻，发现他们的有些词
也开始采用大湾区之声播音员的发音。

颁奖典礼现场十分有趣的一幕，来自天
津广播电视台李大卫和颁奖典礼主持人——
中央广播电视总台沙晨、北京广播电视台李
杰的互动。两位主持人现场出题，考察李大
卫的应变能力，结果他施展曲艺中的“现
挂”本领，现场编了一段天津快板，邀请全
场观众一起鼓掌“打板”，体现出“哏儿
都”天津幽默、乐观、包容的文化对李大卫
主持风格的影响。

树立行业旗帜

中央广播电视总台总编室播音员主持
人管理中心副主任海霞参与了两届“金声
奖”的评选工作。她认为，“金声奖”连续
两届成功举办，产生了标杆示范效应和引
领凝聚作用，成为行业的一面旗帜。她总
结梳理两届“金声奖”获奖者信息后发
现：广播获奖者平均年龄 42岁，电视获奖
者平均年龄 44岁；获奖者的平均工作年限
为 19 年。“这意味着，获奖的背后是他们
对播音主持岗位的热爱与深耕，是他们择
一业、终一生的坚守与执着。”

陕西广播电视台孙凯、湖北广播电视台

周恬、杭州文化广播电视集团董明等被评价
为播音艺术的“不老松”，他们“一直在跑
播音主持的马拉松，一刻不放松”。

广西广播电视台周宝琳、湖南广播电
视台何帅、辽宁广播电视台李佳、四川广
播电视台李丹……这些女播音员主持人无
论端坐在镜头、话筒前，还是奔走在城乡
各地，她们的自信笃定源于多年来在新闻
现场“沾泥土”“带露珠”的采访。

浙江广播电视集团王志强和黑龙江广播
电视台陈聪，从业都是21年：王志强让“小强
热线”的镜头聚焦普通百姓，近8000个日日夜
夜里，节目组共收到400多万个观众来电、30
多万封来信，解决问题近10万个；陈聪在黑龙
江卫视一直从事新闻直播，农家大院、施工现
场、工厂车间、军营边关都留下他的足迹。

据统计，第 2 届“金声奖”的 20 位获
奖者中，有 8 位毕业于中国传媒大学。中
国传播大学播音主持艺术学院院长喻梅
说，2023 年是中国广播诞生百年、中国播
音主持高等教育创建60年，2024年中国传
媒大学将迎来 70 年校庆。她认为，当前，
中国特色社会主义播音主持高等教育体系
已经形成，独具中国风格和中国气派的播
音主持学术体系和话语体系已经构建起
来，“这些成就的取得是一代代从业者坚定
信仰、勠力同心、奋楫笃行的结果”。

北京广播电视台李杨薇和中央广播电
视总台任鲁豫都毕业于中国传媒大学。李
杨薇至今犹记当年老师“做人要有‘三
心’：敬畏之心、恻隐之心、感恩之心”的
教诲。在校学习时，任鲁豫一度担心自己
嗓音不够好，但老师及时给予他鼓励和肯
定，令他终生难忘。“每一朵浪花都应该感
谢大海给予它的冲出海平面的力量。感恩

师长，感恩平台，感恩时代。”任鲁豫说。

迎接新的挑战

当下，社会飞速进步，技术日新月异，广
播电视工作者在变化中成长、进取。面对新
媒体迅猛发展带来的注意力转移、网络直播
爆发式增长带来的“主播”身份异化、人工智
能技术发展带来的 AI 主播加速进场等问
题，他们努力学会在飞跑中调整姿态，加
强学习培训，注重积累，用自己的行动证
明：即使是在技术和受众需求发生巨大改
变的全媒体传播环境下，播音主持仍然有
着不可替代的专业性和魅力。

江苏广播电视台王丹是上世纪 90年代
第一批做广播直播的人，也是本世纪初人
们边开车边收听的广播中的播音员，现在
她还是互联网上的音频主播。有人问她，
自媒体上那么多主播，AI主播也来了，你
有压力吗？她回答：“我坚信：优秀的节目
在哪儿，我们的听众就在哪儿。”

从最初的中央人民广播电台都市之声
到如今的中央广播电视总台央视频，陈旻被
称为“融媒体浪潮中闪耀的多面手”，在各个
领域均创作出富有感染力的作品。他说：

“AI不会淘汰人，但会淘汰不会用AI的人。”
上海广播电视台何婕苦练内功，大量学

习理论和各方面知识，主持的《这就是中
国》节目深受观众尤其是年轻人欢迎，这次
活动期间，她特别关注同行们小屏节目制
作方面的经验。山东广播电视台孙晓兰参
与策划并主持山东省第一档广播理论节目

《宣讲时间》，她用心用情讲述新时代新思
想，通过全媒体、全天候、多角度的手段，
将理论宣讲变得有温度、有深度、有力度。

在颁奖典礼尾声，“金声计划”——
“全国广播电视和网络视听播音员主持人能
力提升五年行动”启动。该计划将进一步
加强播音员主持人队伍建设，力争用 5 年
左右时间，培养 1000名播音主持业务骨干
和 100 名播音主持教学骨干，培养 100 名

“金声奖”后备人才，对5万名以上广播电
视和网络视听播音员主持人及网络主播等
相关人员进行网络培训。

作为“金声计划”启动项目，首届全媒体
播音员主持人能力提升研讨班于 5 月 11 日
在青岛开班。来自各广播电视台及抖音、B
站等网络媒体推荐的 100多位播音员、主持
人，在4天的时间里深入学习研讨。

学员代表、贵州广播电视台苏东方说，
心里装着群众，牢记服务人民，是20位获奖
者和他们的节目受到广大观众和听众喜爱
的根本原因。“网络平台上，很多人被冠以

‘主播’的称谓，但我认为，‘主播’的‘主’，意
味着坚持主流价值，服务主流受众，在主战
场上引导舆论。渠道越多、声音越纷扰，越
需要我们有责任、有担当，为人民群众提供
真实、客观、理性、温暖的声音。”

《孟子·万章下》云：“集大成也者，金声
而玉振之也。”后人以“金声玉振”比喻才学
精妙，声名远扬。如今，“金声”被用来命名
中国播音主持行业最高荣誉。在齐鲁大
地、孔孟之乡，20 位优秀播音员主持人捧
起第 2 届中国播音主持“金声奖”奖杯。
最年轻的获奖者之一——中央广播电视总
台龙洋说：“这是一份莫大的鼓励，也意味
着一份文化传承的使命担当。国家和人民
对播音员主持人群体寄予信任和厚望。我
将与广大同仁一道，努力讲好中国故事，
为建设中华民族现代文明贡献力量。”

内蒙古自治区拥有数量多、种类全、内容
丰富的长城古迹。2022 年，内蒙古广播电视台
创作、播出以展现长城魅力、彰显长城文化、
传承长城精神为主旨的大型文化综艺节目 《长
城长》 第一季，入选广电总局“中华文化广播
电视传播工程”重点项目。日前，《长城长》第
二季又已面世，打造了与长城相关的丰富灵动
的艺术世界和审美空间，展露长城的时代新颜。

“长城长，长城两边是故乡。”新一季 《长
城长》 延续了“综艺答题+文化解析”的形式，
来自全国各地的 56位“好汉”汇聚内蒙古，现
场组队、众志成城。节目中，国风博主探访

“天下第一关”山海关的美景美食；翼装飞行人
带领观众俯瞰额济纳，穿越大草原；演员、主
持人通过角色扮演、情景再现，带领观众重温

“昭君出塞”“玄奘西行”等历史佳话；治沙英
雄、林场护林人、坦克焊接师等外景出题……
长城全线的壮美风貌和风土人情等在节目中一
一展现。

节目还以跨界视角，开辟讲述长城的新方
式：历史地理学家葛剑雄看待长城有独特的角
度；专研古诗词的教授杨雨对长城有诗意表
达；作家梁晓声自述与包钢的缘分；艺术家方
锦龙用琵琶演绎长城风骨；编剧冉平分享他的
影视剧创作与长城文化的关联；将“长江、长
城、黄山、黄河，在我心中重千斤”唱得家喻
户晓的香港歌手张明敏，讲述了自己当年演唱

《我的中国心》的缘由……节目将长城的文化价
值外延至文学、艺术、人文、社会、情感等领域，
更进一步拓展到守护生态安全的“绿色长城”、戍
国卫边的“钢铁长城”等，还关联到阴山文化、河
套文化、黄河文化等，同根同族同源的民族观念
和“协和万邦、亲仁善邻”的价值理念也融入
其中，让古老长城具有了时代新韵。

本报电 （记者赖睿） 在
北京市文物局的指导下，5月
7日至5月10日，由中国传媒
大学主办的“古都文明对话

（北京—巴黎） ”活动在中国
传媒大学和法国巴黎人文交流
中心举行。中法两国数十位专
家学者以“历史·当代·未来：
古都文明赓续与可持续发展”
为主题，围绕历史文化保护、
人居城市规划、奥运之城、创
意之都等主题展开对话。

“北京和巴黎都是著名历
史文化名城。作为东西方文
明的重要代表，长期以来相
互欣赏、相互吸引，在文化
交流中形成了交流互鉴的佳
话。”活动中，北京市文物局
局长陈名杰介绍，据不完全
统计，在北京，与中法文明
交流互鉴相关的文物古迹有
34 处，接下来将继续挖掘这
些文物古迹的历史和故事。
他提出，要加强北京、巴黎
两地文化遗产的保护合作，
并推动博物馆的建设交流。

中国文物保护基金会理事
长、国家文物局原局长刘玉珠
以“文物里的中法文明交流互
鉴”为题发言。他表示，从典
籍、信件到绘画、瓷器，文化遗
产合作一直是中法文化交流中
最具活力的亮点之一。目前，
中法深度推进文物合作，共同
追索流失文物，两国已形成从
中央到地方的全方位、多领域
文化遗产合作格局。

法国索邦大学比较文学
系教授贝纳尔·弗朗科围绕孟
德斯鸠和伏尔泰的观点和经
历，回顾了 18 世纪巴黎的东
西方对话。他还以伏尔泰改
编的剧作《中国孤儿》为例，介
绍了这部作品对中法文化交流的重要意义。

中国传媒大学校长张树庭介绍，学校立足文
化传播领域的特色优势，在文化遗产保护、文化
创新产业、数字文化传播等领域开展了富有成效
的实践探索。希望这次活动能够以思想碰撞促
进民心相通，共同书写中法文化交流的新篇章。

联合国教科文组织驻华代表处代表夏泽翰
认为，文化在塑造可持续发展社会中发挥着重要
作用。在巴黎奥运会即将举行之际，此次对话取
得的成果，将会指导其他城市走向更可持续的生
活方式。他说，面对全球挑战，文明的多样性给予
人们力量。我们要继续促进不同文化之间的深入
对话，建立相互理解，共同推动全球文化发展。

用声音传播社会正能量
——第2届中国播音主持“金声奖”颁奖典礼侧记

本报记者 苗 春

共绘长城新篇

展现时代新颜
冷 凇 刘 旭

﹃
古
都
文
明
对
话
（
北
京
—
巴
黎
）﹄
活
动
举
办

纪录片《行走天下——青海》：

讲述生命奇迹 挖掘人文内涵
文 晓

优酷白夜剧场打造悬疑剧精品
文 依

《长城长》第二季节目现场。 出品方供图《长城长》第二季节目现场。 出品方供图

上图：《新
生》海报。

左图：《微
暗之火》剧照。

本文配图
均由优酷提供

第
二
届
中
国
播
音
主
持
﹃
金
声
奖
﹄
颁
奖
典
礼
现
场
。

主
办
方
供
图

第
二
届
中
国
播
音
主
持
﹃
金
声
奖
﹄
颁
奖
典
礼
现
场
。

主
办
方
供
图

《行走天下——青海》剧照。 出品方供图


