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留学安全·牢记于心

共同的智慧

在天津大学读博期间，我
师从张玉坤、李哲教授团队，
学习研究方向是中国长城烽传
建筑遗产。为将长城文物资源
转化为可永久保存、永续利用
的数据资源，我们通过无人机
对长城全线遗址进行扫描式连
续图像采集。

为了完成这项艰巨工作，
户外徒步、驾驶全地形车、操
作无人机……这些看似与科研
不着边的内容却是我的日常。
两年期间我走遍中国长城沿线
各省份，从祖国大地汲取研究
成果。

在学习过程中，我发现不
仅中国有长城，世界上著名的线
性军事工程还有古罗马长城、萨
珊波斯长城、色雷斯长墙等，原
来“长城”是古时人类共同的智
慧与选择。

古罗马长城

2023 年，我有幸获得了国
家留学基金委的资助，来到比
利时鲁汶大学开展中西方长城
对比研究。

古罗马边疆遗址分布范围
很广，在英、德、比、荷、法
等国都有遗存。我与古罗马长
城每天在“故纸堆”中相望，
怎能不去和它近距离接触。我
决定以调查中国长城的方法，
同样用脚步和无人机丈量罗马
遗迹，获得一手现状资料。

对我而言，每次调研都像
上了一堂生动的课。我不仅进
一步认识了世界，也重新认识
中国长城。

在英国哈德良长城边，我
遇到一位大叔，他穿着有趣的短
袖，上面写着四个大大的汉字：

“老外来了”，这吸引了我的注
意。当他知道我从事长城研究
后，他认真地用并不标准的汉语
说：“我爬过中国的长城，我是
好汉。”

从德国北日耳曼—雷蒂恩
长城到比利时古罗马大道，我
沿着古罗马边疆一路行走，体
验着不同民族对于“自家长
城”的喜爱与珍视，也向他们

介绍中国的长城与故事。

讲好长城故事

中国长城和古罗马长城都
是人类共同的宝贵遗产。修建
长城的世界历史让我感受到，
虽然文明各具特色，但古时人
类有着共同的安全需求和相似

的建筑思考。
在 两 项 伟 大 遗 产 之 间 行

走，我有机会从全球视角理解
古建筑的营建智慧。我会继续
罗马边疆的调研旅程，结合调
研过程中的所思所学，讲好中
国 长 城 故 事 ， 让 更 多 人 了
解它。

（作者系天津大学与比利时
荷语鲁汶大学联合培养博士生）

成为生活一部分

郑晓慧从9岁开始学习二胡。“一开始，父母
只是想通过乐器教学培养我的专注力。”郑晓慧
说，“我第一次接触二胡时就很喜欢它，每天都
会练习 1 到 2 个小时，哪怕在学业紧张的期末考
试期间也从未间断。小时候，我最期待的事就是
暑假参加乐器比赛，向大家表演二胡。”

在选择留学地时，郑晓慧毫不犹豫地选择了
位于意大利米兰的学校。她说：“意大利是一个
充满艺术气息的国家。这里保留着很多历史悠久
的建筑：罗马斗兽场、米兰大教堂、佛罗伦萨百
花教堂……我从小对艺术感兴趣，这些都深深吸
引着我。”

留学生活拉开帷幕，郑晓慧很快便熟悉了米
兰。她说：“闲暇之余，我经常去剧院看演出、
听音乐会。这里的音乐氛围浓厚，能为我的创作
提供灵感和动力。”

留学期间，郑晓慧除了每天完成学业任务
外，还保持着对二胡的学习。只要有时间，她就
会拿出二胡演奏，时而拉上几段喜欢的音乐，时
而看着网上的教学视频学习新曲目。她坦言道：

“留学期间，二胡就像我最好的朋友，它是我生
活中不可或缺的一部分。”

加入现代元素

二胡是中国的传统乐器，随着现代音乐的发
展，越来越多人对二胡演奏做出了新颖的尝试。
郑晓慧敏锐地关注到这些变化，在意大利留学期
间，她尝试将传统的二胡音乐和西方现代音乐结
合，力求达到更好的演奏效果。

“我会找一些意大利的歌曲练习，然后和学
习其他乐器的同学一起交流。有一次，我在户外
演奏了意大利民歌 《姑娘再见吧》，在表演时我
惊讶地发现，很多路人会停下来一起合唱、打节
拍，有人甚至会跟着旋律跳舞。观众的反应令我
出乎意料。于是，在之后的路演里，我开始尝试
加入或改编一些现代欧美歌曲，为曲目做出创
新。”郑晓慧说。

歌曲改编的难度不小，一次成功演出的背后
凝聚着郑晓慧无数个日夜的辛勤付出。由于二胡
的音域相对于西方乐器的音域较窄，演奏欧美歌
曲时经常会出现低音不够低、高音又不够高的情
况，郑晓慧根据实际情况不断调整，力争找到适
合二胡的音域。

传统的二胡演奏曲大多较为深沉与舒缓，不
太容易得到天性开朗、活泼的意大利人偏爱。有
一次在意大利威尼斯的一个广场表演时，郑晓慧
发现当她演奏欢快的曲子 《赛马》，观众更容易
被感染，情绪也会变得更加兴奋。于是，郑晓慧
尝试在表演过程加入一些轻松活泼的现代元素，
比如她曾在演奏时戴上一副墨镜，让演奏场面变
得更加调皮、生动。这吸引了更多人驻足观看，
感受到了二胡的美。

传播中国文化

谈及上街表演的初衷，郑晓慧说，自己曾
被街头音乐的氛围打动。在意大利求学，她时
常欣赏街头表演。令她印象最为深刻的是罗马
一位演奏者在拉小提琴时，街上行人纷纷停下
脚步，跟随他的音乐快乐地转圈。“当时，我
就想把二胡带上街头，向外国人演奏中国音
乐。”郑晓慧说。

于是，郑晓慧带上二胡、穿上从家乡带来的
汉服走上米兰街头。她说：“小时候我就觉得汉
服很漂亮、有气质。汉服体现了中国的传统服饰
文化，我认为穿着汉服演奏中国音乐更有特色。”

果然，手持二胡、身穿汉服的郑晓慧一走上
街头就吸引了路人的目光。演出期间，她遇到了
很多有趣的事情。在唐人街表演时，有一位中国
老人听到音乐当场流下了眼泪，原来这位老人来
到米兰已经 10多年了，很久没有听到中国乐曲，
二胡唤起了他的思乡之情。还有一次，她演奏乐
曲《兰亭序》时，有一位外国阿姨跟随着音乐现
场打起了太极；演奏《赛马》的时候，有一个外
国小哥表演起中国的武术……

作为中国传统乐器的二胡也引起很多外国观
众的好奇，经常有人上前询问郑晓慧乐器的名
称、发音、构造等知识，郑晓慧总会细致地和他
们介绍一番，越来越多当地人通过她的表演认
识、了解了中国文化。

郑晓慧说：“有一次我在街头表演时，有一
位意大利阿姨特别喜欢我的汉服，于是我向她介
绍了汉服的历史，没过几天她也买到了一件精美
的汉服向我展示。还有一次，一位家长跟我说他
的孩子准备学二胡了——正是因为他们之前看了
我的表演，对二胡产生了兴趣，听到后我很开
心，还和他讨论了如何挑选合适的二胡，希望对
他有所帮助。”

谈到未来，郑晓慧说：“我想在欧洲的不同
城市进行二胡路演，然后继续尝试在中国的传统
乐器演奏中增添现代音乐元素。有一天，我希望
能开自己的音乐会，努力让更多的人了解、欣赏
中国音乐。”

本报电（张舟） 据中国
驻新西兰大使馆消息，近期
新西兰租房类电信网络诈骗
案件频发多发，诈骗金额较
大。中国驻新西兰使领馆接
到多起报告，提醒即将来新
及在新中国公民，警惕此类
骗局，牢固树立防诈意识，
提高防诈能力，严防受到侵
害。在通过网络平台海外租
房时应做到：

一、请勿把钱转到无法
核实其真实性、合法性的个
人或公司。在和业主或经纪
人看房前请勿缴纳租金或
押金。

二、合法的房东或房地
产经纪公司会有一个网站，
通常还会有线下办公地址，
并且租户可与相关公司员工
交谈。请注意通过线上线下
方式综合判断房东或房产经

纪公司的真实性、合法性。
三、如果在新西兰有朋

友或家人，建议请其帮助查
看所谓的出租房产，并确认
它的真实性、合法性。

四 、 如 果 怀 疑 陷 入 骗
局，请立即结束交易并报警。

五、如遇可疑情况，可
拨打中国驻新西兰使领馆领
保协助电话、外交部全球领
事保护与服务应急热线，进
一步核实。如不慎被骗，应
立即向新西兰警方报案，提
供相应证据，同时联系本人
开户银行，办理紧急冻结止
付。如对方银行账户系在中
国境内或案件与国内有关，
当事人在新西兰当地报案
后，可同时向国内公安机关
报案。如遇紧急情况，请及
时与中国驻新使领馆联系寻
求协助。

“不把鸡蛋放到同一个篮子
里”，是经济学中一个著名的投资
理论，这个理论在留学申请中其
实也同样适用。近年来，很多学
生不再满足于仅申请一个国家的
学校，而是将目光投向了更广阔
的世界。多国联申，作为一种新
兴的留学策略，正受到越来越多
学生的青睐。

多国联申，指的是学生同时向
多个国家的大学递交申请。这种方
法最大的优势在于增加可选择的院
校及专业数量，扩大了选择范围，
帮助学生在一定程度上分散留学申
请失败的风险，有助于提高录取成
功率。此外，在面对复杂国际形势
及各国留学政策变动时，多国联申
也能降低突发性事件带来的负面留
学影响。

不过，这种留学方式需要学生
有较强的综合实力，也考验学生的
组织和时间管理能力。毕竟不同国
家或地区的留学政策有所差异，多
国联申虽然能为申请人带来更多的
机会，但也不可避免地会增加申请
筹备的复杂程度，想要通过多国联
申实现留学计划，就需要做好合理
的规划。

多国联申多见于教育制度相似
或相近的国家或地区，这些国家或地区无论是教育体制、授课模式、
还是整体教学思路都比较接近，准备起来也相对容易一些。因此也诞
生了一些热门组合。

例如英国+新加坡。这两个国家都采用英联邦教育体制，无论在教
育体制、授课模式上，抑或是整体的教学思路都非常相似，因此成为
多国联申的热门组合之一。

美国+加拿大则是另一个热门组合，这两个国家的高校不仅所需的
留学申请材料大同小异，连申请时间和审核标准的偏好都大致相同。
值得一提的是，两国的热门专业也很“同频”，计算机、数学、商科、
金融等专业都广受学生欢迎。

此外，爱尔兰、荷兰、瑞士等欧洲英语系国家联申也是不少留学
家庭的组合选择，这些国家的申请
流程、时间、语言要求大多类似，
同步进行申请或许可以起到事半功
倍的效果。

综上所述，多国联申为学生提
供了更广阔的视野和更多的选择机
会。如果同学们在申请开始前仍然
无法确定留学目的国，不如尝试选
择多国联申，给自己预留一个备选
计划吧！

本报电（张舟） 据中国
驻布里斯班总领馆消息，近
期，中国驻布里斯班总领馆
接到多起中国公民在昆士兰
旅游、学习、探亲期间遭遇
意外或突发疾病住院的报告。

身在异国他乡，面临的
不确定性和风险较多，一旦遭
遇突发意外，可能造成较大经
济或其他方面损失。因此，强
烈呼吁每一位来昆中国公民，
行前做足充分准备，提高防范
意识，切实承担起自身安全健
康的第一责任。

首先，是否已经购买了
旅游、医疗保险？在澳大利
亚，外国公民医疗、住院费
用非常高。如果没有购买相
应保险，一旦生病或受伤需
要住院，产生的费用将全部
由个人承担。因此，建议中
国公民在来澳之前购买好旅

游、医疗等相应保险，以应
对可能遇到的风险。

其次，留意自己最近的
身体健康状况如何。如果患
有任何长期、慢性疾病或特
殊健康状况，来澳大利亚
前，请务必咨询医生并充分
了解自己在异国他乡可能面
临的风险。同时，也请准备
好必要的药品和处方单，以
备不时之需。

再者，务必注意涉水安
全。昆士兰海域虽美，但也
十分危险。在参与涉水活动
前，务必了解水域的水流、
潮汐、浪高以及可能存在的
危险物品或生物。选择有救
生员的区域和时间段进行涉
水活动。避免在恶劣天气或
极端海洋条件下进行涉水活
动。切勿参与超出自己的能
力范围或过于冒险的活动。

米兰街头的悠扬二胡声
郑立博

郑晓慧从小对二胡感兴
趣，后来她去到意大利米兰理
工大学求学。留学期间，她利
用空闲时间身穿汉服走上街
头，演奏二胡曲目，让米兰街
头响起中国音乐，吸引了许多
外国人驻足观看。

郑晓慧的留学经历是什么
样的？在外国街头表演中国音
乐有哪些趣事?
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做足准备 防止意外

警惕租房类电信诈骗

留学服务站

郑晓慧身穿汉服在米兰街头拉二胡，吸引了许多路人围观。 受访者供图受访者供图

郑晓慧生活照。 受访者供图受访者供图

留学记

李明帅在调研中国长城遗址时驾驶全地形车。 作者供图作者供图
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