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过年里的美好生活

今年年味更焕新今年年味更焕新

节日是什么？有人说：“在日复一
日的时间河流里，节日就像一个个停泊
的码头，人们徜徉其间，体味某种特定
的情景，把情绪调到兴奋的波段，尽情
释放，使平淡的日子有了起伏。”

过年是一年中最热闹、最团圆的日
子。我家里有老老人，还有小小孩，老
老人身体健康，小小孩茁壮成长，便是
人间最美的风景。逢年过节，更要过得
热闹喜庆！

过了腊八，年味就荡漾在大街小巷
里、千门万户中，也荡漾在我的家中。
今年年味更焕新，且不说全家人北京中
轴线上赏民俗，银锭桥边听吉他，颐和
园里看梅花，就说说“家庭春晚”吧。

儿子的新年致辞是一景。几年前
的一个年三十，年夜饭正要开餐，刚
上小学的儿子，穿着西服、打着领
结，忽然跳上椅子，从口袋中拿出一
张写有文字加拼音的稿纸，发表了他
的新年致辞，梳理了一年来家庭中的
大事小情，对奶奶姥姥表达了感恩，
对爸爸妈妈道了辛苦，自己则表达了

做听话好孩子的决心。从那以后，年
夜饭前，儿子的新年祝福就成了保留
节目，今年增加了音乐伴奏，多了和
弟弟的互动，结尾有彩蛋，还穿插了
歌舞节目，简直是个小小的“家庭春
晚”。弟弟在哥哥的指挥下，又唱又
跳：“帅帅的小男孩，就这么可爱，要
多帅有多帅，小脸白又白，头发甩一
甩，脚步拽一拽，他们说我是靓仔，
闪闪惹人爱。”热歌劲舞，把他们的奶
奶姥姥逗得开怀大笑。

如果说夏天的欢乐在大海里，那
么，冬天的欢乐就在冰面上。除了“家
庭春晚”，过年上一次冰雪也成了年味的
一部分。我和孩子们一起从高高的雪坡
上飞驰而下，在光滑的冰面上纵横驰骋，
从艳阳高照，到不知不觉间，夕阳已挂在
林梢，仍然意犹未尽。

再过两天就是正月十五元宵节，
心中又涌起新的期待，到北京亮马河
畔，看璀璨灯光装点的火树银花不夜
天，“东风夜放花千树，更吹落，星如
雨”的良辰美景正在向我们招手。

今年过年，留在北京的我们，处
处都能体味到时尚新“国潮”高涨的
热度，从美食、服装到文创产品等，

“国潮”成为节日期间一道美丽风景，
带动了消费热潮。

过年期间，北京的不少景点、商
场将“国潮”艺术节、非遗体验、民
俗演艺等活动巧妙融入参观和消费
中，让传统文化可见、可亲、可传
播。在古北水镇，新春主题游将年味
拉满，这里有套圈、棉花糖制作、投
壶、吹糖人、猜灯谜等多种传统活
动，游客可一边在庙会围炉美食，一
边欣赏多种形式的传统巡游表演；在
厂甸庙会，道路两边布置了充满节日
喜庆气氛的年味装饰，树上随处悬挂
着红灯笼、中国结，人们拍摄“兔
爷”等工艺品，参观年画展，选购印
章石，品味传统文化；在大栅栏，人
们或是在吹糖人小摊前参与互动，或
是在瑞蚨祥、内联升、同仁堂等老字
号里寻找年味；在圆明园，一排排

“灯笼海”，让人感受到一派红火气象。

除了青睐各式“国潮”参观和消
费外，越来越多的年轻人选择穿着汉
服迎接新春，体现了人们对中国传统
文化和中式生活方式的热爱。“龙年汉
服套装”“新中式宋锦外套”“儿童马
面裙”……人们身着一款款色泽华
丽、图案精致的中式服装行走街头，
古典又俏丽，吉祥又喜庆。在圆明
园，一对母女身着同款汉服举着糖葫
芦对着镜头摆造型。“这里的装饰和氛
围都很好，环境古色古香，拍起照来
真是太出片了！”母女俩一边拍照，一
边赞叹说。

年味，见证着时代的发展变迁，
也承载着我们对未来的期盼。年味，
浸润着传统文化的底色，也融入了现
代审美的创新。红红火火的年味，照
见的是热气腾腾的生活，更是活力满
满的经济。随着具有丰富中华优秀传
统文化元素的春节文旅项目越来越
多，我们的过年气氛更加浓厚，过年
体验不断丰富，也向世界传递着中国
春节的独特韵味和热闹温暖。

湖 北 省 罗 田 县 ， 位 于 大 别 山 南
麓，风景秀美，人文荟萃。这里是我
爱人的家乡。

出武汉，往东南120公里，大约一个
半小时车程，就到罗田县城。几年前，一
近罗田，高速公路广告牌上，常能看到一
句话：“千里大别山，美景在罗田”。现在
换成了：“罗田，一见如故乡”。

今年春节，我到岳父家拜年。他
家在凤山镇一个小村，依山傍水，紧
邻县城。村里家家四层小楼，千兆光
纤入户，路面宽敞干净。公交开到村
口，幼儿园小学中学十几分钟能到，
公共服务和城区没有区别。

在罗田，耐看的村子不胜枚举。
之前去过“燕儿谷”，它位于骆驼坳镇
燕窝湾村。这个 3A景区，由返乡能人
牵头创办，俨然世外桃源。

凤山镇李家楼村，出过南宋兵部
尚书李俊臣，被称“尚书故里”。村

子坐落在群山环抱处，一条小河从村
中流过。净如水洗的彩虹路道，串起
座座精致农家小院，各家门口挂着灯
笼迎接新春。再往里走，是 800 亩的
金银花种植基地。据悉，村里人曾专
门到浙江等地学习和美乡村建设。

“苍葭冲”，同样让人过目难忘。
它位于三里畈镇，住的人家大多姓
丁。“苍葭”二字，取自“蒹葭苍苍，
白露为霜”。丁家先祖元朝时迁居到
此，数百年来耕读继世，诗礼传家，
人才辈出。有 200 年历史的族人公屋，
现在成了家学展馆。村里行走，时不
时能遇到上百年甚至三四百年树龄的
古树，棵棵都有故事。

印象最深的，是在万全寨山顶看
到的一棵古银杏。它有 1800 年树龄，
至今茁壮健康。坐在古树下，俯瞰好
山好水，是当地网红打卡项目。

罗田的乡村，值得去看。

我的家乡是山东省烟台市，每年
回家过年，都能感到新变化。今年的
新变化，是从年夜饭开始的。

年夜饭是迎接新春的“重头戏”，
一定是丰盛又精致。但做一顿年夜饭
是件麻烦事，从买菜、备菜到掌勺烹饪，
再到收拾碗筷，费时费力。于是，今年
我们全家决定，去饭店吃年夜饭。

想“偷懒”，也非易事。我们提前
一周预订饭店，结果，给附近的饭店
打了一圈电话，听到的回复都是：“包
厢订满了。”母亲开玩笑说：“我们本
想前卫一把，没承想今年大家都很前
卫。”后来，我们成功预订到离家大约
3公里的饭店。

大年三十，马路上人并不多，但
一走进饭店，立刻就热闹了起来。只
见大厅里灯笼高挂、彩灯闪烁，年味
浓浓。服务员有的推着小推车，有的
端着盘子，脚步匆匆。一拨拨顾客有

说有笑，踱步进店……
因为部分厨师放假了，所以菜品

没有平日里多，但都是精挑细选的，
还有些是专为年夜饭设计的。为了方
便厨师备菜，年夜饭以套餐为主。菜
名契合节日气氛，喜庆吉祥、寓意美
好。每次上菜，服务员都要大声报出
菜名：“海鲜全家福，鸿运大果盘，万
事如意六味拼盘……”

作为沿海城市的烟台，可以说是
“无鱼不成席”。年夜饭自然少不了
鱼，一条本地产的大鱼，通常是年夜
饭的压轴菜。服务员端上一盘清蒸偏
口鱼，让鱼头对着长辈，再说几句吉
利话，引来一阵欢声笑语。

吃完团圆饭，夜色已浓。回家的
路上，像是逛了一场新春灯会：大街
小巷灯光璀璨，树梢上挂着一串串小
红灯笼，广场上摆放着龙造型的灯饰
和汇聚海洋元素的系列灯组……

今 年 春 节 ， 全 家 人 一 起 出 门 吃
饭。我们精心挑选了一家饭店，是位
于海边的海鲜餐馆。海鲜餐馆在山东
青岛海边自然遍地都是，这里的特别
之处是，海拔为零。

日常生活中，我们总习惯用海拔
来形容高原、高山或者一座城市的高
度。正是从上世纪 50 年代开始，我
国一直把黄海海平面定为国家海拔
基准面。2006 年，经国家测绘局批
准，由专家精确移植水准原点信息
数据，在青岛银海大世界内建起了

“中华人民共和国水准零点”。
如 今 ， 这 里 游 人 如 织 、 餐 馆 林

立。全家在海拔零点附近美餐一顿，
孩子们也跟着长了见识。春节是一年
的开始，咱们也从这里开始走向春天。

大人孩子一起奔向伸入海中的小
麦岛。我第一次来这里应该是 20 多年

前，那时还是个小学生，如今家族里
最小的孩子也上小学了。时光飞逝，
小麦岛已经成为网红景点，人们穿着
新衣爬上这里的土丘，俯瞰大海和不
远处青岛美丽的海岸线。

近处是邮轮码头，稍远处是青岛
奥帆中心，当年就是在这片海域，举
办了 2008 年北京奥运会的帆船比赛。
湛蓝色的海面上，一群海鸥飞来飞
去、起飞降落。

一个怯生生的年轻人，带来了自
己的吉他、麦克风和音响。一曲唱
罢，腼腆地说：“这是我几个月以来第
一次唱歌，希望大家多包涵。”

我们带着孩子们大喊：“特别棒！
再来一首！”年轻人笑着致意，继续唱
起了歌。山坡上，聚集着越来越多的
人，大家一起打起了节拍，海风吹来
温暖的气息，轻拂在每一个人脸上。

今年春节回乡，感受有点特别。
自元旦以来，我的家乡黑龙江哈尔滨
火遍全网，所以这次很想看看，成为

“网红”后的家乡有啥新变化。
飞机落地后，还没走出哈尔滨太

平国际机场的航站楼，我就发现了一
项新服务。一块屏幕上，实时显示着
游客打到的网约车车号、车辆距上客
区距离、预计到达时间等信息。旅客
只 需 在 室 内 等 待 ，车 到 了 再 出 门 上
车，不必在寒风中受冻，很是方便。

大年初一，我们全家一起逛中央
大街，街上可以用“摩肩接踵”来形
容。过去，许多商家会在春节期间歇
业，街上比平时要冷清些。没想到，
今年中央大街周边的商家几乎没有歇
业的，有的店甚至还延长了营业时
间。道路两侧布置的冰雕、雪雕前，
等待合影的游客排起长队；不少店铺

门口贴着“欢迎进店取暖”的温馨提
示；卖糖葫芦、冰激凌、热玉米等小
吃的摊位格外受欢迎。今年春节假期，
中央大街步行街成为客流量排名前
十的全国重点商圈之一，纷至沓来的
游人让这座城市更热闹、年味更浓。

其实这些年来，哈尔滨一直在不
断发展。每次回乡，我这个游子都会
解锁一些新体验。什么好吃、哪里好
玩，我也和外地游客一样，要先上网
查一查。哪家新开的饭店值得一尝，
网上爆火的东北文创纪念品要去哪里
买，老字号店铺推出了什么新的特色
美食……身在家乡的几天，社交媒体
不断为我推送着关于哈尔滨的旅游攻
略，我也津津有味地阅读，不时感到
惊叹。家乡让我感到既熟悉又陌生，
因为它正在越变越好。这种回家乡当

“游客”的感觉，很有趣！

“爸爸你看，‘大龙’灯笼！”
大年初二，我和媳妇带着孩子前

往北京温榆河公园观看了一场华丽的
灯展——“温榆千灯会”。

我家小朋友刚过2岁半，灯笼是他
的最爱。一进园区，孩子就兴奋地又
跳又叫：“爸爸妈妈你们快看，那是

‘佛香阁’灯笼！”“大鱼灯笼！”“哇，
这个红色的灯笼好大呀！”孩子奶声奶
气逗得我们哈哈直乐。

这次“温榆千灯会”确实精美得
出乎我的意料。

走过吊桥，映入眼帘的是三座宏
伟华丽的“灯山”，左右两侧是点缀着
卡通元素的“亭台楼阁”，穿着肚兜的
年画娃娃骑着“布老虎”，代表着财富
和幸福的金蟾对着观众“喜笑颜开”，
萌萌的卡通龙和“小兔子”对着观众
微笑招手……

“灯山”正中央是一座足有 5 层楼

高的巨大灯笼，其上雕龙画凤，光彩
夺目，这是本次灯会的“灯王”——

“灯耀新春”灯组，它采用传统自贡灯
会工艺，由约 50 位非遗传承工匠历时
20天打造完成。

在“灯王”左后方，是一条巨大
的“中国龙”，只见它昂首挺胸、威武
雄壮，在扬眉吐气的姿态中向观众送
出吉祥如意的祝福。“中国龙”的身边
是一只展翅高飞的“七彩凤凰”，由七
彩灯线组成的“尾羽”在夜空下绽放
璀璨夺目的光芒。

在“七彩凤凰”的身后，是一片
灯光“麦田”，放眼望去，麦浪滚滚，满
是金黄。由灯光组成的“萤火虫”在远
处“随风飞舞”，头顶的天幕流光溢彩，
走廊里游人如织，川流不息，远处张灯
结彩，浓浓的年味在空气中流淌。

布置用心、设计精美是我们一家
对“温榆千灯会”的一致评价。

体 验 各 种 文 旅 项 目 已 成 为 新 年
俗。今年，我也加入旅游过年的人
潮，在旅途中感受“诗与远方”、体验
别样年味。

我的旅游目的地是地处山东半岛
东部的海滨城市——烟台。这里濒临
黄海、渤海，山海相拥、风光旖旎，
自然风光与人文历史相得益彰。

位 于 市 中 心 的 所 城 里 ， 一 砖 一
瓦、一房一院都散发出烟火气与古韵
味。所城里是烟台城市最早的发祥
地，也是中国保存最完整的明清卫所
城池之一，被誉为“烟台的根”。和周
围鳞次栉比的现代高楼相比，所城里
的建筑风格独树一帜，还保留着不少
明清民居建筑。

从宣化门进去，满眼是火红的灯
笼、喜庆的福字、吉祥的对联，舞
龙舞狮、大秧歌、京剧等传统民俗
活动吸引游客驻足观赏，不少人身

着 马 面 裙 、 新 中 式 穿 搭 前 来 游 玩 。
在 民 俗 博 物 馆 里 学 几 句 胶 辽 官 话 ，
尝一口烟台焖子，再喝上一杯纯正
的鲜榨苹果汁……这样的年味儿极
具地域特色。

位于蓬莱区的蓬莱阁，耸立在丹
崖山上，与黄鹤楼、岳阳楼、滕王阁
并称为“中国四大名楼”。明代抗倭名
将戚继光的家乡就在蓬莱，戚家军是如
何炼成的，这里的长城有何不同……
走进戚继光纪念馆，可深入感悟他

“但愿海波平”的情怀。
巧的是年前刚读了苏轼的传记，

了解到当年他上任登州府 （治所在今
蓬莱） 时间虽短，却在走访中迅速了
解民情，向朝廷呈上 《乞罢登莱榷盐
状》，以实绩恩泽百姓，留下“五日登
州府，千年苏公祠”的美谈。我在蓬
莱岛上看到了这座苏公祠，祠内还珍
藏有不少石刻真迹，此行收获颇丰。

“家庭春晚”也精彩
严 冰
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严 冰

体味时尚新“国潮”
叶晓楠

体味时尚新“国潮”
叶晓楠

好山好水看乡村
陈振凯
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陈振凯

海拔零点迎新春
刘少华
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欢声笑语逛灯会
杨俊峰

“诗与远方”年味浓
叶 子

返回家乡当“游客”
李 贞

大年三十下馆子
潘旭涛

▲▲北京地坛庙会北京地坛庙会。。
郭俊锋郭俊锋摄摄 （（人民视觉人民视觉））

▶▶市民游客市民游客
在湖北省襄阳市在湖北省襄阳市
古城北街游览古城北街游览。。

杨杨 东东摄摄
（（人民视觉人民视觉））

▲▲山东省青岛市即墨区即墨山东省青岛市即墨区即墨
古城里的舞龙表演古城里的舞龙表演。。

杜春来杜春来摄摄 （（新华社新华社发发））

◀◀市民游客市民游客
在黑龙江省哈尔在黑龙江省哈尔
滨冰雪大世界园滨冰雪大世界园
区内游玩区内游玩。。

新华社记者新华社记者
王建威王建威摄摄


