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侨胞在滇觅得发展机遇
黄兴鸿

上海市华侨收藏协会副会长、千顷堂书局后人谢文一：

助力中医药书籍“还乡”
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一本本泛黄的医书静静陈列在玻

璃展柜中，出版年份从清代至近代，

书页上的墨迹详细记录中医药理论与

方剂……不久前，上海市华侨收藏协

会副会长、千顷堂书局后人谢文一向

宁波帮博物馆捐赠多件中医药书籍及

相关器物。此前，他还向上海中医药

博物馆等捐赠多件千顷堂出版书籍及

史料实物。

千顷堂书局创办于1883年，原址

位于上海“三马路”（今汉口路），主营中

医药书籍出版。出版作品广泛传播至东

亚、北美等地，多本医书被海外图书馆

收藏。谢文一是千顷堂书局最后一任掌

门人谢祖芳的曾孙，侨居美国。近年来，

谢文一致力于搜集千顷堂出版的中医

药书籍，为此跑遍多国。2023年6月，谢

文一发起“千遇千寻——抢救古医书行

动”公益项目，助力中医药书籍“还乡”。

以下是谢文一的讲述。
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近日，在海南省
海口市，来自中国国
家队及各省区市的帆
船帆板训练队队员在
海面上乘风扬帆，形
成一道亮丽的风景。

苏弼坤摄
（人民视觉）
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接续家族传统

我的家乡位于浙江省宁波市镇海区。上世纪，曾祖
父谢祖芳正是从这里出发前往上海，与千顷堂书局结
下了深厚缘分。

千顷堂书局在中医药书刊出版史上留下了许多篇
章。清代，千顷堂书局曾刊刻《医方论》《中西医粹四种》

《中西汇通医书五种》等书；近代曾出版《中藏经》《医学
津梁》《类证治裁》《先醒斋医书十种》《医案类录》等各
类古医书和当时的医家著作，出版活动一直持续至20
世纪 50 年代，为中医药书籍的整理、保存和传播发
挥了作用。

20世纪20年代，曾祖父从千顷堂书局的账房先生
升任掌柜，逐步收购书局全部股份，成为书局掌门人。
在曾祖父任下，千顷堂书局持续发挥特色，专注出版中

医药书籍。1950年，在他的推动下，千顷堂书局加入上
海市书业同业公会。1956年，书局并入上海卫生出版社

（今上海科技卫生出版社）。此后，曾祖父一直从事文化
出版工作。

幼时起，家中就有许多中医药书籍、与中医药相关
的文玩瓷器。长大后才知道，其中不少是曾祖父留下
的“宝藏”。在祖父、父亲的手上，千顷堂书局的遗存得
到了传承。

父亲一直重视文物收藏与保护工作。20世纪90年
代，父亲两度向宁波当地文化遗产保护研究所捐赠家
族所藏。受父亲感召，大学时，我选择了历史系文物与
博物馆学专业。透过专业视角和多方研究查证，我渐渐
了解到千顷堂书局的更多历史，也愈发明白曾祖父留
下的这些中医药古书的分量。如今，从父辈手中接过

“接力棒”，我正在探索挖掘千顷堂书局的故事，发掘千
顷堂的中医古方，期待为中医药文化传播尽一份力。

海外搜寻医书

千顷堂出版的中医药书籍曾在世界范围内广为流
传。多本医书被美国国立医药图书馆、美国国会图书
馆、澳大利亚国家图书馆、新加坡国家图书馆收藏，美
国斯坦福大学、加拿大多伦多大学、澳大利亚墨尔本大
学等高校图书馆也有馆藏。

然而，仍有大量千顷堂书局出版的医书散佚在民
间。这几年，为了收集、研究千顷堂书局的出版物，把流
传在外的中医药书籍带回国内，我去了不少国家。

4年前，听日本的华人朋友介绍，东京千代田区神
保町有一条神田街，街上许多旧书店保留有中国书籍。
抱着试一试的态度，我赴日本开启了“淘书”之旅。

我至今难以忘记，在神田街的一家旧书店内，我
穿过一排排比人高的旧书架，见到了千顷堂书局1917
年校印的《仲景全书》。书页虽已泛黄，但装订整齐、
字迹清晰。全书一套 4 本，包括“伤寒论集注十卷”

“金匮要略方论三卷”等内容。全书封面和内页密集
写满了中医药方剂与笔记，还能找到韩语写成的批
注。滴滴墨迹，透露出书本 100 多年来经历的流转。
与店主交流后，我以十几万日元的价格买下这套书并
带回国内。

此后，我又数次前往日本，走遍许多巷道，成了当
地旧书店的常客。这几年，我陆续又在日本发现了1930
年《千顷堂书局医学书目录》及广告册页等出版物。其
中，《千顷堂书局医学书目录》详细列明了千顷堂出版
中医古籍及当时的医药书目，此外还含有一篇“上海千
顷堂书局迁移公告”，上面详述千顷堂书局于“甲子年
正月始迁至三马路望平街东首”，明确了千顷堂书局原
址的所在地。这两份出版物与《仲景全书》一起，在“归
来”后赠与了上海中医药大学。

在我和家人定居的美国，搜寻工作也有收获。几年

前，经华人朋友指路，我在洛杉矶的一家华人制药厂找
到了千顷堂书局出版的《医经原旨》。经过多次沟通，终
于成功争取到全套6本。还有一次，我偶然结识了一位
热爱中医药文化的美国二战老兵，从他那里获赠一本
千顷堂出版的《医方汤头歌诀》。

这些年，每当得知某地有书，我都会立即动身前去
寻找，为此还去了东南亚、大洋洲等地的不少国家。经
过搜寻，我已从海外带回数十本医书，并把不少书目带
回宁波家乡，与当地的文博单位合作进行保护。

除了千顷堂书目，我在海外还发现了很多中医药
古籍。2023年，我发起“千遇千寻——抢救古医书行
动”公益项目，希望继续推进古书搜寻工作，扩大古医
书的“抢救”范围。在此过程中，我积极与各方洽谈，
期待吸引更多力量加入迎书归来的队伍。如今，已有
不少热心的华侨华人表示支持这项工作，并积极提供
搜寻线索。

传承中医药“宝藏”

为了更好传承千顷堂书局留下的中医药资源，近
年来，我与上海和宁波的中医药与文物保护单位积极
合作，与领域内学者举行了多次座谈会，共同商讨如何
挖掘运用千顷堂书局遗存。

2023年夏天，我向上海中医药博物馆捐赠50余册
千顷堂书局出版的清代、近代医书及 6 件中医药相关
瓷器。2023年7月，上海中医药博物馆将这些书籍与馆
藏的其他中医书刊一道，策划举办了“灵兰墨韵——上
海中医药博物馆藏近代中医书刊展”。

不久前，我向宁波帮博物馆捐赠50余本千顷堂书
局出版的中医药书籍，其中包括 1908 年出版的《中西
汇通医经精义》一书，这是中国较早论述中西医结合理
念的著作。这本书一套共 10 册，是我这些年从国内
外一册册“淘”来。此次捐赠中，我还带来了宋代青白瓷
印花水注、辽金三彩虎形脉诊、明代龙泉窑双系小香瓶
等中医药相关文物瓷器及千顷堂书局近代的印章。

2023 年 12月 8日，“侨行万里 一脉岐黄——华侨
华人与中医药文化特别展”在宁波帮博物馆开幕。展览
开幕当天，我惊喜地发现，许多参观者在千顷堂书局
文物的展柜前驻足拍摄，不少参观者对其中的书籍和
文物表现出浓厚的兴趣，还有参观者向我询问书中讲
述的中医药内容。

作为一名古瓷收藏者，近期，我还在积极筹备有关
中国古陶瓷香炉、香薰书籍的编写和出版，并计划开展
相关展览，希望让更多人了解其中蕴含的中医文化。

展览是一扇窗，我希望通过展览以及未来与博物
馆和文博机构的更多合作，让越来越多人了解千顷堂
书局整理、出版中医药书籍的历史，也期待见证中医
药文化的传承和发扬。

（林子涵 汪 莹采访整理）

谢文一近期从日本找回的20世纪20年代千顷堂书局出版的书籍。
谢文一摄

宁波帮博物馆近日展出的中医药相关瓷器及千顷堂书局出版的中医药书
籍。展品由谢文一捐赠。 本报记者 林子涵摄

侨胞说·祖国在我心中侨胞说·祖国在我心中

近年来，云南省“以侨为桥”搭建合作发
展平台，组织系列活动邀请侨胞到云南参
访。多位侨胞表示，在滇觅得发展新机遇。

云南地处中国西南边陲，是中国五大侨
乡之一，与越南、老挝、缅甸接壤，毗邻南
亚东南亚。据不完全统计，云南籍海外侨胞
约250万人，分布在70多个国家和地区。

中共云南省委统战部工作人员介绍，为
把“彩云之南”推介、宣传出去，把世界各地先
进的经验、人才、资金引进来，实现互利共
赢，2023年，云南省共邀请30余个国家和地
区的90余名侨胞到云南参访，以实际行动做
好相关服务工作。

“我在柬埔寨有酒店、工厂等项目，近
年来还在中国的重庆、上海、广州投资生物
技术项目。”41 岁的柬埔寨侨胞李烨卿介绍，
今年他参加云南省组织的活动时了解到云南
的优势，投资逾2000万元人民币在昆明收购
了一家综合医院，计划建设“产学研用”一体
化综合实验室。实验室预计在2024年逐步启
用，将联合国内外专家，在血液病检测、免

疫治疗、分子诊断、基因编辑等方面打造特
色、服务患者。

李烨卿说，他还看到新能源汽车市场广
阔，计划从中国引进新能源汽车到南亚东南
亚国家销售。作为侨胞，他会发挥好纽带桥
梁作用，积极参与中柬两国经济合作与文化
交流。

英国侨胞施晓瑜表示，到云南参访后，他
与云南的一些院校达成合作共识。2024年起，
他将推出中国、英国无障碍艺术作品——《万
吨月色》、创作国际版《梁祝》并积极推动中英
青少年足球文化交流等活动。

缅甸侨胞欧保华介绍，2023年夏天，他
应邀到云南参访 8天，很有收获。目前，他
已和云南一家律师事务所达成合作，将共同
开拓缅甸法律服务市场。

据悉，云南省近年来整合各级侨务工作
力量做好侨胞侨眷服务工作，与东南亚部分
国家的侨胞加强联谊交流，组织经贸合作、人
文交流、民心相通等主题活动。

（来源：中新网）

在安哥拉万博省希戈拉·绍洛
安加市达萨奇台莫村，一座砖红
色建筑立在辽阔的稀树草原上。
这是由安哥拉江苏商会会长朱晋
林捐资修建的安哥拉泰州希望小
学。正值新学期开学季，朱晋林
近日与万博华商会的成员们一
起，为师生送去开学礼物。

“以前，这里的学校离村子很
远，设施也很简陋，2019 年泰州
希望小学投入使用，让周围村庄
的孩子都能就近在宽敞明亮的校
舍上学。”朱晋林说，目前学校有
近 500 名学生，他常来看望学生
们，这次带来的礼物有给学生们
的书包和文具，也有给老师们的
笔记本电脑和打印机。

朱晋林在安哥拉从事农业工
作，还在当地捐建了卫生所，每
年资助一些安哥拉青年学生到中
国参加农业技术培训。他说：“我
们希望通过不同的方式回馈当地
社会、传播正能量，为当地的慈
善事业尽一份心，也为两国友好
尽绵薄之力。”

从扶弱助贫、捐资兴学到赈
灾纾困，近段时间，各国华侨华
人在当地开展多种形式的爱心活
动，以善行回馈“第二故乡”。

“华侨华人在阿根廷生活和奋
斗，与当地民众既是邻居也是朋
友，可以在他们需要帮助时伸出援
手。”阿根廷华裔青年刘萳希说。

日前，刘萳希与阿根廷华人
社团的爱心人士们一起来到布宜
诺斯艾利斯市卡库佩教区圣母天
主教堂，为当地的委内瑞拉移民
送上新年慰问物资。

刘萳希介绍，委内瑞拉移民
来阿根廷的时间较短，还没有站
稳脚跟，阿根廷华人社团的爱心
人士经常帮助他们。“作为‘华二
代’，我多次参与华人社团的各类
爱心活动，希望在实践中学习如
何帮助别人。未来我们还会将善
举继续下去。”

在意大利米兰，当地一所儿
童医院近日举办了一场答谢会，
感谢米兰侨界向医院捐赠先进的医疗设备，支持
医疗事业发展。

米兰华侨华人工商会秘书长周建煌介绍，华
侨华人与这家医院感情很深，每年都有很多华裔
儿童在这里出生。此前，医院曾经遇到资金难
题，大家决定为医院提供一些帮助。“我们在华侨
华人中发起捐款，最终募集到超过8.8万欧元捐赠
给医院，用于购买儿童脊柱侧弯检测器材、提升
诊疗水平。”

“华人移民凭借勤劳智慧在这片土地上创造了
自己的事业，同时也不忘回馈当地社会。”周建煌
说，意大利华侨华人通过开展爱心帮扶与当地民
众增进了解、加深友谊，有助于进一步融入主流
社会，提升华人群体的形象。

2023年 12月，坦桑尼亚北部遭遇强降雨，引
发洪水和山体滑坡，造成大量民房和农田被毁。
坦桑尼亚中华总商会会长朱金峰说，洪灾发生
后，他们呼吁华侨华人向灾民献爱心，短短几天
就筹集到价值3000万坦桑尼亚先令的物资和捐款。

“我们联系了灾区，根据灾民的需求采买食
品、衣物、床品、帐篷等，第一批物资已送到受
灾严重的阿鲁沙地区灾民手中。”朱金峰说，这两
天他们正在与当地的妇女儿童基金会对接，准备
向受灾的妇女儿童捐赠生活和学习用品，下一步
还计划组织人员去灾区，帮助灾民们重建在洪灾
中被毁的房子。

华侨华人的爱心行动也得到当地政府和灾区
民众的赞扬，连日来朱金峰接到很多当地朋友打
来的感谢电话。朱金峰说：“坦桑尼亚中华总商会
一直热心社会公益事业，也会定期去孤儿院等地
开展爱心活动。希望通过这些活动，把关爱扩散
开、传下去，让更多人关注当地的困难群体。”

（据中新社电）


