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近日，中国旅游研究院发布的
《中国冰雪旅游发展报告 （2024）》
（以下简称《报告》）指出，在政策红
利、需求释放和产品创新等因素激
励下，2023-2024冰雪季全国冰雪休
闲旅游人数有望首次超过 4亿人次，
冰雪休闲旅游收入有望达到 5500
亿元。

群众基础庞大

北京冬奥会成功举办后，冰雪旅
游实现了从南到北、从小运动到大产
业、从冬季到四季、从“冷资源”到“热
经济”的历史性跨越，冰雪旅游发展
有了“三亿人参与冰雪运动”的庞大
群众基础。

《报告》指出，冰雪旅游已成为
冬季旅游和冰雪经济的核心引擎。
2022-2023冰雪季全国冰雪休闲旅游
人数达 3.12 亿人次，连续两个冰雪
季超过3亿人次。冰雪旅游消费带动
能力强，2022-2023冰雪季冰雪休闲
旅游人均消费为 1119元，是 2022年
全国国内旅游人均消费的 1.39 倍。
2023-2024冰雪季人均冰雪旅游消费
规模有望得到持续恢复和扩大。

《报告》分析，许多冰雪旅游目
的地正在推动冰雪旅游与冰雪运
动、冰雪文化、冰雪装备融合发
展，不仅注重冰雪项目、冰雪旅游
度假地等美丽风景的打造，还注重
冰雪旅游+美食、冰雪旅游+温泉、
冰雪旅游+民俗、冰雪旅游+亲子、
冰雪旅游+购物、冰雪旅游+运动、
冰雪旅游+研学等新业态、新品牌的
培育，更加关注本地美好生活配套
设施的完善。更深层次的产业融
合、更多的产品创新、更高的品质
分享、更广泛的大众参与、更有温
度的人文关怀正在成为中国冰雪旅
游发展的新趋势。

娱乐休闲占主导

中国冰雪旅游进入了大众市场
内生驱动的新阶段，已连续两个冰
雪季 2021-2022 冰雪季、2022-2023
冰雪季冰雪休闲旅游人数超过3亿人
次，很多老百姓已从冰雪休闲旅游
的初级尝试者成为冰雪休闲旅游的
发烧友，冰雪休闲旅游已成为他们
常态化的生活方式。

中国旅游研究院冰雪旅游专项
调查显示，有 66.2%的游客希望在
2023-2024冰雪季体验冰雪休闲旅游
活动，64.8%的游客会增加冰雪休闲
旅游的频次，这些表明冰雪休闲旅
游的出游意愿强烈。携程最新数据

显示，目前冰雪旅游消费者的出游
意 愿 较 为 多 元 ， 个 人 休 闲 游 占
54.4%，成为冰雪旅游最重要的旅游
意愿。

《报告》指出，冰雪旅游市场需
求结构持续优化，自由行增长迅
猛，团队游呈现小团化和碎片化。
以冰雪休闲旅游为主要方式的“娱
乐休闲型”冰雪运动占主导，这一
趋势将在当前和今后一段时间长期
存在。

中国旅游研究院冰雪旅游专项
调查显示，在 2023-2024 冰雪季，
游客除了关注美丽风景，更注重目
的地的美好生活。冰雪旅游目的地
不仅要建设一批高大上的冰雪旅游
项目、小而美的冰雪文化精品，更
强调游客的人文关怀，充分保障游
客的冰雪旅游权利、出行便捷性、
舒适性和游客满意度，以更实惠、
更便捷的交通支出、门票价格以及
更贴心的服务欢迎游客。

与国潮融合在一起

当 冰 雪 旅 游 和 国 潮 融 合 在 一
起，冰雪游成为新国潮。在北京冬
奥会上，二十四节气倒计时、冰雪
五环、冰雪雕刻的“中国门”和

“中国窗”、“中国结”设计灵感的雪
花引导牌、引导员佩戴的虎头帽
等，这些设计无不展现出中国传统
文化的独特魅力。在“三亿人参与
冰雪运动”激发下，冰雪国潮已深
入老百姓的日常休闲旅游中，什刹
海溜冰、哈尔滨冰灯艺术、阿勒泰
毛皮板滑雪、查干湖冬捕、呼伦贝
尔冰雪那达慕等中国传统冰雪文化
产品深受游客喜爱。

《报告》指出，近年来，一批创
新性的传承历史和面向未来的冰雪
文化产品开始涌现出来，赢得越来
越多游客的喜爱，主要包括冰雪天

使 “ 淘 学 企 鹅 ”（哈 尔 滨 极 地 公
园）、哈尔滨冰雪大世界 （黑龙江哈
尔滨）、冬奥文化研学 （北京延庆、
河北张家口）、林都号旅游列车 （黑
龙江伊春）、热雪奇迹 （融创热雪奇
迹）、“冰川之乡”探险 （西藏林芝
波密）、天山雪原万马奔腾 （新疆伊
犁）、查干湖冬捕 （吉林松原）、“城
中雪村”知北 （吉林梅河口）、传统
冰嬉体验 （辽宁沈阳） 等新产品。

《报告》分析，冰雪国潮热既源
于人们对美好生活向往的需求驱
动，更源于中国人的文化自信。冰
雪旅游改变的不只是人们的生活，
从冷资源到热经济，从避雪的村民
到吃上冰雪旅游饭的经营者，冰雪
国潮有了更广阔的市场空间。冰雪
国潮热增强了中国人的文化自信，
越来越多基于中国传统冰雪文化和
时尚冰雪文化开发的冰雪旅游产品
正在走向市场。

发展入境冰雪游

中国冰雪旅游实现高质量发展
需要加快冰雪旅游深度融合，推动
冰雪产业全链条发展，发挥冰雪旅
游的综合带动作用。《报告》 建议，
做好城市与冰雪旅游、冰雪休闲融
合，结合社区、公园、商场等打造
冰雪微休闲、微度假商业设施、公
益设施，同时做好冰雪+乡村振兴、
冰雪+新型城镇化融合，大力开发特
色冰雪休闲小镇、冰雪休闲和冰雪
旅游特色村；做好冰雪旅游与农
业、工业、金融业、服务业、商贸
等产业的融合；做好冰雪旅游与乡
村旅游、体育旅游、文化旅游、博
物馆旅游、研学旅游等结合，面向
青少年、老年人等群体开发一批特
色产品。

《报告》指出，冰雪旅游将成为
中国入出境旅游市场的新增长点。
当前，中国入出境旅游市场加速恢
复，一些国内冰雪爱好者将前往日
本、欧洲、北美等冰雪旅游发达的
国家或地区旅游体验；同时，中国
冰雪旅游产品和冰雪文化、冰雪运
动等独特资源也吸引了众多港澳
台、外国游客来大陆体验冰雪旅游。

《报告》 认为，中国冰雪旅游
目的地硬件和软件具备了接待全球
游客的条件，未来应打响国际冰雪
旅游品牌，大力发展入境冰雪旅游
市场，从入境冰雪旅游品牌创建、
产品开发、营销机构设置、营销渠
道开发、冰雪文化设计等方面，满
足入境目的地和境外游客的切实
需要。

寒潮来袭，位于浙江省宁波市
宁海县深甽镇的宁海森林温泉景区
却是一派“火热”景象，掩映于山
林间的十余个露天温泉池冒着热
气，男女老少沉浸于温暖的泉水
中，尽享天然温泉和自然美景带来
的闲适。

入冬以来，深甽镇“温泉游”
热度不断攀升，游客纷至沓来，仅
宁海森林温泉度假村单日就接待了
超过 1200 人次的“泡泉客”，带热
了当地经济发展。全镇多家温泉酒
店 生 意 红 火 ， 入 住 率 经 常 达 到
100%，特别在周末，往往一房难
求，农家乐、本土菜馆、团建基地
等也迎来客流高峰。

深甽镇的“森林温泉”是浙江省
首个国字号的“优质珍稀温泉”。宁
海森林温泉景区群山叠嶂、草木葱
郁、空气清爽，有银蛇飞瀑、卧龙湿地
等多个景观。本地游客早已成为泡
泉常客，来自杭州、上海等长三角的
游客也慕名来此游玩。深甽镇有特
色民宿、森林木屋、独栋别墅、星空帐
篷等多样化客房，还有丰富的旅游资
源，能为游客提供涵盖美食、文化、
运动休闲等多样的旅游组合产品。

游客在深甽镇还能体验“滑
雪+泡泉”双重玩法，两者组合赚
足了冬季旅游人气。当地在发展

“冰火经济”时，将单季温泉热扩展
至全年运动热。70公里的国家登山
健身步道、42公里的茶马跑道等相
继建成，森林温泉越野赛、持杖健
步走等活动常态开展，延伸了温泉
康养链，登山徒步、户外露营、山
地骑行、步道慢跑、马术体验等成
为受游客喜爱的运动休闲体验。

深甽烤鸭、大里馄饨、苔菜麦
饼……一道道本地美食流转于山水
风景桌台，前不久，宁海温泉文化节
的“温泉流水宴”创意十足，现场还有
泡泉汤、品泉宴、听泉乐等独具新鲜
感的体验活动，吸引了 5 万多名游
客。近年来，深甽镇将温泉文化不断
内扩外延，创新文化旅游形态，如温
泉文化艺术村举办了多场书画作品
展、音乐鉴赏会和主题摄影展；通过
艺术赋能打造的“南溪楠小院”成为
游客泡温泉后的好去处，半年已产生
直接经济效益近 60 万元。此外，胡
登跳民族音乐馆、陶艺体验馆、非遗
竹编馆等文化场所不断完善，传统与
新潮相融合的文化游吸引了不少 90
后和00后。

近年来，深甽镇以温泉游带动风
景游、运动游、文化游、美食游，把资
源优势、生态优势、文化优势转化为
发展优势，探索“温泉+”文体旅融合
发展新模式。

今年元旦假期，桂林市天
元国际旅行社接待了 13 个入
境旅游团，游客来自俄罗斯、
日本和美国。

42 名俄罗斯游客从莫斯
科、圣彼得堡等地来到中国，
开启新年之旅。他们在桂林乘
漓江游船，一路上美丽的风光
让俄罗斯游客赞叹不已。层峦
迭起的山峰伴随着雨后的云
雾，让航行仿佛置身仙境。俄
罗斯游客纷纷登上甲板，观赏
拍照。有游客感叹道：“游览了
漓江才知道，自己之前看到的
中国水墨画原来出自桂林。”在
桂林阳朔，俄罗斯游客还观看
了实景演出 《印象刘三姐》，
纷纷赞叹山水实景演出带来的
视觉冲击。他们在剧场门口以
合影的方式来纪念这段美好的
体验。

桂林市天元国际旅行社总
经理李桂霞介绍：“在元旦假
期接待这么多入境旅游团，得
益于多年来对入境旅游市场的
深耕。为进一步扩大中国旅游
产品在外国的知名度，我们专
门制作了英语、俄语、日语网
站，宣传广西和其它省区市的
旅游线路，同时把旅游线路中
的景区、餐饮、住宿制作成视
频，翻译成多种语言在客源地
国家推广，取得了事半功倍的
效果。俄罗斯和日本是我们的
重要客源市场，未来要加大旅
游产品推介力度，加强与外国
旅行社的联系，组织更多的俄
罗斯和日本游客到中国旅游。”

左图：元旦假期，俄罗斯
游客在桂林阳朔观看演出《印
象刘三姐》后合影留念。
桂林市天元国际旅行社供图

2023-2024冰雪季游客有望超4亿人次

冰雪旅游热力十足
本报记者 赵 珊

宁波深甽：

温泉游催热“暖经济”
唐 帅 蒋 攀

宁波深甽：

温泉游催热“暖经济”
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桂林迎来新年首批外国游客
邝伟楠

市民和游客在北京什刹海冰场滑冰。 宋家儒摄 （人民图片） 游客在黑龙江省漠河市北极村拍照。 新华社记者 徐凯鑫摄

游客在新疆维吾尔自治区阜康市天山天池国际滑雪场滑雪。
何 龙摄 （人民图片）

游客在新疆维吾尔自治区阜康市天山天池国际滑雪场滑雪。
何 龙摄 （人民图片）

小寒节气已过，西北天寒地冻。
然而日渐兴起的冰雪运动新时尚，却
给大西北的冬天添了“一把火”。

越来越多人告别“猫冬”，滑雪
场成为热门去处。在宁夏银川市区
的阅海滑雪场，一个个身着彩色服
装的滑雪者，手执雪杖、脚踩雪板
在雪道上飞驰，雪圈区不时传来尖
叫和笑声，冰场上卡丁车区域则上
演着“速度与激情”。

银川市民谢燕带着 9 岁的双胞
胎儿子在滑雪场玩了一下午。“早上
孩子期末考试刚结束，下午就给安排
上了，班里很多同学都会滑雪，他们
早就喊着要来。”谢燕给孩子们请了

教练，一个小时就学会了滑雪，“玩得
不想走，明天还要来”。

宁夏阅海集团市场营销部经理
邬月玲告诉记者，近几年滑雪场游
客接待量逐年增加，2022 年接待
17.5 万人次，去年增长到 19.5 万人
次。“特别是北京冬奥会后，青少年
的参与度明显变高了，冬令营非常
多，而且从体验向竞技发展。”

西北冰雪资源丰富，在“带动
三亿人参与冰雪运动”的号召下，
各类室内外冰雪运动场馆数量明显
增加，让“高冷”的小众爱好走进
千家万户。相关统计调查报告显
示，截至2021年10月，全国冰雪运
动参与人数达到 3.46 亿人，其中西
部地区就占了0.84亿。

得益于场所的完善等利好因
素，各类冰雪赛事活动持续火热。
2023年12月，第十届全国大众冰雪
季启动，西北地区又一波赛事来
袭：青海省第二届冰雪运动会在西
宁市鹿塬国际滑雪场举办，宁夏第

四届青少年高山滑雪锦标赛在宁夏
雅豪滑雪场举行，甘肃省滑冰公开
赛启动报名……

不久前召开的中央经济工作会
议上，体育赛事被定义为新的消费
增长点，而由冰雪运动催生的冰雪
经济，正在西北释放出强劲的消费

“热动能”。
西北旅游市场季节性明显，以

前过了国庆节便“入冬”，如今各类
冰雪赛事活动打破旅游“半年闲”，
冰雪旅游热度持续攀升。

六盘山深处的宁夏固原市泾源
县是座人口不足9万的小城，却拥有
两座滑雪场，一到雪季不少“宁”“陕”

“甘”字打头的车辆向这里涌来。泾
源县文化旅游广电局局长马晓勇告
诉记者，2024年元旦3天假期全县接
待游客超过 3.3万人次，旅游综合收
入达2170万元，均同比增长近一倍。

不仅是冰雪旅游，运动装备、
运动服饰、交通出行等业态也“多
点开花”。秦岭深处的陕西省宝鸡市
太白县鳌山滑雪场是全国首批国家
级滑雪旅游度假地之一，目前太白
县城区已有6000多人在冰雪产业领
域实现了就业创业。

这股“热浪”还从城市一直蔓
延到了乡村，使不少西北农村告别
冬闲。在宁夏雅豪滑雪场所处的泾
源县兴盛乡新旗村，有70余名村民
在家门口端上了“雪饭碗”，从事滑
雪教练、造雪员、酒店服务员等工
作。30岁的村民于艳丽已经当了两
年教练，“我夏天在县城打工，冬天
回村，当滑雪教练每月工资能达到
5000元”。

（据新华社电 记者马丽娟）

冰雪运动新时尚日渐兴起——

为西北旅游“添把火”
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