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大赛显身手

杭州亚运会开幕式上，“数实融合”的点火方式
给人们留下了难忘印象——在数字火炬手点燃主火
炬台的同时，场内场外的观众也通过手机同屏点燃了
数字火炬。超过 1亿人参与数字火炬传递的“亚运数
字火炬手”活动，成为亚运史上覆盖区域最广、参与人
数最多、持续时间最长的线上火炬主题活动。

在近日举行的第二届数字体育创新发展论坛暨
中国技术经济学会数字体育专委会 2023 年会上，中
国移动咪咕公司政企中心总经理孙翔云说，在亚运会
开幕式上，咪咕通过 AR（增强现实）实时互动，参与
打造了放飞华灯、寄送亚运明信片、助燃亚运会火炬
等环节。万人同频交互技术、云边端多级融合感知定
位技术等一揽子创新协同，提升了观众的观看体验。

在北京冬奥会上，大批科技成果得到创新应
用。中国联通集团文体旅总工程师韦广琳介绍，中
国联通实现冬奥场馆5G网络“全覆盖”，在智慧办
赛、参赛和观赛等领域打造了多个创新应用，赛后
积极推动冬奥科技在文旅、体育等各行业的推广。

近年来，一系列主场赛事成为数字科技大展身
手的舞台。“成都大运会和杭州亚运会充分应用了
5G、物联网、区块链、大数据、人工智能等数字科
技成果，展现了数字体育、数字城市的创新成果，
为世界人民留下了深刻印象。”中国技术经济学会数
字体育专委会副主任委员兼秘书长、北京晓数聚数
字科技有限公司创始人张大勇说。

人工智能等数字技术也成为运动员日常训练的
左膀右臂。百度智能云泛科技解决方案部体育行业
解决方案总监刘川介绍，百度从2019年开始便同国
家跳水队开展技术合作，通过人工智能技术对运动
员的动作细节进行拆解和量化分析，为选手提供个
性化、专业化的训练方案。

“目前，基于文心一言的大模型技术，这一辅助
训练系统已经更新到第四代，并逐步应用于攀岩、
游泳、蹦床等项目的训练当中。”刘川说。

催生新业态

让学校里的“小胖墩”“小眼镜”少一些，学校
体育扮演着重要的角色。如何让体育课更有效、更

有针对性？数字科技提供了新工具。
科大讯飞股份有限公司AI应用教研院院长、智

慧体育总经理郭红杰说，科大讯飞推出了智能运动
解决方案。一方面，通过计算机视觉技术改造升级
智慧操场、智慧场馆；另一方面，借助智能穿戴设
备和人工智能技术，帮助体育精准教学，辅助青少
年进行个性化的运动改进。

“通过半年以上的跟踪，我们发现，智能运动解
决方案能够有效提升学生的运动兴趣和能力，最终
实现健康水平的提升。”郭红杰说。

游泳是全民健身的热门项目。一旦在泳池里溺
水，及时发现和救助很重要，仅仅依靠安全员的观
察难免出现疏漏。针对这一痛点，杭州巨岩欣成科
技有限公司推出了“安全眼人工智能防溺水系统”。
其CEO谢欣介绍，通过在泳池上方安装摄像头，利
用专门针对泳池环境的AI核心算法技术，系统可对
泳客状况实现精准跟踪、检测和识别，并对危险事
件进行智能分析与自动报警。

“借助人工智能的自我学习和适应能力，系统可
以对不同泳姿、不同光照时段的泳池环境进行更精
准的检测，从而实现高性价比的推广应用。”谢欣
说，目前该系统已经成功安装于浙江杭州黄龙体育
中心游泳馆、四川成都猛追湾游泳馆等场馆，并入
选了工业和信息化部与国家体育总局联合公布的

《2022年度智能体育典型案例名单》。
中国技术经济学会数字体育专委会副主任委员、

人民网人民体育事业部总监彭元元表示，数字科技与体
育跨界融合、研发创新，在全民健身、青少年和校园体
育、竞技体育等各个场景中，陆续开始产业化应用实践，
产生出数字体育新产业、新业态与新模式。

满足新需求

近日，2023 赛季上海虚拟体育公开赛总决赛落
下帷幕，近百名选手参与了虚拟赛艇、虚拟赛车、虚拟
自行车等赛事，跨越虚拟与现实的边界，为观众呈现
了一场数字与体育融合的精彩对决。

虚拟体育是当下“炙手可热”的新型体育项目。今
年6月，国际奥委会参与的首届奥林匹克电子竞技周
在新加坡举行，让虚拟体育收获了更多目光。

“虚拟体育和实体体育相辅相成的，有朝一日
将实现更深层次的融合。”上海久事智慧体育常务

副总经理黄洁智介绍，利用虚拟技术，可以实现
虚拟数字场景与真实世界运动的联通。例如，上
海虚拟体育公开赛的虚拟滑雪项目，就利用数字
技术，在佘山“铺”上了雪道，为参赛者提供了
沉浸式的体验。

健身器材的“数智化”同样进展迅速。好家庭集
团创始人、董事长张佳华说，好家庭集团今年推出了
全新升级的室外智能健身房，将大家熟悉的室外健
身器材智能化。利用云计算、5G、物联网等技术，产
品可实时显示、分析用户体测数据，自动生成个性化
运动处方，并将用户引导至相应的训练区域。

“在未来的社区、公园，这种室外智能健身系统
或将取代传统的健身器材，解决全民健身和全民健
康有效互通的痛点。”张佳华说。

业内人士认为，随着数字科技不断促进体育事
业高质量发展，数字体育日益为加快建设体育强
国、满足人民多样化健身需求提供了重要渠道。中
国技术经济学会数字体育专委会主任委员、中国传
媒大学教授蒋伟表示，数字科技已成为支撑和驱动
体育发展的主要力量之一，数字体育将成为当今社
会日常体育存在的新形态。

数字科技助力体育“智变”
本报记者 刘 峣

从杭州亚运会的
“数实融合”点火，
到 校 园 里 的 智 慧 操
场；从助力运动员训
练的“黑科技”，到
吸引目光的虚拟体育
赛事……如今，越来
越多的数字科技正在
改变体育产业的发展
形态，为开展全民健
身、推进体教融合、
建设健康中国和体育
强国，创造了全新的
路径和方法。

环广西公路自行车世界巡回赛回归、
中国自行车运动骑游大会参赛人数创新
高、环青海湖国际公路自行车赛提升赛事
级别……今年以来，各具特色的公路自行
车赛事有序开展，展现出中国自行车运动
的蓬勃活力。

如今在街头巷尾，常常可以看到穿戴
专业的骑行爱好者；各个级别的自行车赛
更是蓬勃开展。近年来，骑行成为备受欢
迎的运动健身方式。

赛事蓬勃开展

今年6月，首届“环西自行车中国挑战
赛·北京昌平”在北京市昌平区开幕。这标
志着继环法和环意中国赛相继落地之后，
世界三大自行车赛事全部进入中国，我国
自行车运动市场的重要性可见一斑。

“记得十几年前办自行车赛，有些爱好
者穿着皮鞋骑车，很多人根本无法完赛。
现在参赛选手越来越多，大家的装备也越
来越专业。”资深赛事从业者杨艳丽感慨。
她参与办赛的成都国际自行车车迷健身节
已连续举办 14年，据不完全统计，共有近
10 万人次参赛。杨艳丽介绍，自行车运动
近几年发展加速，很多中高端运动自行车
销售十分火爆，公路自行车尤其受到青睐。

不仅群众赛事逐渐流行，专业赛事也
呈现量质齐升的趋势。各地原创的、具有
本土特色的专业公路自行车赛不断提升赛
事规格和办赛水平。环青海湖国际公路自
行车赛今年不仅提高了赛事级别，还首次
实现全程电视直播，并且积极实行赛事运
行新机制。7月，首届环黄山国际公路自行
车赛开赛。这是由国际自行车联盟批准设
立的亚巡赛2.2级多日赛。该赛事还是奥运
积分赛，因此吸引了多支高水平车队参赛。

此外，环广西公路自行车世界巡回赛也于今年 10月回归。时隔 3
年，该赛事不仅吸引了包括中国国家队在内的全球18支高水平车队亮
相，还在多个维度实现办赛升级。2017年首届比赛个人总冠军蒂姆·韦
伦斯时隔6年再次参赛，他表示该项赛事从组织到服务都更加专业，这
有助于车手在赛场上更好发挥。

价值不断延伸

持续升温的“骑行热”，不仅带动自行车赛事蓬勃兴起，还衍生
出更多消费场景，与旅游、文化等行业融合发展，为经济发展注入新
活力。

自行车赛在带动旅游发展方面作用显著。主办方在赛事举办期间
会向参赛选手推介当地的特色旅游，形成“一日比赛、多日停留、多
人旅游”的融合发展模式。赛事骑行路线甚至可以串联景点、民宿、
村庄等地，实现不同业态的优势互补，有助于推动乡村振兴。此外，
当地的湖光山色、风土人情也通过选手、观众和媒体的记录，传向大
江南北甚至世界各地，形成更广泛的传播和推介。

据 2023年环广西公路自行车世界巡回赛组委会介绍，在为期 6天
的比赛中，6个赛段沿途共吸引上百万人次现场观看。赛段各承办地以
赛事活动为契机，积极探索“体育+”发展模式，带动旅游、餐饮等产业发
展。例如，赛事途经南宁市马山县，当地大力推介“山水”体育旅游资源，
有效促进了县域经济的发展。

为进一步提升赛事影响力和辐射度，不少赛事主办方还在营造赛
事氛围方面下足功夫。如今，嘉年华活动已成为各大自行车赛事的标
配，不仅拓展了赛事内涵，也提升了赛事综合效益。不少自行车以及
相关运动品牌瞄准商机，在赛事举办期间大显身手，吸引新老客户、
提升品牌价值。今年环千岛湖公路自行车赛为期两天的报到日和比赛
日，一共吸引了50多个自行车和户外运动品牌参加。

助推全民健身

近日，2023年中国自行车运动骑游大会暨环千岛湖公路自行车赛
在浙江省淳安县举办。比赛路线环湖而设，风景秀丽，骑行其间赏心
悦目。这项赛事已有17年历史，今年的赛事吸引了来自各地的4500余
名自行车运动爱好者参加，创造了新纪录。

参赛人数创新高，折射出自行车运动愈发流行。中国自行车运动
协会竞赛服务部部长韩峰介绍，随着经济社会发展，户外运动日益受
到青睐，自行车运动的群众基础也在不断扩大。为回应群众期待、助
力全民健身，各地主办的自行车赛事数量不断攀升。“今年，中国自行
车运动协会主办赛事的竞赛日达到 317 天，很多赛事参赛人数有上千
人。”韩峰说。

此外，为提高赛事参与度，不少自行车赛在专业组的基础上，积
极开展业余组比赛。家庭趣味骑行、青少年赛等设置，为更多骑行爱
好者提供了选择，也扩大了自行车运动的影响力。今年 5 月举办的
2023 环意长三角公开赛途经上海、浙江、江苏，共吸引 3200 余人参
赛。与往年相比，今年赛事在组别设置和嘉年华活动等方面，都致力
于让更多爱好者参与其中。“如今，越来越多的人选择更加低碳环保的
自行车出行模式，希望通过此类赛事，让更多人参与到自行车运动中
来。”奥运冠军、环意长三角公开赛赛事推广大使钟天使说。

环广西公路自行车世界巡回赛举行期间，常能在赛道两旁看到车迷
陪伴选手骑行。据组委会介绍，今年赛事所经过的5个城市，每到开赛都
会吸引几百甚至上千名骑行爱好者。赛事主持人布雷德·索纳尔认为，

“比赛在满足群众观看高水平体育赛事需求的同时，也激发了更多人对
自行车运动的热情。“今年的比赛让我印象深刻。不仅城市面貌不断改
善，赛事规模越来越大，观赛人群也越来越多。”布雷德·索纳尔说。
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中国选手吴静钰中国选手吴静钰 （（左左）） 在首届奥林匹克电子竞技周跆拳在首届奥林匹克电子竞技周跆拳
道项目比赛中道项目比赛中。。 邓智炜邓智炜摄摄（（新华社新华社发发））

杭州亚运会开幕式上，火炬手汪顺与数
字火炬手共同点燃主火炬。

新华社记者 江 汉摄

日前，中国国家武术队在美国举
行的第 16届世界武术锦标赛斩获 15枚
金牌，高居榜首。其中七名冠军运动
员张清淳、戴丹丹、姚洋、刘鑫、吴
佳凝、刘钊赫、卢向成于当地时间 11

月 26 日与云南武术队一同访问美国旧
金山湾区，开展武术推广和文化交流。

图为在美国加州旧金山湾区的尤
宁城，中国武术运动员进行交流表演。

新华社记者 吴晓凌摄

英超“考察”“村超”
据新华社电（记者罗羽） 观摩校园足球训练课、观看

“村超”球队交流赛、体验苗侗民族歌舞表演……11 月 26
日至27日，英超联赛国际高级顾问格雷厄姆·鲁滨逊一行
在贵州省黔东南苗族侗族自治州榕江县开展合作考察。

考察团一行先后向榕江县文广局等部门了解榕江足
球发展的历史现状，进入榕江县古州镇第二小学等中小
学了解校园足球开展情况，观摩榕江“村超”球队新中
村队和总冠军球队车江一村队上演的交流赛，并与球
员、教练员和裁判员进行座谈。

“根据榕江所需、英超所长，双方计划在考察了解基
础上深入协商，以开展更加务实的合作。”贵州“村超”
运营管理负责人彭西西介绍。

今年夏天，全称为贵州榕江 （三宝侗寨） 和美乡村
足球超级联赛的“村超”比赛火爆全网、火出国门。英
超考察团对榕江“村超”等系列赛事所产生的巨大经济
和社会效益发出惊叹。

“在‘村超’举办期间，我曾亲自到榕江观看比赛，
我对现场的热闹场面、球赛吸引的大批不断涌入球场的
观众印象深刻。”在中国待了7年的英国大使馆文化教育
处中国区足球发展高级经理利特表示，12月中旬他还将
再次回到榕江，开展针对当地球员、教练员等对象的足
球培训课程。

对鲁滨逊而言，此次考察是他的首次贵州之旅。虽
然之前他就已通过媒体报道知晓了榕江“村超”的火热
激情，但在亲自考察榕江后，他依然被这里的人们所呈
现出的高昂足球精神状态所感染。

“体育不仅仅是一项运动，更是一种十分重要的教育
方式。”鲁滨逊在考察结束后说，他在榕江看到了“村
超”给当地人赋能的重要意义。“体育还教会人们生存技
能、促进人的发展。看看我们与‘村超’的未来合作将
会发生些什么。”

中国武术队在美国交流表演

参赛选手在2023年环广西公路自行车世界巡回赛比赛中骑行。
新华社记者 胡星宇摄


