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“程阳八寨是你家，几时回来
几时迎哟！”近日，在程阳八寨的

“百家宴”上，欢快的敬酒歌从鼓
楼前升起，飘过水上的风雨桥，整
片侗寨充满欢快的气氛。

程阳八寨位于广西壮族自治区
柳州市三江侗族自治县林溪镇，由
马鞍、平寨、岩寨、平坦、懂寨、大寨、
平铺、吉昌8个自然村寨组成，上万
侗族群众世居于此，至今仍保持着
浓郁的侗族风情。从三江县城沿
506 省道一路向北，驱车 20 多分钟
便来到这里。

傍晚时分，炊烟升起，正是作
为 侗 族 待 客 最 高 礼 仪 的 “ 百 家
宴”开始的时刻。早前，村民吴
爱仙在微信群里发起公告，召集
有时间的侗娘都来参加。参与群
接龙的侗娘，在家里做好各式各
样的饭菜，然后担着扁担在鼓楼
前汇合。“百家宴”开始前，他们
还会为来自各地的游客举行独具民
族特色的文艺演出。

这些侗娘，平常上山采茶，有
订单时就化身“厨娘+歌娘+绣
娘”。今年1月—8月，平均每位侗
娘因“百家宴”项目获得3.6万元的
收入。

近年来，程阳八寨巧打“民族文化牌”，将当地的侗寨民俗、
文创产业等元素结合，大力发展乡村旅游产业，使传统村落焕发
新活力，让更多侗寨人吃上旅游“饭”。村民杨焕菊当起了导游，
村民吴婷开起了民宿，甚至还有外地人留了下来。

2014年，来自广东茂名的陈君因一次偶然机会来到这里，他
被这里的山水风光和侗族人家的热情好客打动，定居于此。现在
的他经营着一家写生基地，“这里到处都是美景，一个转身就是一
个景，一个定格就是一幅画”。

（本版照片除署名外均为本报记者石畅摄）

广西柳州程阳八寨：

侗寨人吃上旅游“饭”
本报记者 石 畅

▲ 村民带领游客在鼓楼前跳起欢快的多耶舞。 黎寒池摄

▲ 游客在程阳八寨里参加侗族“百家宴”。 黎寒池摄

▼ 俯瞰程阳八寨。 黎寒池摄

▲ 画家在程阳八寨写生。 黎寒池摄 ▲ 村民身穿侗族服装从风雨桥上经过。黎寒池摄▲ 村民身穿侗族服装从风雨桥上经过。黎寒池摄▲“百家宴”开始前的演出。 ▲ 程阳八寨一隅。

▲ 当上民宿老板的村民吴婷在整理客房。

▲ 在程阳八寨定居的广东人陈君，在同孩子玩耍。▲ 在程阳八寨定居的广东人陈君，在同孩子玩耍。


