
0707文化万象责编：苗 春 邮箱：wenhuawanxiang@163.com

2023年5月26日 星期五

江海不择滴水而浩荡，红尘因微小成万象
无穷。滴水窥海、见微知著是现实主义创作的
应当应为，予普通人以生命传奇是《外婆的新
世界》的由来。

这部剧改编自短篇漫画 《私奔的外婆》，
讲述 60 岁的外婆突然失踪后的历险故事，一
路峰回路转最终柳暗花明。这位传统女性本应
风平浪静却奇峰陡起的晚年人生非常吸引我，
像极了我熟悉的很多人，她们勤劳、善良、忍
让、朴实，一生随着生活的波涛翻滚沉浮，罕
见嗔怨愤懑，只是默默承受，渐老渐衰，越发
沉默直至无声。有机会遇到外婆这个人物，能
平地惊雷，快哉！

老年绝非只有含饴弄孙、颐养天年一
途。我盼外婆如持利刃宝器之侠者，行走世
间，潇洒自在，助善除恶，最终度人度己，以
最善的温柔应对光怪陆离的人性万千。即便只
是一粒尘土对另一粒尘土的好，也是极妙的。
这不是童话，胜似童话，正是我身边每天都在
上演的美好。

此次创作，坚持以现实主义为底色，主题

设置、人物塑造、情节设计等都力图真实、细
致、深刻地描摹当前人们的所见所感。在结构
与细节上，也试图进行风格化创新。为了让这
部剧尽量涵盖和反映不同身份、不同处境的人
所面对的各种问题，表现他们的蓬勃生命力，
我以 12 种写法创作不同类型与风格的 12 个故
事，盼望以类型为抓手，既方便观众赏览，也
尝试拓展现实主义创作的边界。所以没按外婆
离家出走的旅程顺序叙事，而是采用闪回结
构，概因生活本是如此——每个人的人生都犹
如一座迷宫，对这座迷宫的探查开始都是管中

窥豹、难觅整体的，过程和结局不免兜兜转
转、恍然大悟。

一路寻找外婆的姨婆与窦绮代表与外婆持
不同价值观和生活态度的人，从完全冲突的角
度解剖外婆的生命历程。在她们追寻外婆过程
中产生的摩擦与碰撞，让原本就曲折跌宕的外
婆奇遇记又多了两个“声部”。观众跟着她们
领略外婆的世界中各种令人惊愕、慨叹的“奇
绝地貌”，也看到这两个人在路途中寻找与建
立自我的努力，交相辉映，相映成趣，使全剧
升华为有着丰富和声的复调叙事。

回望全部创作过程，感慨良多。人世一
遭，人的境遇或殊途万千却本质如一。面对养
家糊口、哺育孩子、照顾老人、迎来送往等责
任和义务，每个人都要书写自己的答卷。我们
有迷茫受挫的时候，也有成就荣耀的时刻；有
着共同的困难，也有共同的希望和幸福。大家
的相似其实远大于差异。外婆所经历的冷暖悲
欢、品尝的酸甜苦辣，活在当下的我们谁会陌
生？她遭遇困境、迷失自我后积极行动，踏上
发现自我、修复自我、完善自我的旅程，看到
这种不懈的尝试与努力，活在当下的我们谁能
无感？

希望这部剧可以让每一位奋斗者意识到，
在这人间烟火、万丈红尘之中，自己是被看见
的、被关心的，境遇并非独有，而是与他人共同
和共通的。再怎么强调这种情感连结的重要都不
为过。吃饱穿暖之余，人们也还需要情感和精神
上的安慰，如果《外婆的新世界》能提供哪怕一
点点慰藉，对我而言都是极大的勉励。

（作者系电视剧《外婆的新世界》编剧、
监制）

予普通人以生命传奇
李 樯

■文艺创作谈

本报电 （记者苗春）
5月21日，第三届“时代
旋律 家国情怀——环球
影视文化传播高峰论坛暨
年度优选”活动在北京举
办。本次活动由环球时报
社主办，中国广播电视社
会组织联合会电视制片委
员会、电视剧导演委员
会、电视剧编剧委员会、
演员委员会、音乐委员会
联合主办。

主办方表示，《环球
时报》是一份以国际时政
见长的报纸，对文艺领域
同样关注。《环球时报》
将努力以环球特色介入文
艺领域的宣传报道，通过
影视文艺与国际传播的交
叉融合，助力影视行业更
加健康发展，更好地回应
新时代对主旋律影视作品
的新期待。

此次活动设置了主
旨演讲和论坛，嘉宾们
围绕“时代与生活同频
共振，影视与传播共赴
征程”的主题展开深入
探 讨 。 大 家 一 致 认 为 ，
近年来，中国的影视生
产创作与传播呈现出新气象。如何
更好地满足人民精神文化需求，以
精品力作奉献人民，广大影视工作
者应齐心协力，共同探索。一部优
秀的影视作品既需要站在时代高点
上回应当下问题 ，也需要扎根生
活，汲取营养。

活动现场还揭晓了年度推优展
介名单。《县委大院》 等获得年度影
响力剧集，《幸福到万家》 等获得年
度品质剧集，《三体》 等获得年度创
新剧集；曹平、严从华、王一栩等
获得年度影响力制片人称号，郑晓
龙、高希希、徐纪周等获得年度影
响力导演称号，王小枪、郭中束等
获得年度影响力编剧称号。

博物馆正在成为城市美好生活不
可或缺的组成部分。目前，中国已有
超过30个城市启动“博物馆之城”建
设计划。在“博物馆之城”建设中，

“打造美育、休闲、娱乐等多功能于
一体的文化空间”和“加强与周围社
区、城市的互动，提升辐射力和影响
力”这两点最为人们所关注。博物馆
可以为市民带来更强的文化聚合力，
为城市的发展带来特殊的文化辐射
力，为城市在优秀传统文化基础上进
行创新带来重要的文化驱动力。

——上海大学教授、国际博物馆
协会亚太地区联盟主席安来顺谈“博
物馆之城”建设

近期，提高演员的文化素养成为
热门话题。实际上，不只是演员，影
视行业的编剧、导演、服装、道具等
各个工种的从业人员，都应注重文化
素养的提高，因为这关涉整个行业的
高质量发展。文化素养是一个大概
念，不只包括文化水平，还包括生活
积累、人生阅历、常识认知等，有些
可以通过读书获得，有些需要从生活
中提炼总结。

——中国传媒大学研究生院院
长任孟山谈影视从业人员应提高文化
素养

回顾中国文学“走出去”的历
程，我们不难发现，近年来，“出
海”之路越来越顺畅了。世界亟需了
解中国，而文学是了解一个国家极为
重要也极为便捷的途径之一。热爱中
国、关心中国的外国读者越来越多，
这就为中国文学“走出去”提供了土
壤。有了读者，出版商就有动力去关
注和挖掘中国作品，而“走出去”的
中国作品越多，就越容易形成集群效
应，读者群也就更加稳固。

——中国社会科学院大学文学院
讲师刘月悦谈中国文学走向世界

在技术、媒介、文化交织互融的
背景下，当今社会需要的不仅仅是单
一型、专业型的艺术专才，还包括一
批跨领域、跨学科、跨专业的复合型
艺术人才。他们不仅具有艺术专业优
势，还具有丰富的知识储备和扎实的
人文素养；不仅艺精，而且技湛，熟
练掌握新的数字技术和数字化生产方
式；不仅擅长创作，还懂管理、懂经
营、懂传播，能参与到文艺全产业链
条中；不仅可以面向国内市场，还熟
悉国际传播路径，具有开阔的国际视
野和跨文化传播能力。

——北京师范大学教授胡智锋谈
培养复合型艺术人才
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中国与中亚五国山水相连、休戚与共，
是友好邻邦和全面战略伙伴。近年来，中国
与中亚在广播电视和网络视听领域的交流合
作不断拓展，建立了双多边交流合作机制，
签署了系列合作协议，开展了系列务实合
作，取得了实实在在的成效，成为中国—中
亚合作的重要组成部分，为促进中国与中
亚五国的人文交流发挥了积极作用。5 月
18 日至 19 日举行的中国—中亚峰会将“组
织中国和中亚影视节目展映”纳入《中国—
中亚峰会成果清单》，国家广电总局启动中
国—中亚五国视听共享播映活动，推动中国—
中亚视听交流合作走深走实。

精选译制优秀节目

国家广电总局积极落实共建“一带一
路”倡议，2013年开始实施“丝绸之路影视
桥”工程，10年来，精选了一批中国优秀视
听节目，译制成俄语、哈萨克语等 40 多种
语言。据不完全统计，中亚国家已经播出

《山海情》《美好生活》《在一起》《毛泽东》
《功勋·袁隆平的梦》《熊猫和卢塔》《创新中
国》等70余部中国优秀视听作品。

此次，中国—中亚五国视听共享播映
活动共选择了 10 余部视听作品在中亚国家
播出，涵盖电视剧、纪录片、动画片 3 种
类型，以现实题材为主，着重向中亚国家
人民展示当代中国社会发展与人民的现实
生活。

电视剧一向深受观众欢迎，也是对中亚
传播的重要节目类型。此次播映的电视剧为

《山海情》《三十而已》《最美的青春》3部现
实题材电视剧。它们以生动的视听语言讲述
中国式现代化的故事，向中亚国家人民展示
当代中国风貌及推动中国发展的中国价值、
中国精神和中国方案。其中，《山海情》 已
先后译制为 17 种语言，在 50 多个国家和地
区播出，该剧哈萨克语版已在哈萨克斯坦播
出。《最美的青春》2021年11月在乌兹别克
斯坦广播公司影院频道、官网和手机APP同
步播出，日均综合收视率达0.366%，网播量
超过 1.9 万，稳居频道收视率排行前三位。
该剧还曾译制为葡萄牙语，在巴西播出。

《三十而已》 展现了当代中国女性独立自
主、奋发向上的精神面貌，受到中国和外国
观众的高度评价，已发行到世界上 100多个
国家和地区，日本、韩国、土耳其、印度尼
西亚、泰国均引进了该剧翻拍权，正在制作
本土化剧集。

此次播映的《美丽乡村》《锦绣纪》《人
生第一次》《紫禁城》4部纪录片从多个维度
打开中亚观众了解中国的窗口。《紫禁城》

《锦绣纪》 为历史和人文题材，是传播中国
历史文化的代表性作品，《美丽乡村》《人生
第一次》为现实题材，是展示当代中国现状
的代表性作品。其中，《锦绣纪》 以中国连
接世界的丝绸为切入点，揭开织造中国丝绸
的秘密，讲述中国与丝绸之路沿线国家的交
流史，很适合在中亚国家播出。4部纪录片
视角独特、故事真实、画面精美、制作精
良，具有丰富的历史底蕴和文化内涵，对观
众有很强的吸引力。

中国动画片寓教于乐，题材类型丰富，
制作精良，已在中亚国家播出多部，受到中
亚儿童观众的欢迎。此次播映的动画片既有
教育题材的 《23号牛乃唐》，又有中外合拍
动画片“熊猫+”系列的《熊猫和卢塔》，还
有中国彩色水墨风格动画片 《小鸡彩虹》。
今年 2-4 月，吉尔吉斯语版 《23 号牛乃唐》
在吉尔吉斯斯坦国家广播电视集团ELTR旗
下电视台播出。该台译制人员表示，该片具
有广泛的教育意义，他们很需要这种现代风
格的动画片。该片翻译和配音质量较高，受
到观众好评。

此次播映活动覆盖中亚五国 9家电视台
和新媒体平台。其中，乌兹别克斯坦广播公
司以乌兹别克语播出纪录片 《美丽乡村》

《锦绣纪》。吉尔吉斯斯坦国家广播公司KT-
PK 以俄语播出纪录片 《美丽乡村》 和 《人
生第一次》，吉尔吉斯斯坦莫拉斯电信DTV
以俄语播出电视剧《大江大河2》。哈萨克斯
坦阿拉木图电视台电视及新媒体端播出哈萨
克语版电视剧 《山海情》，并重播哈萨克语
版电视剧 《三十而已》；哈萨克斯坦 One31
频道早间时段重播哈萨克语版动画片《熊猫
和卢塔》等。

持续深耕重点市场

自 2013 年共建“丝绸之路经济带”倡
议提出，10年来，哈萨克斯坦成为中国对中
亚传播的重点国家，也成为中国视听节目在
中亚最成熟的市场。

2017年，湖南卫视《我是歌手》节目邀
请哈萨克斯坦歌手迪玛希参加，迪玛希在中
国迅速走红，广为人知。哈萨克斯坦国家电
视台迅速引进《我是歌手》节目，每周与湖
南卫视同步播出，迪玛希成为哈萨克斯坦的

“民族英雄”和“中哈友谊的使者”。
中国电视剧深受哈萨克斯坦观众欢迎。

近年来，《放弃我，抓紧我》《温州一家人》《伪
装者》《恋爱先生》《美好生活》《鸡毛飞上天》

《都挺好》《在一起》等电视剧在哈萨克斯坦主
流媒体播出，取得良好的播出效果。尤其值
得注意的是，中国都市爱情剧在哈萨克斯坦
广受欢迎，收视排名超过同时期播出的韩剧、
土耳其剧和俄剧。2018 年 6 月，哈萨克语版

《放弃我，抓紧我》在哈萨克斯坦 One31 频道
播出时，收视排名在 7 部国外引进剧中位列
第 3。今年 2月 6日，哈萨克语版《三十而已》
在哈萨克斯坦阿拉木图电视台晚间时段播
出，白天重播，受到哈萨克斯坦观众的喜
爱。有观众提出希望播出时段提前、白天重
播和在新媒体端重播的请求。还有观众表
示，该剧刷新了他们对中国的认知，希望当
地电视台经常引进中国影视节目，最好多引
进一些展现中国当代社会发展概貌的剧集。

中国纪录片也受到哈萨克斯坦观众欢
迎。《舌尖上的中国》《舌尖上的中国3》《超

级工程3》《点击新疆》等纪录片都曾在哈萨
克斯坦播出。2020年，中央广播电视总台制
作的反映中国抗击新冠疫情的纪录片《武汉
24小时》在哈萨克斯坦国家电视台黄金时段
播出，向哈萨克斯坦观众呈现了中国人民抗
击疫情的故事，观众们深受感动。

中国各类题材的动画片在哈萨克斯坦播
出后，受到哈萨克斯坦儿童的欢迎和喜爱。哈
萨克语版动画片《冰雪冬奥村》2021年6月在
哈萨克斯坦阿拉木图电视台播出，收视率高达
8.9%。今年1月17日，哈萨克语版动画片《熊
猫和卢塔》在哈萨克斯坦One31频道首播，收
视率最高达2.22%。今年2月，哈萨克语版动
画片《愚公移山》在哈萨克斯坦阿拉木图电视
台播出。3月，哈萨克语版动画片《巨兵长城
传》在哈萨克斯坦One31频道首播。近期，中
国尚斯国际出版传媒集团与哈萨克斯坦阿拉
木图电视台和OZINSE国家在线视频平台达
成协议，将播出《小济公》等4部中国动画片。

中国同中亚国家关系有深厚的历史渊
源、广泛的现实需求、坚实的民意基础。在
新时代，中国和中亚关系焕发出勃勃生机和
旺盛活力。中国—中亚峰会的召开，为中国
与中亚的视听交流合作注入了强大动能，将
推动中国与中亚视听交流合作高质量发展，
为中国与中亚人民相亲相知作出贡献。

（作者系国家广播电视总局发展研究中
心国际传播研究所所长）
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图①②：吉尔吉斯斯坦观众在收看吉尔
吉斯斯坦当地电视台播出的中国影视节目

本文作者供图

图①②：吉尔吉斯斯坦观众在收看吉尔
吉斯斯坦当地电视台播出的中国影视节目

本文作者供图

图①：《人生第一次》海报 出品方供图
图②：《山海情》海报 出品方供图
图③：《熊猫和卢塔》海报 出品方供图
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